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DiN OGRETIMINDE OZEL GEREKSINIiMLi OGRENCILER iCiN
UYARLAMALAR

Muzaffer UZUMCU*

OZET

Pek cok DKAB o6gretmeni, kaynastirma uygulamalarinda o6zel
gereksinimli  6grencilerle (OGO) Dbirlikte egitim faaliyetlerinde
bulunmaktadir. Bu ylizden bu 6gretmenlerin OGO%lerin 6ézelliklerini
bilmesi ve onlarla ders islerken ne tir uyarlamalar yapilabilecegi
hakkinda fikir sahibi olmasi 6énem arz etmektedir. flgili literatiir
tarandiginda s6z konusu 6gretmenlerin kaynastirma uygulamalarinda ne
tir uyarlamalar yapabileceklerine dair, onlara dogrudan rehberlik
edebilecek bir calismaya rastlanmamistir. Iste bu calismada esasen bu
bosluk doldurulmaya ve DKAB &gretmenlerinin OGO’ler icin ne tir
uyarlamalar yapabilecekleri konusuna aciklik getirilmeye calisilmistir.
Makalede her gereksinim grubu icin ayr: basliklar altinda siralanan
uyarlamalar daha ¢ok 6zel egitim ve kaynastirma uygulamalariyla ilgili
Ingilizce ve Tirkge literatiir taranarak ortaya konmustur. Ozellikle de
kaynastirma uygulamalariyla ilgili nitel ve nicel alan arastirmalarinin
verilerinden faydalanilmistir.

iki bélimden olusan makalenin girisinde din egitiminin énemi,
Ogretmenlerin egitim-6gretimdeki rolleri, kaynastirma uygulamalarinin
seyri hakkinda kisaca bilgi verilmis ve OGO’lerin tasnifi yapilmistir.
Birinci béliimde 06zel gereksinimli o6grencilerin 6zelliklerinden, alt
gruplarindan, gereksinimlerinden ve genel ntifus icerisindeki yerlerinden
bahsedilmistir. Makalenin esas kaleme alinma gerekcesini teskil eden
ikinci bélim ise OGO7lerin gereksinim tlrlerine gore yapilabilecek
uyarlamalarin tespitini ve yorumlanmasini ihtiva etmektedir. Makalenin
sonu¢ kisminda OGO’lere yonelik din egitimiyle ilgili uyarlamalardaki
mevcut durum ve olmasi gerekenler hakkinda kisa bir degerlendirme
yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel gereksinimli &grenci, kaynastirma
egitimi, DKAB 6gretmeni, din egitimi.
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THE ADAPTATIONS FOR THE STUDENTS WITH SPECIAL
NEEDS IN RELIGIOUS EDUCATION

ABSTRACT

Most of the Religious Culture and Moral Knowledge (RCMK) course
instructors include students with special needs in their educational
activities during inclusive practices. Therefore, it is important for these
instructors to know the characteristics of these students and to have an
idea about how to adjust with them during the classes. When the related
literature was scanned, no guiding study was encountered in this respect
regarding what kinds of adjustments these teachers could make during
their inclusive practices. The current study basically makes an effort to
bridge this gap and to elaborate on the subject of the possible
adjustments that can be made by RCMK instructors for the students with
special needs. The adjustments categorized under different sections for
each special needs group in the paper are obtained through scanning the
English and Turkish literature regarding special education and inclusive
practices. Especially the qualitative and quantitative data of the field
research related to the inclusive practices were used.

In the introduction of the article which consists of two main parts,
the importance of religious education, the role of teachers in education
and the course of the inclusive practices are briefly mentioned and the
students with special needs are categorized. In the first part, the article
elaborates on the characteristics, sub-groups and the needs of students
with special needs and their place among the general population. The
second part, which constitutes the reason of its purpose, contains the
identification and the interpretation of the adjustments that can be made
in accordance with the types of the needs that the students with special
needs have. The article concludes with a short analysis of the current
situation and its shortcomings regarding the adjustments with respect to
the religious education of students with special needs.

STRUCTURED ABSTRACT

Students with special needs can have quite different
characteristics. The common feature with a student diagnosed with
severe intellectual disability and a gifted student is both to be expressed
as special needs students. Therefore, a number of methods and
approaches used for students are insufficient in inclusion education.

One of the lessons that the students with special needs most need
is religious lessons. These lessons contribute to their social development
as well as guide them in solving their problems. Many of these students
acquire basic religious knowledge in the religious lessons at school.

Teachers who enter religious classes may have students with
different disabilities in their classes. Therefore, it is important that these
teachers have knowledge about the inadequacies of the students who
have special needs, so that these students are not neglected. In other
words, teachers involved in mainstreaming must have information about
the type and content of this disabilities. On this count, the teachers may
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know which aspect of religion will advance when he is engaged in
religious teaching activities with his student. Furthermore the teachers
can predict whether a student with special need is religiously responsible
or not thanks to the knowledge of the student's situation. For example, a
student with intellectual disability or lack of ability can not grasp the
metaphysics of religion. Therefore, it can not be held responsible for the
achievements of these issues.

As the types of disability of special needs students are very
different, adaptations for them take place in a very wide range. In this
sense, more time, different materials and teaching methods are needed
to adapt to special needs students compared to other students who are
normally developing.

There are a number of issues, methods and techniques that need
to be considered for each type of disability. Students with hearing
impairment need to sit in front and close to the teacher. When teachers
communicate with these students, the teacher must talk to the student
directly and support his speaking with gestures and mimics. In addition,
enriching the lessons with visual material and using the board will be
very useful.

For the safety of students with visual impairment, a number of
physical arrangements must first be made. For example, school halls,
canteens and corridors, especially in the classroom, should be designed
so that these students can move independently. A student without sight
impairment will have the knowledge to ensure that they can safely move
and take advantage of a first look at an entry. But for a student with
visual impairment this is not so easy. The teachers need to be aware of
this and discover their world.

Students with orthopedic inadequacy have some environmental
needs. It will also affect the religious development of these students
positively if their needs are met. During the adolescence, when physical
appearance becomes more important, religious school teachers should
guide their students with orthopedic disabilities to earn their
consciousness that human personality and character are much more
important than the physical appearance. The most uncomfortable
situation for students with physical disability is a protective attitude
towards them. It is necessary to give responsibility to these students for
self-confidence

It is especially important for teachers to behave in a sincere and
loving manner when we talk about students with intellectual disabilities.
These students should feel that they are valuable. These students are
concerned with the practical dimension rather than the theoretical
dimension of religion. Therefore, participation in trip-sighting activities
and religious social activities will contribute to the social development of
these students.

The appropriateness of teachers' expectations about autistic
students and their ability to create an order in the classroom will
contribute to reducing the disturbing behaviors that these students will
cause. It will be useful to make predictions about activities or routines,
to recognize positive behaviors and to support them continuously in the
training programs of the autistic individuals.
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Placing students who are diagnosed with ADHD in the foreground
will reduce the distractions of other students. These students may
experience communication problems with their friends due to their
behavior, may be excluded or even humiliated. In such situations, it is
necessary to act with a conciliatory attitude and to make sure that the
self respect of the student is not damaged. These students can see
themselves as incompetent and useless. It can be helped by bringing out
the strengths of the students. They may become more willing to learn
when their self-confidence increase.

Short cues should be used when talking to a student with learning
disabilities. The classroom environment must be free from distracting
objects. A student with a learning disability should be placed with his /
her peers who can help him / her. Accusing students with special
learning disabilities with temptation or lack of motivation is a wrong
attitude. The situation of these students is much more complicated and
they have special educational needs. For these students it is important
to combine previous learning with new learning. When starting a new
topic, a relationship with the previous topic should be established. The
specific parts of the article can be looked at for adaptations to be made
for other needs groups.

Although students with special needs are expressed under a single
title, individuals with very different characteristics come together under
this title. This situation makes it necessary for religious educators to
know the characteristics of the individuals and to make different
adaptations. This study examines the necessary information and
methods that teachers need to have in order to meet the educational
needs of each students group. It is expected that this work will be a start
for future work and partly fill the gap mentioned above.

Keywords: Student with special needs, inclusive education,
religion teacher, religious education

Giris

Birgok insanin hayat goriisii ve yasam bigimini sekillendiren din egitimi, toplumun temel
dinamiklerinin kesfedilmesinde miihim islevler gérmektedir. Bu énemli islevinden olsa gerek Din
Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersleri okullarda zorunlu olarak okutulmaktadir. Ozel gereksinimi olan
ogrenciler de tipki normal gelisim gosteren akranlart gibi s6z konusu dersi zorunlu olarak almaktadir.
Ayrica 2012-2013 egitim 6gretim yilindan itibaren segmeli din derslerinin okutulmaya baslanmasiyla
biitiin 6grenciler, haftada sekiz saate kadar din egitimi alabilme imkanini elde etmistir. Boylece
DKAB 6gretmenleri daha ¢ok tekrara ve zamana ihtiyag duyan 6zel gereksinimli 6grencilerle —din,
degerler ve ahlak grubu dersleri secildigi takdirde- daha fazla ilgilenme sansini yakalamiglardir.

Egitim-6gretim faaliyetlerinin basariya ulagsmasi, 6gretmenlerin basarisiyla dogru orantilidir.
Ogretmenler ne kadar basariliysa dgrenciler de o kadar basarilidir ve egitimin kalitesi de o derece
yiiksektir. Ogretmenlerin basaris1 ise Ogrencilerini ne kadar tamdiklartyla ve onlarla egitim
uygulamalar1 yaparken hangi hususlari géz Oniinde bulunduracaklarini bilmeleriyle yakindan
iligkilidir.

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de 6zel gereksinimi olan 6grenciler s6z konusu oldugunda
ayristirmadan biitiinlestirmeye dogru bir seyir goze carpmaktadir. Hatta giiniimiizde artik 6zel
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gereksinimi olan &grencilerin normal gelisim gosteren akranlariyla beraber egitim gdrmesi
konusunda konsensiis oldugu soylenebilir. Ancak iilkemizde 1980’lerin ikinci yarisindan itibaren
kaynastirma uygulamalar1 agirlik kazanmaya baglamasina ragmen hala 6nemli eksiklikler mevcuttur.
Ozellikle 6gretmenlerin bu uygulamalar konusundaki yeterlikleri ciddi anlamda sorgulanmaktadir.

Kaynastirma uygulamalarmin yapildig: siniflarda egitim alan 6zel gereksinimli 6grenciler
cok farkli ozelliklere sahip olabilmektedir. Bu smiflarda gorme yetersizligi olan 6grencilerden
zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere kadar cok genis bir yelpazede Ogrenci gruplari egitim
alabilmektedir. Stiphesiz bdylesine genis bir grupla egitim faaliyetlerinde bulunurken 6gretmenlerin
dikkat etmesi gereken noktalar farklilik arz edecektir. Mesela fiziksel yetersizligi olan 6grenciler 6zel
siralar ve iletisim aygitlarina ihtiyag duyabilirken genel akademik miifredata yonelik herhangi bir
degisiklige gerek duymayacaktir. Bunun yaninda 6grenme giicliigii olan dgrenciler siniftaki fiziksel
iyilestirmelere ihtiya¢ duymazken 6gretmenlerin 6zel 6grenme yontemlerini kullanmasina ihtiyag
duyacaktir (O'Rourke & Colarusso, 2004, s. 2).

Bu makalede 6zel gereksinimi olan 6grenci gruplari irdelenirken 2006°da hazirlanan Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde (OEHY) gecen yasal siniflandirma esas alinmistir. Buna gére,
0zel gereksinimli 6grenciler; isitme yetersizligi olan, gorme yetersizligi olan, ortopedik yetersizligi
olan, zihinsel yetersizligi olan, otistik, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan, 6zel 6grenme
giicliigii olan, dil ve konusma giicliigii olan, stiregen hastalig1 olan, duygusal ve davranis bozuklugu
olan, iistiin yetenekli ve birden fazla yetersizligi olan 6grenciler olmak iizere on iki baglik altinda
toplanmaktadir.

Makalenin bundan sonraki kisminda dncelikle bu gruplarin 6zelliklerinden bahsedilecek,
ardindan bu 6grencilerin 6gretim ihtiyaglarina gore 6gretmenlerin yapabilecegi uyarlamalara yer
verilecektir.

1. Ozel gereksinimi olan olan 6@rencilerin siniflandirilmasi

Bu boliim on iki alt bagliktan olusmaktadir. Her alt baglikta gereksinim gruplarina gore
OGO’lerin tanimina, varsa alt gruplarina ve bu gereksinim tiiriiniin genel niifus igerisindeki oranina
yer verilmistir.

1.1. isitme yetersizligi olan 6@renciler

OEHY de, isitme yetersizligi olan dgrenci; isitme duyarhiliginin kismen veya tamamen
kaybindan dolay1 konusmay1 edinme, dili kullanma ve iletisimde yasadig1 giicliikler nedeniyle 6zel
egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan kisi olarak ifade edilmektedir.

Isitme yetersizligi olan 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimlerinde, isitme kayb1 belli
olgtide belirleyici olabilmektedir (Heward, 2003, s. 369). Bu 6grenciler kendilerini yalniz ve mutsuz
hissedebilmektedir. Ancak aileleriyle, arkadaslariyla ve 6gretmenleriyle olan iletisimleri yalniz ve
mutsuz hissetmemeleri igin bilyiikk dneme sahiptir (Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002,
s. 553; Avcioglu, 2012, s. 181).

1.2.  Gorme yetersizligi olan 6grenciler

Gorme yetersizligi olan Ogrenciler, gérme yetisinin kismen ya da tamamen yetersiz
olmasindan dolay1r akademik basari ve sosyal uyum noktasinda olumsuz etkilenen bireylerdir
(Kiligoglu, 2007, s. 29; U.S. GPO, 2012, s. 13). Egitsel olarak gérme yetersizligi olan 6grencileri kor
ve az goren olmak iizere iki gruba ayirabiliriz. Buna gore egitimde dokunsal ve isitsel materyallere
ihtiyag duyan kisiye kor denir. Bu Ogrenci, gorme duyusunu Ogrenme ve okuma amaciyla
kullanamadigi igin saglam kalan duyularini kullanabilecegi kabartma alfabeye (Braille Alfabesi) ya
da konusan kitaplara ihtiya¢ duyar. Az goren dgrenciler ise gozliik, biiyiitec gibi ara¢ gereclerle veya
biiylik puntolu yazi ve aydinlatma gibi materyal ve g¢evre diizenlemeleriyle gérme duyularini
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O0grenme amactyla kullanabilirler (Dikici Sigirtmag & Deretarla Giil, 2010, s. 92; Ozgﬁr, 2011, s. 63;
Girsel, 2012, s. 220; Hallahan & Kauffman, 1978, s. 337; Blackhurst & Berdine, 1981).

Gorme yetersizliginden etkilenenlerin oraninin %0.15 ile %0.56 arasinda oldugu tahmin
edilmektedir. Gorme yetersizligi olan d6grencilerin yaklasik %25°1 yazili materyalleri okuyabilmekte
ve yazabilmektedir. %10°u Braille Alfabesi okuyucusudur. %7’si ise isitsel okuyucudur (Giirsel,
2012, s. 220-221; Safak, 2010, s. 405).

1.3.  Ortopedik yetersizligi olan 6@renciler

Bu oOgrenciler, hastaliklar, kazalar ve genetik problemlere bagli olarak kas, iskelet ve
eklemlerin islevlerini yerine getirememesi sonucunda meydana gelen hareket ile ilgili yetersizlikler
nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyact olan bireylerdir. Genel egitsel anlamiyla
baktigimizda ortopedik yetersizlik, bireyin egitsel performansini olumsuz yonde etkileyen, viicudun
hareket ile ilgili organlarinda ortaya gikan yetersizlik tiirii olarak tanimlanabilir (OEHY; Cavkaytar
& Diken, 2012, s. 41). Ortopedik yetersizligi olan 6grenciler, normal simiflardaki aktivitelerin
neredeyse tamamina katilabilirler. Bu 6grencilerin ¢ogunun fiziksel yetersizlikleri akademik
basarilar1 ve 6grenme diizeyleri iizerinde ¢ok az etkiye sahiptir (Lewis & Doorlag, 1991, s. 6).

Ulkemizdeki ortopedik yetersizligi olan birey sayisi tam olarak bilinmemektedir. Ancak
ortopedik yetersizligi olan bireylerin niifus i¢gindeki kabul goren orani 1,4 tiir (Ozgiir, 2011, s. 143).

1.4.  Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler

Zihinsel yetersizlik; gelisim donemi igerisinde ortaya ¢ikan, egitsel performansi olumsuz bir
sekilde etkileyen, onemli 6l¢iide vasatin altinda olan genel zihinsel islevlere, uyumsal davraniglarda
yetersizlik gostermenin eslik etmesidir (U.S. GPO, 2012, s. 13). Zihinsel yetersizligi bulunan
Ogrenciler soyut diisinmeye izin veren gelisimsel seviyeye ulasamayabilir ve kavramlari ve
becerileri anlamak ve hatirlamak i¢in somut objelere ve tecriibelere ihtiyag¢ duyabilirler (O'Rourke &
Colarusso, 2004, s. 3). Zihinsel yetersizlik gosteren ¢ocuklar, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar
icerisinde en popililer gruptur. Yine de toplum tarafindan yeterince tanindiklari sdylenemez.
Toplumda genellikle zihinsel yetersizlik gésteren gocuklar homojen bir grup olarak diistiniilmektedir.
Oysa bunlar kendi i¢lerinde 6nemli bireysel farkliliklar gostermektedir (Eripek & Vuran, 2010, s.
246-47).

Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler, neler dgrenebilecekleri ve egitim gereksinimlerinin
neler oldugu dikkate alinarak egitsel bir siniflamaya da tabi tutulmuslardir. Bu simniflamaya gore
zihinsel yetersizligi olan 6grenciler egitilebilir ve 6gretilebilir ve agir diizeyde zihinsel engelli olmak
lizere {ic gruba ayrilmustir. Ogretilebilir-hafif dereceli (trainable) grubundaki dgrencilerin kisisel
bakim ve iletisim gibi giinliik yasam becerilerini, egitilebilir-orta dereceli (educable) grubundaki
Ogrencilerin okuma-yazma ve matematik gibi temel akademik becerileri, agir diizeydeki 6grencilerin
ise bazi basit 6z-bakim becerilerini 6grenebilecekleri diistiniilmektedir (Turnbull, Turnbull, Shank,
Smith, & Leal, 2002, s. 263).

Zihinsel yetersizligin yayginlik orani hesaplanirken zeka testi ve uyum Ol¢iitii dikkate alinir.
Zeka testlerine gore niifusun %3’l zihinsel yetersizlik gostermektedir. Buna uyum O6lgiitii de
eklendiginde %]1’lere diisecegi tahmin edilmektedir. Zihinsel yetersizligin agirlik derecesi arttikca
yayginlik oraninin azaldigi goriilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin biiylik bir
cogunlugu hafif derecede yetersizlige sahiptir (Eripek & Vuran, 2010).

1.5. Otistik 6grenciler

OEHY otistik 6greniyi, sosyal etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve
etkinliklerdeki sinirliligi erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan ve bu ozellikleri nedeniyle 6zel
egitim ile destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey seklinde tanimlamaktadir. Otizm, sdzel ve sozel
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olmayan iletisimi ve sosyal etkilesimi onemli Olgiide etkileyen gelisim bozuklugu anlamina
gelmektedir. Otistik 6grencilerde tekrarlayici aktiviteler ve kaliplasmis hareketlere olan baglilik,
cevresel ya da giinliik rutinlerle ilgili degisimlere olan diren¢ ve duyusal deneyimlere verilen
alisilmadik tepkiler dikkat cekmektedir. Belirgin fiziksel 6zellikleri bulunmayan bu bozukluk, daha
yaygin olarak erkeklerde rastlanmaktadir. Otizmin ¢ocugun egitim performansina yonelik olumsuz
etkileri {i¢ yagindan dnce belirginlesmeye baslamaktadir (U.S. GPO, 2012, s. 12; Heward, 2003, s.
484; Diken, 2012, s. 419; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 338; Birkan, 2010, s.
508).

Otistik dgrenciler iletisim, iligki kurma ve uyum saglama olmak iizere {i¢ temel alanda
zorluk yasamaktadir. Bu 6grenciler beklenilenden farkli iletisim bicimleri sergilemektedir. Goz
kontag1 kurmada basarisiz olmalari, otistik olmayanlarin iletisim kurma c¢abalarima ket vurur. Bu
Ogrencilerin tercihlerini gosterirken sozsiiz iletisimi (el, kol hareketleri, isaret) kullanmay1
yeglemektedir. Otistiklerin interaktif iletisim eksikligi, iliski kurma noktasinda zorluklar
yasamalarin1 netice vermektedir. Otistikler degisime uyum saglama yetersizligi ile karakterize
edilmektedir. Bu bireyler goriiniis ve rutinlerin her zaman ayni olmasinda 1srar etmektedir. Mesela
bir sandalye bir yerden baska bir yere tasindiginda veya okula giderken farkli bir yol takip edildiginde
Onemli dlgtide tiziilebilirler. (O'Rourke & Colarusso, 2004, s. 129-130; Diken, 2012, s. 421).

Ulkemizde otistik bireylerin sayilarina iliskin bilimsel veri bulunmamaktadir. Ancak ABD
kaynakli en giincel verilerden hareketle goriilme sikliginin %0,66 oldugu sdylenebilir (Diken, 2012,
S. 417).

1.6.  Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan 6grenciler

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB), yedi yasindan 6nce yasina ve gelisim
seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi ve agir1 hareketlilik belirtilerini en az iki ortamda ve alt1
ay slireyle gosteren ve 6zel egitim hizmetine ihtiya¢ duyan bireyi tanimlamada kullanilan bir terimdir
(OEHY). Herkes bazen dikkatsiz veya unutkan olabilir. Ozellikle stresin yogun oldugu dénemlerde
dikkatsizlik ve unutkanlik daha da artabilir. Baz1 insanlar da digerlerine gore daha hareketli veya
durgun olabilir. Ancak tiim bunlar giinliik yasam islevlerine miidahil olacak sekilde siirekli ve yogun
degilse DEHB tanis1 koymak igin yeterli degildir. (Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002,
s. 184). DEHB tanisi konan dgrenciler zihni faaliyetlerini ve davramislarimi denetlemede yetersiz
olduklar i¢in bunlarin bilissel islemlerinde ve davranislarinda problemler ve huzursuzluklar ortaya
¢ikmaktadir (Taner, 2007, s. 57).

DEHB tanis1 konan 6grenciler lig¢ farkli gruba ayrilabilir. Birinci grupta yer alan 6grencilerde
dikkat eksikligi goriiliir ancak agir1 hareketlilik goriilmez. Bu ¢ocuklar simifta dikkatini bir noktada
toplayamaz ve dgretmeni dinlemede giicliik ¢cekerler. Bunlar “dikkatsiz tip” (inattentive type) olarak
isimlendirilebilir. ikinci gruptaki 6grencilerde ise asir1 hareketlilik gdzlemlenirken dikkat eksikligi
tan1 Slgiitii karsilanmaz. Ogrenci yerinde oturmada giicliik ¢eker ve sik sik sirasindan kalkar.
Odevlerini yapmada sikint1 geker. Bunlar da “asir1 hareketli tip” (hyperactive-impulsive type) olarak
isimlendirilebilir. Ugiincii gruptaki 6grencilerde ise hem dikkat eksikligi hem de agir1 hareketlilik
gozlemlenir. Bunlar da “bilesik tip” (combined type) olarak adlandirilabilir (Turnbull, Turnbull,
Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 187-188).

DEHB’in okul ¢agi ¢ocuklarin %3-5’inde goriildiigii tahmin edilmektedir. Her sinifta bir
veya iki DEHB tanis1 konabilecek 6grenci bulundugu ancak pek ¢ogunun tanilanmadigi tahmin
edilmektedir. (Oktem, 2010, s. 480; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 197; Heward,
2003, s. 255).
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1.7.  Ozel 6grenme giicliigii olan 6grenciler

Dili yazili ya da sozlii anlamak ve kullanabilmek igin gerekli olan bilgi alma siireclerinin
birinde veya birkaginda ortaya c¢ikan ve dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat
yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapma gii¢liigii nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyac1 olan 6grencilerdir (OEHY). Ogrenme giicliigii yasayan dgrenciler, ortalama veya
ortalamanin iizerinde zekaya sahip olmalarina ragmen okuma, yazma, islem yapma, dili konusma -
yazma ve diisiinme gibi akademik becerilerde giigliikler yasayabilmektedirler (Lewis & Doorlag,
1991, s. 50; Ozmen, 2012, s. 336).

Burada sunu belirtmek gerekir ki, hafif zihinsel yetersizligi olan 6grenciler, duygusal ve
davranis bozuklugu olan 6grenciler, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan 6grenciler ve
0zel ogrenme glicliigii olan 6grenciler baz1 ortak o6zelliklere sahiptirler. Bu yiizden bu gruplari
birbirinden ayirt etmek giigtiir (Blackhurst & Berdine, 1981, s. 387). Hafif zihinsel yetersizligi olan
ogrenciler, akademik olarak bir¢ok alanda zorluk yasarken 6zel 6grenme giicliigli olan 6grenciler bir
veya birkag alanda sikint1 yasayabilirler (Lewis & Doorlag, 1991, s. 6).

Uzun yillardir uzmanlar, 6grenme giigliigii olan dgrencilerin ihtiyaclarimi karsilayabilecek
etkili ydntem ve teknikler {izerinde calismaktadir. Ozellikle iki dgretim ydnteminin dgrenme gii¢liigii
olan cocuklar iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Bunlar dogrudan &gretim yontemi ve bilissel
strateji ogretimi yontemidir (Ozmen, 2012, s. 345). Dogrudan 6gretim ydnteminde konular daha
kiigiik boliimlere ayrilarak ve konu anlatim ydntemi kullanilarak ders islenir. Ogrencinin sunumdan
yeterince yararlanip yararlanmadigini anlamak igin sik kontrollere bagvurulur. Oncelikle 6gretmenin
rehberliginde sonra bagimsiz uygulamalara yer verilir. Bu yontemin uygulanabilmesi igin 6gretilecek
igerigin ¢ok iyi yapilandirilmasi ve dgretmenin ydnetiminde sunulmasi gerekmektedir (Ozmen,
2012, s. 346). Bilissel strateji 6gretimi yaklagim, O6grenme giicliigii olan bireylerin akademik
becerileri kazanmalarinda etkili olabilecek stratejilerin 6gretilmesini ifade etmektedir. Normal
gelisim gosteren Ogrenciler bir problemi ¢dzmek veya bir beceri kazanmak icin stratejiler
gelistirebilirken 6grenme giicliigli olan Ogrenciler strateji gelistirmede ve stratejileri uygulamada
giicliik cekmektedir. Biligsel strateji Ogretiminde Ogrenme giigliigii olan bireylere Ogretmen
tarafindan destekleyiciler sunulur. Ogretmenin strateji basamaklarim yiiksek sesle diisiinerek model
olarak uygulamasi, semalar gelistirmesi ve kontrol listeleri olusturmasi bu destekleyicilere drnek
olarak sayilabilir. Destekleyiciler sistematik olarak geri ¢ekilir ve 6grencinin bagimsiz bir sekilde
stratejiyi uygulamasi beklenir. Biligsel strateji 6gretimi bazi ¢ocuklarda ise yarasa da, gecerliligini
bilimsel calismalarda gostermek miimkiin olmamigtir. Bu yontem Ogrenme giigliigii olan
ogrencilerde giderek daha az uygulanmaktadir (Ozmen, 2012, s. 346; Ozyiirek, 2010, s. 328).

Ogrenme gii¢liigii olan dgrencilere ne tiir uyarlamalar yapilmasi gerektigini belirleyebilmek
icin onlarin 6zelliklerinin bilinmesi gerekmektedir. Bu 6grenciler bilgiyi edinmede, depolamada ve
islemede gerekli olan stratejilerde ve bu stratejilerin nerede, nasil ve ne amagla kullanilacagina iliskin
yetersizlik gosterirler. Bu 6grenciler okumada, okudugunu anlamada, genel olarak yazmada ve
disiindiiklerini yaziyla ifade etmede, matematiksel beceri kazanmada giiglilk c¢ekmektedir.
Ogrendiklerini farkli ortamlara aktarmakta veya dgrendiklerine benzer beceriler sergilemekte siklikla
giicliik cekerler. Ornegin bdlme islemini bilmelerine ragmen yiiz liray1 dort kisi arasinda esit olarak
paylagtiramayabilirler. Ogrenme giicliigii olan dgrenciler dgrendikleri bilgileri ¢abuk unuturlar ve
yeni bilgileri dnceki bilgilerle birlestirmede giicliitk ¢ekerler. Nasil diislinecekleri, etkili bir sekilde
nasil ¢alisacaklarin1 belirlemede glglilk yasarlar. Akademik becerilerde ve Odevlerde nasil
ilerlemeleri ve ne yapmalar1 gerektigini anlayamayabilirler. Ogrenme gii¢liigii olan dgrencilerin
bazilarinin gorsel ve isitsel algi problemleri olabilir. Sekilleri algilamada, harfleri algilamada (b ve d
harflerini tersine cevirerek algilama gibi) problemler yasayabilirler. Isitsel olarak ise benzer sesli
kelimeleri ayirmada ve verilen ydnergeleri yerine getirmede giigliik yasayabilirler. Ogrenme gii¢liigii
olan bireylerin g¢ogunda dikkat eksikligi ve hiperaktivite goriilebilmektedir. Ogretmeni
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dinlemediklerinden ders sirasinda not tutmada veya verilen yonergeleri izlemede giicliik ¢ekebilirler.
Siralarinda uzun siire oturamazlar ve diger Ogrencilerin de dikkatlerini dagitabilirler. Sosyal
becerilerde akranlarina gére daha zayiftirlar. iletisim kurmada giicliik cekebilirler. Dostga girisimleri
ve muhatap oldugu kisilerin duygularini anlamada problem yasayabilirler. Caba ile bagar1 arasindaki
iliskiyi yeterince goremezler. Yeteneksiz olduklar1 igin veya sanssiz olduklari i¢in basarisiz
olduklarim diistiniirler. Dilin kullanimi, bi¢imi ve igerigi ile ilgili problemler yasayabilirler. S6z
diziminde gii¢liik ¢ekerler. Karsilastirma iliskilerini, mecazi dili ve ¢ok anlamli kelimeleri anlamada
ve kullanmada zorluk ¢ekerler. Bir diyalogu baslatma ve siirdiirmede yetersizlik gosterirler (Ozmen,
2012, s. 341-345; Ogzyiirek, 2010, s. 321-322; Ozgiir, 2011, s. 325; Heward, 2003, s. 245-247;
Hallahan & Kauffman, 1978, s. 141).

Ulkemizde 6grenme giicliigii olan bireylerin sayisi bilinmemektedir. Amerika’da okul
cagindaki cocuklarin %4,5°1 6grenme giicliigii olan cocuk olarak tammlanmistir (Akt. Ozmen, 2012,
Ss. 340) Tiirkiye’de de oranin buna yakin oldugu sdylenebilir. Bazi aragtirmalara gore 6grenme
giicliigli olan 6grenciler (6-21 yas arasi), 6zel egitim hizmeti alan en genis kitleyi olusturmaktadir.
(Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 116).

1.8. Dil ve konusma giicliigii olan 6@renciler

Dil ve konugsma giigliigii olan 6grenci; dili kullanma, konusmay1 edinme ve iletisimde gii¢liik
yasamasi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan kisi olarak tanimlamaktadir
(OEHY). Dil ve konusma gii¢liigii, dgrencinin egitim performansini olumsuz bir sekilde etkileyen
kekemelik, yanlis eklemleme, dil bozuklugu ya da ses bozuklugu gibi bir iletisim giigliigii yasadig
anlamina gelmektedir (U.S. GPO, 2012).

Dil ve konusma giicliigii olan 6grencilerin yasadigl anlama ve ifade gii¢liikleri 6grencinin
kendine olan giiveninde azalmaya neden olabilir. Bu 6grencilerin akran iligkileri oldukga sinirlidir
ve arkadaglar1 tarafindan dislanabilirler. Bu &grencilerin anti sosyal olmamalar1 igin biitiin
6gretmenlere oldugu gibi DKAB 6gretmenlerine de bilyilik sorumluluk diismektedir.

Uzmanlar tarafindan dil ve konusma gii¢liigii ile ilgili olarak farkli tamimlar yapildigindan
bu bireylerin toplumdaki yayginligi hakkinda kesin oranlar séylemek giigtiir (Heward, 2003, s. 338).
Ancak diinyada okul ¢agi ¢ocuklarinda dil ve konusma bozukluklarinin yaygmlik oranmin %5
oldugu tahmin edilmektedir. Bu oranin %3’iinii ses bozukluklari, %1’ini ise kekemelik teskil
etmektedir (Mavis, 2012, s. 302).

1.9. Siiregen hastaligi olan 6grenciler

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde (OEHY) siiregen hastalig1 olan birey; siirekli ya da
uzun siireli bakim ve tedavi gerektiren hastaligi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine
ihtiyac1 olan birey olarak tamimlanmaktadir. AIDS, astim, atesli romatizma, bobrek yetmezligi,
epilepsi, hemofili (kan pihtilagsmasinda bozuklugun olmasi), hipertansiyon, kalp yetmezligi, kanser,
kemik erimesi, diyabet ve yaniklar bireyin egitsel performansimt olumsuz yonde etkileyebilen
stiregen hastaliklardan bazilaridir (Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 402). Bu
bireyler i¢inde bulunduklar1 saglik sorunlar1 sebebiyle yasamlarini devam ettirmede giicliiklerle
karsilasabilmekte ve bakima ve tedaviye ihtiya¢ duyabilmektedir.

Siiregen hastalig1 olan 6grenciler, hastaliklar yatarak tedaviyi gerektiriyorsa egitim-6gretim
faaliyetlerinde geri kalmamalar1 i¢in hastane okullarinda egitimlerine devam edebilmektedirler.
Yatarak tedavi gerektirmeyen durumlarda ise kaynastirma egitimine devam etmektedirler.
Kaynastirma uygulamalar1 pek ¢ok siiregen hastaligi olan birey i¢in en az kisitlanmis egitim
ortamlaridir (Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 402).
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Ozel gereksinimli bireylerin ¢ogunlugunu siiregen hastalig1 olanlar teskil etmektedir. 2002
Tiirkiye Oziirliller Arastirmasma gore, iilkemizde %9,7 oraninda siiregen hastaligi olan birey
bulunmaktadir. Ancak okul c¢agindaki bireyleri kapsayan 0-19 yas araliginda bu oran %2,6
civarindadir. Ortopedik, gorme, isitme, dil ve konusma ile zihinsel 6ziirliilerin toplam oraninin %2,58
oldugu dikkate alindiginda siiregen hastalig1 olan bireylerin oraninin ne kadar yiiksek oldugu daha
iyi anlagilmaktadir (Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi, 2002, s. 5).

1.10. Duygusal ve davrams bozuklugu olan 6grenciler

Duygusal ve davranig bozuklugu olan 6grenci, yasina uygun olmayan, sosyal ve kiiltiirel
normlardan farkli duygusal tepki ve davramslar gostermesi nedeniyle dzel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan bireydir (OEHY).

Duygu ve davranis bozukluklar1 olan 6grenciler genel anlamda iki gruba ayrilmaktadir.
Bunlar (Akt. Ozdemir, 2012, s. 382-383; Dikici Sigirtmag & Deretarla Giil, 2010, s. 185):

1- Disa yonelim bozukluklart olan oOgrenciler: Bu bireyler saldirgan, karsi gelen ve
baskalarini rahatsiz eden davranislari sik sik gosteren bireylerdir. Bir eylemi sonucunu diisiinmeden
yapabilirler. Digsa yonelim bozukluklari olan 6grenciler siniflarinda sevilmeyen ve istenmeyen
ogrenci tipleridir. Siif arkadaslarinin ve 6gretmenlerinin tepkilerini {izerlerinde toplarlar.

2- Ice yonelim bozukluklar1 olan 6grenciler: Bu bireyler ice kapanma, depresyon ve kaygi
belirtileri gostermekte, takintili diisiince ve davranislar sergilemektedir. Sosyal ortamlarda 6n plana
cikmak istemezler. Tipki disa yonelim bozukluklari olan 6grencilerde oldugu gibi bunlar da
arkadaslar1 tarafindan belli 6l¢iide dislanir ve siniftaki varliklar1 gérmezden gelinir. Genellikle
arkadaslik kurmak i¢in tercih edilmezler.

Duygu ve davranis bozuklugu olan Ogrencilerle ilgili olarak yapilan aragtirmalar, bu
cocuklarin yarisindan fazlasinin 6grenme giigliigii sergiledigini ve disa yonelim bozukluklar olan
cocuklarda yasanan 6grenmeyle ilgili problemlerin ice yonelim bozukluklart olan ¢ocuklara gore
daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Akademik basarisizliklarindan dolay1 duygu ve davranig
bozuklugu sergileyen dgrencilerin okuldan atilma oranlar1 diger yetersizlik gruplarina gore daha
yiiksektir. Yiiksekogretime gitme olasiliklar1 ise normal gelisim gosteren Ogrencilere gore daha
diisiiktiir (Akt. Ozdemir, 2012, s. 384).

Duygu ve davramis bozuklugu olan bireylerin sayilart ile ilgili olarak kesin veriler
bulunmamaktadir. Herkesin hemfikir oldugu giivenilir bir tanimin olmayis1 aralarinda biiyiik farklar
bulunan tahminlerin yapilmasina neden olmustur. Ancak bircok arastirma duygusal ve davranis
bozuklugu olan bireylerin niifus igindeki oranim %3-5 arasinda vermektedir (Ozdemir S. , 2012, s.
397; Dikici Sigirtmag & Deretarla Giil, 2010, s. 185; Hallahan & Kauffman, 1978, s. 183; Blackhurst
& Berdine, 1981, s. 406; Heward, 2003, s. 290-291).

1.11.  Ustiin yetenekli 6grenciler

Ustiin yetenekli 6grenciler; zeka, yaraticilik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya ozel
akademik alanlarda akranlarina gore yiiksek diizeyde performans gosteren bireylerdir (OEHY).

Ustiin zekal dgrenciler zihinsel olarak normal zekal bireylerden daha heterojen bir grup
olustururlar. Klasik IQ testlerini 6lgiit alarak drneklendirirsek, normal 6grencilerin olusturdugu bir
grupta zeka dagilinn 90-110 arasindadir. Ustiin zekal1 bireyler arasindaki zeka dagilimi ise 130 ve
izeridir. Bu durumda normal zekali bireyler arasindaki puan farki en fazla 20 olabilirken en yiiksek
puani 200 kabul edersek iistiin zekal bireyler arasinda 70 puanlik fark olabilmektedir. Bu diizeydeki
zihinsel fark diger bireysel ozellikleri de etkileyebileceginden iistiin zekali 6grenciler arasindaki
ugurum derinlesecektir (Sak, 2012, s. 499; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 236).
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Okula devam eden ogrencilerin %2-5’1 Ustiin yetenekli birey olarak kabul edilmektedir
(Hallahan & Kauffman, 1978, s. 441).

1.12. Birden fazla yetersizligi olan 6grenciler

Birden fazla yetersizligi olan 6grenci; birden fazla alanda goriilen yetersizlik nedeniyle 6zel
egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyac1 olan birey olarak tanimlanmaktadir (OEHY). Birden fazla
yetersizligi olan 6grencilerde (zihinsel yetersizlikle gorme yetersizliginin veya zihinsel yetersizlikle
ortopedik yetersizligin bir arada olmasi gibi) sadece yetersizliklerin biri i¢in olan 6zel egitim
programlariyla giderilemeyen agir egitsel ihtiyaglar sz konusudur. (U.S. GPO, 2012, s. 13). Her ne
kadar cok az 6grenci birden fazla yetersizlige sahip olsa da, 6zel egitim programlarina en yiiksek
diizeyde bu c¢ocuklarin gereksinim duydugu unutulmamalidir (Sari, Coklu Yetersizligi Olan
Ogrenciler, 2012, s. 457).

Coklu yetersizligi olan 6grencilerin orani diger yetersizliklerle kiyasladigimizda oldukga
diisiiktiir. Ulkemizde bu ¢ocuklarin sayis1 kesin olarak bilinmemekle birlikte 1000 ¢ocuktan 3 veya
daha azinin agir ve birden fazla yetersizligi oldugu tahmin edilmektedir. Birden fazla yetersizligi
olan ¢ocuklarin biiyiik bir ¢ogunlugu 6zel okul ya da siniflarda egitim gormektedir. Kaynastirma
yoluyla egitim alanlar azinlig1 tegkil etmektedir. Ancak birden fazla yetersizligi olan bireyler giin
gectikce kaynastirma egitiminden daha fazla faydalanmaktadir (Sari, 2012, s. 457,466; Heward,
2003, s. 498).

2. Ozel gereksinimli 6grenciler icin uyarlamalar

Bu boliimde gereksinim tiirlerine gére din egitimcilerinin OGO’lerle yapabilecekleri
uyarlamalara yer verilmis ve gerekli agiklamalar yapilmustir.

2.1. Isitme yetersizligi olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

Isitme yetersizligi olan 6zel gereksinimli &grencileri igin DKAB 6gretmenlerinin
yapabilecegi uyarlamalardan bazilar1 sunlardir (Tiifek¢ioglu, 1998, s. 118-120; Sadioglu, 2011, s.
25-26):

Ogrencinin 6gretmen masasma ve tahtaya yakin bir yerde oturtulmasi isitsel ve gorsel
uyarilardan azami diizeyde yararlanmasini saglayacaktir.

Ogrencinin déner sandalyede oturtulmasi ve oturma diizeninin “U” seklinde olmasi
arkadaslarini rahatlikla gérebilmesine ve dudak okuyabilmesine imkan saglayacaktir.

Ogretmen dgrenciyle konusurken 15131 kargisina alarak 6grenciye dogru dénmeli ve g6z
kontag1 kurarak normal ses tonuyla konusmalidir. Ifadelerini jest ve mimikleriyle desteklemesi
iletisimi daha da kolaylastiracaktir.

Sozel anlatimlarin gorsel olarak desteklenmesi ve 6rnekler verilerek tahtaya yazilmasi igitme
yetersizligi bulunan 6zel gereksinimli &grencilerin 6grenimini kolaylastiracaktir. Ogretilmeye
caligilan konu ve kavramlar net ve anlasilir bir sekilde agiklanmalidir.

Odevlerin hem s6zlii hem de yazili olarak, ders notlarinin ise fotokopi olarak verilmesi
faydali olacaktir.

Swifta yerlerin hali ile kaplanmasi, duvarlara ses emici yastiklar konmasi, siralarin altina
giiriiltii 6nleyici gereclerin takilmasi siifin akustik agidan uygun hale gelmesi i¢in gereklidir.

Isitme yetersizligi olan dgrenciler, normal gelisim gdsteren akranlariyla ayn1 ortamda egitim
gormeye basladiginda pasiflik veya saldirganlik gibi tepkiler gosterebilir. Bu durumun temel nedeni
Ogrencinin akranlariyla iletisim sorunlar1 yasamasidir. Yaganan bu iletisim sorunlarini azaltmak i¢in
ogretmenlerin olumlu sosyal iletigim ortamlar1 hazirlamasi gerekmektedir.
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Genel egitim sinifi, isitme yetersizligi olan 6grenciler icin akranlartyla birlikte olabilecegi
en uygun yerlestirme segenegi olarak goriilmektedir. Bu yerlestirme secenegi en az kisitlayict ortam
ilkesine uygunluk arz etmektedir (Avcioglu, 2012, s. 190). Tiirkiye’de de son yillarda daha ¢ok 6nem
verilen kaynastirma egitimi, isitme yetersizligine sahip 6grencilerden durumlart uygun olanlarin
akademik basarilarini arttirabilir. Ancak bunun i¢in sinif ve brans dgretmenlerinin daha ¢ok gayret
sarf etmesi gerekecektir (Akgamete & Giirgiir, 2010, s. 464-465).

2.2.  Gorme yetersizligi olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

Kaynastirma siniflarina giren DKAB 6gretmenleri kaynastirma egitimine devam eden gérme
yetersizligi olan 6grencilerin basarilarini arttirmak igin asagidaki uyarlamalar1 ve diizenlemeleri
yapabilirler: (Blackhurst & Berdine, 1981, s. 226-227; Kiligoglu, 2007, s. 29; Dagli, 2008, s. 88;
Ozgﬁr, 2011, s. 65,72; Giirsel, 2012, s. 226)

Ogretim siirecinde {ic boyutlu nesneler, kabartma grafikler gibi dokunsal uyaranlar
kullanilmaya ¢aligilmalidir.

Smif az goren dgrencilerin de rahat gorebilecegi bir sekilde aydinlatiimalidir. Az goren
ogrenciler simifta oturtulurken 151¢in dogrudan gozlerine gelmemesine ve kirilarak gdzlerine
yansimamasina dikkat edilmeli ve tahtayr iyi bir sekilde gorebilecekleri 6n siralarda bir yerin
se¢ilmesine dikkat edilmelidir.

Sinif, koridorlar, okul bahgesi ve kantini gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin bagimsiz hareket
edebilecekleri sekilde diizenlenmelidir. Gorme yetersizligi olan ¢ocugun okulda olumsuz durumlarla
karsilagmamasi, carpabilecekleri esyalarin ve engellerin ayakaltindan kaldirilmasi gereklidir.
Ogrencinin, esyalarin yerlerini bulmasma yardim edebilecek diizenlemelerin yapilmas1 faydal
olacaktir. Bagimlilik olusturmamak kaydiyla, gorme yetersizligi olmayan &grenciler bu 6grencilere
rehberlik etmelidir.

Ogretmen tahtaya yazdiklarim sesli bir sekilde tekrarlayarak gorme yetersizligi olan
Ogrencinin tahtaya yazilanlar1 defterine gecirmesini kolaylastirmalidir. Ayrica ders anlatirken
kullandig1 sekil, resim, grafik gibi gorsel uyaranlar1 sdzel olarak da agiklamalidir. Gerekirse ekstra
zaman ayrilmalidir.

Ogretmen, simftan ilk dnce gdérme yetersizligi olan dgrencileri ¢ikartarak ihtiyaglarini
rahatca karsilayabilmeleri i¢in yeterli zaman1 saglamalidir.

Gorme yetersizligi olan 6grencilere verilen fotokopilerin yazilarmin daha biiyiik ve koyu
olmasina dikkat edilmelidir. Ogrenci ihtiyag hissederse kege uglu kalem ve biiyiite¢ kullanmasina
izin verilmelidir.

Gorme yetersizligi olan 6grencileri sinav yaparken biiyiik puntolu yazilar, Braille, ses kayit
cihaz1 kullanilabilir veya bir kisiden yardim alinabilir. Bu tiir uyarlamalar smavin siiresinin
arttirllmasini veya ek siire verilmesini gerektirmektedir.

Gorme yetersizligi olan 6grencilerin 6grenebilmeleri i¢in nesnelerin kokular1 ve tatlari,
nesnelerin ¢ikardigi sesler ve nesnelere dokunmalar1 ¢ok 6nemlidir. Bu 6grenciler, gérme disindaki
duyu organlari faaliyete gecirilerek yeni seyler 6grenmeye tesvik edilmelidir. Gérme yetersizligi olan
ogrenciler, diger 6grencilerin katilabildigi biitiin faaliyetlere katilmalari i¢in tesvik edilmelidir.
Boylece bir yandan akademik basari artarken bir yandan da gérme yetersizligi olan 6grencinin
sosyallesmesine katkida bulunulmus olunacaktir.
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Gorme yetersizligi olan 6grenciler konusurlarken yiiksek sesle ve tek tonda konusurlar, jest
ve mimik kullanimlari ¢ok yetersizdir. Gorme yetersizligi olan cocuklarda dil gelisimini desteklemek
icin, konusan kisilerin agiz, dudak ve c¢ene hareketlerini algilayabilmeleri amaciyla elleriyle
dokunmalarina imkan saglamak gerekir. Cocugun gereksinimlerini sézel olarak ifade etmesine ortam
hazirlamak, yeni 6grenecegi kavramlarla ilgili yasant1 6rnekleri olusturmak, dokundugu nesneleri
adlandirarak bu nesneler {izerinde konugmak da dil gelisimi a¢isindan faydali olacaktir.

Gorme yetersizligi birgok smirlilig1 beraberinde getirir. Ornegin gérme yetersizligi olan
Ogrenciler, bilgi alimmin biiylik bir boliimiinii olugturan normal yaziyla basilmis materyallerden
yoksundurlar. Gorme yetersizligi olmayan Ogrenciler daha Once gelmedikleri bir g¢evreye
girdiklerinde kisa bir gdz atma sayesinde dolasim yetisini elde edebilirken gérme yetersizligi olan
Ogrenciler yeni bir c¢evreye girdiklerinde hareket Ozgiirliikleri kisitlanir hatta yaralanma
endiselerinden dolay1 engellenirler. Gorme yetersizligi olan 6grenciler mesafeli cisimleri ancak
yanlarina gidip dokunduklarinda algilayabilmektedir. Cogu zaman bdyle bir sanslar1 yoktur. Gérme
yetersizligi olan Ogrenciyi kusatan bu gibi smrliliklarin farkina varmak onlarin diinyalarim
kesfetmek egitimleri noktasinda dgretmenlerin atacagi adimlara rehberlik edecektir.

2.3. Ortopedik yetersizligi olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

Kaynastirma uygulamalarinda bulunan DKAB 6gretmenleri ortopedik yetersizligi olan
Ogrencileri i¢in asagidaki uyarlamalari yapabilirler:

Ozel egitimciler bedensel yetersizligi olanlarin, benlik kavram ve 6zsaygilar diisiik, {izgiin,
mutsuz ve depresif bireyler olduklarimi belirtmektedir (Dikici Sigirtma¢ & Deretarla Giil, 2010, s.
162). Kitle iletisim araglarinin da etkisiyle toplumun, bir insanin kisiliginin en 6nemli 6gesi olarak
fiziksel goriintiiyii kabul etmesi, karakterin ve ahlakin dig goriiniisiin 6niine gegememesi, bedensel
yetersizligi olan bireylerin psikolojik ve sosyolojik sorunlar yagamalarinin sebeplerinden biri olabilir.
Bu yiizden ortopedik yetersizligi olan 6grencilere ve akranlarma din egitimi verilirken ahlak
giizelliginin 6nemiyle ilgili 6gretim faaliyetlerinde bulunulabilir.

Bu 6grencilerin yasadiklari ortamlar diizenlenirken neye ihtiya¢ duyduklar1 géz oniinde
bulunduruldugunda sadece fiziksel olarak degil, psikolojik ve sosyolojik agilardan da daha rahat bir
yasam siirmeleri i¢in gerekli sartlardan biri saglanmig olacaktir (Tor & Halhalli, 2002, s. 130;
Cavkaytar & Diken, 2012, s. 41).

Bedensel yetersizligi olan 6grenciler asir1 koruyucu davraniglardan, yetersizligi olmayan
bireylerin dislayici davraniglarindan ve acima duygusuyla kendilerine yaklasilmasindan
yakinmaktadirlar. Bu 6grenciler aileleri, okullari ve toplumlari iginde saygin bir yere sahip olduklari
duygusunu hissetmeye ihtiya¢ duymaktadir (Ozgiir, 2011, s. 143). Bu yiizden bunlara yapabilecekleri
sorumluluklar verilerek akranlariyla isbirligi yapmalar1 saglanabilir.

Insanin kisiliginin ve varhginin sadece bedenden ibaret olmadigi, bedensel yetersizligin
kisilik yetersizligi anlammna gelmedigi, DKAB Ogretmenleri tarafindan anlatildiginda normal
gelisim gosteren Ogrenciler bedensel yetersizligi olan Ogrenciler hakkinda daha saglikli
degerlendirmelerde bulunabileceklerdir.

Ortopedik yetersizligi olan 6grencilerin egitiminde bagimsiz bir sekilde hareket etmelerine
imkan saglayacak kosullarin gelistirilmesi egitim faaliyetlerine katilmalarim1 kolaylastiracaktir
(O'Rourke & Colarusso, 2004, s. 217-218; Heward, 2003, s. 479). DKAB Ogretmenleri, ortopedik
yetersizligi olan 6grencilerin dini faaliyetleri de i¢eren toplumsal katilim ve bos zaman etkinlikleri
gibi becerileri bagimsiz bir sekilde gergeklestirilebilmeleri i¢in gerekli kosullart hazirlamada 6nciiliik
edebilir.
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Teknoloji alaninda yasanan gelismeler ortopedik yetersizligi olan 6grencilerin hayatlarini
onemli dl¢iide kolaylastirmaktadir (Ozyiirek, 2010, s. 392; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal,
2002, s. 436). Ozellikle bilgisayar ve internet sayesinde, cogu zaman evde kalmalar1 gereken bu
bireyler insanlarla kolayca iletisim kurabilmekte, farkli ortamlara girebilmekte ve kolayca akademik
sorumluluklarini yerine getirebilmektedir. DKAB &gretmenleri s6z konusu 6grencileri bu aygitlar
kullanmalar i¢in yonlendirmelidir.

Ortopedik yetersizligi olan dgrenciler i¢cin hangi ibadetleri yapip yapamayacaklari, hangi
ibadetlerde ruhsatla amel edip etmeyecekleri gibi hususlarda bilgilendirilmeleri 6nem arz etmektedir.
Dolayisiyla bu 6grencilerin dinin sagladigi kolayliklardan haberdar olmalar ve kendilerini zora
sokmamalar1 gerekmektedir. Bu konularda DKAB &gretmenleri yol gostermelidir (Ozdemir, 2017,
s. 154).

24, Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

Zihinsel engeli bulunan Ogrencilerin genel egitim siniflarinda miimkiin oldugu kadar
katilimini giivenceye almak i¢in, dokiimanlarin, 6gretim metotlarinin ve miifredatin uyarlanmasina
ya da biraz degisiklik yapilmasina ihtiya¢ duyulacaktir. Ozel egitim olmadan, zihinsel engeli bulunan
ogrenciler akademik becerilerde siirekli azalan bir performans sergileyeceklerdir. Akademik
becerilerin cogu 6zel bir sirali diizen i¢inde 6grenilmelidir. Eger bir dizideki bir adim ya da 6nceden
gerekli olan bir beceri tam olarak 6grenilmezse bir sonraki adim ya da beceri elde edilemeyebilir.
Ornegin alfabedeki harfleri ayirt edemeyen ya da hatirlamayan zihinsel engelli bir 6grenci okumay1
ogrenemeyecektir. Okuma becerisi eksikligine, 6grenilmesi gereken yeni beceriler de eklenenince,
yeni gorevler daha da zorlasabilecektir. Ogrenci akademik olarak geri kalacak ve arkadaslarina
yetisemeyecektir (O'Rourke & Colarusso, 2004, s. 3).

Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler s6z konusu oldugunda 6gretmenlerin sevgi dolu ve
samimi olmalar1 ayr1 bir énem kazanmaktadir. Bu 6grencilerle duygusal bag kurulmasi ve onlara
deger verildiginin hissettirilmesi gerekir (Uzlimcii, 2016, s. 309).

Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin akademik basarisindan ziyade sosyal uyumuna ve
topluma kazandirilmasma o6ncelik verileceginden din egitiminin sosyallesmeye katki saglayan
boyutlarina oncelik verilmelidir. Bu 6grenciler dinin teorik boyutundan ziyade pratik boyutuyla
ilgilidir. Dolayistyla gezi- gézlem etkinliklerine ve dini igerikli sosyal faaliyetlere (kutlu dogum
etkinlikleri gibi) katilmalar1 bu 6grencilerin sosyal gelisimine katki saglayacaktir. Ayrica zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin bir kismi dinen miikellef olmadigi i¢in inan¢ ve ibadetle ilgili
meselelerin kavrayabildikleri dlglide ele alinmasi, daha ¢ok ahlakla ilgili konulara odaklanilmasi
dogru bir yontem olacaktir.

2.5.  Otistik 6grencilere yonelik uyarlamalar

Ogretmenler agisindan, her seyin ayn1 yerde kalmasini isteyen, uygun olmayan zamanlarda
belli aktivitelerle ilgilenmede 1srar eden bir 6grenci ile egitim faaliyetlerinde bulunmak zorlayici
olabilir (O'Rourke & Colarusso, 2004, s. 130) Otistik 6grencisi olan DKAB &gretmenleri,
karsilasacag1 sorunlarin iistesinden gelebilmek ve otistik 0grencinin basarisimi artirmak icin su
hususlara dikkat etmelidir: (O'Rourke & Colarusso, 2004, s. 134; Diken, 2012, s. 425; Diken, 2012,
S. 426)

DKAB 6gretmenleri otistik 6grencilerin gosterdigi sira dis1 davranislar1 kontrol altina almak
icin zorlanacaktir. Ancak smifta tutarli bir diizen kurma ve uygun beklentilere sahip olma otistik
ogrencilerin rahatsiz edici davraniglarini azaltmaya yardimcei olacaktir.

Turkish Studies
Volume 13/ 11, Spring 2018



Din Ogretiminde Ozel Gereksinimli Ogrenciler I¢in Uyarlamalar 1451

Otistik 6grencilere uygun 6grenme firsatlari sunmak i¢in dikkatlice yapilandirilmis bir cevre,
ongoriilebilir rutinler, gorsel ipuglari, vurgulayici iletisim, sosyallesme gibi bilesenlere ihtiyag
duyulur.  Otizmli &grenciler bazt uyaranlara karsi asir1 duyarli olabilmektedir. DKAB
Ogretmenlerinin bu uyaranlari 6grencinin ailesinden veya sinif 6gretmeninden 6grenmesi, yasanmast
muhtemel olumsuz durumlarin 6nlenmesine yardimci olacaktir.

Giinliik rutin etkinliklerin yazili ve/veya resimli olarak yer aldigi gorsel planlar otistik
Ogrencinin giin i¢inde sorun yasama ihtimalini azaltacaktir. Ders programlarinda veya giinliik
programlarda degisiklik yapilirsa otistik 6grencilere dnceden bildirilmelidir. Bu yapilmadiginda
otistik 6grenci degisikliklere direnecek ve tepki gosterecektir.

Otistik dgrencinin rahatga anlamasi i¢in net ve somut ifadeler tercih edilmelidir. Mesela
“Size sus demekten dilimde tiiy bitti” ifadesi soyut bir ifade oldugu i¢in otizmli 6grenci bunu
anlamakta zorlanacaktir. Parmak kaldirarak konusma, izin alma, siraya girme gibi sosyal kurallar
otistik cocuga 6gretilmelidir.

Smifin fiziki yapisi 6grenme ortaminin temelin olusturur ve Ogrencinin davranislari
tizerindeki etkisi biiyiiktiir. Otistik bozukluk gosteren 6grencilerin fiziki ¢cevreye karsi asirt duyarli
olduklart bilinmektedir. Smiftaki siralarin pencereye doniik olmamasina dikkat edilmelidir. Her
alanin islevi net olmalidir.

DKAB o6gretmenlerinin etkinlik ya da rutinleri tahmin edilebilir hale getirmeleri, sinif i¢i
kurallar1 ve sonuglarin1 6grencilere siirekli ve tutarli bir sekilde ifade etmeleri ve uygulamalari,
olumlu davraniglar: fark edip siirekli desteklemeleri otistik bireylerin egitim programlarina basarilt
bir sekilde katilimi i¢in faydali olacaktir.

2.6. Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan o6grencilere yonelik
uyarlamalar

Smifinda DEHB tanis1 konan 6grencisi bulunan DKAB &6gretmenleri asagida zikredilen
onerilerden yararlanabilirler (Ozcan & Elyas, 2007, s. 72; Oktem, 2010, s. 495-496; Turnbull,
Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 204-205):

Gorsel materyaller, 6zetler ve hatirlaticilar kullanarak dersler daha anlasilir bir sekilde
islenebilir. Ogrencilerin ilgileri, bilgileri ve tecriibeleriyle derse aktif bir sekilde katilmalari, dersi
daha zevkli ve eglenceli hale getirebilir.

Ders esnasinda DEHB tanis1 konan 6grencinin ayaga kalkmasina, arkadaslarini rahatsiz
etmeden gezinmesine miisamaha gostermek, miidahale etmeye kiyasla daha az dikkat dagitici
olabilir. Bu 6grencilerin dikkat siireleri kisa oldugu i¢in ders esnasinda kiigiik molalar verilebilir.
DEHB tanis1 konan O6grencileri sinifa arkasi doniik olarak on siralarda oturtmak dikkatlerinin
dagilmasini azaltacaktir.

Swnif i¢i etkinliklerde yapilmasi gerekenleri somut ve agamali olarak ifade etmek ve etkinlik
sirasinda 6grenciye doniit vermek 6grencinin kendisinden bekleneni daha iyi anlamasini saglayabilir.

DEHB tanis1 konan o6grenciler zaman smnirli 6devlerde ve sinavlarda panik duygusu
yasayabilirler. Gerektiginde panik duygusu yasamamalar1 i¢in ek slire tanmmmalidir. Ayrica bu
ogrenciler yaptiklar: olumlu davraniglar ve azalttiklart olumsuz davraniglar i¢in ddiillendirilebilir.

Bu o6grenciler davraniglarindan dolayr arkadaslari ile iletisim sorunlar1 yasayabilir,
dislanabilir hatta asagilanabilir. Bu gibi durumlarda uzlastirici bir tutumla hareket etmek ve
Ogrencinin benlik saygisinin zarar gérmemesi i¢in ¢aba sarf etmek gerekebilir.
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Bu grenciler kendilerini beceriksiz ve ise yaramaz olarak gorebilirler. Ogretmen ¢ocugun
giiclii yanlarin1 ortaya ¢ikararak ve azalmis benlik saygisini ona yeniden kazandirarak onun
o6grenmede daha istekli hale gelmesinde yardimci olabilir.

Bedensel etkinlik gerektiren simif i¢i gorevlerde bu Ogrenciler secilerek enerjilerini
Ogretmenin yonlendirmesi ve kontrolii dogrultusunda bosaltmasi temin edilebilir. Asir1 hareketliligi
ortadan kaldirmaya yénelik cabalarin ve yikici elestirilerin bir faydasi olmayacaktir. Ogretmenler
daha ziyade asir1 hareketliligi kontrol etmeye ydnelik faaliyetler icinde olmalidir. Son olarak
kalabalik sinif ortamlarinda DEHB olan 6grencilerle ugrasmak ogretmenler i¢in ¢ok yorucu
olabilmektedir. Idarecilerin bu tiir 6grencilerin bulundugu smiflarin kalabalik olmamasina dikkat
etmesi gerekmektedir.

2.7.  Ozel 6grenme giicliigii olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin bulundugu siniflarda gérev yapan DKAB 6gretmenleri
ve diger 6gretmenler, egitim-6gretim siirecinin daha az yorucu olmasi ve 6grenme giicliigii olan
bireylerin daha basarili olabilmeleri icin asagida siralanan uyarlamalar1 uygulayabilirler (Ozmen,
2012, s. 357-358; Dikici Sigirtmag & Deretarla Giil, 2010, s. 83; Heward, 2003, s. 264-265; O'Rourke
& Colarusso, 2004, s. 107,138):

Ogrencilerin davranislarini etkileyen kiiltiir, ebeveyn, cevre ve ekonomik durum gibi pek
¢ok unsur vardir. Bu unsurlarin etkisinde ortaya ¢ikan bazi davraniglar 6grenme faaliyetlerinde engel
teskil edebilir. Ogretmenin dgrenci hakkinda yeterince bilgi sahibi olmas1 bu engellerin asilmasini
kolaylastirabilir.

Ogrencilerin kabiliyetli oldugu alanlarin 6n plan c¢ikarilmast ve bu kabiliyetlerini
sergileyebilecekleri firsatlarin yaratilmasi motivasyonu arttiracaktir. Ayrica sik sik soru sorarak
ogrencilerin aktif bir sekilde derse katilimlarinin saglanmasi 6grenme siirecini daha keyifli hale
getirebilir. Ayrica 6grencilerin daha fazla duyu organina hitap edecek sekilde dersin diizenlemesi
O0grenmeyi kolaylastirabilecektir.

Ogrenme giicliigii olan dgrenciyle konusurken basit ve kisa ciimleler kurmaya dikkat
edilmelidir. Smif ortamimin dikkat dagitici nesnelerden arindirilmalidir. Simftaki esyalarin yeri
belirlenmeli ve sinif diizenli olmalidir. Ogrenme giicliigii olan dgrenci iyi gegindigi ve ona yardime1
olabilecek akranlari ile oturtulmalidir.

Ogrenme giicliigii olan &grenci diizenli arahiklarla kontrol edilmelidir. Ogretilen igerik
haftalik ve aylik periyodlarla gozden ge¢irilmelidir. Calisma ile basar1 arasindaki iliski sik sik
vurgulanmalidir. Bagarinin ¢aligmanin bir sonucu oldugu belirtilmelidir.

Ozel 6grenme giicliigii olan dgrencileri tembellikle ya da motivasyon eksikligi ile suclamak
yanlig bir tutum olacaktir. Bu 6grencilerin durumu ¢ok daha karmasiktir ve 6zel egitime ihtiyaglari
vardir. Bu 6grenciler i¢in 6nceki 6grenmelerle yeni 6grenmelerin birlestirilmesi 6nem arz eder. Yeni
konuya baglarken 6nceki konuyla iligki kurulmalidir.

Ogretim materyallerinde uyarlama yapilmalidir. Ornegin okuma pargalari satir araliklar1 ve
puntolart degistirilerek yeniden yazilabilir. Yapilandirilmis calisma kagitlari hazirlanarak
ogrencilere verilebilir. Ogrenme gii¢liigii olan dgrencilere defter tutma, ddevini zamaninda bitirme,
zamani programlama gibi beceriler 6gretilmelidir.

Ogrenci sorumlulugunu yerine getirerek basari elde ettiginde olumlu geri bildirimlerle
desteklenmeli ve performansin devami saglanmalidir. Tiim uyarlamalara ragmen 6grenme gii¢ligii
olan dgrencilerle ilgili olarak sikintilar devam ediyorsa RAM’lardan veya uzmanlardan yardim
almmalidir.
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2.8.  Dil ve konusma giicliigii olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

DKAB 6gretmenleri, dil ve konugma giigliigii olan 6grencilerin basarili bir 6grenme hayatina
sahip olmalar1 ve toplumla biitiinlesmeleri i¢in asagidaki uyarlamalar1 dikkate alabilirler (Blackhurst
& Berdine, 1981, s. 144; Hallahan & Kauffman, 1978, s. 273; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, &
Leal, 2002, s. 500,514; Mavis, 2012, s. 323-325; Mavis, 2010, s. 291; Ozgiir, 2011, s. 180; Cavkaytar
& Diken, 2012, s. 30):

Ogretmen Ogrencisinin dil becerilerini gelistirmek icin iyi bir model olabilir. DKAB
Ogretmeni empati kurarak 6grenciyi dinlemeli ve sade bir dille konugmaya ¢aligmalidir. Bu sekilde
ogrenciye model olarak dil ve konusmasm gelistirmesine yardimci olabilir. Ozellikle anlatim
yonetimi kullanilarak ders islendiginde miimkiin oldugu kadar basit bir dil kullanilmalidir. Aksi
taktirde konusma giicliigii olan 6grenciler zorlanacaktir.

Dil ve konusma giicliigii olan O6grenciler smifta konusmaya cesaretlendirilmelidir.
Konusmada giigliik ¢ekmeleri yiiziinden bu 6grencilere daha az konugma hakki vermek yanlig bir
uygulama olacaktir.

Dil ve konusmadaki sorunlar diger ogrenciler tarafindan alay konusu yapilabilecek
giicliiklerdir. Diger 6grencilerin dil ve konugma gii¢liigii olan arkadaslarini kabul etmesi ve olumlu
bir ortamin olusturulmasi i¢in ¢aba sarf edilmelidir.

Ogretmenler dil ve konusma gii¢liigii olan 6grenciler igin dili kullanabilecekleri ve doniit
alacaklar1 firsatlar olusturmaya caligsmalidir. Dil ve konusma gii¢liigii olan 6grenciler i¢in sorularin
anlasilir ve basit bir sekilde sorulmasi gerekmektedir. Ogrenci, seviyesinin iizerinde bir soru
soruldugunda cevap veremeyecek ve dil ve konugma becerisi gelisemeyecektir.

Uzmanlara gore kekeme bireyler kekemelikten kurtulmaya calistiklarinda daha fazla
kekelemektedir. Kekeme bir 6grenci konusurken veya okurken ona acele etmemesi gibi telkinlerde
bulunmak yanlis bir tutum olacaktir. Ogrencinin nasil sdyledigine degil ne sdyledigine
odaklanilmalidir. Ogrencinin sdyledikleri dinlendikten sonra ne sdylemek istedigi ile ilgili
tahminlerde bulunmak ona sdylediklerini tekrarlatmaya gore daha dogru bir yaklagim olacaktir.

Ogrenciyi dil ve konusma giigliigii ile ilgili olarak elestirmek ve her hatasini sdylemek yanlis
bir tutumdur. Ogrencinin katilimci olma cesaretine zarar verir. Cocuklar yetiskinlerin komik
olmalarmi ve bazen sagmalamalarini sevebilir. Ogretmenlerin komik ve eglendirici olmalari
ogrencilerin derse aktif bir sekilde katilmalari i¢in yardimer olabilir.

Konusma giicligii olan 6grenciler climle kurmada yeterli olmadiklari i¢in isteklerini
sozciiklerle anlatmak yerine jest, mimik ve hareketlerle anlatmayi tercih ederler. Ogretmenlerin bu
bireylerin jest, mimik ve hareketlerini dikkate almasi ve anlamaya ¢alismasi gerekmektedir.

Bu oOgrenciler digerlerinden farkli olduklarini anladiklarinda kendileriyle ilgili olumsuz
duygular gelistirebilmektedir. Normal gelisim gosteren 6grencilerle iletisim kurmada sikintilar
yasayan konusma gii¢liigii olan 6grencilerin kendileriyle ve arkadaslariyla barigik olmasi yoniinde
telkinlerde bulunmada 6gretmenlere gorevler diigsmektedir.

Dil ve konusma giicliigli olan 6grenciler konusmalar1 gereken ortamlara girmekten ve
goriislerini ifade etmekten kaginirlar. Bunun temel nedeni kendilerini iletisim kurmada yetersiz
gorerek utanmalar1 ya da olumsuz tepkilerden endise etmeleridir. Ozellikle kekemeler sosyal
ortamlarda kendilerini baski altinda hissedebilmektedir. Bu bireylerin daha 6nce yasadiklar1 olumsuz
tecriibeler, sosyal yasamlarini smirlandirabilmektedir. Bu noktada &gretmenin s6z konusu
ogrencileri cesaretlendirmesi ve ddiillendirmesi olumlu déniitler alinmasina yardimer olacaktir.
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2.9. Siiregen hastalid1 olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

Sinifinda siiregen hastaligi olan 6grenci bulunan DKAB &gretmenleri asagida siralanan
hususlara dikkat ederek ¢esitli uyarlamalarda bulunabilirler (Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, &
Leal, 2002, s. 373,378):

daginiklig1 gibi sorunlar1 dgrencinin ailesiyle veya idareyle paylagsmalidir. Bu &grencilerin derse
katilimlariin saglanmasi i¢in ilgilerini ¢ekmek gerekmektedir. Saglik kosullarinin izin verdigi
Olciide ilgi ¢ekici alternatif etkinlikler sunulmalidir.

Ogretmen dgrencinin hastalig1, kullandig1 ilaclar, kullanilan ilaclarin etkileri ve kullanim
ozellikleri hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Ogretmen siiregen hastaligi olan dgrencilerin tibbi
ihtiyaclarinin éncelikli oldugunu unutmamalidir. Acil durumlarin ne oldugu ve bu durumlarda neler
yapilmasi gerektigi bilinmelidir. Siniftaki normal gelisim gosteren 6grencilere de siiregen hastaligi
olan Ogrencilerle ve bunlarin ihtiyaglanyla ilgili bilgiler verilmelidir. Siiregen hastaligi olan
Ogrencilerin ilag alma, dinlenme ve tuvalete gitme gibi gereksinimleri olabilir. Bu 6grencilere gerekli
esneklik saglanmali gerekirse derse ara vermelerine miisaade edilmelidir.

Stiregen hastaligi 6grenciler rahatsizliklarindan dolay1r devamsizlik yapabilmektedir. Bu
yiizden derslerden geri kalmakta ve yeni konular1 kavramalar1 zorlasmaktadir. Bu problemin ¢oziimii
icin Ogretmenlerin yeni bir konuya baglamadan once onceki konular1 kisaca tekrar etmeleri
gerekmektedir. Ayrica ailelerden destek alinarak da bunun iistesinden gelinebilir.

Siiregen hastalig1 olan 6grencilerin okula ve derslere ilgisini canli tutabilmek i¢in motive
edilmeye ihtiyaglar1 vardir. DKAB 6gretmenlerinin cesaretlendirici yonlendirmeleri bu 6grencilerin
akademik basarilarina da katki saglayacaktir.

2.10. Duygusal ve davramis bozuklugu olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

Smiflarinda duygusal ve davranis bozuklugu olan DKAB 6gretmenleri, simiflarinda bazi
uyarlamalar yaparak bu 6grencilerin basari1 oranlarini arttirabilir. Bu uyarlamalardan 6nemlileri s6yle
stralanabilir (Cavkaytar & Diken, Ozel Egitim 1, 2012, s. 53-54; Sar1, 2003, s. 71; Dagli, 2008, s. 87;
Ozdemir S. , 2012, s. 387-388; Tavil, 2010, s. 341,358):

Ogretmenler bazen smiftaki biitiin &grencilerin simif kurallarini bildikleri yamlgisina
diisebilmektedir. Sene basinda sinif kurallari, sinifta uygun olan ve olmayan davranislar hakkinda
Ogrencileri Ornekler vererek bilgilendirmek ve bu oOrnekleri yeri geldiginde tekrarlamak
gerekmektedir.

Duygusal ve davranig bozuklugu olan 6grencilerle galisan 6gretmenlerin sahip olmalari
gereken kisilik 6zelliklerinden biri de sabirli olmalaridir. Ogrencilerle sevgi ve giivene dayali bir
iliski kurulmalidir. Ogrencilerin uygun davranislari hemen pekistirilmeli, olumsuz davranislar1 bazen
gormezlikten gelinmelidir

Smiftaki normal gelisim gosteren Ogrencileri duygusal ve davranigs bozuklugu olan
ogrencilerle ilgili olarak bilgilendirmek gerekmektedir.

Duygu ve davranis bozuklugu olan &grenciler miifredatin gerisindeyse akademik destek
saglanmasi i¢in akran egitiminden faydalanma ve bireysel olmayan etkinliklerde, goniillii 6grencileri
duygusal ve davranis bozuklugu olan 6grencilerle birlikte ¢alismalari i¢in gorevlendirme faydali
olabilecek uygulamalardir.
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Ogrencilere adil davranmak, &grencilere her birinin 6nemli oldugunu ve sevildigini
hissettirmek ve onlarla yakin iliski kurmak nemlidir.

Ogrencilerden beklenen davranislarr 6gretmenin de kararli bir sekilde yerine getirmesi ve
Ogrencilere model olmas1 gerekmektedir.

Ogrencilere duygularin her zaman kabul edilebilir oldugu; ancak, duygularin disa
vurulmasinda kullanilan bazi yollarin kabul edilemez oldugu mesaji verilmelidir. Ornegin
Ofkelenmenin kabul edilebilir oldugu, 6fkeyle masayr vurmanin veya etrafi dagitmanin kabul
edilemez oldugu agiklanmalidir. Ofke geginceye kadar oturmak, elini yiiziinii yikamak gibi alternatif
yollar 6gretilebilir.

Ders islenirken 6grencilerin aktif olarak derse katilmalari saglamak ve onlari1 pasif dinleyici
durumunda birakmamak gerekmektedir.

Diisiik diizeyde rahatsiz edici davraniglarda gérmezden gelme etkilidir. Sadece 6gretmen
degil smiftaki diger 6grenciler de bazi dikkat dagitict davraniglar1 gormezden gelmeyi 6grenmelidir.
Ciinkil cogu zaman olumsuz davraniglari arkadaslarinin gosterdigi ilgi pekistirmektedir.

Duygu ve davranis bozuklugu olan 6grencilerden 6zellikle depresyon ve kaygi bozuklugu
yasayanlarin aileleriyle iletisim icerisinde olmak ve gerekli tibbi tedavinin yapilmasi igin aileyi
yonlendirmek olumlu sonuglar verebilir.

2.11.  Ustiin yetenekli 6grencilere yonelik uyarlamalar

Ulkemizde iistiin yetenekli dgrencilere yonelik egitim ortamlarmin yetersiz olmasindan
dolay1 iistiin yetenekli bireylerin cogunlugu normal gelisim gdsteren 6grencilerle ayn1 sinifta egitim
almak durumundadir. Uzman egitimciler, {istiin yetenekli 6grencilerin 6gretiminde dgretmenlerin
asagidaki hususlara dikkat etmeleri gerektigini belirtmektedir (Ataman A. , 1998, s. 184; Davasligil,
2010, s. 566-567; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 244; O'Rourke & Colarusso,
2004, s. 535):

Ustiin yetenekli dgrenciler bazi konular1 ¢ok cabuk &grenmektedir. Bu gibi durumlarda
tekrarlayict aligtirmalarla onlarn sikmamak gerekmektedir. Dahasi, iistiin yetenekli olmayan
ogrencilerin de magdur olmayacag bir sekilde ders iceriklerini eleyerek dgrencileri daha iist diizey
etkinliklere yoneltmek faydali olacaktir.

Ayrica arastirma ve proje O0devleri gibi miifredati zenginlestirecek vasitalarla 6grencinin
kendi 6grenme hizinda ilerleyebilmesi i¢in gerekli imkanlar saglanmalidir. Bunlarin disinda, {istiin
yetenekli 6grencilere daha zor sorular sorarak, yeni diisiinceler gelistirmesine yardimci olmak ve
diisiincelerinin kusatict olmasi i¢in yonlendirmek énem arz etmektedir.

Ogrencinin ilgi duydugu dini alanlarda en yakin iiniversitenin ilgili fakiiltelerinden ders
almasin1 saglamak, dini konferans ve sempozyumlara katilmalar1 igin destek olmak akademik
gelisimlerine katki saglayacaktir.

Gerektiginde akran dgretiminde iistiin yetenekli bireylerden yardim istenebilir. Ogretmene
yardimc1 olmak, etkinlikleri planlamak gibi sorumluluklar vererek liderlik ve yoneticilik kabiliyetleri
gelistirilebilir.

Ustiin yetenekli dgrenciler farklilastirilmis bir programa gereksinim duyarlar. Boyle bir
farklilastirmay1 gerceklestirmek igcin DKAB &gretmeni, Ogrencilerin 6zel gereksinimlerini
belirlemeli ve bu gereksinimleri kargilama cabasi igine girmelidir. Bir Ogrencinin &gretim
faaliyetlerine baglamadan yapilan bir sinavda en yiiksek notu almasi bireysel gelisimini yansitmaz,
baslangigta sinif arkadaslarina gore daha ileri diizeyde oldugunu gosterir. Farklilastirilmig bir
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Ogretimin gerceklestirildigi sinifta, 6grencilerin baglangic noktalar1 temele alinarak, bireysel
gelisimleri degerlendirilmektedir.

Gerekli 6nlemlerin alinmasi kaydiyla iistiin yetenekli 6grenciler igin internet inanilmaz
imkénlar sunabilir. Bir tiklama ile sinirsiz miktarda bilgiye ulasabilirler. Uzaktan egitim
imkanlarindan faydalanip ilgi duyduklari alanlarda kendilerini gelistirebilirler. DKAB 6gretmenleri,
internet ve bilgisayar1 din egitimi faaliyetlerinde etkin bir sekilde kullanmalart i¢in iistiin yetenekli
Ogrencilerine rehberlik edebilirler.

2.12. Birden fazla yetersizligi olan 6grencilere yonelik uyarlamalar

DKAB o6gretmenlerinin birden fazla yetersizligi olan Ogrencilerin yeterliklerinin ve
sorunlarmin farkinda olmasi daha etkili 6grenme faaliyetleri gerceklestirebilmeleri icin ¢ok
onemlidir. Ogretmenlerin dikkat etmeleri gereken noktalardan onemli goriilenleri soyle
siralayabiliriz (Sar1, 2012, s. 462-478; Kircaali-iftar & Tekin-Iftar, 2010, s. 531,533-538; Cavkaytar
& Diken, 2012, s. 56; Turnbull, Turnbull, Shank, Smith, & Leal, 2002, s. 334):

Birden fazla yetersizligi olan bireyler i¢in 6z-bakim becerilerinin 6gretilmesi onceliklidir.
Bu ylizden Ogretim faaliyetlerine baslamadan once &z-bakim becerileri noktasinda sorunlar
yasaniyorsa bunlart gidermek i¢in girisimlerde bulunulmalidir.

Karsilikl etkilesime dayali 6gretim etkinliklerine miimkiin oldugunca agirlik verilmelidir.
Imkanlar dahilinde ileri teknoloji firsatlar1 kullanilmalidir. Bu 6grencilerin hareket etme zorluklarina,
duygusal zorluklara ve davranigsal problemlere sahip oldugu unutulmamalidir.

Oncelikle smif diizenlemesinin ¢oklu yetersizligi olan d6grencinin ihtiyaclar1 goz oniinde
bulundurularak yapilmasi gerekmektedir. Birden fazla yetersizligi olan bireylerin tercihleri ve
kararlar1 dikkate alinmalidir. Yetersizliklerinden 6tiirii baskalarmin siirekli onlar adina karar vermesi
yanligtir. Bu durum insan haklar1 agisindan yanlis oldugu gibi etkili bir 6gretim agisindan da yanlistir.
Bu bireylere her firsatta kendileriyle ilgili karar verme hakki taninmalidir.

Birden fazla yetersizligi olan bireylere yonelik egitim programlarinda islevsel becerilerin
ogretimine agirhk verilmesi gerekir. Islevsel becerileri giinliik yasamlarinda kullanabilen bireyler
daha bagimsiz bir yagam stirmektedir.

Ogrendikleri farkl1 becerileri sentezleyerek daha iist seviyede bir beceriyi gergeklestirmede
zorlanabilirler. Bu yiizden beceri 6gretimi yapilirken giinliik yagamla sentezlenerek kullaniminin da
dgretilmesi gerekmektedir. Ornegin namazin farzlarim ve namazda okunacak sureleri bilen bir birey
evde veya camide namaz kilma becerisini yerine getiremeyebilir. Bu becerinin ayrica 6gretilmesi
gerekir.

Birden fazla yetersizligi olan bireylerin aileleri ¢cocuklar1 hakkinda énemli bilgilere sahiptir.
Ailelerle iletisime gecip onlarin ¢ocuklartyla ilgili bilgilerinden istifade ederek 6gretim yontem ve
teknikleri gozden gecirilmelidir.

Birden fazla yetersizligi olan Ogrencilerle Ogretim faaliyetlerinde bulunurken onlarin
motivasyon seviyesinin yiiksek olmasi onemlidir. Ogretim faaliyetlerinin bu gocuklarin ilgi
duyduklari etkinlikler araciligiyla yapilmasi faydali olacaktir. Ogrencilerin giinliik yasamlarina daha
cok dnem veren bir program takip edilebilir. Dinin soyut konularindan ziyade giinliilk yasama
yansiyan yonleri 6n plana alinabilir.

Bu dgrenciler yeni kavram ve becerileri 6grenmede uzun bir zamana ve ipuglarina ihtiyag
duyabilir. Ipuglar1 s6zel olarak, model olunarak, jestlerle veya fiziksel olarak verilebilir. Genelde
0zel gereksinimli bireyler 6zelde birden fazla yetersizligi olan bireyler bos vakitlerini televizyon
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izleyerek ya da oturarak gegirmektedir. Bu bireyler bos vakitlerini degerlendirebilecekleri uygun
sosyal ve sportif etkinliklere yonlendirilmelidir.

Bu 6grenciler dinin onlara sundugu insan anlayis1 ve bakis agisini kavradiklarinda ruhsal
olarak daha gii¢lii olacak ve bir takim olumsuz duygularla daha kolay basa cikabilecektir. Bu
anlamda din dersi 6gretmenlerinin gayretleri onlarin basarili hissetmelerine yardimei olacaktir (Usta,
2009, s. 100).

Sonug¢

Sadece DKAB dersi 6gretmenlerinin degil sahada calisan tiim din egitimcilerinin (DKAB
ogretmenleri, IHL Meslek Dersi Ogretmenleri, Kur’an Kursu Ogreticileri, Imam-Hatipler, vaizler
vd.) ortak sikintilarindan biri, 6zel gereksinimli bireylere yonelik din egitimi faaliyetlerinde
bulunurken ne yapacaklarini, nasil davranacaklarini bilmemeleridir. Bu kismen 6zel gereksinimli
bireylerin 6zelliklerini bilememekten kismen de bu bireylere ne tiir uyarlamalar yapabileceklerini
ogrenmemelerinden kaynaklanmaktadir. Din egitimcilerine 6zel gereksinimli bireylere yonelik
egitim faaliyetlerinde rehberlik edecek bir calismanin olmamasi da bu sikintiy1 derinlestirmektedir.

Her ne kadar OGO’ler tek bir baslik altinda ifade edilse de gok farkli dzelliklere sahip
bireyler bu baslik altinda bir araya gelmektedir. Hatta 6zel gereksinimli birey kavraminin normal
gelisim gosteren birey kavramindan ¢ok daha farkli 6zelliklere sahip bireyleri ifade edebildigi
asikardir. Ornegin 6zel gereksinimli birey kavranm bir dahiyi de ok agir diizeyde zihinsel yetersizligi
olan bir bireyi de ifade edebilmektedir. Bu durum din egitimcilerinin s6z konusu bireylerin
ozelliklerini bilmesini ve farkli uyarlamalar yapilmasini zorunlu kilmaktadir. Bu c¢alisma her
gereksinim grubunun egitsel ihtiyaglarinin karsilanabilmesi ic¢in Ogretmenlerin s6z konusu
ogrencilerle ilgili asgari diizeyde sahip olmalar1 gereken bilgileri ve yontemleri ilgili literatiirii
tarayarak ortaya koymustur. Bu ¢alismanin bundan sonra yapilacak ¢aligmalar i¢in bir baglangic
olmas1 ve yukarida zikredilen boslugu kismen doldurmasi beklenmektedir.
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