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ISLENMESI ASAMALARINDA ANTIOKSIDAN KAPASITE DEGISIMININ
INCELENMESI

Deniz Damla ALTAN

Namik Kemal Universitesi

Gida Miihendisligi Anabilim Dali

Danisman : Yrd. Dog. Dr. Figen DAGLIOGLU

Kusburnu son yillarda 6nemi anlasilan, iilkemizde yabani olarak yetismekte olan,
besleyici degeri yiiksek bir meyvedir. Kusburnu fenolik maddeler ve askorbik asit gibi
antioksidanlarca zengindir. Kusburnu ¢ay, marmelat ve nektar olarak islenip tiikketilmektedir.
Antioksidanlarca zengin olan kusburnunun {iiriinlere islenmesi sirasinda dogal antioksidan
bilesikler ve antioksidan aktivitede degisim oldugu bilinmektedir. Bu ¢alisma son yillarda
kullanim1 artmakta olan kusburnu meyvesinin geleneksel olarak meyve suyuna islenmesi
sirasinda antioksian kapasitesindeki degisimi incelemeyi amaglamistir. Analizde kullanilan
kusburnu Kirklareli yoresinde kirsal bolgelerden toplanarak -20 °C” de depolanmistir. Uretim
sirasinda dondurulan meyve oda kosullarinda ¢dziindiirtildiikten sonra hammadde, 6n 1s1l
islem, pulp ve meyve suyu olmak tizere 4 farkli asamadan Ornekler alinarak bazi fiziksel,
kimyasal ve antioksidan aktivite ozellikleri incelenmistir. Yapilan analiz sonuglarinda,
kusburnu hammaddesinde ve meyve suyunda kuru madde sirasiyla %39-7,58 arasinda; suda
¢Oziiniir toplam kuru madde miktar1 %22.86-8.6 arasinda; pH 3.78-3.72 arasinda; titrasyon
asitligi %1.94-0.61(malik asit) arasinda; kiil %2.8214-1.2107 arasinda; formol sayis1 10-5,5
arasinda; toplam seker %13.12-5.90 arasinda; invert seker %9.58-3.82 arasinda; sakaroz 3.36-
1.97 g/100g arasinda; HMF 1.26-28.45 mg/L arasinda; renk dl¢iimii L, a, b degerleri sirasiyla
24,96-26,52; 26,27-18,07; 10,59-15,04 arasinda belirlenmistir. Uretim sirasinda pH ve L
degeri disindaki tiim Ozelliklerde degisimler istatistiksel acidan oOnemli (p< 0.05)



bulunmustur. Caligmada askorbik asit 763.98-112.4 mg/g, toplam fenolik madde ( etanol
ekstratinda) 6147.5-15290 mg/kg olarak belirlenmistir. Kusburnu 6rneklerinin antioksidan
kapasitesi TEAC degerleri hammadde, 6n 1s1l islem, pulp ve meyve suyu asamalarinda
sirastyla; 696,71 uM troloks /g, 682,57 uM troloks/g, 346,02 uM roloks/g, 28,24 uM troloks
/g olarak tespit edilmistir. Analizler sonucu askorbik asit, fenolik madde ve antioksidan

Ozelliklerin degisimi istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Kusburnu, Kusburnu Meyve Suyu, Toplam Fenolik Madde, Antioksidan
Aktivite, Askorbik Asit

Agustos 2014, 71 Sayfa



ABSTRACT
MSc. Thesis

INVESTIGATION OF ANTIOXIDANT CAPACITY CHANGES OF ROSEHIP FRUITS
INTO FRUIT JUICE PROCESSING STAGES TRADITIONALLY

Deniz Damla ALTAN

Namik Kemal University
Graduate School of Natural and Applied Sciences

Main Science Division of Food Engineering

Supervisor : Assist. Prof. Dr. Figen DAGLIOGLU

Rosehip is a fruit, whose importance has been understood recently, that grows wildly
in our country and has sustenance. It is rich in phenolic substances and antioxidants such as
ascorbic acid. Rosehip consumed as tea, marmalade and nectar after it is processed. During
the transformation of rosehip, which is rich in antioxidants, into products, it is being thought
that there will be changes in the natural antioxidant compounds and antioxidant activity. The
aim of this study is to examine the antioxidant capacity changes that occur during the
transformation of rosehip fruit, whose usage is on the rise in the recent years, into fruit juice
traditionally. The rosehip that was used in the study was collected from rural zones of
Kurklareli region and stored at -20 °C. During the production process, some of its chemical,
physical, and antioxidant features were examined by taking some samples from the stages
such as staple, pre-thermal process, pulp and fruit juice, after the frozen fruit was solubilized

in the room temperature.

In the results of the analysis, dry substance in the rosehip stable and fruit juice has
been determined respectively between 39-7.58% ; water soluble dry substance is between
22.86-8.6% ; pH is between 3.78-3.72% ; titratable acidity (‘as malic acid ) is between 1.94-
0.61% (malic acid); ash is between 2.8214-1.2107%; formol number is between 10-5,5; total



sugar is between 13.12-5.90%; invert sugar is between 9.58-3.82%; saccharose is between
3.36-1.97 ¢/100g; HMF is between 1.26-28.45 mg/L; colorimetry L, a, b values are
respectively between 24.96-26.52; 26.27-18.07; 10.59-15.04 respectively. The changes in L
values and pH during the production were not found statistically significant in terms of
statistics significant (p>0.05). Other results of analysis of the changes in the features during
the production are found statistically significant in terms of statistics (p< 0.05). It is found out
in the study that ascorbic acid is 763.98-112.4 mg/g and total phenolic content (in the ethanol
extract) is 6147.5-15290 mg/kg. Antioxidant capacity in the rosehip stable and fruit juice has
been determined as 696,71 uM troloks /g, 682,57 uM troloks/g, 346,02 uM roloks/g, 28,24
uM troloks /g respectively. The changes in ascorbic acid , total phenolic substance and
antioxidant capacity of the changes in the features during the production are found statistically

significant in terms of statistics (p< 0.05).

Key Words: Rosehip, Rosehip fruit juice, Total phenolic compounts, Ascorbic acid,

Antioxidant capacity

August 2014, 71 pages
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1.GIRIS

Kusburnu giilgiller familyasinda yer almakta olup, Rosaceae familyas: Rosaideae alt
familyast Rosa cinsine ait ¢ok yillik bir bitkidir. Halk arasinda giil burnu, giil elmasi, yaban
giilii gibi isimlerle de bilinmektedir. Bitki ta¢ yiiksekligi tiirlere bagl olarak 1-3 m arasinda
degisen dikenli bir ¢ali olup ¢evre kosullarina karsi dayaniklilik gostermektedir. Meyve
olusmadan oOnce giizel kokulu pembe ve beyaz cicekler meydana gelmektedir. Bu ¢igeklerin
eksenlerinin etlenmesiyle meyve olusum siireci baglamaktadir. Cogunlukla kizilciga benzeyen
meyvesinin i¢i tilyli olup, ¢ok sayida sert ¢ekirdek icermektedir. Her tiirlii ¢evre kosulunda
yetisebildigi i¢cin vadilerde, yol kenarlarinda, bahge c¢itlerinde ve mezarliklarda

goriilebilmektedir (Yamankaradeniz 1983).

Ulkemizin hemen hemen her yerinde kayalik yamaglarda, calilik, ¢it veya ormanlik
alanlarda, ozellikle kiregli topraklarda 30-1700 m yiiksekliklerde yetismektedir. Ekonomik
oneme sahip kusburnu meyveleri iilkemizde uzun yillardan beri alternatif tipta
kullanilmaktadir. Meyveler, yapraklar hatta kokler suda kaynatilip diiiretik olarak
kullanilmaktadir. Ayrica soguk alginlig: ilaci olarak da yaygin kullanilmaktadir. Taze olarak
tiketilebilir fakat ince meyve eti tabakasinin hemen altinda irrite edici tiiylerin de yenilmesi
gerektir. Tirkiye'de yoresel olarak tiiketilip islenmektedir. Meyvelerin hos tadi c¢esitli
proseslerde kullanimina imkan vermektedir (Ercisli 2005).

Diinyada kusburnu, basta Almanya olmak {izere Rusya, Tiirk Cumhuriyetleri, Isvigre,
Polonya ve Finlandiya gibi pek ¢ok Avrupa iilkesinde besin ve ila¢ sanayisinde tercih edilen
degerli bir hammaddedir (Yamankaradeniz 1983). Bu iilkelerde kusburnu; baslica bebek

gidasi, meyve suyu, meyve jolesi ve ¢ay gibi gida sektorlerinde kullanilmaktadir.

Tiirkiye’de yeterince taninmayan kusburnu meyvesi gida sanayinde; regel, marmelat,
jole, komposto, pulp, nektar, meyve suyu gibi iirlinlere islenmekte ya da kurutularak daha
sonra pelte, ¢orba veya ¢ay olarak degerlendirilmektedir. Bu sebeple gerek kurutmada,
gerekse 1s1l igslemde askorbik asit kayip oraninin tespiti 6nem kazanmaktadir (Keles ve

Kokosmanoglu 1996).

Kusburnu meyveleri, mineraller, karotenoidler, tocopherol, bioflavonoidler, meyve
asitleri, tanen, pektin, aminoasit ve 6nemli yaglari biinyesinde barindirmaktadir (Cinar ve

Colakoglu 2005).



Kusburnu iilkemizin o6zellikle Orta ve Kuzeydogu Anadolu Bolgesinde genis bir
yayilma alani gdstermekte olup icerdigi mineral madde ve vitaminler yoniinden gida ve ilag
sanayinde aranan bir bitki durumundadir. Ozellikle son yillarda énemi giderek artmistir.
Onemli vitaminlerden biri olan askorbik asitin en zengin kaynagi olan kusburnu biitiin meyve
ve sebzelerden daha fazla C vitamini icermektedir. Yapilan ¢alismalarda Bazi1 kaynaklarda
1000-1700 mg/100g olarak belirtilen kusburnundaki C vitamini miktar, bu vitamin
bakimindan ¢ok zengin olarak bilinen turunggil meyvelerindeki miktarlardan 20-30 kat daha
fazladir. Kusburnunun ayrica B1, B 2, P, E ve K vitaminleri bakimindan da zengin oldugu
bilinmektedir (Didin ve ark. 1996).

Farkli olum asamalarindaki kusburnu meyvelerinin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri;
ekolojik kosullari, yetisme sartlari, tiir ve ¢esit gibi faktorlere bagh olarak degismektedir (Sen
ve Giines 1996).

Antioksidanlarca zengin olan kusburnunun {iriinlere islenmesi sirasinda dogal
antioksidan bilesikler ve antioksidan aktivitede degisim olacagi diisiiniilmektedir. Bu
caligmanin baslica amaci; son yillarda kullanimi artmakta olan kusburnu meyvesinin
geleneksel olarak meyve suyuna islenmesi asamalarinda antioksidan kapasitesindeki
degisimin incelenmesidir. Bu amagla Kirklareli ilinde dogal olarak yetisen kusburnu
meyvelerinden geleneksel olarak meyve suyu iiretimi yapilarak, islem basamaklarinda meyve

bilesimindeki degisimleri belirlenmistir.



2. LITERATUR OZETIi

Yapilan farkli c¢alismalarda kusburnu meyvesinin bilesim ozellikleri, kusburnu
meyvesinin islenmesi asamalarinda degisen bilesim 0&zellikleri, antioksidan kapasitesi

degisimi arastiricilar tarafindan saptanmustir.

User (1967) iilkemizde Orta ve Kuzey Anadolu'da yetisen kusburnunun C vitamini
bakimindan durumu konulu arastirmasinda, kusburnunda C vitaminin diger meyvelere kiyasla
olduk¢a fazla oldugunu (100-1700 mg/100 g) ancak kusburnunun marmelata islenmesi
esnasinda kesilme, parcalanma, ezilme kaynatma islemleri ile C vitamini miktarinda biiyiik

oranda diisiis oldugunu belirtmistir.

Yamankaradeniz (1982) taze kusburnu meyvelerinde C vitamini miktarlari konusunda
yaptig1 calismada, kuru maddede 1979-2726 mg/100 g C vitamini saptandigi halde,
kurutulmus kusburnunda 929-1488 mg/100 g C vitamini oldugu belirtilmektedir.

Yamankaradeniz (1983a) farkli olum asamalarindaki kusburnu (Rosa Spp.)
meyvesinin fiziksel ve kimyasal nitelikleri konulu ¢alismasinda % 21.13-33.80 kuru madde,
% 13.0- 25.5 suda ¢oziiniir kuru madde, % 0.99-1.57 toplam asitlik (malik asit), % 1.42-12.63
toplam seker, % 1.24-10.52 invert seker, % 0.23-1.89 sakkaroz, kuru maddede % 6.10-9.74
kiil ve kuru maddede 1971-3158 mg/100g askorbik asit oldugunu saptamistir.

Zhao ve ark. (1988) kusburnu olgunlastigi zaman oldukga yiiksek oranda C Vitamini
icerdigi halde, depolanmak iizere dondurulmasiyla C Vitamini kaybinin hizlica arttigini
belirtmislerdir. Ayrica kusburnunun recel ve marmelata islenmesi sirasinda uygulanan 1sitma
islemlerinin ¢ok az vitamin kaybina neden oldugunu, fakat biskiivi ve sekerleme yapiminda

oldugu gibi ¢cok uzun siire 1sitmanin daha fazla kayiplar meydana getirdigini kaydetmislerdir.

Steger ve Wallnofer (1992) kusburnuna uygulanan farkli islemlerin bazi bilesenlerde
degisik odlgiilerde kayiplara neden oldugunu belirtmislerdir. Yapilan calismada evlerde farkli
sekillerde pargalanarak kurutulmus kusburnundaki askorbik asit kaybi ile ince 6giitiilmiis
kusburnundaki askorbik asit kaybi1 arasinda pek fazla bir fark goézlenmedigini belirtmisler,
ancak kurutulmus kusburnu c¢aymnin hazirlanmasi esnasinda kullanilan kaynama sicakliginin

da etkisiyle, askorbik asit kaybinin % 31.5-71.0 arasinda degisebilecegini rapor etmislerdir.

Spiro ve Chen (1993) kusburnu ¢aylarinda L-askorbik asit ekstraksiyonunun denge ve
kinetigi lizerine ¢calismislar, askorbik asitin ¢aylardan ekstraksiyon hizinin partikiil boyutunun
artmasiyla azaldigin1 ancak 70-90°C arasindaki sicakliklarda veya ekstraksiyon ortaminin
pH's1 ile ¢cok az degisim gosterdigini bildirmislerdir.
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Akyliz ve ark. (1996) kusburnunun besin degeri ve kullanim alanlari hakkinda
yaptiklar1 arastirmada, kusburnunda kuru maddeyi % 31.61, toplam sekeri % 23.40, invert
sekeri % 9.58, askorbik asiti 2673 mg/100 g olarak saptamislar, ayrica kusburnunda bunlarin
disinda bazi vitamin, mineral maddeler ve diger bir takim mindr bilesikleri bulundugunu

belirtmislerdir.

Kadioglu ve Yavru (1996) kusburnu meyvelerinden hazirlanan ¢ay, recel ve marmelat
gibi iirtinlerin belirli miktarlarda C vitamini igerdigini, fakat bunlarin hazirlanmasi sirasinda
onemli C vitamini kayiplarinin oldugunu belirtmiglerdir. Yapilan analizler sonucunda
kusburnu marmelatlarindaki kaybin % 33-66, kusburnu c¢ayindaki kaybin ise % 44-77
arasinda oldugu saptanmigtir. Caligmada ileri siiriilen 60°C'de 270 dakikalik inkiibasyondaki
C vitamini kayb1 %13.5; kuru meyvelerin 80 dakika kaynatilmas1 sirasindaki kaybin ise % 15

oldugu gozlemlenmistir.

Sen ve Giines (1996) Tokat yoresinde dogal olarak yetisen kusburnu (Rosa spp.)
meyvelerinin bazi fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini belirlemiglerdir. Calisma sonucunda C
vitamini 106.08-1788 mg/100 g, pH 2.98-4.26, titre edilebilir asit (sitrik asit cinsinden) %
0.77-3.90, suda ¢oziinebilir kuru madde % 12-37 ve kuru madde % 33.50-67.97 degerleri

arasinda bulmuslardir.

Ayaz ve ark. (1996)' nin kusburnu meyvelerinin kimyasal igerigi iizerine yaptiklar
calismalar sonucunda degisik kusburnu tiirlerinde kuru madde % 15-40, suda ¢oziinebilir kuru
madde % 14-27, toplam seker % 7-46, askorbik asit 1100-5050 mg/100 g degerleri arasinda
belirtilmistir.

Bayram ve Aslan (1996) tarafindan kusburnunun farkl {iriinlere islenmesi konusunda
yapilan ¢aligmada kusburnu meyvesinin kimyasal bilesimi; kuru madde % 29.92-38.84, suda
¢ozliniir kuru madde % 20.50-27.0, toplam asitlik (malik asit cinsinden) % 0.99-1.18, pH
4.22-4.40, askorbik asit 2122-2411 mg/100g, kiil % 6.10-7.72, toplam seker % 8.62-12.52,
invert seker % 7.54-10.52, sakaroz % 1.08-2.00 degerleri arasinda saptanmustir.

Keles ve Kokosmanoglu (1996) kusburnu iizerine yaptiklari arastirmada farkli olum
devrelerinde C vitamininin 71.79-850.00 mg/100 g, kuru maddenin % 26.28-28.20 arasinda
oldugunu kaydetmislerdir. Ayrica C vitaminin gidalarin islenmesi ve depolanmasi esnasinda
¢ok cabuk pargalanabildigini, depolama sicakligi, siiresi, 151k ve oksijene maruz kalma

durumunun pargalanma hizina etkili oldugunu bildirmislerdir. Siralanan faktorlerin miktari



arttikca, parcalanma hizinin da arttigini, faktorler ne kadar bertaraf edilir ya da diizeyleri

diisiik tutulursa kayip miktarinin da o kadar az olacagini saptamiglardir.

Giileryiiz ve Ercisli (1996) Giimiishane ilinde yetistirilen bazi yabani meyve tiirlerinin
besin icerigi bakimindan karsilastirilmasi konulu arastirmalarinda kusburnu, bdgiirtlen,
kizamik, alig gibi meyve tiirleri ile ¢alismislardir. Bu ¢alismada kusburnu meyvesinde 624
mg/100 g askorbik asit, % 3.40 kiil, % 34.43 toplam kuru madde, % 16.20 toplam seker, %
15.10 indirgen seker, % 31.40 suda ¢oziiniir kuru madde oldugunu tespit etmisler ve diger

meyve tlirlerine gore daha zengin igerikli oldugunu belirtmislerdir.

Yildiz ve Nergiz (1996) kusburnu meyvesinin kimyasal bilesimi ve besin degeri
lizerine ¢aligmalar yapmislardir. Meyvenin C vitamini bakimindan en 6nemli kaynaklardan
biri oldugunu, ancak vitaminler arasinda en az dayanikli olanin da C vitamini oldugunu
vurgulamiglardir. Kusburnunun olgunlasmaya basladigi devrede C vitamini igeriginin
maksimum oldugunu, bu donemin meyvenin parlak kirmizi olmasindan anlagildigini, bu renk
koyu kirmizi hale gelince ve yumusadiginda ise bu oranin diistiiglinii belirtmislerdir. Yapilan
calismada kusburnunun eksiliginin yapisindaki malik ve sitrik asitlerden, kokusunun ise
asetik asitten kaynaklandigin ifade etmislerdir. Malik asit cinsinden toplam asitligin % 0.95-
4.00 diizeyinde oldugu, pH derecesinin ise meyveler olgunlastik¢a diistiigii ve teknolojik
olgunluga eristiginde 3.7-4.4 araliginda pH degeri gosterdigi belirtilmistir. Ayrica kusburnu
meyvesinin % 7.55-21.29 indirgen seker, % 1.08-2.01 sakaroz ve % 8.68-22.44 oraninda

toplam seker icerdigini saptamislardir.

Didin ve ark. (1996) kusburnu meyvesinin gida sanayinde kullanimi ve marmelata
islenmeye uygunlugu konusunda yaptiklar1 ¢aligmada degisik yorelerden aldiklar1 kusburnu
orneklerini pulpa isleyerek marmelata uygunlugu aragtirmiglar, kusburnu pulpunda kuru
madde % 19.07-20.61, suda ¢6ziiniir kuru madde % 6.50-9.00, toplam asitlik % 0.41-0.55, pH
4.05-4.30, L-askorbik asit 50.92-57.82 mg/100 g degerleri arasinda saptanmislardir.Bu
arastirmada asitlikteki farklilik meyvelerin degisik olgunluk derecelerinde olmasiyla, suda
¢ozlinir kuru maddedeki farklilik pulpun igerdigi katki suyu ile iliskilendirilmigler, C
vitaminindeki farkliligin ise pulpun elde edilmesinde kullanilan sudan dolay: askorbik asit
iceriklerindeki seyrelmeden kaynaklandigini, gercekte bu degerlerin meyvenin kendi

yapisinda daha yiiksek seviyelerde oldugunu bildirilmislerdir.



Coskun ve ark. (1996) Marmara Bolgesi hari¢ Anadolu'nun bazi ydrelerinde yetisen
kusburnu tiirleri iizerine yaptiklari ¢alismada, C vitamini miktariin 150-1530 mg/100 g

arasinda degistigini belirtmislerdir.

Kusburnunun C vitamini igerigi, klimatik kosullara, meyvenin tipine ve yillara gore
farklilik gostermektedir. Ulkemizde yetisen kusburnu meyvelerinin C vitamini igerigi 0.73-
27.12 mg/g arasinda bildirilmektedir (Keles ve Kékosmanli, 1996; Demir ve Ozcan, 2001;
Giines ve Sen, 2001; Kazankaya ve ark, 2001; Ercisli ve Esitken, 2004; Erdurak- Kili¢ ve
ark., 2006).

Keles ve Kokosmanli (1996) polietilen torbalarda, oda sicakliginda 8 ay depolanan

kusburnu ¢aylarinda C vitamini igeriginin ortalama % 82.19 azaldigini belirlemislerdir.

Aksu ve Karhan (1997) 6n 1sitma uygulanarak elde edilen kusburnu pulplarindan
farkli pulp/seker oranlarinda iiretilen marmelatlarin kalite 6zelliklerini incelemisler ;depolama
baslangicinda 1/0.33, 1/0.50, 1/1.75 ve 1/1.00 pulp/ticari seker muamalelerinde askorbik asit
degerlerini sirasiyla ortalama, 356; 266; 147 ve 168mg/100g, pH degerlerini sirasiyla
ortalama, 3.35; 3.42; 3.28 ve 3.42, titrasyon asitligini degerleri sirasiyla ortalama, % 1.28; %
0.77; % 0.68 ve % 0.45 olarak saptamislar ve ayn1 muamelelerde depolamanin 5. ayinda
askorbik asit degerlerini sirasiyla ortalama, 249; 153; 81 ve 103 mg/100g, pH degerlerini
sirasiyla ortalama, 3.32; 3.40; 3.27 ve 3.39; titrasyon asitligi degerlerini ise sirasiyla ortalama,
% 1.13; % 0.75; % 0.58 ve % 0.50 olarak belirlemislerdir.

Ozdemir ve ark (1998) kusburnu pulpunun marmelata islenmesinde pisirme yontemi
ve formiilasyonun marmelat Kalitesine etkisini incelemisler, vakum altinda pisirilen marmelat
orneklerinde inversiyonun yetersiz olmasina karsin HMF degerinin diislik ve askorbik asidin

daha iyi korundugu belirtmislerdir.

Karakaya ve Kavas (1999) bazi gidalarin antimutajenik aktiviteleri konulu
calismalarinda 1sirgan otu, karabas otu, adagayi, kusburnu, iizim pekmezi ve tarhananin
antimutagenik aktivitelerinin oldugunu, 1sirgan otu (% 46.32) ve kusburnunun (% 44.03)

antimutagenik aktivitelerinin yliksek oldugunu bildirmislerdir.

Tirkben ve ark.(1999) tarafindan Bursa yoresinde dogal olarak yetisen kusburnu
meyvelerinin baz1 6zelliklerinin belirlenmesi {izerine yapilan arastirmada, suda ¢oziinebilir
kuru madde % 22.00-40.32, pH 3.30-4.08, toplam asit 1.52-3.50 g/100 g, C vitamini 30.11-
57.91 mg/100 g, indirgen seker 9.09-18.67 g/100 g, toplam seker 12.02-21.28 g/100 g

arasinda bulunmustur.



Kusburnunun antioksidan aktivitesi iizerine bircok ¢alisma yapilmistir (Gao ve ark.,

2000; Kumarasamy ve ark., 2003; Su ve ark., 2007; Yi ve ark., 2007; Wenzig ve ark., 2008).

Gao ve ark. (2000) R. canina, R. moschata, R. dumalis ssp. dumalis, R. dumalis ssp.
coriifolia, R. rubiginosa ve R. villosa kusburnu varyetelerininin dogal antioksidanlarini ve
antioksidan aktivitelerini belirlemislerdir. Orneklerin kuru maddedeki FRAP degerlerini
983.4-2187.1 pmol/g, TEAC degerlerini 457.2-626.2 umol/g olarak saptamiglardir.
Arastiricilar  en yiiksek antioksidan aktiviteyi R. villosa'da en diisik R. canina'da

belirlemislerdir.

Kokosmanli ve Keles (2000) Erzurum'da yetistirilen kizilcik meyvesinin marmelat ve
pulpa islenerek degerlendirilmesi konulu ¢alismasinda, meyvenin pulpa islenmesinde yiliksek

sicaklik uygulanmasindan dolay1 C vitaminde 6nemli oranda diisiis oldugunu belirtmislerdir.

Acar ve Demir (2001) kusburnu gaylart konusunda yaptiklari ¢alismada, yalnizca
kusburnu meyvesi igeren Orneklerin askorbik asit igeriklerinin 1.45- 4.99mg/100ml,
kusburnuthibiscus  karigimi  ¢aylarda ise 0.33-4.74mg/100ml arasinda oldugunu

saptamislardir.

Cemeroglu ve Karadeniz (2001) taze kusburnu meyvesinde; kuru maddeyi % 45-59,
suda ¢Oziinliir kuru maddeyi % 34-44, toplam asitligi % 1.9-4.0 degerleri arasinda
bildirmislerdir. Ayrica kugburnunun en fazla C vitamini iceren meyve oldugu, 100 g meyvede

250-1500 mg C vitamini bulundugu belirtilmistir.

Demir ve Ozcan (2001) Tiirkiye'de yetisen kusburnu meyvelerinde fiziksel ve
teknolojik Ozellikleri konusunda yapilan arastirmada, Konya ve Kastamonu bdlgesinde
yetisen kusburnu meyvelerinde kuru madde % 20.5-23.47, kil % 6.48-7.35, pH 4.34—5.12,
asitlik (malik asit olarak) % 1.17-1.44, askorbik asit 2365-2712 mg/100 g kuru madde

degerleri arasinda saptamislardir.

Hvattum (2002) kusburnu meyvelerindeki fenolik bilesiklerin saptanmasi konusunda
yaptigi ¢alismalar sonucunda siyanidin-3-O-glikozit, ¢esitli quersetin glikozitleri; taksifolin
ve eriyodictyol glikozitleri tanimlamistir. Pihloridzin ve cesitli metil gallat konjugatlar,

aglikonlar olarak katesin ve quersetin belirlemistir.

Aksu ve Karhan (2003) kusburnu meyvesinin endiistriyel dlgekte isleme kosullarinin
askorbik asit miktar1 lizerine etkisi konulu caligmalarinda, askorbik asittte maysede % 60,

1sitilmis maysede % 47.5 ve palperleme agsamasinda % 36.5 kayip oldugunu saptamislardir.



Uggla ve ark. (2003) tarafindan kusburnu meyvesinin degisik tiirleri ile yapilan
calismada askorbik asit miktar1 330-535 mg/100 g, kuru madde % 26.6—28.8 arasinda

belirlenmistir.

Kumarasamy ve ark. (2003) Rosa canina tohumlarinin metanol ekstrakti
antibakteriyal ve antioksidan aktivitesini saptamislardir. Metanol ekstraktinin ters faz RP-
HPLC analizi sonucu, kamferol 3-O-(6-O-E-p-kumaril)-b-D- glukopiranozit ve kamferol 3-O-

(6-O-Z-p-kumaril)-b-D-glukopiranozit tiriinlerini belirlemislerdir.

Bohm ve ark. (2003) kusburnu ve friinlerinin karotenoid igerigini belirlemislerdir.

Arastiricilar, P-karoten ve likopen izomerleri ile toplam likopen miktarlarini saptamiglardir.

Karhan ve ark. (2004) 1s1 uygulanmis kusburnu pulpunda askorbik asit kaybi
matematiksel olarak modellenmis ve 70-95°C sicaklikta anaerobik kosullardaki 1sitma
sirasinda pulpun askorbik asit kaybini incelemislerdir. Kusburnu meyvesinde, haslanmis
kusburnu ve pulpunda L-askorbik asit icerigini sirayla 150-170 mg/100 g, 33-35 mg/100 g ve
21-22 mg/100 g bulmuslardir. Isleme sirasinda, palper ¢ikisinda askorbik asidin % 86.5'inin
parcalandigin1 saptamislardir. Ayrica, askorbik asitteki degisimlerin birinci dereceden

oldugunu bildirmislerdir.

Karhan ve ark. (2004) kusburnu pulpunda yaptiklari ¢alismada, sicaklik arttikca
kusburnu pulpunda C vitamini miktarinin giderek azaldigini, kugsburnu meyvesinde 150-170
mg/100 g diizeyinde olan C vitamininin, meyvenin pulpa islenmesiyle 21-22 mg/100 g'a

diistiiglinii saptamislardir.

Salminen ve ark. (2005) kusburnu meyvelerinin Vitamin C ve karotenoidler gibi iyi
bilinen antioksidanlarin miikemmel bir kaynagi olmalarimin yami sira proantosiyanidin
aglikonlarin da kusburnu ekstraktarinin toplam antioksidan aktivitesine katkida bulundugunu

belirlemislerdir.

Erentiirk ve ark. (2005) kusburnularin kurutulmasi sirasinda kesme isleminin ve
kurutma ortaminin meyvelerin C vitamini igerikleri iizerine etkilerini incelemislerdir. Ayni
kurutma siiresinde kesilmis meyvelerdeki C vitamini kaybimi biitiin haldeki meyvelerdeki
kayiptan daha fazla oldugunu ancak kurutma islemi tamamlandiginda biitiin meyvelerdeki C
vitamini kaybinin kesilmis meyvelerdeki kayiptan daha yiiksek oldugunu saptamislardir.
Kurutma siiresini kisaltmasi ve besin degerinin yiiksek olmasi nedeniyle kurutma isleminden

once kusburnu meyvelerinin kesilmesini Onermislerdir. Kesilmis meyvelerde kurutma



sicakliginin yiikseltilmesinin 6zelikle kurutma isleminin baglangicinda C vitamini tutulumunu

azalttigini bildirmisleridir.

Adigiizel (2006) kusburnu meyvesinin pulpa islenmesi sirasinda bazi bilesim
Ogelerinin degisimini incelemis buna gore; kuru madde % 28.82 'den % 19.17'e, suda ¢oziiniir
kuru madde % 23.67'den % 15.33'e, titrasyon asitligi (malik asit cinsinden) % 1.94'ten %
1.69'a, pH 3.79'dan 3.88'e, kiil % 1.88'den % 0.78'e, formol sayis1 33'ten 18'e, toplam seker
143.80 g/kg'dan 84.17 g/kg'a, invert seker 67.01 g/kg'dan 39.48 g/kg'a, sakkaroz 72.22
g/kg'dan 43.13 g/kg'a, askorbik asit 597.90 mg/100 g'dan 214.93 mg/100 g'a kadar degisim

gosterdigini belirlemistir.

Ercisli (2007) kusburnu tiirleri tizerine yaptig1 ¢alismada, en yiiksek toplam fenolik
icerigini Rosa canina'da (kurumaddede 96 mg/g) saptamistir. Coziiniir katt maddeyi en diisiik
Rosa villosa'da (% 29.42), en yiiksek Rosa dumalis subsp. boissieri‘de (% 37.33); toplam kuru
maddeyi en diisiik Rosa villosa'da (% 33.85), en yiiksek Rosa dumalis subsp. boissieri'de (%
40.35) ve askorbik asit miktarini ise en diisiik Rosa villosa'da (727 mg/100 g), en yiiksek ise
Rosa dumalis subsp. boissieri’de (943 mg/100 g) saptamistir.

Su ve ark. (2007) hindistan cevizi, kusburnu ve tar¢ini % 50 aseton ve % 80 metanol
ile ekstrakte etmisler, antioksidan kapasite ve toplam fenolik igerigini degerlendirmislerdir.
Targimin % 50 aseton ekstrakti en yiiksek ABTS+ ve ORAC (Oksijen Radikali Absorblama
Kapasitesi) degerine sahip oldugunu saptamiglardir. % 50 aseton ile ekstrakte edilmis
kusburnunda ise ABTS+, ORAC, Fe2+ ve toplam fenolik igerigi sirasiyla 379 TE umol/g,
838 TE umol/g, 3.36 EDTA Eq mg/g ve 5.09 GE mg/g olarak belirlemislerdir.

Yi ve ark. (2007) R. nutkuna, R. pisocarpa ve R. woodsii olan ii¢ farkli tiiriin farkli
kisimlarinda yapmis oldugu antioksidan aktivitesinde, R. nutkuna ve R. woodsii' nin perikarp
kisimlarimin lipit oksidasyonunu 6énemli derecede inhibe ettigini saptamislardir. Arastiricilar,
R. nutkana, R. pisocarpa ve R. woodsii lipozom oksidasyonunu sirayla % 87.6, 16.6 ve 31.7
oraninda inhibe ettigini bulmuslardir. Aymi ¢alismada 100 pg/ml konsantrasyonundaki
askorbik asitin lipozom oksidasyonunu % 12.5 inhibe ettigini saptamislardir.

Yi ve ark. (2007) yaptiklari ¢aligmada, R. nutkana, R. pisocarpa ve R. woodsii olan ii¢
farkl1 tiirde antioksidan aktivitesi, antimikrobiyel etkisi ve toplam fenolik icerigini
belirlemislerdir. Bu tiirlerin toplam fenolik konsantrasyonunu sirayla, 12201, 8777 ve 6974
mg/L olarak saptanmiglardir. R. nutkana ve R. woodsii' nin perikarp kisimlarmin fenolik

konsantrasyonlar1 tohum kisimlarindan daha fazla oldugunu R. nutkana ve R. woodsii' nin



perikarp kisimlarinin fenolik konsantrasyonlar1 sirayla 21.138 mg/L, 14.845 mg/L olarak

bulunmuslardir.

Wenzig ve ark (2008), R. canina'nin fitokimyasal bilesimi ve farmakolojik aktivitesini
arastirmiglardir. Arastiricilar, farkli ¢oziiciilerle calismislar ve DPPH radikal giderme etkisini
belirlemislerdir. Su, metil alkol, diklorometan ve n-hekzan ile ekstrakte edilmis Orneklerin

EC50 degerlerini sirayla 988, 25, 125 ve 693 pg/ml olarak belirlemislerdir.

Koca ve ark. (2009), kusburnunun kurutulmasi sirasinda antioksidan aktivitedeki
degisimi belirlemislerdir. Taze kusburnu oOrneklerinin kurutulmasi1 sirasinda FRAP
degerlerinin % 70.64-87.26 arasinda azaldigini saptamiglardir. En diisiik kayb1 70 °C'de 1.5
m/sn hava hizinda, en yiiksek kaybi ise 60 °C'de 0.5 m/sn'de kaydetmislerdir.

Bhandari ve ark (2009) bazi kusburunlarinin (Rosa damascena, Rosa bourboniana and
Rosa brunonii) metanol ekstraksiyonu ile DPPH serbest radikal metodu ile antioksidan
aktivilerini incelemisler; R. Brunonii ekstraktnin en yiiksek antioksidan aktivite gosterdigini
(64.5 = 0.38%) , bunu R. Bourboniana (51.8 = 0.46%) ve R. damascena (43.6 + 0.25%)

tiirlerinin izlegini belirtmislerdir.

Yolcu (2010) kusburnu pulpu iiretiminde antioksidan 6zelliklerin degisimini incelemis
calisma sonucunda kusburnunun pulpa islenmesi sirasinda ortalama askorbik asitte % 61.70,
likopende %27.42, B-karotende % 8.65, antioksidan aktivite degerlerinde (su ekstraktindaki
FRAP degerlerine gore) ise % 23.07 kayip oldugunu belirtmistir.
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3. MATERYAL VE METOT

3.1.Materyal

Arastirma materyali Kirklareli yoresinde dogal olarak yetisen kusburnu bitkisinden
toplanan kusburnu geleneksel olarak meyve suyuna islenmesi sirasinda 4 farkli asamadan
(hammadde, ©on 1sil islem, pulp, meyve suyu) 3 tekrarli olarak alinan Orneklerden
olusmaktadir. Ornekler hizla laboratuvara getirilmis, analizler yapilincaya kadar -20°C’de
dondurularak depolanmistir. Analizler dncesi, derin dondurucudan cikarilan &rnekler oda

sicakliginda ¢oziindirilmiistiir.

3.2.Metot

Kusburnu meyvesi yikama islemini takiben sap, ¢6p ve bozuk olan meyvelerinden
arindirilmistir. Kusburnu meyvesi 1 kisim tiriine 2 kisim su eklenerek 70-80°C’de 4 dakika 6n
1s11 islem uygulanmustir. On 1s1] islem uygulanan meyveler palperden gegirilerek pulp elde
edilmis, 1 ‘e 3 oraninda su ilave edilerek meyve suyu elde edilmistir. 100 °C ‘de 15 dakika
pastorizasyon islemi uygulanmistir. Pastorize edilen meyve suyu sicak dolum yontemiyle

kavanozlara doldurularak 30 °C ‘ye kadar sogutulmustur.

Kusburnu hammaddesinden, 6n 1s1l islem uygulanmis meyveden , pulptan ve meyve
suyundan alian ornekleri kuru madde ,suda ¢oziiniir kuru madde, titrasyon asitligi, pH, kiil,
rengin belirlenmesi, formol sayisi, seker igerigi, HMF, toplam fenolik madde miktari, toplam
antioksidan kapasitesi, askorbik asit miktar1 belirlenmis ve Orneklerde duyusal analiz

uygulanmustir.

3.2.1. Kuru Madde Analizi

Daras1 belirlenen nikel kaplara kusburnu Ornekleri tartilarak etiivde 105°C’de sabit
agirliga kadar tutulmus ve olusan agirlik kaybindan % kuru madde miktar1 hesaplanmistir

(Cemeroglu 2007).

3.2.2 Suda Coziiniir Kuru Madde Tayini

Abbe refraktometresinin prizmasina Ornekler konulup direkt olarak 20°C’de suda

¢Oziinilir katt madde miktarlari bulunmustur (Cemeroglu 2007).
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3.2.3 Kiil Tayini

5 g ornek aliip 525+25°C’de beyaz kiil olusuncaya kadar yakilmigtir. Olusan agirlik
kaybindan % kiil miktar1 hesaplanmistir (Cemeroglu 2007).

3.2.4 Titrasyon Asitligi Tayini

Tartilan 5 g ornek saf su ile 50 ml’ye tamamlanarak siiziintiden 10 ml Grnek
almmistir. Ormek 0.1 N NaOH yardimiyla pH 8.1e kadar titre edilmis ve harcanan baz

miktarindan malik asit cinsinden titrasyon asitligi hesaplanmistir (Cemeroglu 2007).

3.2.5. Formol Sayisinin Belirlenmesi

Tartilan 10 g 6rnek saf su ile 100 ml’ye tamamlanarak siiziintiiden 25 ml 6rnek
alinmistir. pH 8.1°e kadar 0.1 N NaOH ile nétiirlenerek tizerine 10 ml formaldehit ¢ozeltisi
ilave edilmistir. Ornegin pH’s1 0.1 N NaOH ile titre edilerek harcanan baz miktari
hesaplanmistir (Cemeroglu, 2007).

3.2.6 pH Tayini

Orneklerin pH’s1, 20°C’de HANNAH instruments pH 211 marka dijital pH metre ile

saptanmistir .

3.2.7. Askorbik Asit Analizi

Askorbit asit miktari, 2,6-diklorofenolindofenol ¢ozeltisinin indirgenmesine dayali
tillman ayraci ile titrimetrik yontem kullanilarak saptanmustir. Ornekler %2°lik okzalik asit ile
ekstrakte edilmis, okzalik asitle 100 m1’ye tamamlandiktan sonra filtre edilmistir. Filtrattan 20
ml almarak 2,6-diklorofenolindofenol ¢ozeltisiyle titre edilmistir. Harcanan miktar

kaydedilerek askorbik asit miktar1 hesaplanmistir (Cemeroglu, 2007).

3.2.8 Toplam Fenolik Madde Tayini

Toplam fenolik madde igerigi, fenolik bilesiklerin alkali ortamda Folin-Ciocalteu
¢ozeltisi ile verdigi rengin spektrofotometrede ol¢limii ile saptanmistir. Singleton ve ark
(1999)’nin yontemleri modifiye edilerek kullanilmistir. Su ve etil alkolle ekstrakte edilmis
ornek filtre edilmis ve filtrattan 200 pl alinarak 15 ml saf su eklenmis 1 ml Folin-Ciocalteu
ayract eklendikten sonra iyice ¢alkalanmistir. 3 dk beklendikten sonra 0.25 ml doygun

Na,CO; c¢ozeltisinden 2 ml ilave edilerek saf suyla 20 ml’ye tamamlanmistir. 60 dakika
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bekletildikten sonra 720 nm’de tanmiga karsi okunmustur. Kimyasal saf gallik asit ile ¢izilmis

standart egri yardimiyla toplam fenolik madde miktar1 mg/kg olarak hesaplanmaistir.

3.2.9 Antioksidan Aktivite Tayini

Kusburnu 6rneklerinin  antioksidan madde ekstraksiyonu Singleton ve ROSSi
(1965)’gore yapilmistir. Buna gore, 20 mg Ornek tartilarak {izerine % 50’lik metanol

¢ozeltisinden 240 pl ilave edilmistir ve oda sicakliginda calkalanmistir. Daha sonra karigim

(0]
14000 devirde 4 C’de 10 dakika boyunca santrifiij edilmistir. Berrak kisim kisim ayrilarak
geri kalan 6rnege tekrar 240 pl %100’lik metanol ilave edilmistir. Karisim 14000 devirde 4

o]
C’de 10 dakika boyunca santrifiij edilerek berrak kisim ayrilmistir.

Kusburnu Orneklerinde antioksidan aktivite Re ve ark.(1999) tarafindan Onerilen
Troloks esdegeri antioksidan kapasite (TEAC) yontemine gore spektrofotometrik olarak
belirlenmistir. Yontemin esasi; 2,2°-azinobis-(3-etilbenzothiazolin-6-siilfonik asit) (ABTS) ile
potasyum persiilfatin (K,S,0g) oksidasyon reaksiyonu sonucu olusturulan ABTS radikali
katyonunun (ABTS*+), ortama ilave edilen antioksidan maddelerle inhibisyonuna
dayanmaktadir. 734 nm dalga boyunda 6 dk boyunca mavi/yesil renge sahip olan radikalin
indirgenerek renksizlesmesi ile belirlenen antioksidan aktivite , absorbanstaki inhibisyon
yiizdesi olarak ifade edilmektedir. Farkli konsantrasyonlardaki standart Troloks (6-hydroxy-
2,5,7,8-tetramethychroman-2-carboxylic acid) ¢ozeltilerinden hazirlanan inhibisyon kurvesi

Sekil 3.1 ‘de verilmistir.

80,00
70,00 |y=0,0738x - 3,3438
R?=0,9906

0 500 1000 1500
Trolox pM

Sekil 3.1. ABTS*" radikalinin Troloks standardina ait % inhibisyon kurvesi
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3.2.10 Seker Analizi

Orneklerin seker miktar1 Lane Eynon metodu ile belirlenmistir. 25 ml 6rnek alinarak
Carez ¢ozeltileriyle durultulmus, son hacim 250 ml ye tamamlanarak filtre edilmistir. invert
seker tayininde dogrudan bu ¢ozelti kullanilirken toplam seker tayininde HCI ve sicaklik (67-
70°C’de 5 dakika) yardimiyla inversiyona ugratilmis filtrat kullanilmistir. Titrasyon yapilarak
invert seker ve toplam seker hesaplanmistir. Bu iki sekerin farklar1 0.95 ile carpilarak
sakkaroz igerikleri hesaplanmistir (Cemeroglu 2007 )

3.2.11 HMF Tayini

Yontem, HMF nin barbitiirik asit ve p-toluidin ile kirmizi renkli bilesikler olugturmasi
esasina dayanmaktadir. Zayif alkali ortamda gergeklesen bu analizde olusan kirmizi rengin

koyulugu, HMF miktarina baglidir (Anonymous 1984).

HMF analizinde; 20g ornek alinarak damitik su ile 100 ml ‘lik balona aktarilmus,
calkalanip iyice karistirildiktan sonra filtre edilmistir. Elde edilen filtrat analiz ig¢in
kullanilmustir. Iki ayr1 tiipe 2 ser ml filtrat, 5 er ml p-toluidin ve tiiplerin birincisine 1 ml saf
su digerine de 1 ml barbitiirik asit ilave edilmistir. Sahit olan birinci tiip ile 6rnegi temsil eden
ikinci tliplin absorbanslart 550 nm’de okunduktan sonra aradaki fark HMF miktarlarinin

belirlenmesinde kullanilmistir.

Hidroksimetilfurfural, stabilitesi ¢ok diisiik bir bilesik oldugundan, standart egri
hazirlanmaksizin okunan absorbans degeri (A) dogrudan kullanilarak 6rnekteki HMF miktar1

asagidaki esitlik yardimiyla hesaplanmistir. ( Cemeroglu 2007)

HMF, (mg/L)=162x (A)

3.2.12 Renk Tayini

Renk 6l¢iimii Hunter Lab (Model D-25 LT) ile yapilmistir. Hunter ‘in (a) degeri
kirmizilik ve yesilligi, (b) degeri ise sarilik ve maviligi dlger. (L) 151k degeri ve aydinlik
derecesini (Lightness) dlger ve 100 tam beyaz, 0 siyah arasinda degisir. Renksel dl¢iimler (a

ve b ) renk tayinlerini verir.
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3.2.13. Duyusal Analiz

Kusburnu meyve suyu ornekleri; %0 , %10 ,%20, %30, %40 olmak iizere 5 farkl
seker konsantrasyonunda hazirlanmis ve Elibol (1998) ‘e gore duyusal degerlendirme testine
tabi tutulmustur. 12 panelistin katilimiyla yapilan tadim testinde kusburnu meyve suyu

ornekleri Cizelge 3.1° e gore degerlendirilmistir.

Cizelge 3.1. Duyusal Analiz Degerlendirme Formu

OZELLIK | MEYVE SUYUNUN DUYUSAL
MUAYENE PUANI

MEYVE SUYU KOD NO

]
c
&
=

Degerlendirme Ozelligi

1 2 3 4 5

RENK Canli

Normal

Hafif donmiis

Cok koyu veya cok acik

GORUNUS | Berrak

Normal

Hafif bulanik

Bulanik

KOKU Seckin, hos belirgin

Aromatik, hissedilebilir meyve aromasi

Hissedilebilir meyve aromast

Meyvemsi ¢ok hafif belirgin aroma

Degismis meyve aromasi

RPN WO INW RPN WD

Aromaca fakir, kusurlu

[EEN
o

TAT Seckin, hos

Ozellikle meyvemsi uyumlu

Meyvemsi, uyumlu, yabanci tat yok

Hafif meyve tadi var, yabanci tat yok

Hafif meyve tad1 var,tam uyumlu degil

Hafif meyve tadi var, hafif bayat

OO 0| ©

Hafif meyve tad1 var, yabanci tat da
duyuluyor.

Hafif meyve tad1 var, yabanci tat da 3
duyuluyor. Uyumlu degil

Yabanci tat var. Uyumsuz 2

Meyve tad1 tiimiiyle eksik 1

TOPLAM
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3.2.14. istatistiksel Analiz

Aragtirmalardan elde edilen veriler SPSS 13.0 paket programi kullanilarak Oneway
Anova varyans analizine tabi tutulup farkliliklarin istatistiksel Onemlilik sinirlar
belirlenmistir. Istatistiksel olarak énemli bulunan ana varyasyon kaynaklarmin ortalamalar
Duncan ¢oklu karsilastirma testi uygulanarak karsilastirilmistir. Istatistiksel analiz sonuglar

cizelgeler halinde 6zetlenmistir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

Kusburnu meyvesinin geleneksel olarak meyve suyuna islenmesi hammadde , 6n 1s1l
islem , pulp , meyve suyu asamalarindan alinan 6rneklerle yapilan kuru madde ,suda ¢oziiniir
kuru madde , titrasyon asitligi ,pH , kiil , rengin belirlenmesi, formol sayis1 , seker analizi ,
HMF, toplam fenolik madde , toplam antioksidan kapasitesi , duyusal analiz ve askorbik asit

analizleri sonucunda elde edilen degerler asagida verilmistir.
4.1 Kuru Madde

Kusburnu kalitesini etkileyen 6nemli parametrelerden biri olan kuru madde degerleri
Cizelge 4.1° de, degisim grafigi ise Sekil 4.1° de verilmistir. Kuru madde degerleri en diisiik
%7,58 (meyve suyu asamasi) ile en yiiksek %40,02 (6n 1s1l islem asamasi) arasinda
degismistir.

Cizelge 4.1. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna isleme Asamalarinda Kuru

Madde Degerleri
ISLEM ASAMALARI Kuru Madde (%0)
Hammadde 39,42
On 1s1l islem 40,02
Pulp 25,37
Meyve suyu 7,58
Min: 7,58
Max: 40,02
ort: 28,0975
45
40
35
9?; 30 = Hammadde
§ 25 % On lsil islem
S 20 .y
£ 15 DR
x I1 Meyve Suyu

=
v O

islem Asamalari

Sekil 4.1.Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Kuru
Madde Miktarlarindaki Degisim Grafigi
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Kusburnu 6rneklerinin kuru madde degerlerine ait varyans analizi cetveli Cizelge
4.2'de verilmistir.

Cizelge 4.2. Kusburnu Orneklerinin Kuru Madde Degerlerine Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynagi Derecesi Toplanm Ortalamasi
Genel 11 2128,66666
Gruplar Arasi 3 6,66666 707,33333 848.8*
Hata 8 2122 0,83333
*P<0.05

Kusburnu hammaddesinin meyve suyuna islenmesi asamasinda kuru madde

miktarindaki diisiis istatistiksel olarak 6nemli (p<0.05) bulunmustur (Sekil 4.1).

Kusburnu meyvesinin meyve suyuna islenmesi asamalarinda Orneklerin varyans
analizi sonucu kuru madde miktarlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.
(p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan coklu karsilastirma testi

uygulanmistir (Cizelge 4.3).

Cizelge 4.3.Kusburnu Orneklerinin Kuru Madde Degerlerine Ait Duncan Coklu Karsilastirma
Testi Sonuglar

Islem Asamalar Kuru Madde (%0)*
Hammadde 39,42+0,57a
On 1s1l islem 40,02+1,00a
Pulp 25,37+1,00b
Meyve suyu 7,58+1,00c

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Hammaddedeki ortalama kuru madde %39,42°dir. Geleneksel iiretimde II. asama olan
on 1s1l islem asamasinda meyveler parcalanmadan haslama islemine tabi tutulmustur, bu
nedenle 6n 1s1l islem agsamasinda meyve parcalanmadig i¢in kuru madde miktarinda bir
diisme gozlenmemistir. III. asama pulp iiretiminde ortamdaki cekirdek ve kabuk kisminin
ayrilmasina bagli olarak kuru madde miktarinda diisiis goriilmiistiir. Son asamada pulptan
meyve suyu iiretimi i¢in ortama su ilavesi edilmesi ile kuru madde miktarindaki diisiis devam
etmektedir. Sekil 4.1°de goriildiigii gibi I.(hammadde) ve (6n 1sil iglem) II. asamalar
arasindaki degisim istatistiksel olarak 6nemli degildir. Kuru maddenin hammaddeden meyve

suyuna olan agsamalarda diisiisii istatistiksel olarak 6nemlidir (p<0,05).
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Kusburnu meyvesinde toplam kuru maddeyi, Kaack ve Kiihn (1991), % 19-38; Ayaz
ve ark (1996) %15-40; Bayram ve Aslan (1996) %29,92-38,84 ; Cemeroglu ve Karadeniz
(2001) %45-59 ; Giines ve Sen (2001), % 33.98-68.57; Ercisli (2007), % 33.85-40.35
arasinda saptamislardir. Ercisli ve Esitken (2004), 4 farkli kusburnu ¢esidinde kuru madde
degerlerini; R. canina'da % 34.82-40.05; R. dumate % 35.39-40.04; R.pulverulanta % 37.89
ve R. montana'da % 40.15 olarak belirlemislerdir. Ozdemir ve ark. (1997) kusburnu
meyvesinde kuru maddeyi ortalama olarak % 40.33 bulmuslardir. Bu ¢alismada belirlenen
kuru madde sonuglar1 diger ¢alismalarla karsilastirildiginda; Ayaz ve ark (1996), Bayram ve
Aslan (1996) , Ozdemir ve ark. (1997) , Giines ve Sen (2001), Ercisli (2007)’nin bulgulariyla
uyumlu ,diger arastiricilarin bildirdiklerinden ise yiiksek bulunmustur. Kusburnu pulpunda
belirlenen kuru madde degerleri Didin ve ark (1996)’nin degerleriyle yakin , Ozdemir ve ark
(1998) ‘nin bulgularindan yiiksek bulunmustur. Kusburnu meyve suyundaki kuru madde
orani Yamankaradeniz ve ark (1983 a) ‘nin bulgularindan diisikk bulunmustur. Meyve suyu
tiretim agamasinda ilave edilen su bu degisimin sebebi olabilir. Akyiiz ve ark. (1996)
tarafindan da taze kusburnunun piireye islenmesi sirasinda kuru madde miktarinda 6nemli
diisis oldugu bildirilmistir. Kusburnunun kuru madde igerigi; tiire, yetistigi topragin
Ozelliklerine, iklim sartlarma ve meyvenin olgunluk derecesine bagli olarak degisim
gostermektedir. Goriilen kuru madde degerlerindeki farkliliklar 6zellikle meyvenin yetistigi

bolgeye bagli olarak degisiklik gosterebilir.
4.2 Suda Coziiniir Kuru Madde (Briks)

Islem basamaklarinda, suda ¢dziiniir kuru madde degerleri Cizelge 4.4’ te, degisim
grafigi ise Sekil 4.2° de verilmistir. Suda ¢oziiniir kuru maddde degerleri en diisiik %8,6
(meyve suyu) ile en yiiksek %22,86 (hammadde) arasinda degismistir. Hammaddeden

baglayarak tiim islem agamalarinda suda ¢6ziiniir kuru madde miktarinda azalma olmustur.

Cizelge 4.4. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Suda
Coziinlir Kuru Madde Degerleri

Islem Asamalari Suda Céziiniir Kuru Madde (Briks)
Hammadde 22,86
On Isil islem 18,24
Pulp 15,42
Meyve Suyu 8,6
Min: 8,6
Max: 22,86
Ort: 16,28
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Sekil 4.2. Hammadde, On Isil islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Suda

Coziiniir Kuru Madde Miktarlarindaki Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinin suda ¢oziiniir kuru madde degerlerine ait varyans
cetveli Cizelge 4.5 'te verilmistir.

Cizelge 4.5.Suda Coziintir Kuru Madde Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi
Genel 11 328,580
Gruplar Arast 3 320,580 106,860
Hata 8 8,000 1,000
*P<0.05

Orneklerin varyans analizi sonucu suda ¢oziiniir kuru madde miktarlar1 arasindaki

fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen

degerlere Duncan ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.6).

Cizelge 4.6.Kusburnu Orneklerinin Suda Céziiniir Kuru Madde Degerlerine Ait Duncan

Coklu Karsilagtirma Testi Sonuglari

Islem Asamalar

Suda Coziiniir Kuru Madde (Briks)*

Hammadde
On Isil Islem
Pulp

Meyve Suyu

22.86+1,00a

18,24+1,00b

15,42+1,00c
8,6+1,00d

*Ayni stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)
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Kusburnu meyvesinde suda ¢6ziiniir kuru madde icerigi ortalama hammaddede 22,86 ,
pulpta 15,42 , meyve suyunda 8,6 olarak saptanmustir. II. ve IIl. asamada su ilavesi ile
haslamaya bagli olarak ¢oziinilir kuru maddenin haslama suyuna gegisi ile , [V.asamada ise su
ilavesine paralel olarak suda ¢oziiniir kuru madde degerlerinde diisiis goriilmiistiir. Isleme

stiresince kuru maddedeki degisim istatiksel olarak 6nemlidir (p<0.05).

Kusburnu meyvesinde suda ¢oziiniir kuru maddeyi; Yamankaradeniz (1983 a) %13.0-
25.5; Ayaz ve ark (1996) %14-27 ; Bayram ve Aslan (1996) %20,50-27,0 ; Giileryiiz ve
Ercisli. (1996) % 31.4; Cemeroglu ve Karadeniz(2001) % 34-44; Tiirkban ve ark (1999)
%22-40,32 olarak belirlemislerdir. Bu ¢alisma sonucu bulunan suda ¢oziiniir kuru madde
degerleri Yamankaradeniz (1983), Ayaz ve ark (1996), Bayram ve Aslan (1996), Tiirkban ve
ark (1999) %22-40,32 tarafindan bildirilern degerlerle uyumludur. Giileryiiz ve Ercisli. (1996)
ve Cemeroglu ve Karadeniz(2001) tarafindan bildirilen sonuglardan ise disiiktiir. Kusburnu
pulpunda bulunan degerler Didin ve ark (1996)’nin bildirmis oldugu %6,50-9 ‘dan yiiksek ,
Adigiizel (2006) tarafindan bulunan %15,33 degeriyle uyumludur. Tarafimizca meyve
suyunda belirlenen suda ¢oziiniir kuru madde degeri Yamankaradeniz (1983a) ‘in kugburnu
nektarinda bildirdigi %16.0 degerinden diisiiktiir. Suda ¢6ziiniir kuru madde miktarinda hasat

zamani ve yetistigi iklim kosullar1 gibi faktorler etki etmektedir.

4.3. Kiil Tayini

Analiz sonucu kil degerleri Cizelge 4.7’ te, degisim grafigi ise Sekil 4.3° te
verilmigtir. Kiil degerleri en diisiik %1,2107 (meyve suyu) ile en yiiksek 9%2,8214
(hammadde) arasinda degismistir. Hammaddeden baslayarak tiim islem asamalarinda kiil

miktarinda azalma olmustur.

Cizelge 4.7. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme % Kiil Degerleri

ISLEM ASAMALARI Kiil (%)
Hammadde 2,8214
On Isil islem 1,9245
Pulp 1,8649
Meyve Suyu 1,2107
Min: 1,2107
Max: 2,8214
Ort: 1,955375
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Sekil 4.3. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda % Kiil
Miktarlarindaki Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinin % kiil degerlerine ait varyans analizi cetveli Cizelge 4.8 'da
verilmigtir.

Cizelge 4.8. Kusburnu Orneklerinin % Kiil Degerlerine Ait Varyans Analizi Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kayna@ Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 11 4,386
Gruplar Arasi 3 3,978 1,326 26,03*
Hata 8 0,408 0,51
*P<0.05

Kusburnu 6rneklerinin varyans analizi sonucu suda ¢oziintir kuru madde miktarlar
arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde

edilen degerlere Duncan ¢oklu karsilastirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.9).

Cizelge 4.9.Kusburnu Orneklerinin Kiil(%) Degerlerine Ait Duncan Coklu Karsilastirma
Testi Sonuglari

Islem Asamalar Kiil (%)

Hammadde 2,8214+0,432a
On Isil islem 1,9245+0,095b
Pulp 1,8649+0,084b
Meyve Suyu 1,2107+0,008¢

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

22



Kusburnu meyvesinde kiil igerigi ortalama hammaddede % 2,8214, pulpta %
1,8649, meyve suyunda % 1,2107 olarak saptanmistir. Kiil miktar1 I. Asamadan IV.
Asamaya kadar diisiis gostermistir. Hammaddeden itibaren bu diisiisiin sebebi su ilavesi ile
meyvedeki besin 6gelerinin haslama suyuna ge¢mesi ve daha sonrasinda pulp tiretiminde
minerallerce zengin ¢ekirdek ve kabuk kisimlarinin ayrilmasidir. Meyve suyu iiretimi igin
pulpa tekrar su ilavesi yapilmig ve 1sil iglem uygulanmistir buna paralel olarak kiil
miktarindaki diisiis devam etmistir. Isleme siiresince kiil degerindeki degisim istatiksel

olarak 6nemli bulunmustur (p<0.05).

Kusburnu meyvesinde kiil degerlerini, Yamankaradeniz (1983a) %6,10-9,74 ;
Bayram ve Aslan (1996) %6,10-7,72 ; Giileryiiz ve Ercisli (1996) %3,40 ; Akyliz ve ark.
(1996) %1,33-2,49; Demir ve Ozcan (2001) %6,48-7,35 olarak bildirmistir. Tarafimizdan
bulunan degerler Giileryiiz ve Ercisli (1996) ‘nin bildirdigi degerlerle yakin , Akyiiz ve ark.
(1996) ‘nin bildirdigi degerlerle uyumludur. Yamankaradeniz (1983) ,Bayram ve Aslan
(1996), Demir ve Ozcan (2001) tarafindan bildirilen degerlerden ise diisiiktiir. Islem
asamalarinda kiil miktarindaki diisiis Akyiiz ve ark. (1996) ile Adigiizel (2006) ‘in

calismalariyla paralellik gostermektedir.

4.4.Titrasyon Asitligi Tayini

Titrasyon asitligi degerleri malik asit cinsinden bulunmustur. Titrasyon asitligi
degerleri Cizelge 4.10° da, degisim grafigi ise Sekil 4.4’ te verilmistir. Titrasyon asitligi en
disik %0,61 (meyve suyu) ile en yiiksek %21,94 (hammadde) arasinda degismistir.

Hammaddeden baslayarak tiim islem agamalarinda titrasyon asitliginde azalma olmustur.

Cizelge 4.10. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Titrasyon Asitligi

Degerleri
ISLEM ASAMALARI Titrasyon Asitligi (%0)
Hammadde 1,94
On Isil islem 1,35
Pulp 1,2
Meyve Suyu 0,61
Min: 0,61
Max: 1,94
Ort: 1,275
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Sekil 4.4. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Titrasyon
Asitligi (%) Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinin titrasyon asitligi (%) degerlerine ait varyans analizi cetveli
Cizelge 4.11 'de verilmistir.

Cizelge 4.11.Kusburnu Orneklerinin Titrasyon Asitligi Degerlerine Ait Varyans Analizi

Cetveli
Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kayna@ Derecesi Toplam Ortalamasi
Genel 11 2,690
Gruplar Arast 3 2,689 0,896 3840,89*
Hata 8 0,002 0,00

*P<0.05

Kusburnu 6rneklerinin varyans analizi sonucu titrasyon asitligi miktarlari arasindaki
fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen

degerlere Duncan ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.12).

Cizelge 4.12. Kusburnu Orneklerinin Titrasyon Asitligi Degerlerine Ait Duncan Coklu
Karsilastirma Testi Sonuglari

Islem Asamalar Titrasyon Asitligi (%)*
Hammadde 1,94+0,01a
On Isil islem 1,35+0,02b
Pulp 1,2+0,01¢c
Meyve Suyu 0,61+0,01d

*Ayni stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)
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Kusburnu meyvesinde titrasyon asitligi ortalama hammaddede % 1,94, 6n 1s1l islem
sonucu % 1,35, pulpta % 1,2 ve meyve suyunda % 0,61 olarak saptanmistir. Titrasyon
asitligi 1. Asamadan IV. Asamaya kadar diisiis gostermistir. Bu diisiisiin sebebi 6n 1s1l
islem sirasinda ve meyve suyu iiretimi sirasinda ilave edilen suyun seyreltici etkisinden
kaynaklanmaktadir. Ayn1 zamanda 1s1l islem uygulamalariyla meyve asitlerinde kismen
par¢alanma meydana gelmektedir. Isleme siiresince titrasyon asitligindeki degisim istatiksel

olarak énemli bulunmustur (p<0.05).

Kusburnu meyvesinde titrasyon asitligini; Yamankaradeniz (1983a) %0,99-1,57;
Bayram ve Aslan (1996) %0,99-1,18; Yildiz ve Nergiz (1996) % 0,95-4,00 ; Tiirkben ve
ark (1999) %1,52-3,50 ; Cemeroglu ve Karadeniz (2001) %1,9-4,00 ; Demir ve Ozcan
(2001) %1,17-1,44 ; Adigiizel (2006) %1,94 olarak saptamistir. Calisma kapsaminda
buldugumuz degerler Yamankaradeniz (1983a) , Bayram ve Aslan (1996), Demir ve Ozcan
(2001) tarafindan bulunan degerlerden yiiksektir. Yildiz ve Nergiz (1996), Tiirkben ve ark
(1999), Cemeroglu ve Karadeniz (2001), Adigiizel (2006) tarafindan bildirilen degerlerin
arasinda ve bu c¢alismalarla uyumlu bulunmustur. islem asamalarinda titraston asitligi
degeri pulp asamasinda Aksu ve ark tarafindan belirlenen degerle uyumlu bulunmustur.
Meyve suyu asamasinda bulunan titrasyon asitligi Yamankaradeniz (1983a) tarafindan

saptanan %0,55 degeriyle paraleldir.

4.5. Formol Sayisinin Belirlenmesi

Formol sayisi, meyve sulart ve meyveli iceceklerin safliginin kontroliinde
yararlanilan kriterlerden birisidir. Bir meyve suyunun formol sayisi, dogrudan onun igerdigi

toplam amino asitlerin bir 6lgiitiidiir ( Cemeroglu 2007 )

Isleme asamalarinda, formol sayis1 degerleri Cizelge 4.13° da , degisim grafigi ise
Sekil 4.5° te verilmistir. Formol sayisi en disik 5,5 (meyve suyu) ile en yiiksek 10

(hammadde) arasinda degismistir.

Cizelge 4.13. Islem Asamalarinda Formol Sayis1 Degerleri

ISLEM ASAMALARI Formol Sayisi
Hammadde 10
On Isil Islem 10
Pulp 10
Meyve Suyu 9,5
Min: 55
Max: 10
Ort: 7,75

25



12

10 Q‘.--'.-:-'.-:-'.-:-'.--
LT LT TLTLY]
— LRk
[ el Pl s
8 T
T = Hammadde
— S S lsl|
6 T T « On Isil Islem

A ' Pulp

Formol Sayisi
b
by
-
7
"

Ll I Meyve Suyu

Sekil 4.5. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Formol
Sayist Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinin formol sayisi degerlerine ait varyans analizi cetveli Cizelge

4.14 'da verilmistir.

Cizelge 4.14. Kusburnu Orneklerinin Formol Sayis1 Degerlerine Ait Varyans Analizi Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi
Genel 11 53,563
Gruplar Arasi 3 45,563 15,188 15,188*
Hata 8 8,00 1,00
*P<0.05

Islem asamalarinda &rneklerin varyans analizi sonucu formol sayist miktarlar
arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur. (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde

edilen degerlere Duncan ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.15).

Cizelge 4.15.Kusburnu Orneklerinin Formol Sayisi Degerlerine Ait Duncan Coklu
Karsilastirma Testi Sonuglari

Islem Asamalari Formol Sayisi
Hammadde 10+1,00a
On Isil Islem 10£1,00a
Pulp 10£1,00a
Meyve Suyu 5,5+1,00b

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)
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Kusburnu meyvesinde formol sayis1 ortalama hammaddede, 6n 1s1l islem ve pulpta 10
ve meyve suyunda 5,5 olarak saptanmistir. Formol sayist meyve sularina su katkisinin olup
olmadigimi belirlemekte kullanilmaktadir. Meyve suyu iiretiminin ilk {ic basamaginda
uygulanan igslemlerin formol sayisi lizerine bir etkisi belirlenmemistir. 1. ,II. ,III. asamalardaki
degisim istatistiksel olarak énemli bulunmamistir (p>0,05). Son asama olan IV. asamada ise
su ilavesine bagli olarak formol sayisinda diisiis goriilmiistiir. Bu diisiis istatistiksel olarak
onemlidir (p<0,05).

Literatiirde kusburnu meyvesinde formol sayisi ile ilgili Adiglizel (2006) ‘nin
caligsmasi bulunmaktadir. Bu ¢alisma kapsamaninda bulunan formol sayist degerleri Adigiizel

(2006) tarafindan belirtilen degerlerden diisiiktiir.
4.6. pH Tayini

Omeklerin pH’ s1 hammaddeye gore 6n 1s1l islem ve pulp asamalarinda diismiis ,
meyve suyunda tekrar artig gostermistir.

Isleme asamalarinda, pH degerleri Cizelge 4.16° da , degisim grafigi ise Sekil 4.6’ da
verilmistir. pH degerleri en diisiik 3,66 (pulp) ile en yiliksek 3,78 (hammadde) arasinda

degismistir.

Cizelge 4.16. Hammadde, On Isil islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islemede pH Degerleri

Islem Asamalari pH
Hammadde 3,78
On Isil islem 3,76
Pulp 3,80
Meyve Suyu 3,72
Min: 3,72
Max: 3,80
Ort: 3,76
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Sekil 4.6. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda pH
Degerleri Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinin pH degerlerine ait varyans analizi cetveli Cizelge 4.17 'de

verilmigtir.

Cizelge 4.17. Kusburnu Orneklerinin pH Degerlerine Ait Varyans Analizi Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 11 0,020
Gruplar Arasi 3 0,012 0,004 4,068*
Hata 8 0,008 0,001
*P<0.05

pH II. Ve IV. asamalarda diismiis ,III. Asamada yiikselmistir.( Sekil 4.6). Ancak bu
degisimler istatistiksel agidan 6nemli degildir (p>0,05).

Kusburnunda pH’y1; Bayram ve Aslan (1996) 4,22-4,40 ; Yildiz ve Nergiz (1996) 3,7-
4.4, Tirkben ve ark (1999) 3,30-4,08 ; Sen ve Giines (1996) 2,98-4,26 ;Didin ve ark (1996)
4,05-4,30;Aksu ve ark.(1997) 3,28-3,42 Demir ve Ozcan (2001) 4,34-5,12 olarak saptamustir.
Kusburnu meyvesinde saptanan pH degerleri Yildiz ve Nergiz (1996), Tiirkben ve ark (1999)
, Sen ve Giines (1996) ile uyumlu ; Bayram ve Aslan (1996), Didin ve ark (1996), Demir ve
Ozcan (2001) tarafindan bildirilen degerlerden diisiik; Aksu ve ark.(1997) tarafindan
belirtilen degerlerden ise yiiksektir. Pulp asamasindaki pH degerleri Adigiizel (2006)
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tarafindan belirtilen degerlerle paralellik gostermektedir. Meyve suyu asamasindaki pH
degeri Yamankaradeniz (1983a) tarafindan belirtilen 4,03 degerinden diisiik bulunmustur.

4.7. Askorbik Asit Analizi

Hammaddeden meyve suyuna gergeklestirilen islem basamaklarinda askorbik asit
miktarlar1 Cizelge 4.18° de, degisim grafigi ise Sekil 4.7’ de verilmistir. askorbik asit miktari
en disik 112,4 mg/g (meyve suyu) ile en yiiksek 763,98 mg/g (hammadde) arasinda
degismistir. Hammaddeden itibaren 4 islem basamaginda askorbik asit miktarinda azalma

gorilmiistiir.

Cizelge 4.18. Hammadde, On Isil islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islem Asamalarinda
Askorbik Asit Degerleri

ISLEM ASAMALARI Askorbik Asit (mg/100g)
Hammadde 763,98
On Isil Islem 546,69
Pulp 327,46
Meyve Suyu 112,4
Min: 112,4
Max: 763,98
Ort: 437,6325
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Sekil 4.7. Hammadde, On Isil islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Askorbik
Asit(mg/g) Degerleri Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinde askorbik asit degerlerine ait varyans analizi sonuglar1 Cizelge

4.19'de verilmistir.

Cizelge 4.19. Kusburnu Orneklerinde Askorbik Asit Degerlerine Ait Varyans Analizi Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi
Genel 11 711234,481
Gruplar Arast 3 711154,354 237051,451 23667,69*
Hata 8 80,127 10,016
*P<0.05

Kusburnu meyvesinin meyve suyuna islenmesi asamalarinda Orneklerin varyans
analizi sonucu askorbik asit miktarlari arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur
(p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan ¢oklu karsilastirma testi

uygulanmistir (Cizelge 4.20).
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Cizelge 4.20.Kusburnu Orneklerinin Askorbik Asit Degerlerine Ait Duncan Coklu
Karsilastirma Testi Sonuglari

Islem Asamalar Askorbik Asit mg/100g*
Hammadde 763,98+2,04a
On Isil islem 546,69+5,81b
Pulp 327,46+0,80¢
Meyve Suyu 112,4+1,20d

*Aynt siitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Kusburnu meyvesinde askorbik asit miktar1 hammaddede ortalama 763,98 mg/100g,
on 1s1l islem uygulanmis meyvede 546,69 mg/100g, pulpta 327,46 mg/100g, meyve suyunda
112,4 mg/100 g olarak saptanmuistir.

Gortildiigii gibi on 1s1l islem asamasinda %28, palperden gegirmeyle birlikte %40,1 ve
meyve suyuna isleme asamasinda ise %65 oraninda kaylp meydana gelmistir. Isleme
sirasinda askorbik asit miktarinda meydana gelen azalma istatistik acidan Onemli
bulunmustur (p<0,05). En fazla kayip pulptan meyve suyu liretim asamasinda meydana
gelmistir. Bu kaybin 100 °C ‘de 15 dakika uygulanan pastdrizasyon isleminden kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. En az kayip 6n 1s1l islem agamasinda goriilmiistiir bunun nedeni meyvelerin

par¢alanmadan kisa siireli ( 70°C ‘de 4 dk) 1s1l isleme maruz kalmasidir.

Kusburnu meyvesinden pulp iiretimi sirasinda arastiricilar meyveye oranla par¢alama
sirasinda % 60, mayse 1sitmada % 78.5 ve palper asamasinda % 86.5 kayip belirlemislerdir.
(Aksu ve Karhan, 2003) askorbik asit kaybin1 maysede %60, hasalamada %47,5 palperde
%36,5 olarak saptamistir. Tirkben ve ark. , (2010) geleneksel islemenin kusburnunun bazi
bilesenleri lizerine etkilerini belirlemek tizere yiiriittiikleri bir calismada, isleme prosesinin 6nemli
derecede C vitamini kaybina neden oldugunu; kurutulmus kusburnu meyvelerinde ise kaybin %
74.27, nektarda % 71.25, marmelatta % 62.92 ve pulpta ise % 37.96 oldugunu bildirmislerdir.
Bizim bulgularimizda kayip oranlart (Aksu ve Karhan, 2003)’nin degerlerinden haglama
asamasinda diisiik, palper agamasinda ise yakin oranda bulunmustur. Bulgularimiz Tiirkben ve

ark., (2010)’nin degerlerine yakindir.

Kusburnu meyvesinde askorbik asit miktarini; User (1967) 100-1700 mg/100g ;
Yamankaradeniz (1982) 1979-2726 mg/100g ; Yamankaradeniz (1983a) 1971-3158 mg/100g
; Akyiiz ve ark (1996) 2673mg/100g ; Sen ve Giines (1996) 106,08-1788 mg/100g ; Ayaz ve
ark (1996) 1100-5050 mg/100g ; Bayram ve Aslan (1996) 2122-2411 mg/100g ; Keles ve ark
(1996) 71,79-850,00 mg/100g ; Giileryiiz ve Ercisli (1996) 624 mg/100g ; Coskun ve ark
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(1996) 150-1530 mg/100g ; Tirkban ve ark (1999) 30,11-57,91 mg/100g ; Cemeroglu ve
Karadeniz (2001) 250-1500 mg/100g ; Denir ve Ozcan (2001) 2365-2712 mg/100g ;Uggla ve
ark (2003) 330-535 mg/100g ; Karhan ve ark hammaddede 150-170 mg/100g, pulpta 21-22
mg/100g ; Ercisli (2007) 727-943 mg/100g olarak saptamislardir.

Arastirma sonuglarimiz User (1967), Sen ve Giines (1996), Keles ve ark (1996),
Coskun ve ark (1996), Cemeroglu ve Karadeniz (2001), Ercisli (2007)’nin sonuglartyla
uyumludur. Sonuglarimiz Yamankaradeniz (1982), Yamankaradeniz (1983), Akyliz ve ark
(1996), Bayram ve Aslan (1996) ve Denir ve Ozcan (2001) ‘nin bulgularindan diisiiktiir.
Askorbik asit miktarindaki bu farkliliklar kugburnunun tiirii, yetistigi bolge ve iklim sartlari
ile olgunluk derecesinden kaynaklanmaktadir. Ham kusburnu olgunlagsmis kusburnuya gore

daha ¢ok askorbik asit icermektedir

4.8. Toplam Fenolik Madde Tayini

Standart olarak kullanilan Gallik asitin farkli konsantrasyonlariyla yapilan deneylerden

elde edilen sonuglar Cizelge 4.21°de verilmistir

Cizelge 4.21. Gallik Asit Standart Degerleri

(mg/L) Gallik asit 760 nm’deki Absorbans
50 0,064
100 0,102
250 0,274
400 0,417
500 0,528

Bu degerlere gore Sekil 4.8’deki standart grafik elde edilmistir.
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Sekil 4.8. Standart Gallik Asit Grafigi

Ornekler icin yapilan deneylerde elde edilen absorbans degerleri bu grafigin
denkleminde yerine konularak derisimi bulunmus ve mg gallik asit/kg kusburnu olarak

toplam fenolik madde miktarlar1 bulunmustur.

Isleme asamalarinda, TFMM (toplam fenolik madde miktar1) miktarlari Cizelge
4.22° da, degisim grafigi ise Sekil 4.9 da verilmistir. TFMM miktar1 en diisiik
6147,5mg/kg (hammadde) ile en yiiksek 15290 mg/kg (meyve suyu) arasinda degismistir.

Cizelge 4.22. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islem Asamalarinda TFMM

Degerleri

ISLEM ASAMALARI TFMM(mg/Kg)

Hammadde 6147,5

On Isil islem 7598,3

Pulp 9772

Meyve Suyu 15290
Min: 6147,5
Max: 15290
Ort: 9701,95

Kusburnunun meyve suyuna islenmesi sirasinda toplam fenolik maddedeki degisimler
etil alkol ekstraktlarinda belirlenmistir (Sekil 4.9)
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Sekil 4.9. Hammadde, On Isil islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda
TFMM(mg/kg) Degerleri Degisim Grafigi

Kusburnu orneklerinde toplam fenolik madde degerlerine ait varyans analizi

sonuglari Cizelge 4.23'da verilmistir.

Cizelge 4.23. Kusburnu Orneklerinin TFMM Degerlerine Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 11 1,470e8
Gruplar Arasi 3 1,449E8 4,829E7 180,941*
Hata 8 2135112,947 266889,118
*p<0,05

Islem asamalarinda érneklerin varyans analizi sonucu TFMM miktarlar1 arasindaki
fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur. (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen

degerlere Duncan ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmistir.(Cizelge 4.24).

Cizelge 4.24. Kusburnu Orneklerinin TFMM Ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi Sonuglar1

Islem Asamalari TFMM ,mg/kg
Hammadde 6147,5+147,5a
On Isil islem 7598,3+598,3b
Pulp 9772£777,0c
Meyve Suyu 15290+290,0d

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)
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Fenolik bilesikler, fenolik asitler ve flavonoidler olmak iizere iki gruba ayrilirlar.
Flavanoidler, bitkisel caylarin, meyve ve sebzelerin dogal yapilarinda bulunan polifenolik
antioksidanlardir. Fenolik bilesiklerin bir kism1 meyve ve sebzelerin lezzetinin olusmasinda,
Ozellikle agizda acilik ve burukluk gibi iki 6nemli tat unsurunun olusmasinda etkilidirler. Bir
kism1 ise meyve ve sebzelerin sar1, sari-esmer, kirmizi-mavi tonlardaki renklerinin olugmasini
saglamaktadirlar. Meyve ve sebzelerin islenmelerinde enzimatik esmerlesme gibi degisik

sorunlara da neden olmaktadirlar.(Cemeroglu 2004, Giingor 2007, Zor 2007 ,Anonim 2006 )

Su ve ark. (2007), kusburnunun % 50 aseton ve % 80 metanol ekstraklarinin toplam
fenolik madde igerigini sirasiyla 5.09+0.14 mg GAE/g ve 2.59+0.14 mg GAE/g olarak
saptamiglardir. Yoo ve ark. (2008) ise kusburnunun toplam fenolik madde igerigini 815.5+1.0
mg GAE/100g olarak belirlemislerdir. Kusburnunun toplam fenolik madde miktarini; Gao et
al. (2000) ortalama 76.26 mg GAE/qg, Ercisli (2007) ise kuru agirlikta 73-96 mg GAE/g
oldugunu saptamiglardir. Yi ve ark (2007) kusburnunun toplam fenolik madde miktarini
12201-6974 mg/L olarak saptamustir.

Arastima sonucu elde ettigimiz veriler Su ve ark. (2007) tarafindan bildirilen
degerlerden yiiksek, Yoo ve ark. (2008), Gao ve ark. (2000) ve Ercisli (2007) tarafindan
bildirilen degerlerden ise diigiiktiir. Yi ve ark (2007) tarafindan bildirilen degerlere ise
yakindir.

Kusburnu meyve suyuna islenirken islem basamaklarinda toplam fenolik madde
miktarina artis meydana gelmistir. II. asamadaki artisin hem 1s1] islem uygulamasindan hem
de cekirdekten fenolik madde gegisinden kaynaklanmaktadir. Cekirdek kisminda az da olsa
fenolik bilesikler bulunur. Kahkoénen ve ark. (1999), toplam fenolik maddeyi kusburnunda
12.5 mg/g (kuru maddede), ¢ekirdek kisminda ise 6 mg/g (kuru maddede) olarak
belirlemislerdir. Fecka (2009) ise, kusburnu meyvesinde 1.84 mg/g (kuru maddede),
¢ekirdekte ise 0.53 mg/g (kuru maddede) toplam fenolik saptamistir. III. asamada perikarp
disindaki kismindan da fenolik bilesiklerin gelmesine bagli olarak artis oldugu

diistiniilmektedir.

Scalzo (2004) 1sil islem uygulanmis ve uygulanmamis kan portakali suyunda
antosiyanin ve diger bazi fenolik bilesiklerin seviyelerinin 1s1l islemle ne yonde degistigine
iliskin olarak yapilan bir ¢alismada, antosiyanin miktarinin 1s1l islem gérmiis 6rneklerde daha
fazla oldugunu tespit etmistir. Benzer bulgular havug, kusburnu ve adagayr gibi farkli

orneklerde de goriilmiistiir. Meyve suyu islemede, Ozellikle narenciyede, ekstraksiyon
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islemleri sirasinda kabuktaki flavonoidlerin serbest hale ge¢mesi sonucunda flavonoid
miktariin artabildigini ortaya koyan c¢alismalar da mevcuttur(Peterson ve Dwyer, 1998).
Aragtirmalarimiz sonucu elde ettigimiz verilere gore IV. asamada belirlenen artisin sebebi bu
calismalarla paralellik gostermektedir.

Gidalardaki fenolik maddeler bitkinin olgunluguna, cevresel faktorlere , besinin
islenmesi ve depolanmasi gibi faktorlere bagli olarak degisiklik gostermektedir ( Uyar ve ark

2013).

4.9. Antioksidan Kapasitenin Belirlenmesi
Farkli konsantrasyonlardaki standart Troloks (6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethychroman-

2-carboxylic acid) ¢ozeltilerinden hazirlanan inhibisyon kurvesi Sekil 4.10 ‘da verilmistir.

Cizelge 4.25. Troloks  (6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethychroman-2-carboxylic  acid)
cozeltilerinden hazirlanan inhibisyon degerleri

M troloks %inhibisyon
50 2,00
100 4,60
250 15,80
500 28,20
750 52,2
1000 72,6
80,00
y =|0,0738x - 3,3438

R?=0,9906

% Inhibisyon
N
o
o
)

0 500 1000 1500
Trolox pM

Sekil 4.10. ABTS*+ radikalinin Troloks standardina ait % inhibisyon kurvesi
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Ornekler icin yapilan deneylerde elde edilen absorbans degerlerine gore her asama
icin ayr1 inhibisyon grafigi cizilmistir. Orneklere ait inhibiyon egrisi egimleri , troloks
standart egrisinin e§imine boliinerek ve seyrelteme faktorleri ile carpilarak sonuglar TEAC

( troloks esdegeri antioksidan kapasitesi) olarak antioksidan aktivite hesaplanmistir.

Antioksidan aktiviteye iligkin degerle Cizelge 4.26° da, degisim grafigi ise Sekil
4.11° de verilmistir. TEAC degeri en diisikk 28,24 pum troloks/g (meyve suyu) ile en
yiiksek 696,71 um troloks /g (hammadde) arasinda degismistir.

Cizelge 4.26. Orneklerin TEAC (troloks esdegeri antioksidan kapasitesi) degerleri

ISLEM ASAMALARI nm troloks /g
Hammadde 696,71
On Isil islem 682,57
Pulp 346,02
Meyve Suyu 28,24
Min: 28,24
Max: 696,71
Ort: 362,475

Kusburnunun meyve suyuna islenmesi sirasinda toplam antioksidan aktivite metanol
ekstraktlarinda belirlenmistir. (Sekil 4.11)
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Antioksidan Aktivite Degisim Grafigi
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Cizelge 4.27. Kusburnu Orneklerinin TEAC Degerlerine Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 11 909500,856
Gruplar Arasi 3 909325,002 303108,334 13789,090*
Hata 8 175,854 21,082
*p<0,05

Orneklerin varyans analizi sonucu gostermis oldugu antioksidan aktivite degerleri
arasindaki fark istatistiksel olarak énemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde

edilen degerlere Duncan ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.28).

Cizelge 4.28. Kusburnu Orneklerinin Antioksidan Aktivitesine Ait Duncan Coklu
Karsilastirma Testi Sonuglari

Islem Asamalar num troloks /g
Hammadde 696,71+6,71a
On Isil islem 682,57+2,57b
Pulp 346,02+6,02c
Meyve Suyu 28,24+0,24d

*Aymi siitunda ayni harfle belirtilen 6zellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Sekil 4.10°da da goriildiigii gibi isleme siiresinde antioksidan aktivitede 6nemli bir
diisiis goriilmiistiir. On 1s1] islem asamasinda %2, palperden gegirmeyle birlikte %48,31 ve
meyve suyuna isleme asamasinda ise %91,83 oraninda antioksidan aktivitede azalma
meydana gelmistir. Antioksidan aktivitedeki bu azalisin sebebi kusburnunun yapisinda yiiksek
oranda bulunan ve kuvvetli antioksidan 6zellige sahip olan askorbik asidin igsleme sirasinda
yiiksek oranda kayba ugramasidir. Antioksidan aktivitedeki azalma askorbik asit analizi

sonucu elde ettigimiz kayip oranlariyla paralellik géstermektedir.

Kusburnu askorbik asit disinda antioksidan 6zellik gdsteren fenolik maddelerce de
zengin bir besindir. Ayn1 zamanda HMF’nin de antioksidan etkisinin oldugu bildirilmektedir
(Lingnert and Waller 1983). Yapilan bazi arastirmalarda kusburnunda baslica antioksidan
bilesiklerinden karotenoidler, C vitamini ve fenolik bilesiklerin antioksidan aktivite ile
arasindaki iligki degerlendirilmis, ancak TEAC yontemi ile belirlenen antioksidan aktivite ile
toplam fenolik madde miktarlari ve HMF olusumu arasinda bir iliski saptanamamistir.

(p<0.05) Erge (2007), domateste toplam fenolik madde, karotenoid bilesikler ile antioksidan
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aktivite arasinda korelasyon olmadigini saptamistir. Bununla birlikte L-askorbik asit ile
antioksidan aktivite arasinda da 6nemli bir iligki belirlemistir. Arastirmamiz sonucu fenolik
madde ve HMF miktarinda artis olmasina karsin antioksidan aktivitenin azalmis olmasi bu

arastirmalarla paralellik gostermektedir.

Kusburnunun antioksidan aktivitesinin belirlenmesi iizerine degisik arastirmalar
yapilmistir. Kusburnu antioksidan aktivite diizeyini, Gao ve ark. (2000) 457.2-626.2 pumol
TEAC/g kuru madde; Yoo ve ark. (2008) 900.2+0.9 mg VCE/100g diizeyinde, Su ve ark.
(2007) ise kusburnunun % 50 aseton ve % 80 metanol ekstraktlarinin antioksidan aktivite
diizeylerini sirasiyla 379+2.81 ve 190+4.81 umol TEAC/g olarak saptamislardir.Bizim elde
ettigimiz degerler Gao ve ark. (2000) ve Yoo ve ark. (2008) tarafindan bildirilen degerlerle
paralel , Su ve ark. (2007) tarafindan bildirilen degerlerden ise yiiksektir

4.10. Seker Analizi

Kusburnu 6rneklerinde toplam seker, invert seker ve sakaroz degerlerine ait varyans

analizi cetveli Cizelge 4.29 'de verilmistir.

Cizelge 4.29. Kusburnu Orneklerinde Toplam Seker, Invert Seker Ve Sakaroz Degerlerine Ait
Varyans Analizi Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplami Ortalamasi
Genel 11 90,019
;Eg'?j/:) Gruplar Arasi 3 84,188 28,063 38,502*
Hata 8 5,831 0,729
. Genel 11 60,561
I“V"rot/seker( Gruplar Arast 3 52,561 17,520 17,5207
Hata 8 8,00 1,000
Genel 11 18,786
Sakaroz(%) Gruplar Arasi 3 12,766 4,255 5,655%
Hata 8 6,020 0,753

Orneklerin varyans analizi sonucu toplam seker, invert seker ve sakaroz miktarlari
arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde

edilen degerlere Duncan ¢oklu karsilagtirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.30).
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Cizelge 4.30. Kusburnu Orneklerinin Seker Degerlerine Ait Duncan Coklu Karsilastirma
Testi Sonuglar

Islem agamalar: Gruplar*
Hammadde 13,12+0,11a
Toplam On Isil islem 8,34+1,00b
seker(%) Pulp 7,95:0,95b
Meyve Suyu 5,9+1,00c
Hammadde 9,58+1,00a
Invert seker( On Isil islem 7,76=1,00b
%) Pulp 6,56+1,00b
Meyve Suyu 3,82+1,00c
Hammadde 3,36+1,00a
Sakaroz(%b) On Isil islem 0,55+0,10b
Pulp 1,32+1,00c
Meyve Suyu 1,97+1,00d

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

4.10.1.Toplam Seker

Dort farkli islem agamasinda toplam seker miktarlar1 Cizelge 4.31° de , degisim grafigi
ise Sekil 4.12° da verilmistir. Toplam seker miktar1 en diisiik 5,9 (meyve suyu) ile en yiiksek
13,12 (hammadde) arasinda degismistir. Hammaddeden itibaren 4 islem basamaginda toplam

seker miktarinda azalma goriilmiistiir.

Cizelge 4.31. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islem Asamalarinda Toplam
Seker Degerleri

Islem Asamalar Toplam Seker (%)
Hammadde 13,12
On Isil islem 8,34
Pulp 7,95
Meyve Suyu 59
Min: 59
Max: 13,12
Ort: 9,51
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Sekil 4.12. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna isleme Asamalarinda Toplam
Seker Degerleri Degisim Grafigi

Kusburnu meyvesinde toplam seker ortalama hammaddede %13,12, pulpta %7,95,
meyve suyunda %35,9 olarak saptanmistir. Isleme siiresince toplam sekerdeki degisim
istatiksel olarak onemlidir (p<0.05). Hammaddeden baglayarak II. , III. ve IV. asamalarda
toplam sekerde onemli diisiis gozlenmistir. II. agsamadaki diisiisiin sebebi 1s1l islem sirasinda
ilave edilen suyun seyreltici etkisi oldugu diisiiniilmektedir. III. asamada toplam seker miktar1
palperdeki kayiptan , IV. asamada ise tekrar su ilavesine bagl olarak kayip meydana

gelmistir.

Kusburnu meyvesinde toplam seker degerini ; Yamankaradeniz (1983a) %1,42-12,63 ;
Ayaz ve ark (1996) %7-46 ; Akyiiz ve ark (1996) %23,40; Bayram ve Aslan (1996) %8,62-
12,52 ; Giileryiiz ve Ercisli. (1996) % 16,20 ; Yildiz ve Nergiz (1996) %38,68-22,44; Tiirkban
ve ark (1999) %12,02-21,28 olarak belirlemislerdir. Bu ¢alisma sonucu bulunan suda ¢6ziiniir
kuru madde degerleri Yamankaradeniz (1983), Ayaz ve ark (1996), Bayram ve Aslan (1996),
Tiirkban ve ark (1999) tarafindan bildirilen degerlerle uyumludur. Akyiiz ve ark (1996) ,
Gileryiiz ve Ercigli. (1996), tarafindan bildirilen degerlerden diisiik bulunmustur. Akyiiz ve
ark. (1996) tarafindan da taze kusburnunun pilireye islenmesi sirasinda toplam seker

miktarinda 6nemli diisiis oldugu bildirilmistir.
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4.10.2.invert Seker

Isleme asamalarinda invert seker miktarlar1 Cizelge 4.32° da, degisim grafigi ise
Sekil 4.13” de verilmistir. invert seker miktar1 en diisiik 3,82 (meyve suyu) ile en yiiksek 9,58

(hammadde) arasinda degismistir. Hammaddeden itibaren 4 islem basamaginda invert seker

miktarinda azalma gorilmiistiir.

Cizelge 4.32. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islem Asamalarinda invert

Seker Degerleri

ISLEM ASAMALARI Invert Seker (%)
Hammadde 9,58
On Isil islem 7,76
Pulp 6,56
Meyve Suyu 3,82

Min: 3,82

Max: 9,58

Ort: 6,7

12

10

invert seker %
()]

= Hammadde

* On Isil islem

W Pulp

11 Meyve Suyu

Asamalar

Sekil 4.13. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Invert

Seker Degerleri Degisim Grafigi

Kusburnu meyvesinde invert seker ortalama hammaddede %9,58, pulpta %6,56,

meyve suyunda %3,82 olarak saptanmustir. Isleme siiresince invert sekerdeki degisim

istatiksel olarak onemlidir (p<0.05).
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Hammaddeden baslayarak II. , III. ve IV. asamalarda invert sekerde onemli diisiis
gbzlenmistir. Goriilen kayiplar toplam seker sonuglariyla paralellik gostermektedir. Sicaklik
ve meyveden gelen organik asitlerin varliginda sakaroz inversiyona ugrayarak invert seker
miktarinda artis olmaktadir normal sartlarda 1s1l islemin uygulandig1 asamalarda invert seker
miktarinda artis olmasi beklenmektedir. Ancak islem basamaklarinda ilave edilen suyun

seyreltici etkisine bagli olarak miktarda artig gozlemlenmemistir.

Kusburnu meyvesinde invert seker degerini ; Yamankaradeniz (1983a) %1,24-
10,52 ; Akyiiz ve ark (1996) %9,58; Bayram ve Aslan (1996) %7,54-10,52 ; Giileryiiz ve
Ercigli. (1996) % 15,10 ; Yildiz ve Nergiz (1996) %7,55-21,29 ; Tiirkban ve ark (1999)
%9,09-18,67 olarak belirlemislerdir. Bu ¢alisma sonucu bulunan suda ¢6ziiniir kuru madde
degerleri Yamankaradeniz (1983), Ayaz ve ark (1996), Bayram ve Aslan (1996), Yildiz ve
Nergiz (1996) , Tirkban ve ark (1999) tarafindan bildirilen degerlerle uyumludur. Giileryiiz
ve Ercigli. (1996), tarafindan bildirilen degerlerden diisiik bulunmustur.

4.10.3.Sakaroz

Orneklerde sakaroz miktarlar1 Cizelge 4.33° de, degisim grafigi ise Sekil 4.14’ de
verilmistir. sakaroz miktart en diisiik 0,55(6n 1s1l islem) ile en yiiksek 3,36 (hammadde)

arasinda degismistir.

Cizelge 4.33. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islem Asamalarinda sakaroz

Degerleri
ISLEM ASAMALARI Sakaroz (g/100g)
Hammadde 3,36
On Isil islem 0,55
Pulp 1,32
Meyve Suyu 1,97
Min: 0,55
Max: 3,36
Ort: 1,955
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Sekil 4.14. Hammadde, On Isil Isle, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda Sakaroz
Miktar1 Degisim Grafigi

Kusburnu meyvesinde sakaroz ortalama hammaddede %3,36, pulpta %1,32, meyve
suyunda %1,97 olarak saptanmustir. Isleme siiresince invert sekerdeki degisim istatiksel
olarak 6nemlidir (p<0.05). Inversiyon olayinda sakaroz invert sekere pargalandig i¢in sakaroz
miktar1 azalmaktadir. II. asamada uygulanan 1s1l isleme bagh olarak gerceklesen inversiyon
ile sakaroz miktarinda azalma goriilmiistiir.Sonraki agamalarda ise invert sekerin azalisina

bagli olarak sakaroz miktarlar1 paralellik gostermektedir.

Kusburnu meyvesinde sakaroz degerini; Yamankaradeniz (1983a) %0,23-1,89;
Bayram ve Aslan (1996) %1,08-2,00; Yildiz ve Nergiz (1996) %1,08-2,01 olarak
belirlemiglerdir. Bu c¢alisma sonucu bulunan suda ¢o6ziinlir kuru madde degerleri
Yamankaradeniz (1983) tarafindan bildirilen degerlerden yiiksek; Bayram ve Aslan (1996) ve
Yildiz ve Nergiz (1996) tarafindan bildirilen degerlere yakindir.

4.11. HMF Tayini

Isleme asamalarinda, HMF miktarlar1 Cizelge 4.34° de , degisim grafigi ise Sekil 4.15’
te verilmistir. HMF miktar1 en diisiik 1,26 (hammadde) ile en yiiksek 28,48 (meyve suyu)

arasinda degismistir.
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Cizelge 4.34. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna islem Asamalarinda HMF

Degerleri
ISLEM ASAMALARI HMF(mg/kQ)
Hammadde 1,26
On Isil islem 7,76
Pulp 12,39
Meyve Suyu 28,48
Min: 1,26
Max: 28,48
Ort: 14,87
30
25
‘\Z 20 = Hammadde
E 15 «* On 1511 islem
= R | =Pul
T it P
5 - Qﬁ-ﬁ-ﬁ?ﬁ:‘:‘:{' _ | 1 Meyve suyu
o N\
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Sekil 4.15. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna isleme Asamalarinda HMF
Miktar1 Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinde HMF degerlerine ait varyans analizi sonuglar1 Cizelge 4.35'de

verilmistir.

Cizelge 4.35. Kusburnu Orneklerinde HMF Degerlerine Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi
Genel 11 1212,869
Gruplar Arasi 3 1212,844 404,282 131118,29*
Hata 8 0,025 0,003

Kusburnu meyvesinin meyve suyuna islenmesinde HMF miktar1 ortalama
hammaddede 1,26 ppm, pulpta 7,76 ppm, meyve suyunda 28,48 ppm olarak saptanmustir.

Isleme siiresince HMF miktarindaki degisim istatiksel olarak énemli bulunmustur (p<0.05).
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Orneklerin varyans analizi sonucu HMF miktarlar arasindaki fark istatistiksel olarak
o6nemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan ¢oklu

karsilastirma testi uygulanmistir (Cizelge 36).

Cizelge 4.36. Kusburnu Orneklerinin HMF Miktarma Ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi

Sonuglari
Islem Asamalar HMF(mg/kg)*
Hammadde 1,26+0,01a
On Isil islem 7,76+0,01b
Pulp 12,39+0,03¢
Meyve Suyu 28,48+0,10d

*Aym siitunda ayni harfle belirtilen 6zellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Karbonhidratlarin dehidrasyonu ve 1sil yolla degrasyonu sonucunda HMF (
hidroksimetilfurfural)  bilesigi  olusmaktadir. Yiiksek sicaklik HMF olusumunu
hizlandirmaktadir. Buna gore karbonhidrat igeren gidalara uygulanan her tiirli 1sitma sonunda
veya depolamada, sicaklik ve siireye bagl olarak daima az veya ¢ok miktarda HMF
olugmaktadir (Cemeroglu 2007).

HMF meyvelerde ve meyve sularinda dogal halde bulunmaz. Hammaddede diisiik
miktarlarda HMF’ye rastlanmasinin sebebi depolama kaynakli olabilir. Sekil 4.13
incelendiginde net bir sekilde goriildiigii gibi islem basamaklarinda HMF miktarinda ciddi
artty meydana gelmistir. Islem basamaklar sirasinda uygulanan 1si1l islem ve siireye bagl
olarak HMF miktarinda artis olmustur.

Geleneksel iiretim sonucu ortaya ¢ikan HMF miktarlari TSE’nin meyve suyunda
belirledigi Sppm degerinin olduk¢a iizerinde bulunmustur. Buda evlerde dogal kosullarda
acik kazanlarda kaynatma ile uygulanan 1sil islemlerin yiiksek miktarda HMF olusumuna
sebep oldugunun bir gostergesidir.

Kusburnu pulp ve suyunun HMF igerigi hakkinda literatiirde pek fazla ¢aligmaya
rastlanmamistir. Ozdemir ve ark (1998) kusburnu pulpunun marmelata islenmesinde pisirme
yontemi ve formiilasyonun marmelat kalitesine etkisini incelemisler vakum altinda pisirilen
marmelat 6rneklerinde inversiyonun yetersiz olmasina karsin HMF degerinin diisiik oldugunu
belirtmislerdir. Arastirmamizda, geleneksel olarak atmosfere agik kosullarda 1sil islem
uygulanmasina bagli olarak HMF miktarinda ciddi artis gdzlenmistir. Duru(2008) kusburnu

nektarindaki karotenoidlerin depolama stabilitesini incelemis depolama ve artan sicakliga
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bagli olarak HMF miktarinda artig oldugunu tespit etmistir. Aragtimamiz sonucu ele ettigimiz

bulgular bu calisma ile de paralellik gostermektedir.

4.12. Renk Tayini

Renk degerleri verilitken bahsedilen L degeri aydinligi, a degeri; 4+’ ydnde

€Y ¢ [

kirmiziligi, yonde yesilligi, b degeri ise; ™+’ yonde sariligi, yonde maviligi ifade

etmektedir.

4.12.1.Kusburnu islem Asamalarinda L Degeri

Kusburnu meyvesinin meyve suyuna islenmesi agsamalarinda L (aydinlik) degeri
Cizelge 4.37°te,LL degerlerinin degisimi ise Sekil 4.16’te verilmektedir. Buna gore aydinlik
degeri en yiikksek 26,16 en diisiik 25,38 arasinda degismis ve ortalama 25,77 olarak

belirlenmistir.

Cizelge 4.37. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islem Asamalarinda L

degerleri
ISLEM ASAMALARI L Degeri
I:Iammadde 25,38
On Isil Islem 25,53
Pulp 26
Meyve Suyu 26,16
Min: 25,38
Max: 26,16
ort: 25,77
27
v AT ™ On Isil islem
: N\ crul
2 ekt — |7
SETEIAIETE I Meyve Suyu
[ I

24
Asamalar

Sekil 4.16. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna isleme Asamalarinda L Degeri
Degisim Grafigi
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Kusburnu 6rneklerinde renk analizi L degerlerine ait varyans analiz cetveli Cizelge

4.38 te verilmistir.

Cizelge 4.38. Kusburnu 6rneklerinde L degerine ait varyans analizi sonuglari

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 11 2,925
Gruplar Arasi 3 1,249 0,416 1,987*
Hata 8 1,676 0,209
*P<0.05

Aydmlhig ifade eden L degeri isleme siiresince bir artis gdzlemlense de istatistiksel
olarak bu degisim 6nemli bulunmamastir. (p>0,05). L degerine bagli aydinlik derecesinin

meyve suyu agamasinda artmasinin sebebi ise su ilavesinden kaynaklanmaktadir.

Yolcu (2010) kusburnu pulpu iiretiminde antioksidan 6zelliklerin degisimini inceledigi
calismasinda L degerlerini hammaddede 13,9143,27 pulpta 28,34 olarak saptamistir.
Tarafimizca bulunan sonuglarda hammaddede belirlenen L degeri yiiksek, pulp asamasinda
ise yakin degerde bulunmustur. Su ilavesi disinda gerceklestirilen islemlerin L degeri

tizerinde 6dnemli bir etkisi tespit edilmemistir.

4.12.2. Kusburnu islem Asamalarinda a Degeri

Kusburnu meyvesinin meyve suyuna islenmesi asamalarinda a (kirmizilik) degeri
Cizelge 4.39’te,a degerlerinin degisimi ise Sekil 4.17°te verilmektedir. Buna gore kirmizilik
degeri en yiliksek 26,21 en disiik 18,07 arasinda degismis ve ortalama 22,14 olarak

belirlenmistir.

Cizelge 4.39. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Islem Asamalarinda a

degerleri

ISLEM ASAMALARI a Degeri

Hammadde 25,96

On Isil Islem 26,21

Pulp 18,59

Meyve Suyu 18,07
Min: 18,07
Max: 26,21
Ort: 22,14
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Sekil 4.17. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda a Degeri
Degisim Grafigi

Kusburnu 6rneklerinde renk analizi a degerlerine ait varyans analiz cetveli Cizelge
4.40° te verilmistir.

Cizelge 4.40. Kusburnu 6rneklerinde a degerine ait varyans analizi sonuglari

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kayna@ Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 11 187,638
Gruplar Arasi 3 181,075 60,358 73,570*
Hata 8 6,563 0,820
*p<0,05

Kusburnunun islenmesi sirasinda kirmiziligi ifade eden a degerinde IIl. ve IV.
asamalarda 6nemli bir diisiis tespit edilmistir ve a degerindeki degisim istatistiksel olarak
onemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan ¢oklu

karsilastirma testi uygulanmustir (Cizelge 41).

Cizelge 4.41. Kusburnu Orneklerinin a Dgerine Ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi

Sonuglari
Islem Asamalari a Degeri
Hammadde 25,96+0,30a
On Isil islem 26,21+1,38a
Pulp 18,59+0,52b
Meyve Suyu 18,07+1,00b

*Ayni stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Kusburnunun islenmesi sirasinda kirmiziligr ifade eden a degerinde III. ve IV.

asamalarda 6nemli bir diisiis tespit edilmistir. II. asama (6n 1s1l islem) da kisa stireli bir
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haglama islemi uygulanmis kirmizilik degerinde 6nemli bir azalma tespit edilmemistir. L
degerinin aksine kirmizilik degerinin diistiigii sekil 4.15  net olarak goriilmektedir.

Aragtima sonucu belirledigimiz a degerleri Yolcu (2010) ‘un ¢alismasinda belirttigi
17,12-13,75 araligmin {izerinde bulunmustur. Bu farkliligin sebebinin kusburnunun hasat

zamant, yetistigi bolge ve iklim kosullarina bagl oldugu diisiiniilmektedir.

4.12.3.Kusburnu islem Asamalarinda b Degeri

Kusburnu meyvesinin meyve suyuna islenmesi asamalarinda b degeri Cizelge
4.42°de,b degerlerinin degisimi ise Sekil 4.18’te verilmektedir. Buna gore b degeri en yiiksek
15,04 en diisiik 11,04 arasinda degismis ve ortalama 13,04 olarak belirlenmistir.

Cizelge 4.42. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna islem Asamalarinda b

degerleri
ISLEM ASAMALARI b Degeri
Hammadde 11,04
On Isil Islem 11,58
Pulp 11,73
Meyve Suyu 15,04
Min: 11,04
Max: 15,04
Ort: 13,04
16
14 -
12 -
\\‘.'.-:'-'.-J'-'.-Z'-'.-:'-'.“J'-'
P NN\ —
= Ly .. .
>§o 8 .-:_'::::_'::::::: - | % Onlsillslem
e !
2 6 ) & Pulp
e -]
. — '_.::'_.::'_.::'_.::'_.::‘ 11 Meyve Suyu
Ry —
e R Py P!
2 — ooty —
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Asamalar

Sekil 4.18. Hammadde, On Isil Islem, Pulp ve Meyve Suyuna Isleme Asamalarinda b Degeri
Degisim Grafigi
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Kusburnu 6rneklerinde renk analizi b degerlerine ait varyans analiz cetveli Cizelge

4.43’ de verilmistir.

Cizelge 4.43. Kusburnu 6rneklerinde b degerine ait varyans analizi sonuglari

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 11 35,264
Gruplar Arasi 3 32,072 10,691 26,800*
Hata 8 3,191 0,399
*p<0,05

Orneklerin varyans analizi sonucu b degerindeki fark istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan ¢oklu

karsilastirma testi uygulanmistir (Cizelge 44).

Cizelge 4.44. Kusburnu Orneklerinin b Degerine Ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi

Sonuglari
Islem Asamalar b Degeri
Hammadde 11,04+0,22a
On Isil islem 11,58+0,44a
Pulp 11,73+0,59a
Meyve Suyu 15,04+1,00b

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Sar1 rengi ifade eden b degeri hammadde, 6n 1s1l islem, pulp asamalarinda 6nemli bir
degisim gostermezken meyve suyu asamasinda artig goriilmiistiir. b degerindeki bu degisim
istatistiksel agidan onemlidir (p<0,05). Kirmizilig1 ifade eden a degerinin azalmasina bagl
olarak sarilig1 ifade eden b degerinin artmis olmasi paralellik gdstermektedir. Meyve suyu
asamasinda 100 °C’de 15 dk. gerceklestirilen pastdrizasyon islemi renk degisimlerinin en
onemli nedenidir. Gorildiigii gibi fiziksel islemlerin renk {izerinde 6nemli bir etkisi

goriilmezken 1s1 uygulamasinin rengi 6nemli derecede etkiledigi goriilmektedir.
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4.13. Kusburnu Meyve Suyu Orneklerinin Duyusal Analiz Sonuclar
Kusburnu meyve suyu 6rnekleri duyusal analiz i¢in ; %0, %10, %20, %30, %40 olmak
tizere 5 farkli seker konsantrasyonunda hazirlanmstir.

Meyve suyu oOrneklerinin duyusal degerlendirmede almis olduklari renk puanlari

Cizelge 4.45°da, renk puanlarindaki degisim ise Sekil 4.19’te verilmektedir.

Cizelge 4.45. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinim Duyusal Analiz
Renk Puanlari (4 puan iizerinden)

Gruplar Renk
Sekersiz 1,42
%10 Seker Konsantrayonu 3,50
%20 Seker Konsantrayonu 2,83
%30 Seker Konsantrayonu 2,08
%40 Seker Konsantrayonu 3,17
Min: 1,42
Max: 3,5
Ort: 2,46
Renk
4,00 3,50
100 2,83 3,16
2,00
1,00
0,00
1 2 3 4 5
m Ornekler

Sekil 4.19. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmin Duyusal Analiz
Renk Puanlar1 Arasindaki Degisim Grafigi

Farkl1 konsantrasyonlarda {iiretilen kusburnu meyve sularinin duyusal analiz renk

puanlarina ait varyans analiz tablosu ¢izelge 4.46 ‘de verilmistir.
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Cizelge 4.46. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmimn Duyusal Analiz
Renk Puanlarina Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynagi Derecesi Toplanm Ortalamasi
Genel 59 70,400
Gruplar Arasi 4 34,233 8,558 13,015*
Hata 55 36,167 0,658
*p<0,05

Orneklerin varyans analizi sonucu renk puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
onemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan ¢oklu

karsilastirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.47).

Cizelge 4.47. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmin Duyusal Analiz
Renk Puanlarina ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi

Gruplar Renk
Sekersiz 1,42+0,90a
%10 Seker Konsantrasyonu 3,504+0,90b
%20 Seker Konsantrasyonu 2,83+0,57b
%30 Seker Konsantrasyonu 2,08+0,66¢C
%40 Seker Konsantrasyonu 3,17+0,93b

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Sekil 4.19° da gorildiigi gibi duyusal 6zellik {lizerinden en yiiksek renk puanini
%10,%20 ve %40 sekerli Ttriinler almistir. Fenolik bilesikler icerisinde yer alan
Antosiyanidinler dogada serbest halde bulunmazlar sekerlerle glikozit yapmis olarak
bulunurlar ve antosiyanin adini alirlar. (Cemeroglu, 2004.) Meyve suyuna seker ilavesiyle
antosianidinlerden kaynakli rengin daha iyi korundugu ve seker ilavesinin rengi olumlu yonde
etkiledigi diistiniilmektedir. Bu gozlemle sekersiz olarak iiretilen kusburnu suyunun en diistik
renk puanini almis olmasi paralellik gostermektedir. Buna ragmen seker konsantrasyonunun
artisina bagl olarak renk puanlarinda paralel bir dagilim olmamistir. Bunun nedeni duyusal

algilarin kisiden kisiye oldukga farklilik gostermesidir.

Meyve suyu orneklerinin duyusal degerlendirmede almis olduklar1 tat puanlar1 ¢izelge

4.48°de , tat puanlarindaki degisim ise Sekil 4.20°te verilmektedir.
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Cizelge 4.48. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmimn Duyusal Analiz
Renk Puanlari (10 puan {izerinden)

Gruplar Tat
Sekersiz 5,58
%10 Seker Konsantrayonu 7,67
%20 Seker Konsantrayonu 7,50
%30 Seker Konsantrayonu 7,92
%40 Seker Konsantrayonu 5,83
Min: 5,58
Max: 7,92
Ort: 6,75
Tat
10,00 97
7,
8,00 757 7,50
6,00 5,58
4,00
2,00
0,00
1 2 3 4 5
m Ornekler

Sekil 4.20. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmnin Duyusal Analiz
Tat Puanlar1 Arasindaki Degisim Grafigi

Kusburnu meyve sularinin duyusal analiz tat puanlarina ait varyans analiz tablosu
Cizelge 4.49 “de verilmistir.

Cizelge 4.49. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinin Duyusal Analiz
Tat Puanlarina Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi
Genel 59 333,400
Gruplar Arasi 4 58,233 14,588 2,910*
Hata 55 58,233 5,003
p<0,05
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Orneklerin varyans analizi sonucu tat puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak
o6nemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan ¢oklu

karsilastirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.50).

Cizelge 4.50. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinim Duyusal Analiz
Tat Puanlarina ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi

Gruplar Tat
Sekersiz 5,58+2,06 a
%10 Seker Konsantrasyonu 7,67+1,55b
%20 Seker Konsantrasyonu 7,50+1,88ab
%30 Seker Konsantrasyonu 7,92+2,19bc
%40 Seker Konsantrasyonu 5,83+3,15ab

*Aym stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur

(p>0.05)

o

Cizelge 4.50 incelendiginde Orneklerin tat puanlari 5,58 ile 7,92 arasinda degistigi
goriilmektedir. Renkte oldugu gibi tat analizi sonucu da en diisiik puan1 sekersiz kusburnu
meyve suyu almistir. Kusburnunun kendi has mayhos ve acimtirak bir tadi bulunmaktadir.
Her ne kadar en fazla meyve aromasi %0 seker konsantrasyonunda algilansa da kusburnunun
kendine has tadinin sekersiz tamamen dogal iiretimde tiiketim icin pekte uygun olmadigi

goriilmektedir.

Geleneksel bir liretim s6z konusu oldugu i¢in meyve suyuna, seker ve su disinda hicbir
madde ilave edilmemistir. Bu da piyasada iiretilen veya fabrikasyon olarak iiretilen kusburnu
sular1 kadar yiiksek bir tat puani gériillmemesinin nedenidir. Kugsburnu geleneksel olarak daha
¢ok marmelat olarak iiretilmekte ve tliketilmektedir. Geleneksel bir iliretimin meyve suyu

acisindan yeterli olmadig1 duyusal analiz sonucu goriilmektedir.

En yiiksek tat puanlart %20 ve %30 seker konsantrasyonlarinda tespit edilmistir.
Geleneksel olarak iiretilen kusburnu suyunda en ideal tada bu iki degerin arasi olan %25 seker

konsantrasyonunda ulagilacag: diisiintilmektedir.

Orneklerin duyusal degerlendirmede almis olduklar1 goriiniis puanlar cizelge 4.51°de,

goriinilis puanlarindaki degisim ise Sekil 4.21°de verilmektedir.
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Cizelge 4.51. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmi Duyusal Analiz
Gorlinlis Puanlar (4 puan {izerinden)

Gruplar Goriiniis
Sekersiz 1,33
%10 Seker Konsantrayonu 3,36
%20 Seker Konsantrayonu 2,33
%30 Seker Konsantrayonu 2,08
%40 Seker Konsantrayonu 2,67
Min: 1,33
Max: 3,36
Ort: 2,34
Gorunls
400 3,36
3,00
2,00
1,00
0,00
1 2 3 4 5
m Ornekler

Sekil.4.21. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmin Duyusal Analiz
Goriiniis Puanlar1 Arasindaki Degisim Grafigi

Kusburnu meyve sularinin duyusal analiz goriiniis puanlarina ait varyans analiz
tablosu cizelge 4.52 ‘de verilmistir.

Cizelge 4.52. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinin Duyusal Analiz
Gorlinlis Puanlarina Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 59 45,650
Gruplar Arasi 4 26,067 6,517 18,302*
Hata 55 19,583 0,356
P<0,05
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Orneklerin varyans analizi sonucu goriiniis puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
o6nemli bulunmustur (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen degerlere Duncan ¢oklu

karsilastirma testi uygulanmistir (Cizelge 4.53).

Cizelge 4.53. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmm Duyusal Analiz
Goriiniis Puanlarina ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi

Gruplar Goriiniis
Sekersiz 1,33+0,492a
%10 Seker Konsantrasyonu 3,36+0,492d
%20 Seker Konsantrasyonu 2,33+0,492bc
%30 Seker Konsantrasyonu 2,08+0,288b
%40 Seker Konsantrasyonu 2,67+0,984c¢

*Ayni siitunda ayni harfle belirtilen 6zellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Duyusal analiz sonucu gériiniis puanlar1 1,33 ile 3,36 arasinda degismistir. Onceki
analizlerde oldugu gibi en diisiik puan1 sekersiz 6rnek almistir. En yiliksek goriiniis puani ise
%10 seker konsantrasyonunda yakalanmistir. Renk en énemli goriiniis faktorlerinden birisidir.

Elde edilen goriiniis puanlari renk puanlartyla paralellik gdstermektedir .

Omeklerin duyusal degerlendirmede almis olduklar1 koku puanlar ¢izelge 4.54’te,

koku puanlarindaki degisim ise Sekil 4.22°de verilmektedir.

Cizelge 4.54. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmimn Duyusal Analiz
Koku Puanlari (6 puan iizerinden)

Gruplar Koku

Sekersiz 4,25
%10 Seker Konsantrayonu 3,92
%20 Seker Konsantrayonu 3,83
%30 Seker Konsantrayonu 4,33
%40 Seker Konsantrayonu 3,42
Min: 3,42

Max: 4,33

Ort: 3,87

57



Koku

5,00 425 433

4,00 > 383 3,42
3,00

2,00

1,00

0,00

1 2 3 4 5
m Ornekler

Sekil.4.22. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinin Duyusal Analiz
Koku Puanlar1 Arasindaki Degisim Grafigi

Kusburnu meyve sularinin duyusal analiz koku puanlarina ait varyans analiz tablosu
cizelge 4.55 ‘de verilmistir.

Cizelge 4.55. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinin Duyusal Analiz
Koku Puanlarina Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 59 78,850
Gruplar Arasi 4 6,433 1,608 1,222*
Hata 55 72,417 1,317
P<0,05

Orneklerin varyans analizi sonucu goriiniis puanlar arasindaki fark istatistiksel olarak

o6nemsiz bulunmustur (p>0,05).

Bes farkli konsantrasyonda yapilan geleneksel iiretim sonucu meyve sularinda olmasi

gereken aromatik, hissedilebilir bir meyve aromasi yakalanmistir.

Farkli seker konsantrasyonlarinda iiretilen kusburnu meyve suyu 6rneklerinin duyusal
degerlendirmede aldiklar1 toplam puanlar cizelge 4.56’da, degisim grafigi ise 4.24°te
verilmistir. Orneklerin toplam puanlar1 en diisiik 12,58 ( sekersiz) ile en yiiksek 18,44 (%10

seker) arasinda degismis ve ortalama 15,80 olarak belirlenmistir.
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Cizelge 4.56. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinin Duyusal Analiz
Toplam Puanlari

Gruplar Toplam Puan
Sekersiz 12,58
%10 Seker Konsantrasyonu 18,45
%20 Seker Konsantrasyonu 16,50
%30 Seker Konsantrasyonu 16,42
%40 Seker Konsantrasyonu 15,08
Min: 12,58
Max: 18,45
ort: 15,81

Duyusal Analiz Puani

20,00 18,45
16,50 16,42

15,00
10,00

5,00

0,00

1 2 3 4 5
m Ornekler

Sekil.4.23. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularinin Duyusal Analiz
Toplam Puanlar1 Arasindaki Degisim Grafigi

Kusburnu meyve sularinin duyusal analiz toplam puanlarina ait varyans analiz tablosu

Cizelge 4.57 ‘de verilmistir.

Cizelge 4.57. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmi Duyusal Analiz
Toplam Puanlarina Ait Varyans Analiz Cetveli

Varyans Serbestlik Kareler Kareler F
Kaynag Derecesi Toplamm Ortalamasi
Genel 14 58,294
Gruplar Arasi 4 56,351 14,088 72,49*
Hata 10 1,943 0,194
P<0,05
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Orneklerin varyans analizi sonucu duyusal analiz toplam puanlar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak ©nemli bulunmustur. (p<0,05). Varyans analizi sonucu elde edilen

degerlere Duncan ¢oklu karsilastirma testi uygulanmustir.(Cizelge 4.53).

Cizelge 4.58. Farkli Konsantrasyonlarda Uretilen Kusburnu Meyve Sularmim Duyusal Analiz
Toplam Puanlarina ait Duncan Coklu Karsilastirma Testi

Gruplar Goriiniis
Sekersiz 12,58+0,580a
%10 Seker Konsantrasyonu 18,45+0,450b
%20 Seker Konsantrasyonu 16,50+0,500c
%30 Seker Konsantrasyonu 16,42+0,420c
%40 Seker Konsantrasyonu 15,08+0,800d

*Aymi stitunda ayni harfle belirtilen ozellikler arasinda istatiksel olarak fark yoktur (p>0.05)

Cizelge 4.58° de de goriildiigii gibi toplam puan olarak en az puani sekersiz 6rnek en
yiiksek puani ise %10 sekerli 6rnek almistir. Yapilan duyusal analiz sonucu sekersiz ve %40
sekerli meyve suyu Orneklerinin tiiketici begenisini kazanmadig1 tespit edilmistir. Duyusal
degerler kisilere gore cok farklilik gdstermekle birlikte iiretim yapildigi takdirde %10-30

seker konsantrasyonlar1 arasinda bir degerin se¢ilmesi tavsiye edilebilir.
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5.S0ONUC VE ONERILER

Kusburnu meyvesi giiniimiizde marmelat ve nektar olarak tiiketilmektedir. Besin
degeri son derece yiiksek olan kusburnu en yiliksek C vitamini igeren besinlerin basinda
gelmektedir. Kusburnu antioksidan 6zellik gdsteren fenolik maddelerce ve askorbik asitge
zengin bir meyvedir. Son yillarda saglikli beslenme konusunda insanlarin bilinglenmesiyle
organik iiriinlere talep artmustir. Tiiketiciler dogal olarak iiretilen ve katki maddesi icermeyen
besinleri tercih etmektedir. Evlerde geleneksel olarak iiretilen {iriinlere talep gittikce
artmaktadir. Tiim bunlar gz Oniine alinarak Arastirma kapsaminda kusburnu meyvesinin
geleneksel olarak meyve suyuna islenmesi sirasinda besin degerlerinde ve antioksidan
kapasitesinde nasil bir degisim olacaginin incelenmesi amaglanmistir. Elde edilen sonuglar ve

Oneriler agagida verilmistir.

Arastirma materyali olarak kullanilan kusburnu meyvesinde, 6n 1s1l islem, pul , meyve
suyu olmak iizere dort asamada yapilan analizler sonucunda kuru madde degerlerinin %39-
7,58 arasinda , suda ¢oziiniir kuru maddenin ise %22.86-8.6 arasinda degistigi belirlenmistir.
Kuru madde ve suda ¢oziiniir kuru madde de hammaddeden meyve suyunda olan bu azalma

istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05).

PN

Yapilan analizler sonucunda orneklerde pH degerinin 3.78-3.72 arasinda degistigi
belirlenmistir. Isleme siiresince pH degerinde meydana gelen degisim istatistiksel olarak
onemli bulunmamustir (p>0,05). Orneklerin titrasyon asitligi %1.94-0.61(malik asit) arasinda
degismistir. Titrasyon asitligindeki degisim istatistiksel olarak énemli bulunmustur(p<0,05).
Titrasyon asitliginde meydana gelen bu diislislin sebebinin isleme sirasinda ilave edilen suyun
seyreltici etkisinden ve 1sil isleme bagli olarak meyve asitlerinde meydana gelen

parcalanmadan oldugu diisiiniilmektedir.

Islem asamalarinda kiil degerleri %2.8214-1.2107 arasinda tespit edilmistir. Kiil
degerimdeki bu degisim istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05). Hammaddeden
itibaren bu diislisiin sebebi su ilavesi ile meyvedeki besin 6gelerinin haglama suyuna ge¢cmesi
ve daha sonrasinda pulp iiretiminde minerallerce zengin ¢ekirdek ve kabuk kisimlarinin

ayrilmasidir.

Arastirma bulgularimiza gore formol sayis1 en yliksek 10 en diisiik 5,5 bulunmustur.

Meyve suyu asamasina kadar yapilan islemlerin formol sayisi iizerine bir etkisi olmadigi
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tespit edilmistir. Son asama olan meyve suyunda formol sayisinda diisme goriilmiis bu azalma

istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05).

Kusburnun islenmesi sirasinda seker igerigi incelenmis buna gore toplam sekerin
%13.12-5.90 arasinda; invert sekerin %9.58-3.82 arasinda; sakarozun 3.36-1.97 /1009
arasinda degistigi tespit edilmistir. Uretim sirasinda toplam sekerde palperde bir kayip
goriilmektedir. Bunun disinda azalmanin en 6nemli nedeni ilave edilen suyun seyreltici etkisi
olmustur. Toplam sekerde meydana gelen degisim istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur
(p<0,05). Invert seker miktarmda da isleme sirasinda azalma goriilmiistiir. Sicaklik ve
meyveden gelen organik asitlerin varliginda sakaroz inversiyona ugrayarak invert seker
miktarinda artis olmaktadir normal sartlarda 1s1l islemin uygulandig1 asamalarda invert seker
miktarinda artis olmasi beklenmektedir. Ancak islem basamaklarinda ilave edilen suyun
seyreltici etkisine bagl olarak miktarda artis gdzlemlenmemistir. Invert seker miktarinda

meydana gelen diisiis istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05).

Kusburnu meyvesinin meyve suyuna iglenmesinde HMF miktar1 ortalama
hammaddede 1,26 ppm, pulpta 7,76 ppm, meyve suyunda 28,48 ppm olarak saptanmistir.
Isleme siiresince HMF miktarindaki degisim istatiksel olarak énemli bulunmustur (p<0.05).
HMF meyvelerde ve meyve sularinda dogal halde bulunmaz. Hammaddede diisiik miktarlarda
HMF’ye rastlanmasinin sebebi depolama kaynakli olabilir. Islem basamaklarinda HMF
miktarinda ciddi artis meydana gelmistir. islem basamaklar1 sirasinda uygulanan 1s1l islem ve
siireye bagli olarak HMF miktarinda artis olmustur. Geleneksel iiretim sonucu ortaya ¢ikan
HMF miktarlar1 TSE’nin meyve suyunda belirledigi Sppm degerinin oldukca iizerinde
bulunmustur. Buda evlerde dogal kosullarda acik kazanlarda kaynatma ile uygulanan 1sil
islemlerin yliksek miktarda HMF olusumuna sebep oldugunun bir gostergesidir. Geleneksel
tiretimde HMF oraninin kontrolii saglanamamaktadir bu nedenle kusburnu meyve suyunun

besin kalitesini diistirmektedir.

Orneklerin renk icerikleri incelenmis buna gére L, a, b degerleri sirasiyla 24,96-26,52;
26,27-18,07; 10,59-15,04 arasinda belirlenmistir. Aydinligi ifade eden L degerindeki degisim
istatistiksel olarak 6nemli bulunmamistir (p<0,05). Kirmizilig1 ifade eden a degerinde azalma
olmustur. Bu degisim istatistiksel olarak énemli bulunmustur (p<0,05). Renkteki bu degisim
duyusal kaliteyi olumsuz etkilemektedir. Piyasada sunulan kusburnu sulariin renk kalitesi
geleneksel iiretimde yakalanamamistir. Bunun nedeni isleme kosullar1 ve disaridan ilave

edilen renk maddeleri olabilir. Sarilig1 ifade eden b degerinde artis goriilmiistiir. Bu degisim
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istatistiksel olarak onemli goriilmiistiir (p<0,05). a degerindeki azalmaya karsin b degerinde

artis goriilmesi paralellik gostermektedir.

Askorbik asit agisindan zengin olan kusburnunda askorbik asit miktar1 hammaddede
ortalama 763,98 mg/100g, 6n 1s1l islem uygulanmis meyvede 546,69 mg/100g, pulpta 327,46
mg/100g, meyve suyunda 112,4 mg/100 g olarak saptanmistir. Kusburnunun C vitamini
icerigi, klimatik kosullara, meyvenin tipine ve yillara gore farklilik gostermektedir. 6n 1s1l
islem asamasinda %28, palperden gecirmeyle birlikte %40,1 ve meyve suyuna isleme
asamasinda ise %65 oraninda kayip meydana gelmistir. Isleme sirasinda Askorbik asit
miktarinda meydana gelen azalma istatistik agidan 6nemli bulunmustur (p<0,05). En fazla
kayip pulptan meyve suyu iiretimi agamasinda meydana gelmistir. Bu kaybin 100 °C ‘de 15
dakika uygulanan pastorizasyon isleminden kaynaklandigi diistiniilmektedir C vitamini,
gidalarin islenmesi ve depolanmasi esnasinda ¢ok ¢abuk parcalanan bir vitamindir. Sicakliga
ve fiziksel etkenlere bagli olarak kayip artmaktadir. Geleneksel {iretim sirasinda palperleme
ve acik kazanda yapilan pastorizasyon asamalarinda yiiksek oranda c¢ vitamini kayb1 meydana
gelmektedir. Ozellikle meyve suyuna yapilan 1sil islemin geleneksel degil modern

pastorizasyon sistemleriyle yapilmasi C vitamini kaybini azaltacaktir.

Calismada toplam fenolik madde miktarida arastirilmistir. Fenolik madde igerikleri
hammadde de 6147,5 mg/kg, on 1s1l islemde 7598,3 mg/kg, pulpta 9772 mg/kg , meyve
suyunda 15290 mg/kg olarak belirlenmistir. Fenolik madde miktarinda meydana gelen
degisimler istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0,05). Kusburnu meyve suyuna
islenirken islem basamaklarinda toplam fenolik madde miktarina artis meydana gelmistir. II.
asamadaki artisin hem 1s1l islem uygulamasindan hem de c¢ekirdekten fenolik madde
gecisinden kaynaklanmaktadir. Cekirdek kisminda az da olsa fenolik bilesikler bulunur. IIL
asamada perikarp disindaki kismindan da fenolik bilesiklerin gelmesine bagli olarak artis
oldugu diisiiniilmektedir. Yapilan aragtirmalarda antosiyanin ve diger baz1 fenolik bilesiklerin
seviyelerinin 1s1l iglemle ne yonde degistigi incelenmis, antosiyanin miktarinin 1sil iglem
gormiis Orneklerde daha fazla oldugunu tespit edilmistir. Yine yapilan diger ¢aligsmalarda
Meyve suyu islemede, Ozellikle narenciyede, ekstraksiyon iglemleri sirasinda kabuktaki
flavonoidlerin  serbest hale gegmesi sonucunda flavonoid miktarinin artabildigini
gbzlemlenmistir. Arastirmalarimiz sonucu elde ettigimiz verilere gore artisin sebebinin

antosiyanin ve flavonoidlerden kaynaklandig: diigtiniilmektedir.

Antioksidan kapasitesi incelendiginde analizler sonucu hammadde de 696,71 pum

troloks /g, on 1s1l islem agamasinda 682,57 pm troloks /g, pulp asamasinda 346,02 pum troloks
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/g, meyve suyunda 28,24 um troloks /g olarak tespit edilmistir. isleme siiresinde antioksidan
aktivitede Onemli bir diislis tespit edilmis antioksidan aktivitedeki azalma 6n 1si1l iglem
asamasinda %?2, palperden gecirmeyle birlikte %48,31 ve meyve suyuna isleme asamasinda
ise %91,83 olarak tespit edilmistir. Antioksidan aktivitedeki bu azalisin sebebi kusburnunun
yapisinda yiiksek oranda bulunan ve kuvvetli antioksidan 6zellige sahip olan askorbik asidin
isleme sirasinda yliksek oranda kayba ugramasidir. C vitaminindeki kayip islem

yontemleriyle azaldigi takdirde buna paralel olarak antioksidan aktivitede artis olacaktir.

Duyusal analiz yapilabilmesi i¢in kusburnu meyve sular1 %0 ,%10 , %20 ,%30 ve %40
olmak {iizere bes farkli konsantrasyonda tiretilmistir. Duyusal analiz 12 panalistin katilimiyla
gerceklestirilmistir. Duyusal analiz sonucu en yiiksek duyusal analiz toplam puanini % 10
seker konsantrasyonunda iiretilen 6rnek alirken en diisiik puant %0 seker konsantrasyonu ile
iretilen ornek almistir. %40 sekerli iiretilen Ornekte tiiketici begenisini kazanmamustir.
Kusburnunun kendine has buruk bir tadi oldugundan dolay:1 sekersiz meyve suyu tiiketime
uygun degildir. En ideal meyve suyunun %20-%30 seker konsantrasyonu arasinda

tiretilebilecegi diistintilmektedir.
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