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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

CESME YARIMADASINDA YETISEN YABANI (Pistacia lentiscus L.) VE KULTUR
SAKIZI (Pistacia lentiscus var. chia. Duham.) AGACLARININ YAPRAKLARINDAKI
UCUCU YAG OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Ahmet KECECI

Tekirdag Namik Kemal Universitesi
Fen Bilimleri Enstittisi
Tarla Bitkileri Anabilim Dali

Danisman: Prof. Dr. Enver ESENDAL

[zmir ili Cesme Ilgesinde, kiiltiir sakiz agaclar1 (Pistacia lentiscus var chia) ve yabani
sakiz agaclar1 (Pistacia lentiscus L.) bulunmaktadir. Bu ¢alismada 6zellikle dogada bulunan
yabani sakiz agaglarmin yapraklari kullanilarak bu bitkilerin yapraklarindaki ugucu yag
miktarlart ile ugucu yag iceriklerinin belirlenmesi ve Kkiiltiir sakizi yapraklan ile
karsilastirilarak kullanilabilme imkanlariin ortaya c¢ikarilmasi hedeflenmistir. Her iki gruptan
alian yaprak orneklerinin distilasyon yontemi ile ugucu yag miktari belirlenmis, elde edilen
yaglarin igerikleri GC ve GC-MS (Gaz Kromatografisi - Kiitle Spektrometresi) cihazi

kullanilarak belirlenmistir.

Elde edilen veriler degerlendirildiginde re¢ine ugucu yagimnin ana bileseni olan a-Pinen
miktarinin yabani sakiz agaci yapraklarinda kiiltiir agaci yapraklarindan daha fazla bulundugu
goriilmektedir. Yabani sakiz agaci yapraklarindan elde edilen ugucu yag, kiiltiir yapragindan
elde edilen ugucu yaga oranla, recine yagna daha yakin bulunmustur. Ayrica kiiltiir sakizi
icin yaprak ve dal temini daha zor olacagindan bu amag i¢in yabani sakizlar1 kullanmak daha
makul goriinmektedir. Bunun yaninda kiiltiir sakiz yapragi ve yabani sakiz yapragi ugucu
yaglar1 karsilastirildiginda, her iki grup ucucu yaglarinin farkli zamanlarda yiikselis
gostermesi de dikkat ¢cekmektedir. Kiiltiir sakiz1 en yliksek ugucu yag oranina Haziran ayinda

ulagirken, yabaniler Eyliil ayinda ulagsmaktadir. Kiiltiir ve yabanilerin yaprak ugucu yag



bilesenleri birbiriyle kiyaslandiginda ¢ok ciddi farkliliklarin oldugu gériilmektedir. Ilk ii¢ ana
bilesen tamamen birbirinden farkli olup kiiltiir sakizinda Myrcene, Germacren-D, ve
pP—Caryophyillene ilk sirada yer alirken yabanide Limonen, a-Pinen ve Terpinen-4-ol
hakimdir.

Sonug olarak Cesme yoresinde bulunan yabani sakiz agaci yapraklari tasidiklari ugucu
yag orani ve ugucu yag bilesenleri ile oldukca zengin yapidadir. Bilesen olarak Kiiltiir sakiz1
recinesi ile benzerlik gostermektedir. Bu arastirmada yabani sakiz agaglarindan alinacak

yapraklardan elde edilecek sakiz yagi ekonomiye ciddi bir katma deger katacaktir.

Anahtar kelimeler: Regine, Ugucu Yag, Pistacia lentiscus, Sakiz, Distilasyon, Cesme.

2019, 34 Sayfa



ABSTRACT

MSc. Thesis

DETERMINATION of ESSENTIAL OIL SPECIFICATIONS in the LEAVES of WILD
(Pistacia lentiscus L.) AND CULTIVATED (Pistacia lentiscus var. chia. Duham.) MACTIC
TREES GROWN in CESME PENINSULA

Ahmet KECECI

Tekirdag Namik Kemal University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Field Crops

Supervisor: Prof. Dr. Enver ESENDAL

In the Cesme district of the city of Izmir, both cultivated mastic trees (Pistacia
lentiscus var. chia) and wild mastic trees (Pistacia lentiscus L.)can be found. In this study, my
aim is to identify the essential oil amount and essential oil substance of those plants by using
the wild mastic tree leaves that are especially found in the nature and to discover the potential
usage by comparing it with cultivated mastic leaves. The amount of essential oil of the leaf
samples of the both groups of trees have been identified by using the distillation technique
and the substances of the oil from the gathered leaves have been identified by using a GC -

MS (Gas Chromatography - Mass Spectrometre) device.

Assessing the gathered data, it can be observed that the amount of a-Pinen, main
component of resin essential oil, can be found more in the wild mastic tree leaves than it can
be found in cultivated mastic tree leaves. The essential oil acquired from the wild mastic tree
leaves is more similar to resin oil, compared to the essential oil gathered from the cultivated
mastic tree leaves. In addition, as it will be harder to provide leaves and branches for the
cultivated mastic trees, it is more reasonable to use wild mastic trees for this purpose. Besides
that, it is also worth mentioning that when the essential oils of wild and cultivated mastic trees
are compared, both groups of essential oils show an increase at different times. Cultivated
mastic reaches its peak essential oil amount in June, while wild mastic reaches it in

September.



In conclusion, the wild mastic tree leaves found in Cesme region are rich in structure
due to the amount of essential oil and the oil components they have. Componentwise, it is
similar to resin of cultivated mastic tree. As such, the mastic oil that will be gathered from the

leaves of the wild mastic trees will greatly add value to the economy.

Key Words: Recin, Essential Oil, Pistacia lentiscus, Mastic, Distillation, Cesme.

2019, 34 pages
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1. GIRIS

Izmir 1li Cesme Ilgesinde, kiiltiir sakiz1 (Pistacia lentiscus var chia) ile &zellikle
dogada yogun olarak yabani sakiz agaglar1 (Pistacia lentiscus L.) bulunmaktadir. Kiiltiir
formunda bulunan sakiz agaglarindan verim olarak, dogada kendiliginden yetisen yabani sakiz
agaclariin yapraklarindan da ekonomik olarak yararlanilmamaktadir. Bu ¢alismada 6zellikle
dogada bulunan yabani sakiz agag¢larinin yapraklari kullanilarak bu bitkilerin yapraklarindaki
ucucu yag miktarlar ile ucucu yag igeriklerinin belirlenmesi ve kiiltlir sakiz1 yapraklari ile

karsilastirilarak kullanilabilme imkanlarinin ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

Tibbi olarak kullanilan Kiiltiir sakiz agaci (Pistacia lentiscus var. Chia) sakiz yalnizca
Sakiz Adasinin (Yunanistan) giiney boliimiinde gelisir ve Diinya’da baska higbir yerde
yoktur. Sakiz yaginin, ¢esitli kanserlerin 6nlenmesinde ve tedavisinde etkili oldugu bulunmus,
dogal sakizin, kolesterolii emdigi ve boylece kalp krizi ve yliksek tansiyon sansini azalttig
kanitlanmis ve organizmanin trigliserid ve toplam lipid diizeylerini diisiirmeye yardimci

oldugu saptanmistir (Chadzopulu et al 2011).

Pistacia lentiscus Linn. (Family - Anacardiaceae), yaygin olarak sakiz agaci olarak
bilinir; geleneksel ila¢ sistemlerinde uzun zamandan beri ¢esitli hastaliklarin tedavisi igin
kullanilmaktadir. Cesitli kistmlar1 tibbi olarak ¢esitli kimyasal bilesenler icerir. Regine, esans
yagi, galik asit, antosiyaninler ve flavonol glikozitleri, nortriterpenoidler, a-tokoferol ve
arabino-galaktan gibi 6nemli Proteinler, Antiaterojenik, antimikrobiyal ve antimutagenik,
antioksidan, antifungal, lipit disiiriici, hepatoprotektif, antikanser, anthelmintik, yara
tyilesmesi, hipotansif, antiartritik, antigajif aktivite ve ayrica fonksiyonel dispepsi tedavisinde

de faydalidir (Nahida et al 2012).

Sakiz agaci (Chatlanqosh veya terebentin), iilkenin bir¢ok yerinde, 6zellikle de degerli
bir agac tiirtidiir. Sakiz agaci, Alborz ve Zagros dag yamacinin giiney yamacinda dagilmis
durumda bulunmaktadir. Sakiz agaci, saglik, beslenme, yem iiretimi yani sira ¢evreyi koruma,

toprak erozyonunu 6nleme gibi yararlart bulunur (Fazeli 2014).



Sakiz agaci (Pistacia lentiscus L.) Anacardiaceae (Sumakgiller) familyasindan
Pistacia cinsi iginde bulunmaktadir. Zohary, Pistacia cinsini morfolojik karakterlerine
(yaprak ozellikleri ve fistik morfolojisi) gore 4 boliim ve toplam 11 tlire ayirmistir. En glincel
arastirma ise, Al-Saghir tarafindan yapilmistir. Cinsinl3 taksondan meydana geldigi, 10 tiir ve
5 alt tiir igerdigi ve iki seksiyondan olustugunu belirtmistir. 1) Pistacia: Pistacia atlantica
Desf., Pistacia chinensis Bunge, Pistacia eurycarpa Yalt., Pistacia khinjuk Stocks, Pistacia
terebinthus L., Pistacia vera L., 2) Lentiscella: Pistacia lentiscus L., Pistacia mexicana
Humb., Pistacia weinmannifolia J. Poiss. Bunlar arasinda bilinen Pistacia Lentiscus (Yabani
Sakiz Agaci), P.atlantica (Citlenbik), P.terebinthus (Menengig), P.vera (Antepfistigi)’dir.
Sakiz agac1 Diinya’da, Akdeniz Ikliminin hakimi oldugu hemen hemen tiim Akdeniz
iilkelerinde  (Misir-Fas-Cezayir-Israil-Liibnan-ispanya-italya) gériilir. Batida Kanarya
Adalari’na kadar, deniz seviyesinden 500 m’ye kadar varan yiikseklikte sahil bolgelerindeki
maki formunda dogal yayilisa sahiptir. Ulkemizde, Akdeniz ve Ege bélgelerinde doguda ise
Hatay’a kadar maki vejetasyonu igerisinde yayilis gosterir. (Zohary 1952, Davis 1966, Al-
Saghir 2006).

Bolgede yillik yagis 750 mm civarindadir. Poyraza kapali fakat nemli ve tuzlu deniz
rizgarlarina agik olan bolgenin yiiksekligi 500 m’yi asmamaktadir. Sakiz agaci, -2, -3 oC
derecelik sicakliklara dayanabilmektedir. Yiiksek sicakliklarda sakiz verimi azalmaktadir.
Govde ve kalin dallarin giines 15181 alarak 1sinmasi sakiz agaci reginesi salgisini hizlandirip

kolaylastirmaktadir (Browicz 1987, Perikos 1993).

Bircok c¢esidi bulunan erkek sakiz agaclari, yetistikleri yere gore isim almaktadir.
Sakiz adasinda yetisen tiirlerin en 6nemlileri; Mavroschinos, Lagathiotis, Votomos, Vigliotis
Mourliotis, Kalimassioti, Krementinos ve Livanos’ tur. Bu tiirlerin morfolojik 6zellikleri
benzer olup tiirler arasindaki farkliligi yaprak renklerinin acik ya da koyu olmasi, gbvde
kabugunun yumusak ya da sert olmasi, govde biiyiikliigii, yaprak sekli ve sakizin kalitesi
belirlemektedir. Mavroschinos, Lagathiotis, Votomos, Vigliotis, Mourliotis ve Kalimassioti
tiirli agaclar, yiiksek verimi ve sakiz kaliteleri nedeni ile tercih edilmektedir (Belles 2008).

Yunanistan’in Sakiz Adasi’nda yaklasik 21 kdyde toplam 5000’e yakin firetici vardir.
Adadaki toplam sakiz iiretimi yillara gore degisiklik gostermekte olup 150-250 ton arasinda
degismektedir. Aga¢ varlig1 yaklasik olarak 1 milyon ile 1,5 milyon arasinda degismektedir.

Sakiz agaci yaklasik olarak 15-70 yaslari arasinda iiriin verir, agag¢ basi verim ortalama verim



0,3-0,5 kg arasindadir. Bununla birlikte bazi kaynaklara gore Sakiz Adasi’nda 500 bin agactan
yilda 250 ton iiriin elde edilmektedir. (Chenopoulos 1961, Padulosi ve Hassan 1998)

Sakiz agacini ekonomik anlamda 6nemli kilan, bu bitkinin bir varyetesi olarak kabul
edilen P.lentiscus var. Chia duham’dan sakiz (mastic) elde edilmesidir. Fiziksel ve kimyasal
ozellikler agisindan bir regine olan sakiz (mastic), govde ve kalin dallarin, Haziran-Temmuz-
Agustos aylarinda 2-3 mm derinlik, 10 cm uzunlugunda ¢izilmesi ile elde edilir. Pistacia
tiirlerinde regine kanallar1 floem dokusunda bulunmakta olup, ¢izim yapilan yerlerden bir siire
sonra regine salgist baslamaktadir. Yapilan ¢izimde kendiliginden akan bu dogal regine
bitkisel re¢inelerin Hard Resin grubunda bulunmaktadir. Reginede bulunan ugucu yagin
havayla temas ederek uzaklagmasi sonucunda regine sertlesir ve damla sakizinin bilinen
sekilleri olan gbzyas1 (damla), pitta (gbzyaslar st iiste binmesi), sekillerini olusturur. Ancak
cesitli kaynaklarda bu sekillerin 8 gesit oldugundan bahsedilmektedir. Reginesinin kimyasal
icerik olarak yaklasik % 97’sini mastikinik, mastikolik, mastikonik gibi recine asitleri ile
mastikorezenin olusturdugu sakiz % 1-3 oraninda da ugucu yag icermektedir (Baytop 1968,
Browicz 1987, Perikos 1993). Bazi kaynaklarda ise govde ve dallarindan yaralama ile
“Mastik* adi verilen ve bilesiminde rezin ve ucucu yag (% 1-2) tasiyan damla sakizi elde
edilir (Baytop 1984). Sakiz bitkisinin yapraklarindan da % 0,8 oraninda ugucu yag elde edilir
(Boztok ve Zeybek 2004).

Pistacia Lentiscus (Yabani sakiz) btkisinin toprak iistii kisimlari Ispanyada
hipertansiyon tedavisinde kullanilmaktadir (Kivgak 2004). Yiizyillardir sakiz mide agrilarinin
agiz, mide ve peptik iilserlerin ve mide eksimesinin tedavisinde kullanilmaktadir. Kiigiik
miktarlarda damla sakizinin peptik ilserden sorumlu oldugu bilinen kanserojenik bakteri
Helikobakter pylori’yi oldiirerek kansere engel oldugu yapilan ¢aligmalarda tespit edilmistir

(Anonim 2001a, Anonim 2001c), (Huwez ve Debbie 1998).

Sakiz reginesi, Sakiz adasinda yasayan insanlar tarafindan peptik {iilsere kars1 korunma
ve karin agrisinin giderilmesinde yogun bir sekilde kullanilmaktadir (Grieve M.1994).
Serpico M. 2000).

Avrupa Saglik Birimin’in en son yaptig1 sakiz reginesi lizerine degerlendirme raporuna
gore, sakiz recginesi kimyasal igerigi su Ozelliklere sahiptir; dogal polimerler, triterpenler,

monoterpen hidrokarbonlar, 20 % oksitlenmis monoterpenler ve sesquiterpenler, polifenoller



ve fitositorellerden olusur (Anonim, 2015). Sakiz agaci reginesinin kimyasal igerigi iizerine
ilk calisma 1930 yilinda yapilmasina ragmen, bugiin i¢in heniiz reginenin tiim kimyasal igerigi
belirlenebilmis degildir. Regine dogal polimer, ugucu bilesikler, aromatik bilesikler,
fitositeroller, polifenolik molekiiller ve dogada ilk defa belirlenen ve izole edilen ¢ok sayida
aktif sekonder metabolitler icermektedir. Igerigindeki yapilar1 belirlenmis 80 bilesenin
kombinasyonu sakiz recinesinin sadece besin olarak degil saglikta ve kisisel bakimda ni¢in bu
kadar yogun kullanildigini dogrular niteliktedir. Re¢inenin ana polimeri olarak cis-1,4-poly-pB-
mirsen belirlenirken (Vander Berg ve ark.1998). Az miktarda da olsa (yaklasik % 2) ugucu
yaglar igerir (Papageorgiou ve ark. 1997). Sakiz reginesinde bulunan triterpenoidler;
tetrasiklik euphane- ve dammarane skeleton tip ve pentasiklik oleanane ve lupane skeleton

tiptir.

Cizelge 1.1. Damla sakiz1 yaginin tip alaninda biyolojik aktiviteleri

Biyolojik aktivite Recine/Fraksiyon/Bilesik Kaynak No
(Tassou ve ark.1995).
Antimikrobiyal Damla sakizi yagi (Magiatis ve ark. 1999).
(Koutsoudaki ve ark.2005).
Antilésemik Damla sakizi yagi (Loutrari ve ark.2006).
Anti-akciger karsinomasi Damla sakiz1 yagi

Cizelge 1.1°de goriildiigii gibi bir¢cok arastirmacinin yapmis oldugu ¢alismada sakiz
yaginin tibbi kullanim alanda bir¢ok biyolojik aktiviteye neden oldugu bulgularda ortaya

cikmustir.

Sakiz recinesinin hem Avrupa ve hem de Orta Dogu’da yillarca kesintisiz kullanarak
farkli bigimdeki kullanim formlar1 bugiine ulasmistir ve ¢esitli iyilestirici 6zellikleri sayesinde
genis bir tibbi uygulama alani da mevcuttur. Bu 06zelliklerinden dolay1 sakiz c¢ok sayida

arastirmaya konu olmus ve bilime oldukca fazla sayida literatiir kazandirilmistir.



2. LITERATUR BILDIiRIiLERI

Tiirkiye’de orjinleri bulunan Pistacia lentiscus L., Pistacia lentiscus var. chia (L.), and
Pistacia terebinthus L.tiirlerinin yapraklar1 gaz kromatografisi / kiitle spektrometresi (GC /
MYS) ile analiz edilmistir. P. Terebinthus yapraklarindan 77 yag bileseni tespit edilmis, a-
cadinol (6.9%), phytol (5.4 %), d6-cadinene (5.1%), a-terpineol (5.0 %), and bornyl acetate
(4.4 %) baslica bilesenleridir. 61 yag bileseni Germacrene D (10 %), B-pinene (7.5 %), bornyl
acetate (6.0 %), a-cubebene (5.9 %), and cubebol (5.4 %), 46 yag bileseni sabinene (23.2 %),
a-pinene (19.4 %), germacrene D (14.1 %), limonene (6.9 %), B-phellandrene (6.5 %),
terpinene-4-ol (5.7 %), and B-caryophyllene (5.7 %), 64 yag bileseni Terpinene-4-ol (29.2 %),
[-caryophyllene (29.2 %), and p-cymene (7.1 %) ana bilesenlerinden olusmaktadir (Amhamdi
H. 2009).

Antepfistigi’nin meyveleri ve yapraklari (Pistacia vera L.) GC ve GC / MS ile analiz
edilmistir. Taze olgunlasmamis antepfistigi meyvelerinin ugucu yagi (% 0.5, a / a)
yapraklardan (% 0.1, a / a) daha zengin bulunmustur. Meyvelerin ugucu yaginda 21 bilesik
tespit edilmis ve ana bilesenler (+) - a-pinen (% 54.6) ve terpinolen (% 31.2) saptanmistir.
Meyvelerin ugucu yaginin ana bilesenlerinin enantiomerik orani, siral GC / MS kullanilarak
belirlenmis ve (+) / (-) - a-pinen oraninin 99.5: 0.5, (+) / (- ) -limonen 80:20, (+) / (-) - B-pinen
96: 4 ve (+) / (-) - o-terpineol 0: 100 bulunmustur. Yaprak ugucu yaginda otuz ii¢ bilesik
tespit edilmis ve ana bilesenlerin a-pinen (% 30.0), terpinolen (% 17.6) ve bornyl asetat (%
11.3) oldugu tespit edilmistir (Tsokou 2007).

Anacardiaceae ailesinden gelen Pistacia tiirleri Fas'ta yaygin olarak bulunur. Bu
caligmada, Fas'n orta kesiminde toplanan Pistacia lentiscus’ un ugucu yaglari hidro
distilasyon ile elde edilmistir. Alev iyonizasyon dedektorii (GC-FID) ve gaz kromatografisi
ile analiz edilmis ve Gaz kromatografisi bir kiitle spektrometrisine (GC / MS) baglanmustir.
Difiizyon yontemi ve minimum inhibitér konsantrasyonda (MIC) Gram-negatif igin:
Escherichia coli, Pseudomonas aeroginosa, Klebsiella pndmonisi ve salmonella typhi ve gram
pozitif i¢in: Staphylococcus aureus, Staphylococcus intermedius, Enterococcus faecalis,
Bacillus sphericus bakterileri kullanilmigtir. Yag, toplam yag bilesiminin % 77.22'sini temsil
etmektedir. Pistacia lentiscus esansiyel yagimin verimi % 1,02 ve havadaki ana bilesikler -
pinene (% 24.25), bunu takiben -pinene (% 12.58), limonen (% 7.56), -terpinen-4-ol (% 6.98),
-terpineol (% 4.89), -Caryofilen (% 3.15), verbenol (% 3.05), linalool (% 2.85), kamfen



(% 2.32) ve miriisen (% 2.09) bulunmustur. Bu bakteriler 0,08 ila 1,56 mg / mL arasinda
degismektedir (Derwich 2010).

Bir baska ¢alismada, Pistacia atlantica Kurdica'dan Hidrodistillasyon ile ugucu yagi
izole edilmistir. Elde edilen ugucu yaglarin kimyasali gaz kromatografisi (GC-FID) ve gaz
kromatografisi / kiitle spektrometrisi (GC-MS) kombinasyonu ile analiz edilmistir. Ugucu
yag, ham sakizin agirliginin% 20'sini olusturmustur. Ana bilesen a-Pinene ‘dir. Ekstrakte
edilen ugucu yag, daha sonra, 9 cins Helicobacter pylori'ye (H. pylori) kars1 antimikrobiyal
etkinlik ag¢isindan taranmustir. Diger bazi Gram-negatif ve Gram-pozitif bakterilerin MIC
degerleri 500-1000 mg / mL arasinda degismistir (Sharif M 2011).

Pistacia lentiscus’dan elde edilen sakiz yagi, biyoaktif bilesenlerin
kombinasyonundan olusan, antibakteriyal etkinligi genis dogal bitki 6ziitii olarak kullanilan
geleneksel bir gida katki maddesidir. Sakiz yaginin, perillyl alkol (POH), kemopreventif,
kemoterapotik ve antianjiyojenik ozellikleri bulunmaktadir. Sakiz yaginin, timor hiicre
biiylimesini ve antiyogeneziyi engelleme 6zelliklerinin incelemesi sonucunda Sakiz yaginin,
zamana bagli olarak insanda K562 antiproliferatif ve proapoptotik etki ile 16semi hiicrelerini,

B16 fare melanomasi hiicrelerini inhibe ettigi ortaya ¢ikarilmistir (Loutrari H 2006).

Marner (1991), yapmis oldugu bir ¢alismada, Pistacia lentiscus reginesi olan sakiz
yaginin notr fraksiyonunda, sirasiyla nadir malabaricane ve polipodan tipinde iki yeni
nortriterpenoid ve simdiye kadar bilinmeyen iki temsilci bulunmustur. Ek olarak birkag tri,
tetra ve pentasiklik triterpenler tespit edilmistir. Bu sonuglarin, Pistacia lentiscus'taki
epoksiqualene cyclase / substrat etkilesiminin geometrisi i¢in Onemi tartisilmistir (Marner

1991).

Sakizlar (¢iklet) diinya genelinde her giin milyonlarca kisi tarafindan ¢ignenmektedir.
Ik iiretilen sakizlar sekerlerle tatlandirilmis; sekerlerin kariyojenitesinin anlasilmasi ile
birlikte, genellikle sorbitol/xylitol gibi tatlandiricilart igeren sakizlar kullanima sunulmusgtur.
Zevk amacl c¢ignenen sakizlarin yani sira, tibbi bir maddenin kan dolasimina gegisini
saglamada ya da disler acisindan faydali ajanlarin agiza tasinmasinda aracit olarak

kullanilmakta olan sakizlar da mevcuttur (Miijdeci 2011).



Sakiz yaginin ekstraksiyonu ile izole edilen ugucu yaglarin kimyasal kompozisyonu ve
yapraklardan hidrodistillasyon ve Pistacia lentiscus L.'nin olgunlasmamis ve olgun meyveleri
calistlmistir. Yaglarda 250'ye kadar bilesen tespit edilmistir. Bu bilesenlerden, yaglarin %
95'inden fazlasini igeren yaklagik 90 tanesi belirlenebilir ve nicelendirilebilir. Tutkal yagi,
% 90-96 monoterpen hidrokarbonlar ve yaprak yagi % 50 monoterpen hidrokarbonlar,% 20
oksijen iceren monoterpenler ve % 25 seskiterpenler icermektedir; meyve yaglari ise % 90-96
monoterpen hidrokarbonlardan ve % 2-3 seskiterpenlerden olugsmaktadir. Sakiz yaginin ana
bilesenleri sunlardir:% 79 a-pinen ve % 3 B-mirken; Yaprak yagi: % 11 a-pinen ve % 19 B-
mirken; % 22 a-pinen ve % 54 B-mirken ve olgun meyve yagt: % 11 a-pinen ve % 72 -
mirfen. Yaprak yagi icerisinde baskin monoterpen alkoller, a-Terpinol ve terpinen-4-ol
(birlikte% 15) idi. Undekan-2-bir (% 0.1-0.6), yaglarin olfaktoryel olarak énemli bir bileseni
gibi goziikmiigtiir. Dimyrcene (dort izomer) tim yaglarda (% 0.5-4.4) meydana gelmistir
(Boelens M.1991).

Yapilan bir diger calismada, iki 6zellikteki sakizdan buharla damitilarak elde edilen
esansiyel yag GC ve GC / MS ile analiz edilmistir. Sakiz yaginda 62 bilesen igerdigi bunlarin
61 tanesi tespit edilmistir. Ana bilesenler, a-pinen (% 58.86-77.10), kamfen (% 0.75-1.04), B-
pinen (% 1.26-2.46), mirzene (% 0.23-12.27), linalool (% 0.45-3.71) ve B -karyofilen (%
0.70-1.47). Bu alt1 bilesen toplami1 yagm % 90'indan fazlasinda bulunmustur. iki yag arasinda
bazi nitel ve niceliksel farkliliklar vardir (Papageorgiou V. 2011).

Pistacia lentiscus L. (Anacardiaceae) havzalarindan ve havadan elde edilen ugucu
yaglarin kimyasal bilesimi GC / MS ile analiz edilmistir. Tanimlanan 58 bilesenden (yag
bilesiminin% 82.8 'ini temsil etmektedir), seskiterpen hidrokarbonlar agirlikca (% 47), B-
karyofilen (% 13-1), 8-cadinene (% 8.1) ve Germakrene D'yi (% 6.8) baskin hale getirmistir.
Sakiz Yaginin, a-pinen (% 13.0), B-karyofilen (% 6.9), limonen ve B-phellandrene (% 5.4), B-
pinen (% 4.9) ve p-simen (% 4.7) ana bilesenlerdir (Fernandez A. 1998).



Cizelge 2.1. Sakiz Yagmin Genel Ozellikleri

Ticari adi: Sakiz Adas1 Mastik Yagi1 -Chios Mastiha Yagi

Bilimsel adu: Pistacia Lentiscus Oleoresin

Dogal olusum: Gum Mastic'ten, Pistacia Lentiscus L.

Tanim: Renksizden solgun sariya, recineli siviya karakteristik, yesil ve

rustik koku (mastik aromasi).

Coziintirliik: Suda ¢oziinmez (<% 1).

Tehlike tanimlama: Belirli bir tehlike bulunmuyor

Yogunluk: 0,8300 - 0,8700 g/ ml (20 oC)

Reaktif Indeks: {nD20}: 1,4640 - 1,4680

Ambalaj: Sakiz Yagi, aliiminyum i¢ cilali siselerde saglanir.
Depolama: Sikica kapali kaplarda kuru ve serin bir yerde saklanmali.

Cizelge 2.1°de goriildiigii gibi sakiz yagmin genel Ozelliklerine baktigimizda renksizden

solgun sartya, rustik koku (mastik aromasi) icerdigi belirlenmistir.



Cizelge 2.2. Sakiz Yaginin Kimyasal Bilesenleri

Tipik Kimyasal Bilesimi: Bilesik Kompozisyon (%)
A-pinen 70-85

B-mirken 10-15

B-pinen 2-3,5

Limonen 0,5-0,958

B-karyofilen 0,3-1,2

Camphene 0,2-1

Cizelge 2.2 Gorildugi gibi a-pinen,b-mirken,b pinen ve Limonen etken madde iceren

bilesiklerin yogun oldugu izlenmistir.

Yukaridaki tabloda yer alan bilgiler, sakiz reginesinin 6zelliklerini ve tipik kimyasal

bilesimini icermekte olup, Dietemann P.Et al tarafindan 2005 yilinda yapilmistir.

Dogal bir recine olan sakiz, Izmir’in Cesme ilgesinde, agaclarin gévde ve kalin
dallarinin Haziran-Temmuz aylarinda 2-3 mm derinlikte ¢izilmesiyle elde edilmektedir.
Olgun bir agagtan ortalama 400 g ‘a kadar sakiz reginesi (gum mastic) elde edilebilir
(Isfendiyaroglu, 1999; 1988; ) Siileyman Demirel, Kirikkale Universitesi ve Tiibitak (2001)
ortaklasa yapmis oldugu calismada; Cesme Damla Sakizi 6rneklerinden su buhari
Dentilasyon’u ugucu yag elde edilmistir. Bu ¢alismada elde edilen esensiyal yag, GC/MS ile
ucucu bilesenlere ayrilmis ve ayrilan bilesenler tanimlanmustir (Hig1l Y, Sengiil isfendiyaroglu
M.2001.)

Pistacia lentiscus L. ¢ok yillik bir bitki olup Anacardiaceae familyasindan Pistacia L.
cinsinin bir tlriidiir (1). Halk arasinda "Sakiz Agac1” olarak bilinen bu tiiriin recinesi " Mastik

Sakiz1" adiyla diinya ve iilkemiz pazarinda yerini almistir. Bu regine giizel sanatlar, gida,
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kozmetik, dis¢ilik ve tip alaninda da yaygin bir kullanima sahiptir. Mugla-Fethiye yoresinden
toplanan P. lentiscus L.'nin yaprak ve regine nétral ugucu yaglan sirastyla % 0.75 ve % 2.36
verimle su destilasyonu yontemi kullanilarak elde edilmistir. Elde edilen ugucu yaglarin
kimyasal bilesimi GC, GC-MS, 'H-NMR, i3C-NMR, IR ve Kovats Indeks yontemleri ile
analiz edilmistir. Bu analizlerin sonucunda P. lentiscus yaprak ugucu yaginda 48, regine
ucucu yaginda da 33 bilesen tespit edilmis ve bunlann tamami teshis edilmistir. Yaprak ugucu
yagin m ana bilesenleri terpinen-4-ol (%29.89), aterpineol (%11.61) ve limonen iken
(%10.62), regine ugucu yaginin ana bilesenleri B-pinen (%38.75), a-pinen (%21.73) ve
pinokarvondur (%5.33). Pistacia tiirlerinin ugucu yaglarinda simdiye kadar karsilasiimayan 3-
hekzenil-1-ol benzoat, 2-hidroksi metil benzoat, benzoik asit fenil metil ester o-metoksi metil
nonil benzoat, miristisin, geranil aseton, famesil aseton ve hekzahidro farnesil aseton gibi

bilesiklerde minor miktarlarda bulunmustur. (X111. Ulusal Kimya Kongresi, Samsun, 1999)

Ege Tarimsal Arastirma Enstitiisiiniin 2012-2013-2014 yilinda Sakiz (Pistacia
lentiscus var.chia) i¢in uygum Pistacia anaglarin belirlenmesi kapsaminda yapmis oldugu
calismalarda farkli anaglardaki kiiltlir tiirliniin yaprak ve recinedeki yag oranlarina bakilmis
ve ugucu yag oranlari belirlenmistir. Bu proje kapsaminda yapilan calismada farkli
anaclardaki tiirlerde yaprak ve regine oranlarinin oldugu ortaya ¢iktigi saptanmistir.

(Anonim,2014).

Bahar aylarinda, bitkiler cigek actiginda Pistacia lentiscus'tan yapraklar ve kiigiik
dallar toplanir. Bitki malzemesi taze toplanmali, toplama ve damitma ayni giin
gerceklesmelidir. 4 saatlik damitma sonucunda, ucucu yagin yaklasik % 0.2'sini verir. Yagin
limon, balzamik, recineli kokusu vardir, Yapraklardan damitilmis Lentisk ugucu yaglar ve
cicekli dallar tipik olarak ana bilesenler a-pinen (% 12.2), B-mirsen (% 6.3), limonen (% 6.3),
sabinen (% 0.7), p-simen (% 3.5) (% 4.2), terpinen-4-ol (% 14), a-terpineol (% 5.2) B-fenalen
(% 4.2), P-karyofilen (% 12.3), germakren gibi bir¢ok kiigiik bilesenler elde
edilir.(http://quickbooker.org/kunden/wildherbsofcrete_com/pages/portraits-of-our-essential-
oils-from-wild-herbs-of-crete/lentisk-or-mastic.php.)
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3. MATERYAL VE YONTEM

Calismada Izmir ili, Cesme Ilgesinde kiiltir sakiz agacimin bulundugu parseldeki
bahgeden, bahceyi temsil edecek sekilde rastgele 3 aga¢ ve ayni sekilde yabani sakiz
agaclarinin bulundugu parselden rastgele 3 yabani sakiz agaci segilmistir. Secilen bu agaglar
(Sekil 3.1 - 3.2 - 3.3) bahgedeki agaglar1 temsil edecek sekilde bahgenin farkli noktalarindan
almmistir. Sakiz agaglarindan 6rnek alma dénemi 15-20 Mayis 2016, 15-20 Haziran 2016,
15-20 Temmuz 2016,15-20 Agustos 2016 ve 15-20 Eyliil 2016 tarihinde saat 10.00-12.00
arasinda gerceklestirilmistir. Her ay yaklasik 0,4-0,9 kg agirliginda 6 adet (3 kiiltiir - 3 yabani)
yas yaprak 6rnegi alinmistir. Ornekler 15 adet kiiltiir sakiz agacinin yapragi ve 15 adet yabani

sakiz agacinin yapragi olmak tizere 30 adet 6rnekten olusmaktadir.

Sakiz agaglarindan regine alimi i¢in 15-20 Agustos tarihinde 1 adet kiiltiir sakiz agacindan
30 gr recine, 1 adet yabani sakiz agacindan 30 gr regine alimi yapilmistir. Ornekler 7-10 giin
icerisinde golgede oda sicakliginda gdlgede kurutulmus ve analiz yapilana kadar +4 °C

bekletilmistir.
3.1 Arastirma Yeri ve Ozellikleri
3.1.1. Arastirma Yeri

Calisma, Izmir’in Cesme llgesi, Meteroloji Istasyonun bahgesinde bulunan kiiltiir
sakiz agac1 ve Cesme Ilgesi Ayasaranda mevkiinde dogal ortamda yetisen yabani sakiz
agagclart secilmistir. Yabani sakiz agaclari; 16 Eyliil Mahallesi Ayasaranda mevkii 132 ada
I1nolu parselden alinmistir. Parselin koordinat bilgileri, E 38 20°17.3904, B 26 18°1.5876
seklindedir. Kiiltiir Sakizlari; izmir 1li, Cesme Ilgesi, Ilica Mahallesi Cayir mevkii 2024 ada
20 parselden alinmistir. Parselin koordinat bilgileri E 38 18’1500, B 26 22°2100 seklindedir.

3.1.2. iklim Ozellikleri

Izmir ili, Cesme Ilgesinde yapilan arastirmada uzun yillara ait ortalama sicaklik, yags,

nem ve riizgar ile ilgili uzun yillar ortalamas1 Cizelge 3.1 ‘de verilmistir.
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Cizelge 3.1. Cesme Ilcesi Uzun Yillar iklim Verileri(1998 — 2018)*

Rasat
Parametre SH Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eyliill | Ekim | Kasim | Arahk | YILLIK
(YIL)
Aylik Ortalama 21 | 96 | 105 | 126 | 158 | 200 | 24.2 26.4 266 | 231 | 189 | 147 | 111 | 178
Sicaklik (°C)
Aylik Ortalama 21 | 756 | 747 | 724 | 713 | 704 | 669 66.0 66.5 | 69.2 | 723 | 759 | 756 | 714
Nispi Nem (%)
Aylik Toplam
Yagis Ortalamas: | 21 | 1204 | 96.7 | 655 | 364 | 175 8.7 12 36 | 199 | 526 | 830 | 1168 | 6223
(mm=kg+m?)
Aylik Ortalama
Riizgar Hizi 21 28 | 29 | 27 | 24 2.1 2.1 2.2 2.1 2.1 2.2 23 | 27 2.4
(m=+sn)

*Cesme Meteoroloji Istasyonu

Cizelge 3.1°de goriildiigii gibi arastirma yerinin uzun yillar iklim verilerine baktigimizda
arastirma yaptigimiz donem Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos ve Eyliil Aylarin uzun yil

iklim verilerin birbirlerine yakin oldugu sicakligin ise 20 (°C) iizerinde oldugu goriilmiistiir.

Calisma sakiz agacglarinda alinan yaprak Ornek alim zamani 2016 yilina ait sicaklik, nem,

yagis ve riizgar verilerine ait veriler Cizelge 3.2°de verilmistir.

Cizelge 3.2. Cesme ilgesi Ornek Alim Zamanina Ait Iklimsel Veriler(2016)*

Parametre 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Aylik Hakim
Riizgar Yonii ve SSW29| S 29 | S 29 |[N 22| N 25| N 22 N 29 [N 23| N 24 |NNE2.2|SSW2.7| NE3.1
ortalama Riizgar
hiz1 (m+san)

73.0 76.3 68.8 68.9 66.1 66.0 61.8 66.4 64.1 68.5 71.8 65.4
Aylik Ortalama

Nispi Nem (%)

Aylik Ortalama 9.2 13.2 13.4 175 19.8 24.9 26.6 26.5 23.3 18.7 141 7.9
Sicaklik (°C)

Aylik Toplam
Yagis (mm=kg+m?)
MANUEL

197.6 59.6 76.2 3.6 8.0 9.4 0.8 3.7 73.5 53.8

*Cesme Meteoroloji Istasyonu

Cizelge 3.2°de goriildiigii gibi aragtirmanin yiiriitiildiigi 2016 temmuz ve agustos ayinda hi¢

yagis yok iken Mayis, Haziran ve Eyliilde az miktarda oldugu izlenmistir.
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3.1.3. Toprak Ozellikleri
Aragtirmamizda oOzellikle dogada bulunan yabani sakiz agaclarinin yapraklarinin
degerlendirilmesi s6z konusu oldugundan, Cesme Ilgesinin genel toprak yapisi ile ilgili

bilgiler Cizelge 3.3 de verilmistir.

Cizelge 3.3. Cesme Ilgesine Ait Toprak Gruplarinin Oransal Dagilimi*

*  Izmir 11 Ozel Idaresi, Ege Universitesi, Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 Izmir Il
Miidiirliigii ve Izmir BilyiikGehir Belediyesinin aralarmda yaptiklar1 protokol kapsaminda
Izmir ili Arazi Simiflandirmasi Projesinin bir béliimii olarak izmir Ili Cesme ilgesi igin

hazirlanmis veriler (2011)

A (Aliivyal), E (Kirmizi Kahverengi Akdeniz), K (Koliivyal), R (Rendzina), T
(Kirmiz1 Akdeniz), U (Kiregsiz Kahverengi), SB (Sazlik Bataklik)

Aragtirma yerimiz Cesme llgesi genel toprak yapisina baktigimizda agirlikli olarak
Kiregsiz kahverengi toprak % 39,76 iken, Rendzina (killi ve kiregli) toprak %23,37 oranla

ikinci sirada yer almaktadir.
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Sekil 3.3. Sakiz agac1 reginesi (Kiiltiir sakiz agaci yaprak ve recine goriiniimii)
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3.2 Yontem

Arastirmada belirledigimiz kiiltiir ve yabani Sakiz agaglarinda almis oldugumuz
yaprak Ornekleri oda kosullarinda kurutulmustur. Yaprak 6rneklerindeki ugucu yag miktari,
“Clavenger” cihazi yardimiyla cm®/g cinsinden yiizde olarak belirlenmistir. Orneklerin nem
miktarlar1 ise etiivde 100 °C’de 4 saat bekletilerek 6lgiildii, elde edilen ugucu yag orani kuru
maddedeki oran cinsinden hesaplanmistir. Ugucu yag miktar analizi, Ege Tarimsal Arastirma
Enstitlisi’nde yapilirken, bu analizde ¢ikan yag Orneklerinin bilesenleri Bati Akdeniz
Tarimsal Arastirma Enstitiisii blinyesinde bulunan Tibbi Bitkiler Arastirma laboratuarinda,
GC ve GC-MS (Gaz Kromatografisi - Kiitle Spektrometresi) cihazi kullanilarak tespit

edilmistir.

3.2.1 Orneklerin toplanmasi

Sakiz agaglarinin yapraklart Mayis-Haziran-Temmuz-Agustos ve Eyliil aylarin 15-20
giinleri arasinda saat 10.00-12.00 saatleri arasinda yapilmistir. Yaprak ornekleri agacin dort
yoneyinden, agaci temsil edecek sekilde alinmistir. Her ayda 6 adet 6rnek alinmis olup; 5
ayda 15 kiiltiir sakiz agac1 yapragi ve 15 yabani sakiz agaci yapragi olmak iizere toplam 30
ornek alimi yapilmistir. Alinan her bir 6rnek( Sekil 3.4 - 3.5) 400-900gr yas agirlikta olup
kurutma islemi golgede oda sicakliginda yapilmistir. Daha sonra naylon posetler igerisine
doldurulup etiketlenerek buzdolabinda +4 oC’de muhafaza edilmislerdir. Re¢ine alim islemi
ise Agustos ayminl5-20.giinleri arasinda ¢izilen 1 adet kiiltiir sakiz1 agacindan 30 gr regine
(damla sakizi) alimi yapildi. Yine ayn1 zamanda ¢izilen 1 adet yabani sakiz agacindan 30gr

recine olmak iizere yaklasik 30 gram olarak alinmistir.

Sekil 3.4. Sakiz yapraklarin kurutulmasi Sekil 3.5. Sakiz yapraklarinin kurutulmasi
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3.2.2. Ugucu yag oranlariin belirlenmesi

Calismamizda ugucu yag oranlari Clevenger aparatt ile voliimetrik olarak
bulunmustur. Bu is i¢in yaklasik 50 g kuru yaprak, 2000 ml'lik cam balona konulup iizerine
300 ml saf su ilave edilmistir. Daha sonra elektrikli 1siticiya yerlestirilip iizerine clevenger
(Sekil 3.6 -3.7) aparati takilmistir. Aparatin cam haznesi saf, su ile doldurulup ocaklar
acilmis ve Ornekler 4 saat siireyle kaynatilmistir. Bu esnada igerisinden musluk suyu
gecirilerek sogutma sistemi ile drneklerden buharlasan ugucu yaglarin yogunlagsmak suretiyle
aparatin haznesinde birikmesi saglanmistir. 4 saat sonunda ocaklar kapatilip sistemin 1 saat
sogumasi beklendikten sonra biriken ugucu yag aletin dereceli kismina getirilerek cm3 olarak
okumasi yapilmistir. Okunan deger (Sekil 3.8-3.9) konulan 6rnek miktar ile oranlanarak tabi
tutularak % ugucu yag oran1 g/cm3 cinsinden belirlenmistir (Guenther; 1955, Anonim; 2011).
Miktar analizinde elde edilen ugucu yag kiiglik plastik tiipler icerisine konulup bilesen
analizine kadar buzdolabinda bekletilmistir. Her analiz sonrasinda clevenger aparatlari 6nce

aseton, sonra su ile yikanip, en az 6 saat beklenerek bir sonraki analize hazirlanmistir.

Sekil 3.6. Clevenger cihazi (titrasyon muslugu) Sekil 3.7. Clevenger cihazi genel goriiniim

Sekil 3.8. 4 nolu 6rnekteki ugucu yag Sekil 3.9. 24 nolu 6rnekteki ugucu yag
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3.2.3 Ugucu yag bilesenlerin tayini

Ornekler analiz edilmek {izere 1:50 oraninda aseton ile seyreltilmistir. Orneklerin
ucucu yag bilesen analizi, Gaz kromatografisi (Agilent 7890A) - kiitle detektor (Agilent
5975C) cihazi ile kapiler kolon (HP Innowax Capillary; 60.0 m x 0.25 mm x 0.25 um)
kullanilarak gergeklestirilmistir. Analizde tasiyict gaz olarak 1 ml/dk akis hizinda helyum
kullanilmigtir, 6rnekler cihaza 1 pl olarak 50:1 split orami ile enjekte edilmis. Enjektor
sicakligr 250°C’de tutularak, kolon sicaklik programi 60°C (10 dakika), 60°C’den 250°C’ye
20°C/dakika ve 250°C (8 dakika) olacak sekilde ayarlanmistir. Bu sicaklik programi
dogrultusunda toplam analiz siiresi 27.5 dakika olmustur. Kiitle detektorii i¢in tarama araligi
(m/z) 35-450 atomik kiitle tinitesi ve elektron bombardimani iyonizasyonu 70 eV kullanilmas,
ugucu yagin bilesenlerinin teshisinde ise WILEY ve NIST ve OIL ADAMS kiitiiphanelerinin

verileri esas alinmustir.

3.2.4. Verilerin degerlendirilmesi

Arastirma sonuglari, tizerinde durulan Ozellikler bakimindan, tekerriirlii tesadif

parselleri ¢akili deneme teknigi ile varyans analizi yapilarak degerlendirilmistir.

Denemedeki faktorlerden ay faktoriiniin bes seviyesi, Sakiz agacinin formu
faktoriiniin iki seviyesi (kiiltiir ve yabani) bulunmaktadir. Tekrarlanan dlgiimler (Ornekleme
zamanlar1) ay faktoriiniin seviyelerinde yapilmis ve 3 tekerriirlii olarak yiiriitiilmiistiir. Esas
etkilerin karsilastirilmalarinda ve ikili interaksiyonlarin énemli oldugu durumlarda alt grup
ortalamalarinin  karsilastirilmalarinda  “LSD  Asgari Onemli Fark Karsilastirma Testi”
kullanilmistir. Denemeler Tarist Istatistiki Paket Programinda analiz edilmistir. LSD testi i¢in

% 5 onemlilik diizeyi tercih edilmistir (A¢ikgoz vd., 1994).

4. Arastirma Bulgulari ve Tartisma

Calismada elde edilen sayisal wveriler istatistiksel olarak ¢oklu t testi’nde

degerlendirilerek, elde edilen bulgular ¢izelgeler ve grafiklerle gosterilmistir.
4.1 Yabani ve Kiiltiir Sakizin Yapraklarindaki ve Re¢inedeki Ugucu Yag Orani

Kiiltiir ve Yabani Sakiz agaclarindan alinan ugucu yag oranina ait varyans sonuglari

Cizelge 4.1°de gosterilmistir.
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Cizelge 4.1. Varyans Analiz Tablosu

Varyasyon Serbestlik Kareler Kareler Fb Fc
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi

Tekerriir 2 0,002 0,001 3,039ns 3,550
Bitki Formu 1 0,016 0,016 46,223** 4,410
Ornekleme 4 0,012 0,003 3,398* 2,930
Zaman

Interaksiyon 4 0,012 8,456** 2,930

Hata 18 0,006

Genel 29 0,040

Cv: % 11,46

Yapilan Istatistik varyans analizi sonucunda aylara gére Kiiltiir ve Yabani sakiz agaci
yaprak Orneklerindeki ugucu yag orani agisindan 6rnek alma zamanlari arasinda (P <0.05)
onemli farklilik bulunmustur. Incelenen Sakiz aacinin Kiiltiir ve formlar1 arasinda da énemli
(P<0.01) fark bulunmustur. Buna gore elde edilen ugucu yag orami Cizelge 4.1’ de

gosterilmistir.

Omeklere ve zamanlara bagl olarak yapilan istatistik analiz sonucunda ugucu yag
oranlar1 ve olusan gruplar Cizelge 4.2” de verilmistir. Buna gore genel olarak kiiltiir tiplerinin
ucucu yag miktarlar1 yabanilere gére daha yiiksek oranda tespit edilmis ve {ist grupta yer
almistir. Yabani tiplerin ugucu yag oralar ise, eyliil ay1 disindaki biitiin zamanlarda en diisiik
oranda bulunmus ve en alt grupta yer almistir. Burada sayilarin yaninda yer alan a, b ¢, d
harfleri olusan gruplar1 ifade ediyor. Aymi harfi tasiyan sonugclar istatistiki olarak birbirinin

aynist anlamina gelmektedir.

Cizelge 4.2. Farkli donemlerde alinan yabani ve kiiltiir sakiz 6rneklerin yapraklarindaki

ucucu yag orani ¢oklu t-testi analiz tablosu

AYLAR Kiiltiir Yabani
(%) (%)
Mayis 0,173b 0,117b
Haziran 0,213a 0,113b
Temmuz 0,190ab 0,130b
Agustos 0,173b 0,140b
Eyliil 0173b 0,193a
p<0,05 LSD: 0,032 * LSD: 0,032*

*: p<0,05 dnem diizeyinde uygulamalar arasinda istatistiki 6nemlilikte fark vardir.

Sekil 4.1.°deki

yiikselis durumu gozlenmemektedir. Yabani sakiz agaclarinda ise Mayis ayi ile birlikte

grafik incelediginde; kiiltiir sakiz agacinin verilerinde ani diislis ve
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25 Aylara Gore Ugucu yag oranlari

1,3
20 A

19,3

17,3 ; 17,3
15 14 == K{iltlr
3 == Yabani

10

Mayis Haziran Temmuz Agustos Eyldl

Sekil 4.1. Aylara gore yapraklardaki ugucu yag oranindaki degisim

yukartya dogru belli oranda diizenli artig gozlenmistir. Eyliill aymnda en yiiksek orana
ulagmistir. Ekim ayinda 6rnek alim1 gergeklesmis olsaydi muhtemelen eyliil ayina yakin veya

biraz daha yiiksek oranda ¢ikacagi tahmin edilmektedir.

Grafik incelendiginde (Sekil 4.2) Haziran aymda Kiiltiir sakiz agacinin
yapraklarindaki ugucu yag oranit en yiiksek oranda olup neredeyse yabani sakiz aZaci
yapraklarindaki ugucu yag oranin iki katina yakindir. Eyliil ayinda ise Yabani sakiz agaci
yapraklarindaki ugucu yag orani kiiltiir sakiz agacinin yapraklarin ugucu yag orani ciddi fark

olmasada kiiltiirden daha yiiksek ¢cikmistir.

Aylara Gore Ucucu Yag Oranlari (%)

25
21,3
19 19,3
20473 17,3 17,3
15 13 14
11,7 11,3

10

5

0

Mayis Haziran Temmuz Agustos Eylal

H Kiltar ™ Yabani

Sekil 4.2. Yapraklardaki ugucu yag oraninin aylara gore verileri
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Papageorgiou ve ark. (1997), calismasinda kiiltiir recine yaginda yaklasik % 2 ucucu
yaglar icerirdigini ortaya koymustur. (Cizelge 4.3) Calismanin sonuglari incelendiginde bu
arastiricinin bulgulariyla az da olsa farklilik oldugu ortaya ¢ikmustir. Bu farklilik Cesme

kosullarindaki tiretim faktorlerinde kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Cizelge 4.3. Sakiz agaci reginesinin drneklerindeki ugucu yag % oranlari

Kuru Maddedeki Ugucu Yag Orani (%)

Kiiltiir Sakiz agac1 regine 1,43

Yabani Sakiz agaci regine 0,21

Yapilan ¢alismadaki Cizelge 4.3 incelendiginde Kiiltiir sakiz agacindaki reginin yag

orani, yabani sakizagacindaki re¢inenin yag oraninda oldukg¢a yiiksek oldugu goriilmiistiir.

4.2 Yabani ve Kiiltiir Sakizinda U¢ucu Yag Bilesenleri

Kiiltiir sakiz agact yapraklarinin ugucu yag bilesenleri ait bilesen tablosun
incelendiginde; 34 adet bilesen bulunmustur. Bilesenlerine ait veriler Cizelge 4.4.

gosterilmistir.

Kiiltlir sakiz agaci yapraklarinin ugucu yag bilesenleri incelendiginde ana bilesenin
Myrcene oldugu goriilmektedir. 5 aylik ortalama veriler bakimindan ilk sirada ve % 32.6’lik
bir orana sahip olan bu bileseni % 15,56 ile Germacren D ve %11,39 ile p-Caryophyllene
izlemistir (Cizelge 4.4) B- Pinene’in ortalama olarak dordiincii sirada yer almasina ragmen
sadece Mayis ve Agustos aylarindaki bazi 6rneklerde yiliksek oranda bulunup, digerlerinde hig
bulunmamas: oldukca dikkat ¢ekicidir. Daha c¢ok recinenin karakteristigi olan bu bilesenin
ornek olarak toplanan bazi yapraklarin iizerine recine damlamis olmasindan
kaynaklanabilecegi diislinlilmiistiir. Ya da narmal sartlarda bulunmayan veya eser miktarda
bulunan bu bilesen bocek 1sirmasi veya diger bazi stres faktorleri sonucunda ani ylikselis
gosterebilmektedir. Analiz sirasinda olabilecek bulagmalar sebebiyle boyle yliksek oranlara

ulasilmasi miimkiin goriinmemektedir.

Yabani sakiz agaci yapraklarinin ugucu yag bilesenleri ait bilesen Cizelge 4.5.’de

gosterilmistir. Tablo incelendiginde; 41 adet bilesenin oldugu goriilmektedir.

Yabani sakiz yapraklarindaki ana bilesen ise % 23.84 oran ile Limonendir. Bunu f3-
Pinen ve Terpinen-4-ol izlemektedir. Yabani sakizlarin bilesenleri daha karmasik bir yapiya

sahip olmakla birlikte aylar arasindaki bilesen farkliliklari kiiltiir sakizi kadar degildir
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(Cizelge 4 .5). Dogal ortamda yetistirilen erkek sakiz agacinin yapragindan elde edilen ugucu
yagda major bilesenler olarak germakren-D (% 33.38), trans karyofillen (% 14.12) ve o-
kardinen (% 8.34) iken disi sakiz agacinin yapraginin major bilesenleri ise 3-siklohekzen-1-ol,
4-metil-1 (% 30.7), limonen (% 10.7) ve trans karyofillen (% 10.25) olarak bulunmustur. in
vivo sartlarda yetisen erkek sakiz agacinin govde boliimiiniin major ugucu bilesenleri; o-

mirsen (% 11.75), trans karyofillen (% 12.61) ve germakren-D (% 12.66)’dir (Akdemir, 2013)
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Cizelge 4.4. Kiiltiir sakiz1 yapraklarinda aylara gére ugucu yag bilesenleri

Ucucu Yag Bilesenleri Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos Eyliil Ortalama
1 | Myrcene 11,38 47,27 31,19 21,78 51,39 32,60
2 | Germacrene D 8,54 14,81 19,68 18,22 16,56 15,56
3 | B-Caryophyllene 12,31 11,33 11,93 12,61 8,75 11,39
4 | B-Pinene 17,65 0,00 0,00 10,37 0,00 5,60
5 | 8-Cadinene 7,13 4,50 5,03 5,80 3,10 511
6 | a-Humulene 3,40 312 3,61 3,91 2,70 3,35
7 | a-Cadinol 5,16 2,23 3,51 3,25 2,47 3,32
8 | Tau-Cadinol 3,64 1,87 2,80 2,46 1,93 2,54
9 | Tau-Muurolol 3,76 1,51 2,39 2,40 1,70 2,35
10 | a-Terpineol 2,34 1,32 3,19 3,00 1,25 2,22
11 | a-Muurolol 3,59 1,53 1,69 2,07 1,36 2,05
12 | 1-epi-Cubenol 2,53 1,23 1,72 1,38 0,71 1,51
13 | a-Muurolene 1,65 1,12 1,43 1,54 1,05 1,36
14 | Caryophyllene oxide 2,22 1,18 1,52 1,29 0,19 1,28
15 | a-Pinene 0,81 1,35 0,95 1,58 1,17 1,17
16 | a-Amorphene 1,04 1,06 0,89 0,96 1,05 1,00
17 | Limonene 0,57 0,83 1,18 0,84 1,02 0,89
18 | Tanimlanamayan 3,80 0,23 0,39 0,00 0,00 0,88
19 | Aromadendrene 0,92 0,84 0,93 0,93 0,47 0,82
20 | B-Elemene 0,64 0,76 0,97 0,61 0,80 0,76
21 | 1,10-di-epi-Cubenol 1,27 0,27 0,83 0,49 0,47 0,67
22 | a-Copaene 0,49 0,73 0,76 0,82 0,39 0,64
23 | B-Phellandrene 0,25 0,69 0,68 0,62 0,84 0,62
24 | 2-Undecanone 0,80 0,00 0,20 0,61 0,62 0,44
25 | a-Terpinyl acetate 0,54 0,00 0,65 0,76 0,00 0,39
26 | Perillen 0,34 0,37 0,38 0,37 0,38 0,37
27 | Trans-Cadina-1(6), 4-diene 0,38 0,41 0,42 0,36 0,00 0,32
28 | cis-Calamenene 0,74 0,21 0,00 0,33 0,00 0,26
29 | y-Cadinene 0,76 0,00 0,00 0,40 0,00 0,23
30 | Elemol 0,63 0,00 0,44 0,00 0,00 0,21
31 | Terpinen-4-ol 0,00 0,00 0,51 0,42 0,00 0,19
32 | a-Eudesmol 0,36 0,00 0,37 0,18 0,00 0,18
33 | B-Eudesmol 0,33 0,00 0,56 0,00 0,00 0,18
34 | B-Bisabolene 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01
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Cizelge 4.5. Yabani sakiz yapraklarinda aylara gére ugucu yag bilesenleri

Ucucu Yag Bilesenleri Mayis Haziran | Temmuz | Agustos Eyliil Ortalama
1 |Limonene 19,86 21,62 27,24 23,55 26,92 23,84
2 | a-Pinene 12,50 10,31 12,79 9,78 10,98 11,27
3 | Terpinen-4-ol 5,86 7,62 8,98 10,71 9,70 8,57
4 | Sabinene 3,99 5,63 8,17 571 8,22 6,34
5 |B-Caryophyllene 8,45 7,25 5,59 5,59 4,80 6,34
6 | Germacrene D 5,53 5,45 4,11 6,62 5,91 5,53
7 | Myrcene 6,13 8,86 1,85 1,19 3,23 4,25
8 |a-Terpineol 3,93 3,20 3,41 4,59 4,07 3,84
9 |p-Cymene 1,85 3,69 2,92 3,12 2,95 2,91
10 |3-Cadinene 3,45 3,50 2,29 3,24 1,99 2,89
11 | B-Pinene 3,61 2,59 3,09 2,14 2,74 2,83
12 |y-Terpinene 2,39 1,88 3,00 3,66 2,37 2,66
13 | a-Cadinol 2,77 2,65 1,95 2,81 2,44 2,52
14 | B-Phellandrene 2,21 1,69 2,16 2,41 3,01 2,30
15 |a-Humulene 1,78 1,90 0,79 1,65 1,22 1,47
16 |o-Terpinene 1,53 0,90 1,92 1,94 1,06 1,47
17 | Caryophyllene oxide 1,19 2,24 1,77 1,49 0,60 1,46
18 | Tau-Muurolol 1,44 1,69 1,25 1,56 1,25 1,44
19 | Tau-Cadinol 1,12 1,59 1,31 1,22 0,89 1,23
20 | Terpinolene 0,80 0,51 0,69 0,96 0,57 0,71
21 | a-Muurolol 0,98 1,11 0,61 0,78 0,00 0,70
22 | 1-epi-Cubenol 0,84 0,86 0,73 0,53 0,46 0,68
23 | Camphene 1,07 0,48 0,74 0,56 0,29 0,63
24 | a-Amorphene 0,63 0,76 0,46 0,60 0,41 0,57
25 | B-Elemene 0,42 0,54 0,28 0,68 0,81 0,55
26 | B-Bisabolene 0,48 0,25 0,30 0,78 0,60 0,48
27 | a-Phellandrene 0,55 0,00 0,31 0,58 0,67 0,42
28 | a-Muurolene 0,46 0,40 0,29 0,39 0,45 0,40
29 | 2-Undecanone 0,68 0,00 0,34 0,33 0,47 0,36
30 |Tanimlanamayan 1,06 0,00 0,00 0,24 0,18 0,30
31 | Aromadendrene 0,36 0,30 0,00 0,39 0,00 0,21
32 | a-Thujene 0,31 0,00 0,47 0,00 0,00 0,16
33 | a-Copaene 0,24 0,25 0,21 0,00 0,00 0,14
34 | 3-Methylbutyl Octanoate 0,09 0,00 0,00 0,20 0,27 0,11
35 [1,10-di-epi-Cubenol 0,27 0,28 0,00 0,00 0,00 0,11
36 |y-Cadinene 0,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,11
37 | a-Bisabolol 0,25 0,00 0,00 0,00 0,14 0,08
38 | 2-Nonanone 0,08 0,00 0,00 0,00 0,18 0,05
39 |cis-Calamenene 0,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03
40 | Butyl isovalerate 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,03
41 |2,4-Decadienal, (2E 4E)- 0,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03
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Kiiltiir ve Yabani Sakiz agaci yapraklarindaki ugucu yaglarinda bulunan ilk 20 ortak

bileseni Cizelge 4.6’de aylara gore oranlar1 gosterilmistir.

Cizelge 4.6. Kiiltiir ve yabani sakiz yapraklarinda aylara gore ugucu yag bilesenlerinin
karsilagtirilmasi (Ilk 20 Bilesen)

. Mayis Haziran Temmuz Agustos Eyliil Ortalama

Bilesenler Kiiltiir [Yabani [Kiiltiir |Yabani [Kiiltiir [Yabani [Kiiltiir [Yabani [Kiiltiir |Yabani [Kiiltiir [Yabani
1 | Myrcene 11,38 | 6,13 | 47,27 | 886 | 3119 | 1,85 | 21,78 | 1,19 |51,39 | 3,23 | 32,60 | 4,25
2 | Limonene 0,57 | 19,86 | 0,83 | 21,62 | 1,18 | 27,24 | 0,84 | 2355 | 1,02 | 26,92 | 0,89 | 23,84
3 | Germacrene D 8,54 553 1481 | 545 | 1968 | 4,11 | 18,22 | 6,62 | 16,56 | 591 | 1556 | 5,53
4 | b-Caryophyllene | 12,31 | 8,45 | 11,33 | 7,25 | 11,93 | 559 | 12,61 | 5,59 8,75 480 | 11,39 | 6,34
5 | a-Pinene 0,81 | 12,50 | 1,35 | 10,31 | 0,95 | 12,79 | 1,58 9,78 1,17 | 10,98 | 1,17 | 11,27
6 | Terpinen-4-ol 0,00 | 58 | 0,00 | 762 | 051 | 898 | 0,42 | 10,71 | 0,00 | 9,70 | 0,19 | 8,57
7 | Sabinene 0,00 | 399 | 0,00 | 563 | 0,00 | 817 | 0,00 | 571 | 0,00 | 822 | 0,00 | 6,34
8 | b-Pinene 1765 | 3,61 | 0,00 | 259 | 0,00 | 3,09 | 1037 | 2,14 | 0,00 | 2,74 | 560 | 2,83
9 |d-Cadinene 713 | 345 | 450 | 350 | 503 | 2,29 | 580 | 324 | 3,10 | 199 | 511 | 2,89
10 | a-Terpineol 234 | 393 | 1,32 | 320 | 3,19 | 341 | 300 | 459 | 125 | 407 | 2,22 | 3,84
11 | a-Humulene 3,40 1,78 3,12 1,90 3,61 0,79 3,91 1,65 2,70 1,22 3,35 1,47
12 | a-Cadinol 5,16 2,77 2,23 2,65 3,51 1,95 3,25 2,81 2,47 2,44 3,32 2,52
13 | p-Cymene 0,00 | 1,85 | 0,00 | 3,69 | 0,00 | 292 | 0,00 | 3,12 | 0,00 | 2,95 | 0,00 | 2,91
14 | g-Terpinene 0,00 | 2,39 | 0,00 | 1,88 | 0,00 | 3,00 | 0,00 | 3,66 | 0,00 | 2,37 | 0,00 | 2,66
15 | Tau-Cadinol 3,64 1,12 1,87 1,59 2,80 1,31 2,46 1,22 1,93 0,89 2,54 1,23
16 | Tau-Muurolol 3,76 1,44 1,51 1,69 2,39 1,25 2,40 1,56 1,70 1,25 2,35 1,44
17 | b-Phellandrene | 0,25 | 2,21 | 0,69 | 169 | 0,68 | 2,16 | 0,62 | 241 | 0,84 | 301 | 0,62 | 2,30
18 | a-Muurolol 359 | 098 | 153 | 1,11 | 169 | 0,61 | 2,07 | 0,78 | 1,36 | 0,00 | 2,05 | 0,70
19 | 1-epi-Cubenol 2,53 0,84 1,23 0,86 1,72 0,73 1,38 0,53 0,71 0,46 1,51 0,68
20 | a-Muurolene 165 | 046 | 1,12 | 040 | 143 | 0,29 | 154 | 0,39 | 1,05 | 045 | 1,36 | 0,40

Toplam 84,70 | 89,17 | 94,71 | 93,49 | 91,50 | 92,52 | 92,26 | 91,26 | 96,01 | 93,61 | 91,84 | 92,01

Kiiltiir ve yabanilerin yaprak ugucu yag bilesenleri birbiriyle kiyaslandiginda ¢ok ciddi

farklilik oldugu goriiliir. Ilk ii¢ ana bilesen tamamen birbirinden farkli olup kiiltiir sakizinda

Myrcene, Germacren-D, ve g—Caryophyillene ilk sirada yer alirken yabanide Limonen, o-

Pinen ve Terpinen-4-ol hakimdir (Cizelge 4.6). Zrira ve ark. (2003) ise sakiz agacinin yaprak

ve dallarindan elde ettikleri ugucu yagin major bilesenleri a-pinen, B-mirsen, limonen,

terpinen-4-ol, bornil asetat ve karyofillen oksit olmak ftizere 45 ¢esit ugucu yag

tanimlamislardir. (Amhamdi ve ark., 2009)’nin ¢aligmalarinda yaprakta 40 ¢esit ucucu yag

tanimlanmistir. Bunlardan mirsen, limonen, B-gurjunen, germakren, B-pinen, muurolen, o-

humulen, epi-bisikloseskuifellandren ve a-pinen major bilesenler olarak saptanmistir. Samir

Ait Said ve ark (2011) benzer ¢alismalarinda yaprakta major bilesenler olarak B-karyofillen,
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d-kadinen, o-pinen, B-karyofillen, 5-kadinen, karyofillen oksit , d-kadinen, kubebol ve B-

bisaboleni tespit etmislerdir.

Fitlamak’in (2014) yabani ve asilanmis sakiz agaci yapraklarinda yaptig1 ugucu yag
analizlerinde ana bilesen olarak myrcene (48,08 ve 30,96), Cadina-1 (%16,79 ve 20,43) ve
Aromadendrene (% 6,57 ve 16,53) tespit ettigi sonuglar bu ¢alismadan oldukga farklidir. Zira

yabani ve asili olanlar birbirine ¢ok yakin ¢ikmustir.

Bu ¢alisma ile degerlendirdigimizde sakiz agaci yapraklarindaki ana bilesenden olan

myrecene bilesen orani ile (32,60) benzerlik gostermekterdir.

Diger taraftan Bampauli ve arkadaslar1 (2014) tarafindan yapilan bir ¢alismada taze
ve kuru yapraklarda yapilan analizlerde oldukg¢a farkli ugucu yag kompozisyonlarina

rastlanmasi bu konuda daha ¢ok bilinmeyen oldugunu gostermektedir.

Ege Tarimsal Arastirma Enstitiisiiniin 2012-2013-2014 yilinda Sakiz (Pistacia
lentiscus var.chia) i¢in uygum Pistacia anaglarin belirlenmesi kapsaminda yapmis oldugu
caligmalarda farkli anaglardaki kiiltlir tiiriiniin yaprak ve recinedeki yag oranlarina bakilmis
ve ugucu yag oranlart Cesme bolgesinde 0,12 -0,13 oraninda belirlenmistir.Caligmanin

sonuclar1 bu arastiricilarin bulgular1 bazi aylarda kismen benzerlik gostermektedir.

Yaprak ucucu yaglarmin aksine re¢ine ugucu yaglart birbirine ¢ok daha yakin
bulunmustur (Cizelge 4. 7). Genel olarak yaprak kadar karmasik bir bilesen kompozisyonu

goriilmez. Ikisinde de ana bilesen %50’nin iizerinde bir oranla a-Pinen’dir.

Konu ile ilgili ¢alismada Duru E. ve ark. (1999) Samsun’da diizenlenen XIII. Ulusal
Kimya Kongresi Sakiz Agaci regine ugucu yaginin ana bilesenleri B-pinen (%38.75), a-pinen
(%21.73) ve pinokarvondur (%5.33) miktarlarda bulunmustur.

Calismada bulunan sonuglar incelendiginde Ozellikle B-pinen (%38.75), a-pinen
(%21.73) olarak belirlenmistir. Calisma incelendiginde bu iki etken maddenin benzer oldugu
ancak oran olarak farkli oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunda Cesme kosullarindaki iklimsel, toprak

ve ¢evre etkisi oldugu diisiiniilmektedir.

Papageorgiou V (2011), Yapilan bir diger ¢alismada, Ana bilesenler, a-pinen (%
58.86-77.10), kamfen (% 0.75-1.04), B-pinen (% 1.26-2.46) degerinde bulmustur. Bu

arastirma bizim yapmis oldugumuz calisma ile benzerlik gostermektedir.
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Cizelge 4.7. Kiiltiir ve yabani sakiz re¢inelerin yaglarindaki ugucu yag bilesenleri

(Ilk 10 Bilesen)

Bilesenler Kiiltiir Yabani
1 |a-Pinene 57,71 53,08
2 | Limonene 1,41 13,66
3 |a-Amorphene 7,05 4,23
4 | Sabinene 0,47 6,05
5 |b-Pinene 5,00 1,32
6 |Camphene 2,13 3,17
7 |a-Muurolol 3,14 1,54
8 |Bornyl acetate 2,62 0,00
9 |b-Caryophyllene 2,57 1,63
10 | Germacrene D 0,00 2,47
Toplam 82,10 87,15
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5. SONUC VE ONERILER

Calismada Cesme yoresinde bulunan yabani ve kiiltiir sakiz agaclarin yapraklarindaki
yag miktar ve icerigi belirlenmistir.  Elde edilen veriler ile ilgili sonuglar asagida
Ozetlenmistir.

Kiiltlir sakizi en yiiksek ucucu yag oranina (0,21) Haziran ayinda ulagirken, yabani
sakiz agacinda ugucu yag orani (0,19) Eyliil ayinda ulasmaktadir. Yabani bitkilerin yapraklari
ucucu yag iiretiminde kullanilacaksa hasat i¢in sonbahar aylar1 tercih edilebilir.

Arastirmada elde edilen veriler degerlendirildiginde sakiz agacinin yaprak ve regine
ucucu yaglarindaki bilesen olarak ciddi farkliliklarin bulundugu goriilmektedir. Yapraklardan
tiretilecek ugucu yaglarin dogrudan sakiz aromast olarak kullanimi elde edilecek ucucu
yaglarin bilesenlerinin tekrar diizenlenmesi ile kullanilabilir.

Ilging bulgulardan biri de regine ugucu yagmin ana bileseni olan a-Pinen miktarinin
yabani yapraklarinda kiiltiir agac1 yapraklarindan daha fazla bulunmasidir. Yabani sakiz
agaci yapraklarindan elde edilen ugucu yag recine yagina daha yakin bulunmustur. Kiiltiir
sakizi i¢in yaprak ve dal temini daha zor olacagindan bu amag i¢in yabani sakizlar1 kullanmak

daha makul goriinmektedir.

Yabani sakiz agaglar1 dogamizda c¢ok bol miktarda bulunmaktadir. Sadece Cesme
cevresinde degil, neredeyse biitiin Ege ve Akdeniz sahil kesiminde yaygin olarak bulunan bu
bitkilerin ekonomiye kazandirilmas: miimkiindiir. Diger taraftan tipik bir maki elementi olan
yabani sakiz, toprak altinda tasidigi siskinlesmis kok ve govde kisimlarini depo olarak
kullandigindan dolay1 yanginlara ve budanmaya son derece dayaniklidir. Bitkiler birkag yilda
bir tamamen budansalar dahi hi¢ zarar gérmeden ¢ok uzun yillar kullanilabilirler. Baska bir

deyisle dal ve yaprak kisimlari sik sik kesilen bitkilerin zarar gormesi s6z konusu degildir.

Kiiltiir sakizina gore tamamen farkli bir ugucu yag bilesen yapisina sahip olan yabani
sakiz reginesi istenilen sakiz tad ve aromasimi vermemektedir. Ayni zamanda bitkiler
arasindaki farklhiliklar da fazla oldugundan standart bir {riin elde etmek miimkiin
olmayacaktir. Buna ilave olarak bazi1 yabani bitkilerin sakizlar1 aci tatda olup gida olarak
tilketilebilir degildir.

Kiiltiir ve yabanilerin yaprak ugucu yag bilesenleri birbiriyle kiyaslandiginda ¢ok ciddi
farkliliklarin oldugu goriiliir. Ilk {ic ana bilesen tamamen birbirinden farkli olup kiiltiir

sakizinda Myrcene, Germacren-D, ve p-Caryophyillene ilk sirada yer alirken yabanide
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Limonen, a-Pinen ve Terpinen-4-ol hakimdir.

Yabani sakiz yapraklarindaki ana bilesen ise % 23.84 oran ile Limonendir. Bunu
a-Pinen ve Terpinen-4-ol izlemektedir.

Kiiltiir sakizi yapraklarmin ugucu yag bilesenleri incelendiginde ana bilesenin
Myrcene oldugu goriilmektedir. 5 aylik ortalama veriler bakimindan ilk sirada ve % 32.6’lik
bir orana sahip olan bu bileseni % 15,56 ile Germacren D ve %11,39 ile g -Caryophyllene

izlemistir.

Yabani sakiz yapraklarindaki ana bilesen ise % 23.84 oran ile Limonendir. Bunu
a-Pinen ve Terpinen-4-ol izlemektedir. Yabani sakizlarin bilesenleri daha karmasik bir yapiya

sahip olmakla birlikte aylar arasindaki bilesen farkliliklar kiiltiir sakiz1 kadar degildir.

Ugucu yaglar1 bilesenlerine ayirmada en fazla kullanilan yontem sogukta
kristalizasyondur. Farkli bilesenler farkli derecelerde kristal hale geldiklerinden bir veya
birka¢c defa arka arkaya yapilan sogutma ve olusan kristalleri ayirma islemi ile istenilen
bilesen yiiksek yogunlukta elde edilebilir. Daha sonra istenilen oranlarda karigtirilarak

amacina uygun olarak kullanilabilirler.

Kiiltiir sakiz agaci recinesi ucucu yag iiretiminde kullanilmasi ekonomik olmayip,
sadece artiklar bu amag i¢in kullanilabilir. Kiiltiir ve yabani sakiz agaglar1 yapraklarindaki,
ucucu yag miktarlar birbiriyle kiyaslanacak olursa, kiiltiir sakiz agacin yapraklarinin ugucu
yag oraninin daha yiiksek oldugu goriiliir Dolayistyla kitlesel bir ugucu yag iiretimi sadece

yaprak ve dallar kullanilarak yapilabilir.

Diger taraftan bir¢ok aromatik bitkide oldugu gibi farkli sebeplerle stres altina giren
sakiz agaci bir sekonder metabolit olan ugucu yag olusumunu arttirdigindan dolayr budanms
agaclardan elde edilecek sakizlarda ugucu yag miktari1 oransal olarak fazla olacaktir. Sonucta

iirlin miktar1 artarken, ayn1 zamanda da daha kaliteli bir damla sakizi iirlinii elde edilecektir.

Yaprak ucucu yaglarmin aksine regine ugucu yaglar1 birbirine ¢ok daha yakin
bulunmustur. Genel olarak yaprak kadar karmasik bir bilesen kompozisyonu goriilmez.

Ikisinde de ana bilesen %50’nin iizerinde bir oranla o-Pinen’dir.

Sonug olarak Kiiltlir ve Yabani sakiz agac¢larinin yapraklari kullanilarak yaklasik 500kg
kuru yapraktan 11t sakiz yag: elde edilebildigi bu ¢alismada ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda
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yabani sakiz agaclarindan alinacak yapraklardan elde edilecek sakiz yagi ekonomiye ciddi (1lt
sakiz yag1 degeri 6000-8000 euro civari) bir katma deger katacaktir. Bu ¢alisma ayni zamanda

ilerde yapilacak sakiz agaci ¢calismalarina katki saglayacagi, 1s1k tutacagi ongoriilmektedir.
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