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Arastirma-inceleme

TEKIiRDAG OLCEGINDE AKRAN ZORBALIGI
ARASTIRMASI VE BULGULARIN DEGERLENDiRMESI

Coskun DiKBIYIK"
Ensar YILMAZ?

Oz: Okullar sosyallesme siirecinin en onemli aktorlerinden biridir. Bu
stirecte ortaya ¢ikan sosyolojik olgulardan biri de akran zorbaligidir.
Akran zorbaligt okullarda yasanan siddet sorununun bir boyutu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Zorbalik saldirgan bir davranig bi¢imidir. “Bir ya
da daha fazla 6grencinin bir bagka 6grenciye karsi siirekli olarak olumsuz
eylemlerde bulunmasi” olarak tanimlanmaktadir. Zorba bu davranisi
gerceklestiren, kurban ise bu davranisa muhatap olan kisidir. Bu ¢alisma
Tekirdag ilinde anket yontemini kullanarak akran zorbaligimn
Olgimlemeyi amacglamaktadir. Akran Zorbaligi Anketi uygulanmasinda
sosyal, ekonomik ve kiltiirel kriterler dikkate alinarak Tekirdag
merkezinin genelini tanimlayacak okullar secilmistir. Yapilan anket
calismasinda toplam 650 Ogrenci ile gorlsilmiistir. Bu ogrencilerin
cinsiyet dagiiimi % 49.8 erkek, %50.2 kiz &grenci seklindedir. Bu
arastirma ile zorbalifa ugrayip ugramama durumu, zorbalik tiirlerine
nerelerde ugranildigi, &grencilerin hangi sebeple zorbaliga ugradigi,
zorbaliga ugradiktan sonra neler hissettigi, zorbaliga ugradiginda neler
yaptigi, kimlerin zorbalik yaptigi, Ogrencilerin zorbaliga ugradiginda
kimlere sdyledigi, zorbaliga ugradiginda onunla kimlerin ilgilendigi,
zorbaligr uygulaylp uygulamama durumu, zorbalik uyguladiktan sonra
neler hissettigi, herhangi bir zorbaliga sahit oldugunda neler yaptigi,
ogrencilerin bazilarina zorbalik uygulama seklindeki sorulara cevap
aranmigtir. Arastirma sonucunda zorbaliga maruz kalanlarin oram % 44
olarak bulunmustur. Tiirkiye genelinde akran zorbalig: ile ilgili olarak
yapilan aragtirmalarda kurban oran1 % 26-40'dir. Tekirdag’da ortaya ¢ikan
bu sonug¢ Tiirkiye ortalamasinin iizerindedir. Bu da Tekirdag agisindan
onemli bir sosyolojik soruna isaret etmektedir.

Anahtar Sozciikler: Zorbalikk, Zorba, Kurban, Akran Zorbaligi,
Tekirdag.
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THE SURVEY RESULTS OF PEER VICTIMIZATION IN
TEKIRDAG AND THE EVALUATION OF THE RESULTS
Abstract: Schools are one of the most important actors of socialization
process. One of the sociological facts which exist in this process is peer
victimization. Peer victimization appears as a part of bullying at school.
Victimization is a sort of aggressive behaviour. It is defined as “one or
more students’ negative actions towards another student permanently.”
Bully is the person who commits this behaviour, and victim is the person
who is exposed to the mistreatment. In the district of Tekirdag, peer
victimization is researched and surveyed. While conducting the research,
some social, economic and cultural criteria are considered, and schools
that represent Tekirdag city centre are chosen, where some. 650 students
are interviewed, among whom 49,8% are boys and 50,2% are girls.
Owing to this research, the following matters are questioned: the situation
of victimization; the place of peer victimization; how victims feel after
being subjected to the bully; how they react again stubbly; whom they
confide to talk about the bully; who are the bullies; if the victim
himself/herself impose mistreatment to other people, and how; if he/she
witnesses peer victimization, what does the person do. According to the
survey carried out, the percentage of peer victimization in Tekirdag is
44%, but the average percentage of bully overall in Turkey is 26-40%.
The results show that the percentage of peer victimization in Tekirdag is
higher than the average percentage in Turkey. This result points of a very

significant sociological problem in Tekirdag.

Keywords: Bullying, Bully, Victim, Peer Victimization, Tekirdag.
Giris
Okullar sosyallesme siirecinin en 6nemli aktorlerinden biridir. Bu siiregte ortaya
¢ikan sosyolojik olgulardan biri de akran zorbaligidir. Akran zorbalig1 okullarda
yasanan siddet sorununun bir boyutu olarak ele alinmaktadir. Son yillarda gerek
diinyadaki ve gerekse iilkemizdeki okullarda ortaya ¢ikan siddet ve saldirganlik

olaylarindaki artig akran zorbaligi konusundaki arasgtirmalarin daha fazla
yapilmasimi gerekli kilmaktadir.

Yapilan aragtirmalarda okul ortaminda gerceklesen olumsuz davraniglarin
Ogrencilerin okuldan sogumalarina hatta uzaklagmalarima neden oldugu
goriilmektedir (Piskin ve Ayas, 2011, s. 2). Sosyallesme siirecindeki bu negatif
etkinin en 6nemli unsurlarindan biri de zorbaliktir.

Zorbalik, “bir ya da daha fazla Ggrencinin bir bagka 6grenciye karsi siirekli
olarak olumsuz eylemlerde bulunmasi” olarak tanimlanmaktadir (Olweus'tan
akt. Ergiin, 2011, s. 1). Yine Olweus’a gore (akt. Ertan, 2012, s. 2) akran
zorbalig1 “karsi tarafi bilingli ve kasitli bir sekilde incitmeyi amaglayan, kurban
ve zorba arasinda gii¢ dengesizliginin hakim oldugu, tekrarlayici ve siirekli
olarak yapilan saldirgan davranislar”dir.

Akran zorbaliginin bu sekilde tanimlanmasinin yaninda fiziksel, sozel ve
iligkisel saldirgan davramslar olarak kategorize edildigi de goriilmektedir
(Piskin, 2002). Zorba Ogrenciler, kendilerini koruyamayacak durumda olan
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ogrencileri doverek, tekme atarak, tokat vurarak, iterek, ¢ekerek, sozlii olarak
satasarak, hosa gitmeyen ad ve lakap takarak, alay ederek, kiigiik diisiiriicii
sozler soyleyerek, dedikodu ve sdylenti ¢ikarip yayarak, para ya da esyalarini
zorla alarak, almaya caligsarak, tehdit ederek, esyalarina zarar vererek, arkadas
grubundan dislayip yalnizliga terk ederek ya da bunlara benzer baska s6z ve
eylemlerde bulunarak rahatsiz ederler.

1. Arastirmanmin Kapsami ve Amaci

Akran Zorbaligi Anketi uygulanmasinda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel kriterler
dikkate alinarak Tekirdag merkezinin genelini tanimlayacak okullar secilmistir.
Buna gore 6 Ortaokul (13Kasim Ortaokulu, Altinova Ortaokulu, Fevzi Cakmak
Ortaokulu, Kamil Korkmaz Zafer Ortaokulu, Marmara Ortaokulu ve Ogretmen
Mediha Mehmet Tetikol Ortaokulu’nun 7.Siniflarma) ile 6 Lisede (Namuk
Kemal Lisesi, Tekirdag Anadolu Lisesi, Tuglacilar Lisesi, Ticaret Meslek
Lisesi, Endiistri Meslek Lisesi ve Kiz Meslek Lisesi’nin 9 ve 11. Siniflarina)
anket uygulanmasi yapilmasi kararlagtirilmigtir.

Arastirma kapsaminda toplam 650 6grenci ile ¢alisilmistir, bu dgrencilerden
6’s1 sorulart cevapsiz birakmustir. Goriisiilen 6grencilerin % 44.7’sine tekabiil
eden 288 Ogrenci 7. Smf, % 28.6’sma tekabiil eden 184 6grenci 9. Sinif,
%26.7’sine karsilik gelen 172 ogrenci de 11. simf Ogrencisidir. Cinsiyet
dagilimi ise % 49.8 erkek, %50.2 kiz 6grenci seklinde olup; 321 kiz, 323 erkek
Ogrenciyle goriistilmiistiir.

Akran Zorbalig1 Anketi ile; sinif, cinsiyet, zorbaliga ugrayip ugramama durumu,
zorbalik tiirlerine nerelerde ugranildigi, 6grencilerin hangi sebeple zorbaliga
ugradigi, zorbaliga ugradiktan sonra neler hissettigi, zorbaliga ugradiginda neler
yaptigl, ne zaman zorbaliga ugradigi, kimlerin zorbalik yaptigi, dgrencilerin
zorbaliga ugradiginda kimlere sdyledigi, zorbaliga ugradiginda onunla kimlerin
ilgilendigi, zorbaligi uygulayip uygulamama durumu, zorbalik uyguladiktan
sonra neler hissettigi, herhangi bir zorbaliga sahit oldugunda neler yaptigi,
Ogrencilerin bazilarina zorbalik uygulama sebepleri, zorbalara iliskin duygular,
zorbalik ile ilgili 6lgme sorulari (Evet-Hayir) seklindeki sorulara verilen
yanitlarla ile 6grenciler arasindaki akran zorbaligini 6lgmek amaglanmustir.

2. Arastirmanin Yontemi/Metodolojisi

Akran zorbalig1 anket galigmast; ortaokul ile liselerde 6grenimine devam eden
7. smif, 9. stif ve 11. smf 6grencilerine, sinifta toplu halde bulunduklar1 bir
siire igerisinde aragtirmaya dair hazirlanan anket dokiimaninin elden dgrencilere
dagitilmas1 ve 6grencilerin yanitlamalar1 sonrasinda yetkili tarafindan toplandigi
bir anket ¢alismasidir. Tarama yontemi ile gergeklestirilen arastirma SPSS
istatistik programi kullanilarak ortalamalar ve frekanslar elde edilmistir.

Akran zorbaligi arastirmasinda, O6rneklem 650 Ogrenciden olusmakta; %95
giiven araliginda hata pay1 4 6grenciye tekabiil etmektedir.

“Fiziksel Zorbalik” olarak adlandirdigimiz “tekme ya da tokat atma, vurma,
carpma, itme, sa¢ ¢ekme, kulak ¢cekme”; “S6zel Zorbalik” olarak “Isim takma,

129



Dikbiyik, C. ve Yilmaz, E. (2016). Tekirdag Olceginde Akran Zorbalig1 Arastirmas ve
Bulgularin Degerlendirmesi. Humanitas, 4(7), 126-139.

alay etme, dalga gecme, asagilama, kizdirma, kiifiir etme, kotii s6z sdyleme”;
“Dislanma Zorbalig1” olarak “arkadas grubundan dislama, uzak tutma ve
yalmizliga terk etme”; “Egyalarina Zarar Verme Zorbalig1” olarak “zorla para
veya esyalarmni alma, almaya calisma ya da esyalarma zarar verme”; “Iftira
Atma Zorbalig1” olarak “iftira atma ya da dedikodu yaparak diger 6grencilerle
aralarin1 bozmaya calisma” gibi eylemler genel bagliklar altinda toplanmustir.

3. Bulgular
3.1. Simf Dagilimlar:

7.smuf 288
9.smuf 184
11.smif 172
Toplam 644

Arastirmaya katilan 644 6grencinin 288’1 7.smifta, 184’1 9.simfta ve 172’si
11.sinifta 6grenimlerine devam etmektedirler.

3.2. Cinsiyet Dagilimlari

Sikhk %
Erkek 323 50,2
Kiz 321 49,8
Toplam 644 100

Aragtirmadaki 644 6grencinin 323’1 erkek, 321’1 kiz 6grenciden olugmaktadir.
3.3. Ogrencilerin Okulda Herhangi Bir Zorbahga Ugrayip Ugramama

Durumu
Sikhk %
Evet 280 43,5
Hayir 364 56,5
Toplam 644 100

Okulda zorbalik cesitlerinden herhangi birine, bir kez dahi olsa ugrayan
ogrencilerin sayis1 280 (%44) ve hi¢ zorbaliga ugramamis olan Ogrencilerin
sayisi ise 364 (%56) olarak belirlenmistir.
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3.4. Ne Tiir Zorbalik Tiirlerine Ugramildigimin Dagilim

Ortalama N Standart

Sapma
Flgakla saldirma, tekme atma, tokat vurma, ¢carpma, 351 193 1,493
itme, sa¢c gekme ve kulak gekme vb.
Isim takllmaia‘l.ay edllmci, ﬁialga g.(‘egllme, asagilanma, 2.49 242 1,522
kizdirilma, kufiir ya da kotii s6z soylenme vb..
Arkadas grubundar: dlslanma., oyuna alinmama, uzak 414 153 1,246
tutulma ve yalnizliga terk edilme
Zorla para veya egyalarinizin allnmasb.allnrr.\aya 4 153 1,318
calisiimasi ya da esyalariniza zarar verilmesi
Iftira atarak ya da dedikodu yaparak diger 333 186 1,462

6grencilerle aranizin bozulmasina caligilmasi

Zorbaliga ugradigimi sdyleyen 280 oOgrencinin zorbalifa maruz kalip
kalmadigin1 6grenmek amacli yoneltilen bu sorulara yanit olarak; Fiziksel
Zorbaliga verilen yanitlar (Ort.=3,51) 3 ile 4 arasinda olup 4’e daha yakindir;
dolayistyla 193 6grenci bu tiir zorbaliga ugramstir.

So6zel Zorbaliga verilen yanitlar (Ort.=2,49) 2 ile 3 arasinda olup 2’ye daha
yakindir; dolayisiyla 242 6grenci bu tiir zorbaliga maruz kaldigini belirtmistir.

Dislanma Zorbaligina verilen yanitlar (Ort.=4,14) 4 ile 5 arasinda olup 4’e daha
yakindir; dolayisiyla 153 6grenci bu tiir zorbaliga ugramustir.

Esyalara Zarar Verme Zorbaligina verilen yanitlar (Ort.=4,00) 4’tiir; dolayistyla
153 6grenci bu tiir zorbaliga ugramistir.

Iftira Atilma Zorbaligina verilen yamitlar (Ort.=3,33) 3 ile 4 arasinda olup 3’e
daha yakindir; dolayisiyla 186 6grenci bu tiir zorbaliga ugramistir.

3.5. Ogrencilerin Zorbahga Nerelerde Ugradiklarimin Dagilim

N %
Sinifta 449 37,5
Koridorda 154 12,9
Oyun alaninda, Bahgede 128 10,7
Spor Salonunda 25 2,1
Kantinde 74 6,2
Lavabo-Tuvalette 55 4,6
Okul Servisinde 28 2,3
Bagka bir yerde 283 23,7
Toplam 1196 100

Ogrenciler en ¢ok “Swmfta”, okul disinda “Baska bir yerde”, “Koridorda” ve
“Oyun alaninda, Bahgede” zorbaliga maruz kalmaktadirlar.
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3.6. Ogrencilerin Zorbaliga Ugrama Sebepleri Dagilim

N %
Farkh goranup farkh davrandigim icin 55 34,8
Her zaman sinifimin en iyisi oldugum igin 17 10,8
Daha kiiciik ve giligsiiz oldugum igin 49 31
Bu tur davranisi hak ettigim igin 7 4,4
Sessiz/Sakin/Zararsiz biri oldugum icin 3 1,9
Dis gorunusumle dalga gegmek igcin (Boyum kisa olduj 4 2,5
Beni sinirlendirmek/kizdirmak igin 3 1,9
Kendi eglenceleri igin 2 1,3
Derslerim iyi olmadig icin 1 0,6
Okula yeni geldigim igin 1 0,6
Zorla para istedikleri icin 1 0,6
Sebepsiz/Sebebini bilmiyorum 15 9,5
Toplam 158 100

Ogrenciler daha ¢ok “Farkli gériiniip farkli davrandigim icin” ve “Daha kiiciik
ve gii¢siiz oldugum icin” zorbaliga ugramaktadirlar.

3.7. Zorbahga Ugrayan Ogrencilerin Psikolojik Hal Dagilim

N %
Uziildiim 113 18,2
Korktum ve kaygilandim 37 6
Aci duydum 49 7,9
Kizginhk duydum 157 25,3 132
Moralim bozuldu, huzursuz oldum 155 25
Kendimi giivensiz hissettim 56 9
Kendimi degersiz hissettim 54 8,7
Toplam 621 100

Zorbaliga ugrayan 280 Ogrenci ¢ogunlukla “Kizginltk duydum”, “Moralim
bozuldu, huzursuz oldum” ve “Uzildiim” hislerine sahip olduklarini
belirtmislerdir.
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3.8. Ogrenciler Zorbahga Ugradiklarinda Gergeklestirdikleri
Davramislarin Dagilim

N %
Agladim 37 8,5
Kagarak uzaklastim 29 6,7
Karsilik vermedim, gérmezlikten geldim 132 30,5
Durmalarini sdyledim 49 11,3
Arkadaslardan yardim istedim 43 9,9
Bir yetiskinden yardim istedim (Ogretmen, Miidiir vi 49 11,3
Ben de karsilik verdim 94 21,7
Toplam 433 100

Zorbaliga maruz kaldiklarinda Ogrencilerin  ¢ogu “Karsilik vermedim,
gormezlikten geldim” demistir; diger ¢cogunluk ise “Ben de karsilik verdim”

seklinde belirtmistir.

3.9. Ogrencilerin Ne Zaman Zorbahga Ugradiklarimin Dagihm

N %

Okulda ders baglamadan 6nce 51 12,3
Ders sirasinda 43 10,4
Teneffuslerde 177 42,8
Okulda dersler bittikten sonra 43 10,4
Okul disinda 100 24,2
Toplam 414 100

Ogrenciler en ¢ok “Teneffiislerde” ve “Okul disinda” zorbaliga maruz

kalmaktadirlar.
3.10. Ogrencilere Kimlerin Zorbahk Yaptigi Dagihmlari

N %
Bir erkek 6grenci 129 39,7
Bir grup erkek 6grenci birlikte 90 27,7
Bir kiz 6grenci 45 13,8
Bir grup kiz 68renci beraberce 42 12,9
Kizlar ve erkeklerden olusan bir grup beraberce 19 5,8
Toplam 325 100

Ogrencilere en ¢ok “Bir erkek grenci” ve “Bir grup erkek ogrenci birlikte”

zorbalik uygulamiglardir.
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3.11. Ogrencilere Zorbalk Yapanlarin Simf Diizeyi Dagilim

N %
Sinif arkadaslarim 134 41,9
Ayni sinif diizeyinde ancak farkli subelerde okuyanlar 77 24,1
Benden daha biiyiik sinifta okuyanlar 101 31,6
Benden daha kiigiik sinifta okuyanlar 8 2,5
Toplam 320 100

Ogrencilere en ¢ok zorbalig1 “Siunif arkadaslarim” yapmaktadir. “Benden daha
biiyiik sinifta okuyanlar” da zorbaliga en ¢ok basvuran 6grenci gruplari arasinda
ikinci sirada bulunmaktadir.

3.12. Zorbahga Ugrayan Ogrencilerin, Bunu Kimlere Séylediklerinin

Dagilinm
N %
Kimseye soylemedim 80 19,2
Sinif 6gretmenime soyledim 47 113
Baska bir dgretmene soyledim 13 31
Rehber dgretmene sdyledim 15 36
Okul miidiirii ya da yardimcilarina soyledim 32 1,1 134
Anne ve babama sdyledim 80 19,2
Erkek ya da kiz kardesime soyledim 31 74
Arkadaglarima soyledim 115 27,6
Aileden bir bilyiigiime soyledim (Amcama/Dayima/Bilyiik kuzenime/Teyzeme) 3 07
Mahalledeki abilerime 1 0,2
Toplam 417 100

Zorbaliga maruz kalan 6grenciler bu durumu en ¢ok “Arkadaslarima soyledim”
demektedirler. Ikinci sirada ise “Anne ve babama séyledim ” diyen 6grenciler
ile “Kimseye sdylemedim” diyenler gelmektedir.
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3.13. Zorbaliga Ugrayan Ogrenciler ile Kimlerin llgilendigini Gosteren

Dagilim
N %
Annem ve babam 94 219
Ogretmenimiz 49 114
Okulun rehber 6gretmeni 12 2,8
Okul miidiirii ve yardimailari 31 7.2
Arkadaglarim 146 34
Kardeglerim 35 8,1
Hic kimse 62 14,4
Servis soforiine 1 0,2
Toplam 430 100

Zorbaliga ugrayan ogrenciler, kendileriyle en ¢ok “Arkadasliarim™ ve “Annem
ve babam” ilgileniyor diye belirtmiglerdir.

3.14. Ogrencilerin Okulda Zorbahk Cesitlerinden Herhangi Birini
Uygulayip Uygulamama Durumu

Sikhk %
Evet 197 30,6
Hayir 447 69,4
Toplam 644 100

644 6grencinin 447’si (%70) zorbalik cesitlerinden herhangi birini bir kez dahi
olsa uygulamadigim belirtmistir. Geriye kalan 197 6grenci (%30) ise bir kez
bile olsa zorbalik yaptigini belirtmistir.

3.15. Ogrencilerin Zorbalik Yaptiktan Sonra Hissettiklerinin Dagilimi

N %
Eglenceliydi, cok mutlu oldum 20 7,6
Onlarin bunu hak ettigini diistindiim 74 28
Hig bir sey hissetmedim 32 12,1
Kendimi koti hissettim 66 25
Benden intikam almaya kalkisacaklarindan korktum 14 5,3
Ogretmen ya da ailelerine soyleyeceklerinden korktum 10 3,8
Zorbalik yaptigim kisiye acidim 41 15,5
Saka amaglh yaptim 3 1,1
Pisman oldum/Bir daha yapmamam gerektigini anladim 4 1,5

Toplam 264 100
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Ogrenciler zorbalik yaptiktan sonra “Onlarin bunu hak ettigini diisiindiim”
seklinde diisiindiiklerini belirtmislerdir. Bir kisim zorbalik eden 6grenci ise
“Kendimi kotii hissettim” ve “Zorbalik yaptigim kisiye acidim” seklinde vicdani
duygular hissetmistir.

3.16. Okulda Bir Ogrenciye Zorbalk Yapildigim Gordiigiinde Neler
Yaptig1 Konusunun Dagilimi

N %
Zorbaya destek oldum 11 1,4
Karismadim, ancak olanlari seyretmek hosuma gitti 48 6
Zorbanin tarafinda yer almaya zorlandim 6 0,8
Kurbani korumak istedim ama bir sey yapmadim 176 22
Zorbaya durmasini séyledim 204 25,5
Bir yetiskine haber vererek yardim istedim 189 23,6
Kurbani korumak i¢in zorbaya karsi koydum 166 20,8
Toplam 800 100

Okulda bir 6grenciye zorbalik yapildig1 sirada buna sahit olan 6grencilerin cogu
“Zorbaya durmasum soyledim” ve “Bir yetiskine haber vererek yardim istedim”
seklinde fikirlerini beyan etmisler; bazi Ogrenciler bu durum karsisinda
“Kurbani korumak istedim ama bir sey yapmadim” diyor, bazilar1 ise“Kurbani
korumak i¢in zorbaya karsi koydum” sdyleminde bulunuyor.

3.17. Baz1 Ogrencilerin Neden Zorbahk Yaptigimin Dagihmi

N %
Daha biiyiik ve giiclii olduklari igin 229 20,6
Bunun eglenceli oldugunu diisiindiikleri igin 287 25,8
Baskalari da onlara zorbalik yaptiklari icin 122 11
Arkadaslarina giiglerini kanitlamak igin 285 25,6
Evlerinde siddet gorduikleri igin 126 11,3
Bilmiyorum 48 4,3
Kendi zayifliklarini 6rtmek icin 7 0,6
Yanhs anlagilma oldugu icin 3 0,3
Psikolojik sorunlari oldugu icin 4 0,4
Parasi olmadigi igin 2 0,2
Toplam 1113 100

Ogrenciler en ¢ok “Bunun eglenceli oldugunu diisiindiikleri icin” ve
“Arkadaslarima  giiclerini  kamitlamak i¢in” zorbaliga bagvurduklarim
sOylemektedirler. Bazi zorbalik eden ogrenciler ise “Daha biiyiik ve giiclii
olduklart i¢in” ve “Baskalari da onlara zorbalik yaptiklar: igin” sebeplerini 6ne
stirmektedirler. “Evierinde siddet gordiikileri icin” zorbaliga bagvuruldugunu
diisiinen 6grenciler de 6nemli bir oran olusturmaktadir.
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3.18. Ogrencilerin Zorbalara Karsi Duygularinin Dagilimi

N %
Zorbalar giigliidiir; bu yiizden hoguma giderler 14 2,1
Onlardan korkarim 76 11,4
Zorbalardan nefret ederim 403 60,6
Bu konuda bir sey hissetmiyorum 172 25,9
Toplam 665 100

Ogrencilerin “Zorbalardan nefret ederim” seklindeki hisleri cok agir basmakla
birlikte zorbalar hakkinda “Bu konuda bir sey hissetmiyorum” diyen 6grenciler
de 6nemli bir oran olusturmaktadir.

3.19. Ogrencilerin Zorbalikla lgili Gériislerini Olgemeye Yarayan Evet-
Hayir Sorulan

Evet Hayir Toplam
. n 286 336 622
Bagkalarini kizdirmak bazen eglencelidir.
% 46 54 100
. . n 308 313 621
Bazi 6grenciler zorbaligi hak ederler.
% 49,6 50,4 100
n 45 579 624
Sadece erkekler zorbalik yapar.
% 7,2 92,8 100
n 67 555 622
Zorbaliktan sikayet eden 6grenciler ana kuzusudurlar.
% 10,8 89,2 100
Zorbalik biiyiime ve gelismenin bir pargasidir, insanin yasam n 120 499 619
glicliikleriyle bag etmesini kolaylastirir. % 19,4 80,6 100
o o n 227 393 620
Zorbalik yapanlari gérmezlikten gelirseniz sizi birakirlar.
% 36,6 63,4 100
. n 364 258 622
Zorbalar, kendilerini degersiz gordiiklerinden zorbalik yaparlar.
% 58,5 41,5 100
Zorbalik yapildiginda b tiskinl latmak ispi lukt 109 o1 623
orbalik yapildiginda bunu yetiskinlere anlatmak ispiyonculuktur.
yapieie yetss P % 17,5 82,5 100
Bir zorba ile bag etmenin en iyi yolu onunla kavga etmek ve intikam n 124 498 622
almaktir. % 199 80,1 100
Zorbaliga ugrayan ogrenciler belki bir siire aci gekerler ama daha n 197 426 623
sonra yapilanlar unutulur. % 31,6 68,4 100

Ogrenciler, zorbalig1 dven ve destekleyen goriislere katilmadigini belirtiyorlar.
Ayn1 zamanda zorbaligin yanlis bir sey oldugunu ve yapilmamasi gerektigini
belirten goriislere ise katilim oldukca yiiksektir.
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3.20. Ogrencilerin Zorbalik ile Tlgili Sikhik Sorular

Standart
N  Ortalama

Sapma
Okulunuzda zorbalik ne derece biiyuk bir sorun? 625 2,73 1,425
Okulda yasanan zorbaliklardan ne kadar rahatsiz oluyorsun? 622 2,32 1,306
Ogretm.err Vf yon.etlcﬂer zorbaliga ugrayan 6grencilere ne 620 2.75 1,47
derece ilgi gosteriyorlar?
?gretmen ve yoneticiler okulda zorbalik olaylarini 616 2.74 1,286
onlemede ne derece basarililar?
Zorbalar yiiziinden okul sevgin ne kadar azaldi? 622 2,89 1,309
Zorbalar yuziinden okula gelmekten ne kadar korkuyorsun? 618 3,59 0,909
Kendini okulda ne kadar giivende hissediyorsun? 621 2,15 1,146
Kendini okulda ne kadar degerli hissediyorsun? 620 2,25 1,176
Kendini okulda ne kadar mutlu hissediyorsun? 623 2,23 1,152

Ogrenciler okullarindaki zorbaligi “cok az” bir sorun olarak gérmekte ve
yasanan zorbaliklardan “cok az” rahatsiz olmaktadirlar. Ogretmen ve yoneticiler
okulda zorbalik olaylarin1 “cok az” engellemekte ve zorbaliktan magdur olan
ogrenciler ile “gok az” ilgilenmektedirler

Ayrica 6grenciler, zorbalik olaylar1 yiiziinden okula olan sevgilerinin “¢cok az”
azaldigim1 ve zorbalik sebebiyle okula gelmekten “hi¢” korkmadiklarini
belirtmektedirler. Ogrenciler kendilerini okulda “orta diizeyde” giivenli, degerli
ve mutlu hissetmektedirler.

Sonu¢ ve Bulgularin Degerlendirilmesi

Arastirma sorularina cevap veren 644 Ogrenciden %44’ (280 &grenci)
zorbaliga maruz kalmustir. Ogrencilerin en ¢ok “Smmifta”, “Okul disinda, baska
bir yerde” ve “Koridorda” zorbaliklara ugradiklari belirlenmistir.

Zorbaliga maruz kalan 6grenciler, buna sebep olarak “Farkli goriiniip farkli
davrandigim i¢in" ile “Daha kii¢iik ve gii¢siiz oldugum i¢in" seklindeki yanitlar
isaretlemis ve zorbaliga en ¢ok teneffiislerde maruz kaldiklar tespit edilmistir.

Zorbaliga ugrayan 6grencilerin duygularina bakildiginda “Kizginlik duydum”
ve “Moralim bozuldu, huzursuz oldum” hisleri &grenciler tarafindan yogun
olarak yasanan duygular olmustur. Bu hislere kapilan magdur 6grencilerin
“Karsilik vermedim, gormezlikten geldim” gibi tutumlar sergiledikleri
goriilmektedir.

Genel olarak bakildiginda zorbalik yapanlarin “Siif arkadasi” ve “Benden daha
biiyiik sinifta okuyan 6grenciler” olduklar1 ve gogunlukla “Bir erkek 6grenci”
¢ogunlukta olup “Bir grup erkek Ogrenci birlikte” olarak zorbaligi magdur
ogrencilere uyguladiklart belirlenmistir. Zorbalik magduru 6grenciler bu siddete
maruz kaldiklarinda “Arkadaslarima sdyledim” yanitim1 verdikleri ve yine
arkadaslar1 tarafindan magduriyet sonrasinda ilgi gordiiklerini belirtmislerdir.
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197 (% 31) 6grencinin zorbalik yaptiktan sonraki hisleri daha ¢ok “Onlarin
bunu hak ettigini diisiindiim” seklinde olmustur. Zorbalik yapan 6grencilere
neden bu yola basvurduklari soruldugunda “Bunun eglenceli oldugunu
disiindikleri i¢in” ve “Arkadaslarma giiclerini kanitlamak igin” seklinde
cevaplar vermektedirler.

Tiirkiye'de akran zorbaligi ile ilgili yapilan c¢alismalarda bolgeden bdlgeye
farklilik gozlenmektedir. Izmir, Istanbul ve Ankara'da yapilan calismalarda
ogrencilerin yaklasik %20'si zorba, %20-40 arasinda kurban, % 6,5 -13,8
oraninda zorba/kurban olarak bulunmustur (Tipirdamaz ve Sipahi, Atik'ten akt.
Ergiin, 2011). Bir baska calismada ise Tiirkiye'de genglerin %16,4'iniin zorba,
%26,2'sinin kurban ve % 23, 82i de zorba/kurban grubunda yer almistir
(Yildinm’dan akt. Giirsoy, 2010). Tekirdag'da ise yapilan arastirma sonucunda
tiim Ogrenciler arasinda zorbaliga maruz kalan 6grenci sayis1 280°dir; ki bu da
%A44°liik bir orana denk gelmektedir.
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