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OZET
AMFOTERIK YUZEY AKTiF MADDELERIN SAMPUAN UZERINDE ETKINLiGi
Pelin DONER

Kimya Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

Danisman: Dog. Dr. Ibrahim ismet OZTURK

Gergeklestirilen bu ¢alismada amfoterik yiizey aktif maddelerin sampuan iizerindeki viskozite
ve kopiirme etkinligi incelenmistir. Calismada en sik kullanilan ti¢ farkli amfoterik yiizey aktif
madde se¢ilmistir. Bunlar; Kokamidopropil Betain (Dehyton KE), Disodyum Koko Amfo
Diasetat (Dehyton DC) ve Kapril/Kapri amidopropil Betain (Lirobet 810) seklindedir.
Hazirlanan sampuan baz iizerine farkli oranlarda ilave edilen amfoterik yiizey aktif maddeler
ve NaCl ile viskozite dlgiimleri yapilmistir. Bu degerler kendi aralarinda ve kendi iglerinde
karsilagtirilmistir. Bu karsilastirma sonucunda Kokamidopropil Betain amfoterik ylizey aktif
maddesinin diger calisilan iki amfoterik yilizey aktif maddeye gore daha az oranda NaCl
kullanilarak kivam aldig1 gézlemlenmistir. Kendi i¢indeki en iyi deger ise sampuan bazi1 iizerine
%7 (w/v) oranda Kokamidopropil Betain amfoterik yiizey aktif madde eklenen halidir.
Calisilan sampuan bazi iizerine eklenen farkli oranlardaki amfoterik yiizey aktif maddelerin
kopiik seviyeleri incelenmistir. En iyi koplirme oOzelligi gosteren amfoterik yiizey aktif
maddenin Kokamidopropil Betain ‘in oldugu tespit edilmistir. Kendi i¢indeki en iyi deger ise
sampuan bazi lizerine eklenen Kokamidopropil Betain amfoterik yiizey aktif maddesinin %10
(w/v) oranda kullanilan halidir. Yapilan ¢caligmalar sonucunda hem az miktarda NaCl ilavesi ile
kivam alan hem de en iyi kopiiren Kokamidopropil Betain amfoterik yiizey aktif maddesinin

oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sampuan, Amfoterik Yiizey Aktif Madde, Viskozite, Kopiirme.



ABSTRACT
EFFECTIVENESS OF AMPHOTERIC SURFACTANTS ON SHAMPOO
Pelin DONER

Department of Chemistry
MSec. Thesis
Supervisor: Associate Prof. Dr. ibrahim Ismet OZTURK

In this study, the viscosity and foaming efficiency of amphoteric surfactants on shampoo were
investigated. In the study, three most commonly used amphoteric surfactants were selected.
These; Cocamidopropyl Betaine (Dehyton KE), Disodium Coco Ampho Diacetate (Dehyton
DC) and Capryl/Capramidopropyl Betaine (Lirobet 810). Viscosity measurements were made
with amphoteric surfactants and salt added at different rates on the prepared shampoo base.
These values were compared among and among themselves. As a result of this comparison, it
was observed that Cocamidopropyl Betaine amphoteric surfactant gained consistency by using
less salt than the other two amphoteric surfactants studied. The best value in itself is the 7%
(w/v) Cocamidopropyl Betaine amphoteric surfactant added to the shampoo base. The foam
levels of amphoteric surfactants at different ratios added to the shampoo base studied were
investigated. It has been determined that the amphoteric surfactant with the best foaming
properties is Cocamidopropyl Betaine. The best value in itself is the 10% (w/v) use of
Cocamidopropyl Betaine amphoteric surfactant added to the shampoo base. As a result of the
studies, it was determined that Cocamidopropyl Betaine is an amphoteric surfactant that both

thickens with the addition of a small amount of salt and foams the best.

Keywords: Shampoo, Amphoteric Surfactant, Viscosity, Foaming.
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1. GIRIS

Sampuanlar; kozmetikte sa¢ bakiminin en ¢ok kullanilan {riinleridir. Giiniimiizde
sampuanlarin en ¢ok one ¢ikan ve istenilen 6zelligi saca ve sagli deriye zarar vermeden
kirlilikleri uzaklastirmasidir. En iyi sampuan, sacin kolay taranmasini saglayan, yumusaklik,
hacim ve parlaklik katan, yagliligt onleme, dokiilmeyi onleme, kurulugu onleme gibi
ozellikler iceren ve uygulama asamasinda sactan hem kolay uzaklasabilen hem de kolay
akmayan sampuandir (Tarimci, 1998). Sampuanlar, pek ¢ok hammaddeden olugmaktadir.
Bunlar; su, yiizey aktif maddeler, kivamlastiricilar, koku vericiler, pH ayarlayicilar, boyalar,
tuz ve diger etken madde gibi kimyasallardir. Yiizey aktif maddeler, suda veya sulu bir
cozeltide ¢oziindiigiinde iki faz arasindaki yiizey gerilimini azaltarak yikama isleminde
temizleme gorevi goriir. Yiizey aktif madde molekiilii hidrofilik bir 6ncii ve hidrofobik bir
kuyruktan olusur. Kuyruk genellikle bir hidrokarbon zincirinden meydana gelmektedir. Eger
suyu seven Oncii grup bir net elektrik yiikii tasiyorsa, ylizey aktif madde iyonik yiizey aktif
madde olarak tanimlanir. Genellikle iyonik lider gruplar amonyum ve siilfattan olusurlar.
Ornegin sodyum stearat tipik bir anyonik yiizey aktif maddedir. Cozeltide Na* ve uzun
stearat zincir anyonu (Ci7H35COQ") sodyum stearati olusturur ve burada anyonik kisim
yilizey aktivitesinden sorumludur (Ece, 2005). Yiizey aktif maddeler hidrofilik olan bas
kisminin yapisina gore anyonik, amfoterik, noniyonik ve katyonik yiizey aktif madde olarak
4 ana grupta smiflandirilirlar (Batigdg, 2010). Sampuan iiretiminde kullanilan ylizey aktif
maddeler sentetik deterjan olarak da adlandirilirlar ve bu hammaddeler 12 karbonlu yag asidi
zincirlerinden olusmaktadir (Cift¢i, 2018). Anyonik yiizey aktif maddeler, ¢amasir ve
bulasik makinesi deterjanlarinda kullanildig1 gibi sampuanlarda da genel olarak tercih edilen
ylzey aktif maddedir. Katyonik yiizey aktif maddeler, tahris edici 6zelliginden dolay1
sampuanlarda kullanimi tercih edilmez. Bir diger yilizey aktif madde tiirii olan noniyonik
ylizey aktif maddeler, asidik ve bazik ortamdan etkilenmeyen deterjan ve sampuanlarda
diisiik oranda kullanilir. Calismada kullanilan amfoterik yiizey aktif maddeler ise tahris edici
ve goz yakict 6zelligi bulunmamaktadir. Bu ylizden 6zel sampuanlarda (6zellikle bebek

sampuanlarinda) kullanilmasi tercih edilir (Gokalp ve Tanrikulu, 2003).

Amfoterik yiizey aktif maddeler, yapilarinda hidrofobik yag zincirinin yani sira hem
pozitif hem de negatif yiiklii hidofilik grup bulunduran yiizey aktif maddelerdir. Ornek
olarak alkil betain ve alkil siilfo betain gibi bilesikler verilebilir. Amfoterik yiizey aktif

maddelerin hidofilik grup icerisinde hem anyonik hem de katyonik kisim vardir. Anyonik



ve katyonik kisimlar molekiilde denge halinde oldugu taktirde deriyi tahris edici ve goz
yakici 6zellikleri yoktur. Bu nedenle amfoterik ylizey aktif maddeler 6zel sampuan ve deriyi
koruyucu preparatlarda kullanilirlar (Gokalp ve Tanrikulu, 2003). Amfoterik yiizey aktif
maddeler 3 ana gruba ayrilmaktadir. Bunlar; Agil/dialkil etilen diamin tiirevleri, N-alkil
amino asitler ve fosfatidler’dir. Acil/dialkil etilen diamin tiirevleri, suda ¢oziiniirler ve
anyonik yiizey aktif maddelerin gbzde olusturdugu irritasyonu azaltmalar1 nedeniyle
sampuanlarda  siklikla yer alirlar. Disodyum kokoamfodipropiyonat, sodyum
kokoamfoasetat ve lauroamfodipropiyonik asit bu gruba ait dérneklerdendir. N-alkil amino
asitler, genellikle, dogal veya sentetik amino asitlerin alkillenmesi yoluyla
hazirlanmaktadirlar. Miikemmel kararliliga sahip olan bu grup yiiksek pH’ da iyi
kopiirmekte ve emdiilsiyon yapici olarak da kullanilmaktadir. Lauraminopropiyonik asit,
dihidroksietil soya glisinat, aminopropil laurilglutamid ve miristaminopropiyonik asit bu
gruba verilebilecek Orneklerdendir. Fosfatidler ise, Diagilgliseridlerin fosforik asit
esterleridir. En ¢ok bilinen fosfatid lesitindir (Adisen E ve Ark., 2004). Gergeklestirilen bu
calismada kullanilan amfoterik yiizey aktif maddeler Agil/dialkil etilen diamin tiirevleri

sinifina girmektedir.

Kozmetik kelime olarak “silislenme, siislemekte usta” gibi anlamlara gelmektedir.
Kelime kokenine bakildiginda kokiinde yer alan “kozmos” kelimesi ile aslinda sadece
evrenimiz anlaminda degil, diinyanin olusumu ile birlikte var olan kaos durumundan bir
uyum ve diizen haline gecilmesi anlamini da igerdigi goriilmektedir. Diinya’da var olan bu
uyum ve diizen, i¢inde yasayan insanlarin yasamlarinda da var olmaya devam etmis,
belirlenen toplumsal kurallarla birlikte yer alan hijyen ve kisisel bakim bu unsurlardan

bazilarini olusturmustur (Akgay, 2019).

Kozmetik iiriinler ise glizellesmek, dis etkilere karsi korunmak, giizel kokmak, temiz
ve bakimli goriinmek gibi amaclar i¢in kullanilan {riinlerdir. Kozmetik {irtinler, insan
viicudunun dis, tirnak, kil, sa¢, dudak, epiderma, g6z ¢evresi gibi ¢esitli bolgelerinde bu

amaglarla kullanilirlar (Comoglu, 2012).

Kozmetik iiriinlerin kullanimi1 giinden giline artmaktadir. Degisen yasam sartlar1 ile
beraber insanlar daha temiz, daha giizel ve daha bakimli olmak istiyorlar. Artan bu ihtiyaclar
sonucunda kozmetik iiriinler i¢in bazi kalite standartlarina ihtiyag duyulmustur. Bu kalite
standartlarinin uygulanmasi ve takibi icin de yasal diizenlemeler hazirlanmistir. Kozmetik

tiriinler gelistirilirken yasal diizenlemelerin belirttigi sartlar1 tasimasi1 gerekmektedir. Daha



sonra ise kozmetik {irliniin liretiminin siirdiiriilebilir olmasi i¢in son kullanicinin begenisini

kazanmasi gereklidir (Ciftci, 2018).

Oldukga eski bir tarihe sahip olan kozmetik uygulamalari zaman igerisinde teknoloji
ve bilim sayesinde giiniimiizde ¢ok daha gelismis ve yapilan estetik operasyonlarla insanlar
istedikleri goriiniime kolayca ulasmaya baglamistir. Antik Cag igerisinde de ¢esitli madde,
malzeme ve bitkiler karistirilarak elde edilen krem, merhem gibi iirlinler ¢esitli araglarla,
belli islemlerden gecirilerek elde edilmistir ve kozmetik giinlimiizde de Onemini

siirdiirmektedir (Akgay, 2019).

Gilinlimiizde kozmetik icerigine giren sampuanlarin ¢ok yaygin olarak kullanilmaya
baslamasiyla birlikte eskiden bir liikks iken giiniimiizde kozmetik {iriin kullanimi
yayginlagmistir. Sampuan en yaygin olarak kullanilan kozmetik iirlindiir. Bunun esas nedeni,
sag giizelligi ve bakimina verilen 6nem ve sa¢ temizliginde en ¢ok kullanilan iiriin olmasidir

(Gokeay, 2007).
1.1. Literatiir Ozeti

Giliniimiizde insanlarin giizellik anlayisina bakis acisiyla beraber kozmetik sektoriine
olan talebin artmasina neden olmustur. Bunun ile beraber sampuanlar temizlenmek disinda
bakimli goriinmek, giizel kokmak ve cesitli rahatsizliklar1 gidermek amaciyla da
kullanilmaya baglanmistir. Bu ¢calismada sampuanlarin kivamai iizerinde ¢aligilmistir. Kivam

hem ambalajdan ¢ikma agisindan hem de kullanicinin kalite anlayisini temsil etmektedir.

Sampuanlarin ambalajlanmasi, son kullaniciya ulasmasi ve rahat kullanilmasi i¢in
belirli standart viskoziteye sahip olmasi gerekmektedir. Viskozite, akigkanlarin akmaya kars1
gosterdigi direnctir. Sampuanin viskozitesi ayarlanirken, tiiketicinin iiriinii kullanirken
zorluk yasamamasi i¢in dikkat edilmelidir. Sampuanin viskozitesi ambalajdan ¢ikmayacak

kadar ne ¢ok kivamli ne de ambalajdan hizlica su gibi akacak sekilde olmalidir (Ciftei, 2018).

Sampuanlarla ilgili ¢esitli ¢alismalar yapilmistir. Asagidaki bunlarla ilgili yapilan

calismalardan birkag¢it mevcuttur.

2007 yilinda Esin Gokgay, tarafindan yapilan kepege karsi etkili sampuan
formiillerinin hazirlanmasi ve etkinliklerinin degerlendirilmesi isimli yiiksek lisans tezinde,

KDEA ile beraber NaCl kullaniminin, sampuana misel sismesi yoluyla viskozite



kazandirdig1 ve formiilasyonlarda fazla NaCIl kullaniminin sa¢ kirilmalarinda artmalara

neden olabilecegi belirtilmistir.

2005 yilinda Mustafa Ece tarafindan yiizey aktif maddelerin kimyasal oksidasyon
siirecinde giderimi isimli yiiksek lisans tezinde amfoterik ylizey aktif maddelerin tanima,

genel 6zellikleri ile ilgili ¢aligmalar belirtilmistir.

1998 yilinda Niliifer Tarimeci tarafindan, sa¢ bakim iiriinleri ve sampuan

formiilasyonlarinda kullanilan maddelerin sag ve sacli derinin yapisina etkileri incelenmistir.

2018 yilinda Emrah Cift¢i tarafindan, kozmetik iiriinlerde kullanilabilinen bazi
kivamlastirct maddelerin temel bir bebek sampuani formiilasyonu {izerinde viskoziteye
etkilerinin incelenmesi yapilmistir. Bu ¢alismada tiiketicinin sampuanin paketlenmesinden
kullanim kolayligina kadar viskozitenin 6nemi vurgulanmistir. Bebek sampuanlari icerdigi
amfoterik ylizey aktif maddeden dolay1 kivamlastirilmasi zor {iiriinlerdir. Bu ¢alismada 3
farkl yiizey aktif madde lizerinden galisma yapilmistir. Olusturulan formiillerde yiizey aktif
madde olarak Kokoamidopropil Betain, Sodyum Lauret Siilfat ve Lauril Glikozid
kullanilmistir. Caligsmada alkil poliglikozid yapisinda ve noniyonik bir ylizey aktif madde
olan Lauril Glukosid’in viskoziteye etkisi de incelenmistir. 3 farkli kivamlastirici ile yapilan
formiilasyonlarin pH ve viskozite Olclimleri yapilmis ve formiilasyonlar diger

hammaddelerin yapisi dogrultusunda yorumlanmastir.
1.2. Calismanin Amaci ve Kapsam

Bu tez calismasinda giinlimiizde kullanilan sampuanlarin igeriginde kullanilan
amfoterik yilizey aktif maddelerin etkinligi incelenmistir. Bu inceleme esnasinda saglik
acisindan, maliyet agisindan ve kivam agisindan en etkili olan segilerek ilerlenmistir. En az
miktarda NaCl kullanim1 minimum olacak sekilde ve kivami standart olacak sekilde olmasi,
insanlarin tercihleri arasindadir. Bir sampuan ne az kivamda sacgtan akar sekilde, ne de ¢ok
kivamda durulanmayacak sekilde olmalidir. Kivam vermesi agisindan kullanilacak olan
NaCl ise ¢cok az miktarda olmalidir. Bu sebeple bu ¢alismada belirli oranlarda denemeler
yapilmustir ve ideal olan se¢ilmistir. Bdylece insanlarin ideal sampuan kavramina yaklagsmak

amaciyla ¢alisma sonug¢landirilmistir.



2. KOZMETIiGIiN TARIHCESI

Insanlar, eski ¢agdan beri hep giizel olmayi diisiinmiistiir ve siislenmeye ¢cabalamustir.
Bununla beraber erkeklerin kadinlardan once siislenmege bagladiklar1 tahmin edilmektedir.
Ciinkii dogaya bakinca, erkek hayvanlarin disilerine oranla daha siislii olduklarin
goriiyoruz. Erkek yasam kavgasini goz alici takilar ve giysilerle rakiplerini korkutmak
amactyla siirdiirebilmekteydi. Ilkel insanin giizellik araci olarak ilk nce kiyafet degisikligini
denedigi anlasiimaktadir. Ilkel insan yiiziinii boyayarak, maskeler yaparak kotii ruhlarm
kendisini tanimamasini, diismanlarin1 korkutmayi1 ya da ilahlara daha da yakinlasarak

otoritesini saglamay1 amagliyordu (Uzel i. ve Lokman hekim, 2011).

Kozmetik tirtinlerin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Bu iiriinler insanlarin giindelik
yasaminda 6nemli rol almistir. Kozmetik ve cilt bakim iirlinlerinin gegmisi ¢esitli alanlardaki
teknolojik gelismelerle ortaya c¢ikmaktadir. Tarihe gore, daha karmagsik toplumlarin
yiikselisi, kozmetikler i¢in giderek artan bir talep haline gelmistir. Parflimeriler, kozmetik
uzmanlar1 ve berberler gelisen kozmetik uygulamalarini tstlenerek ve gelistirerek oncii
haline gelmislerdir. Arkeolojik kazilarda ortaya cikarilan kozmetiklerle eski medeniyetler

hakkinda bilgiler ortaya ¢ikmistir (Ankara M.E.B, 2007; Blanco,Da’vila, 2000).

Hint Uygarligi, MO 500’lerde kozmetik iiriinlerin yapiminda tiitsii, sandal agac1 ve
diger kokular1 kullanmigtir. Ayn1 donemlerde Cinli kadinlar yiizlerini giizellestirmek ve
kinisikliklarini gizlemek i¢in gece boyunca biraktiklari ¢ay yagi ve piring tozu maskesinden
faydalanmistir (Draelos Z, 2000). Cin’de yasemin ve lotustan parfiim yapildigi, Hindistan’da
sandal, nergis, giil ve yasemin gibi bitkilerden parfiim yapildigin1 bilinmektedir (Comoglu,
2012). Zeytin, badem, susam tohumu ve kabak unundan elde edilen yaglarla birlikte,
hayvanlardan ve baliklardan elde edilen yagli maddeler giines 1sinlarina karsi koruma olarak
kullanilmistir. Dekoratif amaclarla kadinlar, tirnaklarimi kiil ve balmumu karigimiyla
dudaklarim1 kirmizi boyalar ve cesitli yaglarla karistirllmis demir oksitle boyamislaridir

(Chaudri SK, 2009).

Milattan 6nce (M.0.) 10000 yillarinda Misir’da yasayan insanlar yaslilik kirisiklarini
gidermek ve cildi nemlendirmek i¢in yaglar1 kullanmislardir. M.O. 4000 yillarinda gdzleri

daha belirgin hale getirmek i¢in bakir ve bazi cevherlerin tozlarin1 kullanmiglardir.

M.O. 1350 yillarinda kaslar1 koyulastirmak igin siyah boyalar kullamlmis, kaslara ve
kirpiklere komiir ve kiikiirt karigimlariyla makyaj yapilmistir (Ciftei, 2018).

5



Birinci Diinya Savasi'ndan sonra, atletik goriiniim ilk kez moda oldu ve Coco
Channel tarafindan yapilan moda agiklamalari, koyu gozler, kirmiz1 ruj, kirmiz1 oje ve
gilineslenmis cilt dahil olmak {izere, soluk cilt i¢in baskin modanin aksine popiiler hale geldi

(Parish L ve Crissey J, 1988).

Giiney Amerika, Kuzey Amerika ve Afrika’da yasayan yerlilerin torenlerde yiizlerini
ve viicutlarin1 boyadigi, cesitli bitkilerden elde edilen toz ve boyalarin kozmetik amagl

kullandiklar1 ortaya ¢ikmigstir (Lokman hekim dergisi, 2018).

Eski donemlerden bu yana yag ve baharatlarin Araplar tarafindan giindelik yasamda
cok kullanildigr bilinmektedir. Anadolu'da ise, gozleri boyamak i¢in siirme kullanilmasi,
diigiinlerde kina ile saclarin, el ve ayaklarin boyanarak renklerinin degistirildigi geleneksel

uygulamalar goriilmektedir (Lokman hekim dergisi, 2018).

Sekil 2.1. Eski Zamanlarda Kozmetik Uriin Kullanimi1

2.1. Kozmetik Uriinleri

Oliimsiiz olma istegi, siirekli gen¢ kalma ve giizel gériinme istegi ilk insandan bu
yana insanlarin her zaman dnem verdigi konular olmustur. Oliimiin varlig1 ve yaslanma
korkusu ise insan1 her donem korkutmustur. Bu istek ve korkular kozmetik ve tip
bilimlerinin baglangi¢c noktalarini olusturarak bu bilimlerin gelismesine neden olmustur

(Cifici, 2018).

Kozmetik {iriinler; sa¢ ve sa¢ derisi tirtinleri, cilt {irtinleri, tirnak ve kiitikiil tirtinleri,

ag1z hijyen iriinleri olarak siniflandirilir (Ciftgi, 2018).
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Kozmetikler, uygulanis yerlerine gore ve temel etki alanlarina gore ikiye ayrilir.

Uygulanis yerlerine gore 5 ana gruba ayrilirlar;

e Deriye uygulanan kozmetik {iriinler: Temizleyici kremler ve losyonlar,
yumusatict kremler ve losyonlar, giinliik kremler, el krem ve losyonlari, yiiz

maskeleri, tiras tirtinleri, hormon kremleri.

e Tozlar ve pigmentli iiriinler: dudak boyalar, allik, yiiz pudralari, goze

uygulanan kozmetik iiriinler.

e Diglere ve agiz bosluguna uygulanan kozmetik riinler: agiz sulari, dis

temizleme urunleri.

e Saca uygulanan kozmetik iiriinler: sampuanlar1 sa¢ boyalari, saga sekil veren

iirlinler, sag1 diizlestiren tiriinler, sag1 besleyen ve parlaklik veren iirtinler.

e Diger kozmetik {iriinleri: ayaga uygulanan kozmetik iiriinleri, banyo {iriinleri,

bebek iirlinleri (Comoglu, 2012).

Sekil 2.2. Kozmetik {iriinleri

Temel etki alanina gore ise, tabaka olusturan, keratinli, sebatrop, indirekt dermatop

ve direkt dermatop maddeler olarak siniflandirilmaktadir (Fidan, 2019).



Kozmetik ve kisisel bakim iiriinleri ge¢miste oldugu gibi gilinlimiizde insanlarin
vazgecemedigi liriinler olmustur. Gelisen teknoloji ile birlikte kozmetik iiriinlerde kullanilan
farkli hammaddelerin iiretilmesi, daha once kullanilan hammaddeler hakkinda yapilan
calismalarin artmasi, kozmetik {iriin kullanicisinin dikkatini ¢ekmek icin farkli iiriin
iddialarinin ¢ogalmasi, yenilikei iiriin gelistirilmek istenmesi, kozmetik {iriin ve kozmetik
hammadde iireten sirketlerin yenilik¢i {irlinler gelistirmek i¢in arge ve inovasyona dnem
vermesine ve kozmetik iirlin gelistirme siireglerinin igletilmesinin daha da Gnem

kazanmasina yol agmistir (Cift¢i, 2018).

Kozmetikte dikkat edilmesi gereken bazi durumlar vardir. Iyi korunmayan kozmetik
tirtinleri kisa siirede bozulabilir. Bu iirlinler cildimize zarar verebilir. Satin alimin1 yaparken
son kullanma ve {iretim tarihlerine dikkat etmemiz gerekir. Aldigimiz iirtinlerin iizerinde
yazan saklama kosular1 vardir. Uriinler standart kosullarmda saklanmalidir (Comoglu,

2012).
2.1. Sa¢ ve Sa¢ Bakim Uriinleri

Sag, keratin denilen yapisinda protein bulunan 6lii hiicrelerden olugsmustur. Bu

nedenle sacta kan damarlari, sinir ucu ve canli hiicreler bulunmaz (Ciftei, 2018).

Sa¢ killarinda ¢ok ¢esitli morfolojik icerik ve kimyasal maddeler bulunur. Killarin
kimyasal yapisinin en 6nemli elemani proteinlerdir. Diger kisimlari ise, su, pigment, yaglar

ve eser elementlerdir (Gokgay, 2007).

Sa¢ saglig1 denildiginde, lyi durumdaki sa¢ parlar, kolay sekil alir. Kozmetik
uygulamalar ve fiziksel faktorlerin yaninda, iyi beslenememe, uzun siireli aglik, protein
eksiklikleri, anemi ve hormonal bozukluklar gibi sistemik hastaliklar sonucu sa¢ saglig
kaybedilebilir. Yaslanma da saclarda degisikliklere neden olmaktadir. Uzama hiz1 ve sag
miktar1 yasla azalmaktadir, ancak sagin yapisal 6zellikleri yaslilarda genellikle normaldir

(Gokgay, 2007).



Cizelge 2.1. Sag¢ bakim iiriinlerinin siniflandirilmasi (Ciftei, 2018).

Sa¢ Renklendirmede
Kullanilan Uriinler

Sag ve Sa¢ Derisi
Bakimi Temizleme

Sag Sekillendirici
Uriinler

Diger Sag ve Sag
Bakim Uriinleri

Uriinleri
Sampuan Oksidatif sag Gegici sag Sac1 giinesten
boyalari sekillendirici koruyucu {irtinler
iiriinler
Sag kremi Oksidatif olmayan Kalic1 sag Diger sag ve sa¢
sa¢ boyalar1 sekillendirici derisi iiriinleri
iirtinler

Sac derisi ve sag Sac¢ rengini agici1 ve  Sag yatistirict ve

kokleri bakim boya cikarici iirtinler  diizlestirici {iriinler

iiriinleri

Kepek Onleyici Diger sa¢ boya Diger sa¢

iirtinler tirtinleri sekillendirici
iiriinler

Sag kaybini 6nleyici

iiriinler

Diger sag ve sa¢
derisi bakim ve
temizleme urinleri

3. KOZMETIKTE SAMPUAN

Tarih boyunca insanlar genglik ve giizelliklerini korumak icin c¢aba i¢inde
olmuslardir. Genglik ve giizellik son derece onemlidir. Saglar, genel fiziksel goriiniime
onemli bir katk: saglarlar. Rengi, stili, bakimli goriintiisii ile bireyin 6nemli bir par¢asin
olusturur. Sacin temizligini saglayan ve c¢ekiciligini arttiran sa¢ bakim {irlinleri modern
toplumlarda ¢ok genis bir alanda, evde ve profesyonel sa¢ bakim salonlarinda kullanilmak
tizere yogun reklam faaliyetleri ile sunulmaktadir. Saglikli ve giizel sa¢ uzun, sik, parlak ve
iyi hacimli, kolay sekillenebilen sa¢ olarak tanimlanabilir. Sag¢ ve sagli deriye etki eden sag
bakim {iriinleri sadece temizleyici olarak degil, ayrica sa¢ giizelligini saglamak {izere
goriiniimli degistiren veya var olan iyi goriinimii korumay1 saglayan sa¢ kozmetigini
icermektedir. Normal sartlarda sa¢ ve sacli derinin alisilmis giinlilk bakimi ¢ok fark

edilebilen bir degisiklige yol agmaz iken uzun siiren yanlis bakim subklinik zarar1 belli bir



esige ulastirarak onemli degisimler yaratabilir. Bu tiir ters etkiler sa¢ kozmetiklerinin zaten
zarar gormiis olan sacta asir1 ya da yanlis kullanilmasi ve kullanim yonergelerine tam olarak

uyulmamasi ile ortaya ¢ikabilir (Triieb,2001; Sinclair, 2007).

Sampuanlar; kozmetik sa¢ bakiminin en ¢ok kullanilan triinleridir. Giinlimiizde
insanlar sadece sa¢ ve sagli derinin temizlenmesinin disinda kozmetik beklentilerinin de
karsilanmasini beklemektedirler. Bdylece modern sampuanlar temizleyici islevlerinin
yaninda bireysel aligkanliklar, sag tipi, yas ve hatta 6zel sa¢ sorunlarina da yanit verebilecek
sekilde formiile edilirler (Girgin, 2012). Sebum, ter kalintilari, sa¢ sekillendirici iiriinlerin
kullaniminda geriye kalan kalintilar ve gevresel etkilerden olusan kirlilikler sa¢ ylizeyinde
birikerek saci kirletirler. Sampuanlarin 6ncelikli gorevi sa¢ yiizeyindeki olusan bu kirliligi

temizlemektir (Ciftei, 2018).
3.1. Sampuanlar

Sampuanlar, sa¢1 ve kafa derisini temizleme firiinleridir (Gokcay, 2007). Modern
terminolojide temizlemenin yaninda sacin iyi sekillenmesini saglayan maddelerle sa¢ ve
sacli deri hastaliklarinin tedavisinde kullanilan maddelerdir (Sel¢uki Kocabalkan, 2002).
Temel amaglari, saca ve sacl deriye zarar vermeden kirliliklerin uzaklastirilmasidir
(Tarime1, 1998). Sebum, ter bilesikleri, stratum korneum atiklari, sekil verici preparatlarin
kalintilar1 ve g¢evresel kirlilikler sacin iizerinde birikerek kirlenmeyi olustururlar (Selguki
Kocabalkan, 2002; Swift J. A vd., 1972; Tarimci, 1998). Sampuan en yaygin olarak
kullanilan kozmetik iirlinlerden sayilir. Sa¢ bakim f{iriinleri pazarinda satiglarin yaklasik
%350’ si sampuanlara aittir. Bunun asil nedeni, sa¢ giizellii ve bakimina verilen 6nemden
cok sa¢ temizliginde en ¢ok kullanilan {iriin olmasidir. Belli bir kesim icin sadece temizlik
amacli kullanilan sampuanlar, giiniimiizde baz1 kesimler i¢inse artik estetik kaygilarla sag1
beslemeye, korumaya, sartlandirma gibi 6zel amaclara yonelik ya da kepek, psoriasis, sa¢
dokiilmesi gibi hastaliklarin tedavisi i¢in kullanilan medikal etkin maddeler i¢in tasiyici

olarak kullanilmaya baslanmistir (Trueb, 1998).

Insanlar sampuanlarin genel fonksiyonundan daha fazla beklenti igindedir (Tarimct
ve Trueb R, 1998). Sa¢in kolay taranmasi, yumusaklik, hacim, parlaklik, yagliligi 6nleme,
dokiilmeyi 6nleme, kurulugu 6nleme, statik elektrik ile yiiklenmemesi, kolay sekil verilmesi,
yikandiktan sonra parlak ipeksi saglar istenmektedir (Tarimci, 1998; Tiirkoglu vd., 2003).

Ozel amacgh sampuanlarda, yiizey aktif maddeler, sekil verici maddeler, viskozite ve pH
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ayarlayici ajanlar, koruyucu maddeler gibi temel sampuan maddelerine ilaveten vitaminler,
protein hidrolizatlar ve aloe vera jeli gibi amaca uygun daha baska maddeler de
bulunmaktadir (Tarimci, 1998). Sartlandirict maddelere verebilecegimiz diger 6rnekler: Yag
asitleri amidleri (lauramid DEA), esterler ve trigliseridler (glikol stearat, PEG- 150 distearat,
jojoba yagi1), kuaterner amonyum bilesikleri (setil trimetil amonyum kloriir), protein
tiirevleri (hidroliz edilmis hayvansal protein), amfoterik maddeler (oleil betaine), lanolin
tiirevleri (PEG75 lanolin), propilen glikol, gliserin, setil alkol, silikon tiirevleridir (Tiirkoglu
vd., 2003).

Sampuan formiilasyonlari, sa¢ kalitesine uygun olarak 6zel hazirlanmaktadir (yagli,
kuru, permali, rengi agilmig, boyali saglar i¢in gibi ya da yasa gore bebek sampuani gibi,
kullanma sikligina gore ve kepek, seboreik dermatit gibi 6zel durumlar i¢in) (Trueb, 1998).
Sampuanlar deri ve goz iizerinde tahris olusturmamali, 1yi bir sekilde koplirmeli, sagtan
kolay uzaklasabilmeli, raf dmrii boyunca stabil kalabilmeli, goriiniisii ve kokusu ¢ekici, hos

olmalidir (Ciftei, 2018).
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Sekil 3.1. Sampuanlar

Sampuanlarin igerdigi bazi hammaddeler vardir. Bunlar; Yiizey aktif maddeler,
kivamlastiricilar, koruyucular, koku ve renk vericiler, kepek onleyici maddeler (Ciftei,

2018).
Sampuan tiirleri su sekildedir;
* Yagli saglar i¢in kullanilan sampuanlar

* Normal saglar i¢in kullanilan sampuanlar
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* Boyali saglar i¢in kullanilan sampuanlar
* Bebek sampuanlari
* Kuru ve yipranmis saglar i¢in kullanilan sampuanlar
*  Giinlik yitkama sampuanlar1 (Ciftei, 2018).
4. SAMPUANLARDA KULLANILAN YUZEY AKTiF MADDELER

Yiizey aktif maddeler, suda veya sulu bir ¢ozeltide ¢ozlindiiglinde iki faz arasindaki
ylizey gerilimini azalttiklar1 i¢in temizlik islerinde onemli gorevleri vardir. Yiizey aktif
madde molekiilii hidrofilik bir 6ncii ve hidrofobik bir kuyruktan olusur. Kuyruk genellikle
bir hidrokarbon zincirinden meydana gelmektedir. Eger suyu seven oncii grup bir net elektrik
yiikii tasiyorsa, yiizey aktif madde iyonik yiizey aktif madde olarak tanimlanir. Genellikle
iyonik lider gruplar amonyum ve siilfattan olusurlar. Ornegin sodyum stearat tipik bir
anyonik ylizey aktif maddedir. Cozeltide Na+ ve uzun stearat zincir anyonu (C17H35COO-
) sodyum stearat1 olusturur ve burada anyonik kisim yiizey aktivitesinden sorumludur (Ece,

2005).

Yiizey aktif maddeleri uzun karbon zinciri halindeki yapist suyu sevmeyen
hidrofobik kismini olusturur ve bu kisim molekiile yiizey aktif 6zelligi kazandirir, polar grup
suyu seven hidrofilik kisim ise suda ¢oziinmeyi saglayan lipofobik bas kisimdir. Yiizey aktif
maddelerin apolar yapida olan hidrofobik kisimina yani kuyruk kismina ayni zamanda

lipofilik kisim da denilmektedir.

Sampuan gibi lriinlerde ylizey aktif maddelerin lipofilik kismi1 sebum {izerine,
hidrofilik kisim ise su {iizerine yerlesir ve durulama islemi sirasinda sebum ve diger

kirliliklerin de sag yiizeyinden uzaklastirmasini saglarlar.

Yiizey aktif maddeler hidrofilik olan bas kisminin yapisina gore anyonik, amfoterik,
noniyonik ve katyonik yiizey aktif madde olarak 4 ana grupta siniflandirilirlar. Anyonik
ylizey aktif maddeler katyonik, amfoterik ve noniyonik ylizey aktif maddeler gore daha genis
bir kullanimi vardir (Ciftci, 2018).
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Sekil 4.1. Yiizey aktif madde molekiiliiniin sematik gosterimi (Ciftci, 2018).

4.1. Yiizey aktif maddelerin siniflandirilmasi
4.1.1. Anyonik Yiizey Aktif Maddeler

Suda ¢oziindiiklerinde hidrofilik grup negatif yiik tasir. Sulfonatlar, karboksilatlar,
sulfatlar ve fosfatlar 6rnek olarak verilebilir. Kopilirme ve temizleme yetenekleri yiiksektir.
Genellikle ¢amasir ve bulagik makinesi deterjanlarinda ve sampuanlarda kullanilirlar. Ayrica
tekstilde kumaslarda kalmis kimyasal maddelerin temizlenmesinde de kullanilirlar (Batigdg,

2010).
4.1.2. Katyonik Yiizey Aktif Maddeler

Organik bazlarin tuzlaridir. Iyonize olduklar1 zaman pozitif yiiklii hidrofob amonyum
veya piridinyuma ve negatif yiiklii hidrofil gruba ayrilirlar. Bu tip deterjanlarin bakteri
oldiirticii 6zelligi vardir. Bu deterjanlar, yiyecek fabrikalari, restoranlar ve otellerdeki
esyalar1, mutfak kaplarin1 yikamada, ayrica eczacilikta kullanilmaktadir (Yaramaz, 1984).
Yagin hidrofobik zincirine pozitif yiiklii hidrofilik grup baglanmistir. Katyonik ylizey
aktiflerin en ¢ok bilinenleri yumusatici olarak kullanilan kuaterner amonyum bilesikleri
(dialkildimetilamonyumkloriir) ile dezenfektan ve antistatik ajan olarak kullanilan kuaterner

amonyum bilesikleridir.

Katyonik deterjan bilesikleri sinifi, en azindan pozitif yiiklii azot atomuna direkt veya
indirekt baglanmis bir hidrofobik grup (R) igerir. Hidrofobik grup ya uzun zincirli yag
asitlerinden ya da petrokimyasallardan elde edilen uzun zincirli alkollerden {iretilir (Salar

vd., 2004).
4.1.3. Noniyonik Yiizey Aktif Maddeler

Hidrofobik zincire yiiksiiz bir hidrofilik zincir ya da grup baglanmistir. Diigiik

konsantrasyonlarda bile ¢ok iyi etki gosterirler. Sentetik liflerde kirin tekrar ¢okmesini
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Onleyici 6zellikleri vardir. R grubu, alkil fenoller, yag alkolleri ve oxo alkolleri olmak {izere

genel formiilleri R-O-(CH2-CH»-O) nH’dir (Salar vd., 2004).

Noniyonik deterjanlarin kolloidal elektrolitler ve sulu ¢ozeltilerinde iyonizasyonu
olusmaz. Kismen hidrofobik ve kismen hidrofilik kisimlari diger deterjanlara benzer.
Hidrofilik kisimlar i¢in hammaddeler baslica hidroksietil oksijeni veya eter oksijeni
bakimindan zengindir. Noniyonik deterjanlarin sulu ¢ozeltilerinin derecesi, bu maddelerin
tiim ¢6zliniirligiiniin bu hidrofilik zincirin hidrasyonunun genislemesine bagli olmasindan
dolay1 etkilidir. Su molekiilleri hidrojen bagi ile eter oksijenini baglar. Etilen oksit,
polialkilen glikoller propilen oksit, dietanolamin, sorbitol gliserol, ve siikroz hidrofilik kisim
icin kullanilan hammaddelerdir. Baslica yaglardan elde dilen hidrofobik kaynaklar uzun

zincirli asitler, amitler, alkoller ve aminlerdir. (Salar vd., 2004).
4.1.4. Amfoterik Yiizey Aktif Maddeler

Hidrofobik yag zincirine hem pozitif hem de negatif yiiklii grup i¢eren hidrofilik grup
baglanmistir. Ornek olarak alkil betain ve alkil siilfo betain verilebilir. Bu gruptaki yiizey
aktif maddeler ¢ok etkili, fakat ¢ok pahalidir. Yapilar1 ve iiretimleri olduk¢a karigiktir
(Gokalp ve Tanrikulu, 2003).

Bu tip maddeler deterjan hammaddesi olarak ¢ok yaygin bir sekilde kullanilmakla
birlikte hem anyonik deterjanlarin hem de katyonik elyaf yumusaticilarin 6zelliklerine sahip
olduklar i¢in ilgingtirler, asidik ortamda katyonik, bazik ortamda anyonik olarak hareket
ederler. Ayn1 molekiilde hem anyonik hem de katyonik kisim vardir. Anyonik ve katyonik
kisimlar molekiilde denge halinde oldugu taktirde deriyi tahris edici ve goz yakici 6zellikleri
yoktur. Bu nedenle 6zel sampuan ve deriyi koruyucu preparatlarda kullanilirlar (Gokalp ve

Tanrikulu, 2003).
Amfoterik ylizey aktif maddeler 3 ana gruba ayrilmaktadir:

Acil/ Dialkil Etilendiaminler Tiirevleri

Imidazolinlerin heterosiklik tiirevleridir. Suda ¢oziiniirdiirler. Anyonik yiizey aktif
maddelerin gbzde olusturdugu irritasyonu azaltmalar1 nedeniyle sampuanlarda siklikla yer
alirlar. Disodyum kokoamfodipropiyonat, sodyum kokoamfoasetat ve

lauroamfodipropiyonik asit bu gruba ait 6rneklerdendir (Adisen E vd., 2004).
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N- Alkilamino Asitler

Genellikle, dogal veya sentetik amino asitlerin alkillenmesi yoluyla
hazirlanmaktadirlar. Miikemmel kararlilia sahip olan bu grup yiikksek pH’ da iyi
kopiirmekte ve emdiilsiyon yapict olarak da kullanilmaktadir. Lauraminopropiyonik asit,
dihidroksietil soya glisinat, aminopropil laurilglutamid ve miristaminopropiyonik asit bu

gruba verilebilecek 6rneklerdendir (Adisen E ve Ark., 2004).

Fosfatidler

Diagilgliseridlerin fosforik asit esterleridir. En ¢ok bilinen fosfatid lesitindir (Adisen
E ve Ark., 2004). Yukarida bahsi gecen kimyasallar, binlerce sentetik yiizey aktif maddenin
sadece ¢ok azini gostermektedir. Bunlara ek olarak, sentetik deterjanlarin formiile edilmesi
icin sayisiz kivam verici, birlestirici, nemlendirici ve doldurucu mevcuttur. Sentetik
deterjanlarin formiil tasarimi son derece karmasiktir; hayal giicliniin yan1 sira yogun kimya
ve miihendislik bilgisi gerektirmektedir. Sabun ve deterjanlarin giincel formiilasyonlari,
genis arastirma gruplari tarafindan yillarca yiiriitiilen arastirma gelistirme ve deneme-
yanilma ¢aligmalarinin bir sonucudur. Bu, bir bilim oldugu kadar, uzun siireli 6grenme ve

tecriibe gerektiren bir sanat olarak goriilmelidir (Wolf R vd., 2001).
4.1.5. Dogal Yiizey Aktif Maddeler

Glukozidler, seker esterleri, fosfolipidler ve proteinler bu gruba girmektedir. Dogada

kolay parcalanabilirler ve zehir etkileri bulunmamaktadir (Batigde, 2010).
4.2. Yiizey Aktif Maddelerin Kullanim Alanlan

Deterjan ve temizleyiciler, Kozmetik ve kisisel bakim iiriinleri, Yiyecek ve
paketleme, Eczacilik alaninda, Metal prosesleri, Bitki koruma ve bocek kontrolii, Tibbi ve
biyokimyasal arastirmalarda, Deri ve kiirk sanayinde, Kimyasal ve diger endiistriyel
uygulamalarda, yag alanindaki kimyasallarda, boya, vernik ve kaplamalarda, Tekstil ve iplik

sanayinde, Madencilik ve flotasyon alaninda kullanilir (Batigdg, 2010).

Yiizey aktif maddelerin kullanimi ihtiyaca gore degismektedir. Anyonik yiizey aktif
maddeler fiyat1 ve performansi ile yaygin kullanilan ylizey aktif maddelerdir. Anyonik ve

iyonik olmayan yiizey aktif maddeler ise toprak yikama islemlerinde kullanilmaktadir.
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Katyonik yiizey aktif maddeler pahalidir, fakat mikrop 6ldiiriicii 6zellikte olmalar1 nedeniyle

bazi uygulamalarda tercih edilmektedirler (Karasuoglu, 2007).

Yiizey aktif maddeler misel olusturma, emiilsiyon olusturma, kopiik olusturma,
1slatma ve temizleme, ¢Oziindiirme ve flotasyon (g¢esitli tiplerdeki kati pargaciklarinin

ylizdiiriilerek birbirinden ayrilmasi) gibi fonksiyonel 6zellikleri vardir (Batigdg, 2010).

Yiizey aktif maddeler, ylizey gerilimini azaltarak yikama isleminde temizleme

gorevini sirayla su sekilde yapmaktadir;

. Yiizey aktif madde ¢ozeltisi yikanacak olan maddenin yiizeyini ve ortamda

bulunan kirleri 1slatir.

° Yiizey aktif maddenin apolar yapili hidrofobik kismi kire dogru hareket

ederek kirin etrafin1 sarar ve kirleri ylizeyden uzaklastirarak sulu ortama tagir.

. Yiizey aktif madde molekiilleri temizlenmis olan yiizeyin ve kirlerin etrafinda
adsorblanmis bir katman seklinde sulu ortamda askida kalarak kirin tekrar ylizeye etki

etmesini engeller ve durulama ile kir ortamdan uzaklasir (Ciftci, 2018).
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5. MATERYAL VE YONTEM

Deneyde ii¢ ayri amfoterik yiizey aktif madde ile calisilmistir (Sekil 5.1).
Kokamidopropil Betain, Disodyum Koko Amfo Diasetat ve Kapril/Kapri amidopropil Betain
olarak belirlenen bu amfoterik ylizey aktif maddelerin sampuan bazi {izerindeki etkinlikleri

vizkozimetre ve kopiik yoniinden incelenmistir.
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Sekil 5.1. (a) Kokamidopropil Betain, (b) Disodyum Koko Amfo Diasetat, (c) Kapril/Kapri
amidopropil Betain (R:C7H1s) amfoterik ylizey aktif maddelerinin kimyasal yapilari

5.1. Deneyde Kullanilan Kimyasallar

Deneyde anyonik ylizey aktif madde olarak Basf Tiirk Kimya San. Tic. Ltd. S$ti.
firmasindan alinan Sodyum Laureth Siilfat kullanilmistir. Amfoterik yiizey aktif maddeler ise
[lmor Kimya Tekstil San. Tic. Ltd. Sti. firmasindan alinan Kokamidopropil Betain, Disodyum
Koko Amfo Diaseta ve Kapril/Kapramidopropil Betain hammaddeleridir. Kivamlastirict olarak
[lmor Kimya Tekstil San. Tic. Ltd. Sti ‘den Komperlan KD hammaddesi kullanilmistir.
Koruyucu olarak Thor Specialties SRL firmasindan Mikrocare IT kullanilmistir. Sitrik asit
[lmor Kimya Tekstil San.Tic.Ltd.’den, Sodyum Hidroksit ise Tuzla Kimya San. Tic. Ltd. Sti.
‘den alinmstir ve %20’ lik ¢ozeltileri hazirlanmistir. NaCl ise Ataman Kimya A. S’den temin

edilmistir. Su ise aritilmis bi distile olarak kullanilmistir.
5.2. Deney Icin Kullanilan Cihazlar

Radwag PS 6100.R2.M Hassas Terazi, Thermomac TM-II-7C Mekanik karistirici,
Mettler Toledo SevenCompact pH meter (S210 pH metre), Brookfield DV2T viskozimetre.
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5.3. Sampuanlarin Hazirlanmasi
Kokamidopropil Betain Amfoterik Yiizey Aktif Madde Iceren Sampuanin Hazirlanmasi:

250 ml beher icerisinde 200 g sampuan numunesi ¢alisildi. Oncelikle beher igerisine
deiyonize su eklendi. Su miktar1 (Cizelge 4.1 ‘de belirtilen yiizdelik oranlara gore) degiskenlik
gostermistir. Eklenen suya 10 g Sodyum Laureth Siilfat eklenerek karistirici altinda karistirilip
¢oziilmesi saglandi. Kokamid DEA kivamlastiricisindan 4 g eklendi. Calismada kullanilan
Kokamidopropil Betain amfoterik yiizey aktif maddelerden %1-10 aras1 oranlarda eklenerek
karistirmaya devam edildi. Coziildiikten sonra koruyucu olarak kullanilan Microcare IT den 0,2
g eklendi ve sampuan numuneleri hazirlanmis oldu. (Cizelge 4.1°deki miktarlar yilizde
oranlardir. Deneyde kullanilan 200 g fiili miktardir). Yapilan 200 g sampuan numunelerinden
100 g’1 viskozite testi, diger 100 g’1 kopiik testi i¢in kullanildi. Kokamidopropil Betain
amfoterik yiizey aktif madde i¢in %1-10 oranlarda her biri 200 g olmak iizere toplamda 10 ayr1

sampuan numunesi hazirlandi.
Disodyum Koko Amfo Diasetat Amfoterik Yiizey Aktif Madde Iceren Sampuamn Hazirlanmasi:

250 ml beher icerisinde 200 g sampuan numunesi ¢alisildi. Oncelikle beher igerisine
deiyonize su eklendi. Su miktar1 (Cizelge 4.1 “de belirtilen yiizdelik oranlara gore) degiskenlik
gostermistir. Eklenen suya 10 g Sodyum Laureth Siilfat eklenerek karistirici altinda karistirilip
¢oziilmesi saglandi. Kokamid DEA kivamlastiricisindan 4 g eklendi. Calismada kullanilan
Disodyum Koko Amfo Diasetat amfoterik yiizey aktif maddelerden %1-10 arasi oranlarda
eklenerek karistirmaya devam edildi. Coziildiikten sonra koruyucu olarak kullanilan Microcare
IT’den 0,2 g eklendi ve sampuan numuneleri hazirlanmis oldu. (Cizelge 4.1°deki miktarlar
ylizde oranlardir. Deneyde kullanilan 200 g fiili miktardir). Yapilan 200 g sampuan
numunelerinden 100 g’1 viskozite testi, diger 100 g’1 kopiik testi i¢in kullanildi. Disodyum
Koko Amfo Diasetat amfoterik yiizey aktif madde i¢in %1-10 oranlarda her biri 200 g olmak

lizere toplamda 10 ayr1 sampuan numunesi hazirlandi.
Kapril/Kapramidopropil Betain Amfoterik Yiizey Aktif Madde Iceren Sampuanin Hazirlanmasi:

250 ml beher icerisinde 200 g sampuan numunesi ¢alisildi. Oncelikle beher icerisine
deiyonize su eklendi. Su miktar1 (Cizelge 4.1 ‘de belirtilen yiizdelik oranlara gore) degiskenlik
gostermistir. Eklenen suya 10 g Sodyum Laureth Siilfat eklenerek karistiric altinda karistirilip

¢oziilmesi saglandi. Kokamid DEA kivamlastiricisindan 4 g eklendi. Calismada kullanilan
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Kapril/Kapramidopropil Betain amfoterik yiizey aktif maddelerden %1-10 aras1 oranlarda
eklenerek karistirmaya devam edildi. Coziildiikten sonra koruyucu olarak kullanilan Microcare
IT’den 0,2 g eklendi ve sampuan numuneleri hazirlanmis oldu. (Cizelge 4.1°deki miktarlar
ylzde oranlardir. Deneyde kullanilan 200 g fiili miktardir). Yapilan 200 g sampuan
numunelerinden 100 g’1 viskozite testi, diger 100 g’1 kopiik testi i¢in kullanildi.
Kapril/Kapramidopropil Betain amfoterik yiizey aktif madde i¢in %1-10 oranlarda her biri 200

g olmak tiizere toplamda 10 ayr1 sampuan numunesi hazirlandi.

Cizelge 4.1. Hazirlanan sampuan formiilleri

Texafon N %70 Kokamide Amfoterik Koruyucu Su%

(Sodyum DEA% yiizey aktif %

Laureth Siilfat) madde%
1. 5 2 1 0.1 91,9
28 5 g 2 0.1 90,9
3. 5 2 3 0.1 89,9
4. 5 g 4 0.1 88,9
1 5 2 5 0.1 87,9
6. 5 2 6 0.1 86,9
7/ 5 g i 0.1 85,9
8. 5 2 8 0.1 84,9
2 5 2 g 0.1 83,9
10. 5 g 10 0.1 82,9

5.4. Sampuan Baz1 Uzerine Eklenen Amfoterik Yiizey Aktif Maddelerin Viskozite

Ol¢iimleri

Ug ayr1 amfoterik yiizey aktif maddenin degisen %1-10 aras1 orani i¢in yapilan sampuan
numunelerinden 100 ‘er g numuneleri viskozite testi i¢in kullanildi. Oncelikle %20’ lik sitrik
asit veya %20 ‘lik sodyum hidroksit ile pH 5,0-5,5 arasinda ayarlandi, daha sonra %0, %0,25,
%0,5, %0,75 ve %1,0 oranlarda NaCl ilavesi yapilarak 25 °C ‘de 5 mil no ve 50 mil doniis

hizinda viskozite 6l¢timleri yapildi.

19



5.5. Sampuanlarda Kopiik Seviye Testi

Ucg ayr1 amfoterik yiizey aktif maddenin degisen %1-10 aras1 oran1 igin yapilan sampuan
numunelerinden diger 100 ‘er g numuneleri kopiik testi i¢in kullanildi. Amfoterik yiizey aktif
madde igeren sampuanlardan her biri icin uygulanan bu test i¢in Oncelikle 1 g sampuan
numunesine 99 g deiyonize su eklendi, 50 g mezura alind1 ve 5 kere ¢alkalandi. Daha sonra ilk,

3.,5., 7. ve 10. dakikada kopiik seviyesi Ol¢iimii yapildi.
6. ARASTIRMA BULGULARI

Bu calismada, ii¢ ayr1 amfoterik yiizey aktif maddenin degisen ylizde oranlarinda ve
degisen NaCl ilavesiyle viskozite dl¢timleri yapilmistir. Bu incelemeler sonucunda viskozite
degerleri karsilagtirillmistir. Piyasada olan amfoterik yiizey aktif madde igeren standart
sampuanlarin viskozitesi 25 °C ‘de 5 mil no ve 50 rpm mil doniis hiziyla 3000-4000 cP viskozite
Olcii araliginda olmalidir. Bu araliga gore 6l¢iim sonuglar1 degerlendirilmistir. Calismada gegen

% derigim birimi w/v seklindedir.
6.1. Yiizey aktif maddelerin viskoziteye etkisi

Cizelge 6.1 ‘de ii¢c ayr1 amfoterik yiizey aktif maddenin NaCl ilave edilmeden 6lciilen
viskozite degerleri verilmistir. Bu degerlere gore NaCl ilavesi yapilmadan Kokoamidopropyl
Betaine amfoterik yiizey aktif maddenin %9 ve %10 miktarlar1 kendiliginden kivam almustir.
Disodyum koko Amfo Diasetat amfoterik ylizey aktif madde ise yine ayn1 sekilde %9 ve %10
miktarlar1 kivam almaya baslamis ama Kokoamidopropil Betaine amfoterik yiizey aktif
maddeye gore daha az kivam almistir. Kapril /Kapramidopropil Betain amfoterik yiizey aktif

madde ise NaCl ilave edilmeden hig¢bir oranda kivam almamustir.
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Cizelge 6.1. Amfoterik ylizey aktif maddelerin NaCl ilave edilmeden 5 mil no,50 rpm mil doniis
hizinda viskozite (cP)degerleri karsilagtirmasi

Kokoamidopropyl DisodyumKoko Kapril

Betaine Amfo Diasetat /Kapramidopropil
Betain
1 - - -
2 - 580,00 -
§ 3 215,00 669,60 30,55
S
= 4 256,00 809,40 14,69
g
(=]
[}
§ 5 322,50 879,00 12,32
g
=
= 6 612,00 528,00 15,55
B
[P}
N
2
e 7 614,00 450,00 14,55
.5
8
5 8 655,00 289,00 14,23
9 5900,00 2003,00 15,87
10 6230,00 2400,00 14,30

Cizelge 6.2 ’de ii¢c ayr1 amfoterik yiizey aktif madde igeren sampuanlara %0,25 NaCl
ilavesi yapilarak viskozite karsilastirilmast yapilmistir. Bu karsilastirma sonucunda
Kokoamidopropil Betaine amfoterik yiizey aktif maddenin %7, %8, %9 ve %10 miktarlar
kivamlidir. Disodyum koko Amfo Diasetat amfoterik yiizey aktif maddenin ise %7 ve %8
kivam almaya baglamistir. %8 Disodyum koko Amfo Diasetat amfoterik yiizey aktif madde
miktar1 ile kivami diismeye baslamistir. Kapril /Kapramidopropil Betain amfoterik yiizey aktif

madde ise %0,25 NaCl ilavesi ile yine kivam almamistir.
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Cizelge 6.2. Amfoterik ylizey aktif maddelerin %0,25 NaCl orani ile 5 mil no,50 rpm doniis
hiz1 ile viskozite (cP) degerleri karsilastirilmasi

Kokoamidopropyl DisodyumKoko Kapril

Betaine Amfo Diasetat /Kapramidopropil
Betain

1 256,00 190,50 8,50
2 351,00 660,60 10,60

% 3 415,00 140,00 31,20

S

= 4 356,00 135,70 22,56

g

=)

2]

E 5 565,00 221,10 24,47

=

=

< 6 834,00 800,10 36,89

>

]

N

2.

e 7 3100,00 1900,00 41,42

.5

S

5 8 3808,00 2190,00 38,60
9 6790,00 669,00 46,50
10 6600,00 660,00 55,54

Cizelge 6.3°de ii¢ ayr1 amfoterik ylizey aktif madde igeren sampuanlara %0,5 NaCl
ilavesi yapilarak viskozite karsilastirilmas: yapilmigtir. Bu karsilastirma sonucunda
Kokoamidopropyl Betaine amfoterik ylizey aktif maddenin %7, %8, %9 ve %10 miktarlar
kivam almistir. Disodyum koko Amfo Diasetat amfoterik yiizey aktif maddenin ise %5, %6,
%7 ve %8 kivam almaya baglamistir. %8 oranindan sonra kivami diismeye baslamistir. Kapril
/Kapramidopropil Betain amfoterik ylizey aktif madde ise %7 az kivam almistir. %8

ilavesinden sonra kivam diismiistiir.
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Cizelge 6.3. Amfoterik yiizey aktif maddelerin %0,5 NaCl orani ile 5 mil no, 50 rpm mil
dontis hizi ile viskozite(cP) degerleri karsilastirilmasi

Kokoamidopropyl DisodyumKoko Kapril

Betaine Amfo Diasetat /Kapramidopropil
Betain

1 523,00 275,00 42,00
2 641,00 789,60 54,00

S 3 1362,00 500,10 62,12

S

= 4 2060,00 418,80 640,00

g

=}

D

§ 5 2134,00 2500,00 680,00

=

=

= 6 5900,00 2900,00 701,12

>

%]

N

2

22 7 5200,00 2800,00 1075,54

5

S

i 8 4650,00 2630,00 986,54
9 4500,00 209,50 812,60
10 3500,00 201,30 910,45

Cizelge 6.4 ‘de li¢ ayr1 amfoterik yiizey aktif madde igeren sampuanlara %0,75 NaCl ilavesi
yapilarak viskozite karsilastirilmasi yapilmistir. Bu karsilastirma sonucunda Kokoamidopropil
Betaine amfoterik ylizey aktif maddenin %6, %7, %8 ve %9 oranlar1 kivam almistir. %9
oranindan sonra kivam biraz diismeye baslamistir. Disodyum koko Amfo Diasetat amfoterik
ylizey aktif maddenin ise %6, %7 ve %8 miktarlar1 biraz kivam almistir. Kapril

/Kapramidopropil Betain amfoterik yiizey aktif madde ise sadece %7 oranindan sonra biraz

kivam almaya baglamistir.
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Cizelge 6.4. Amfoterik yiizey aktif maddelerin %0,75 NaCl orani1 ile 5 mil no,50 rpm mil doniis
hiz1 ile viskozite(cP)degerleri karsilastirilmasi

Kokoamidopropyl DisodyumKoko Kapril

Betaine Amfo Diasetat /Kapramidopropil
Betain

1 754,00 435,00 41,30
2 1616,00 2098,00 48,00

% 3 2376,00 2100,00 51,00

S

= 4 2504,00 2009,00 70,00

g

=)

2]

E 5 3400,00 1390,00 77,00

=

=

< 6 1176,00 302,20 69,00

>

]

N

2.

e 7 1180,00 599,00 44,30

.5

S

5 8 1166,00 570,00 27,40
9 3100,00 101,00 27,50
10 2790,00 98,60 24,50

Cizelge 6.5°de ii¢ ayr1 amfoterik yiizey aktif madde i¢eren sampuanlara %1 NaCl ilavesi
yapilarak viskozite karsilastirilmas1 yapilmistir. Bu karsilastirma sonucunda Kokoamidopropyl
Betaine amfoterik yiizey aktif maddenin %1, %2, %3 ve %4 miktarlar1 kivam almistir. %4
Kokoamidopropyl Betaine amfoterik yiizey aktif madde oranindan sonra kivam diismeye
baslamistir. Disodyum koko Amfo Diasetat amfoterik yiizey aktif maddenin ise %1 ve %2 orani
kivam almaya baslamistir. %3 oranindan sonra kivami diismeye baslamistir. Kapril

/Kapramidopropil Betain amfoterik ylizey aktif madde ise %7 ve %8 az kivam almistir. %8
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ilavesinden sonra kivam diismiistiir. Bunun sebebi elektrolit dengenin bozulmasindan

kaynaklanabilir.

Cizelge 6.5. Amfoterik yiizey aktif maddelerin %1 NaCl orani ile 5 mil no,50 rpm mil doniis
hiz1 ile viskozite(cP)degerleri karsilastirilmast

Kokoamidopropyl DisodyumKoko Kapril

Betaine Amfo Diasetat /Kapramidopropil

Betain

1 2192,00 3800,00 255,00

2 1584,00 3900,00 313,00

% 3 1125,00 1090,00 585,50
<

= 4 1812,00 1000,00 485,00
g
=]
*]

g2 5 456,00 1390,00 414,40
=
=

= 6 358,00 351,40 336,50
2
N
2

e 7 236,00 135,10 856,60
Ea
£

5 8 200,00 156,00 845,54

9 236,00 226,70 312,00

10 156,00 215,50 256,00

6.2. Yiizey aktif maddelerin kopiirmeye etkisi

Cizelge 6.6 ‘da ii¢ ayr1 amfoterik yiizey aktif madde iceren sampuanlara kopiik seviyesi
testi uygulanmistir. Bu uygulama sonucunda yiizey aktif madde orani yiikseldik¢e kopiik

seviyesini arttig1 gozlemlenmistir. Bu sebeple dlgiilen degerlerden en yiiksek deger olan %10
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orani karsilagtirllmistir. Bu karsilastirma sonucunda Kokoamidopropil Betain amfoterik ylizey
aktif maddesi en yliksek kopiik seviyesine sahip oldugu tespit edilmistir. Disodyum koko Amfo
Diasetat amfoterik yiizey aktif maddesi ise orta derecede kopiik seviyesine sahip oldugu
gozlemlenmistir. Kapril /Kapramidopropil Betain amfoterik yiizey aktif madde ise en diisiik

koptik seviyesine sahip oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 6.6. %10 Amfoterik yilizey aktif madde igeren sampuanlarin kopiik seviyelerinin
karsilastirmasi

Amfoterik yiizey 1lk kopiik 3.dakikada 5. dakikada 7. dakikada  10. dakikada
aktif madde seviyesi

Kokoamidoprop 42 ml 43 ml 45 ml 45 ml 46 ml
il Betain

Disodyumkoko 35 ml 33 ml 32 ml 33ml 33 ml
Amfo Diasetat

Kapril 25 ml 22 ml 20 ml 20 ml 20 ml
/Kapramidopro
pil Betain

7. SONUC VE ONERILER

Calismada kullanilan Ug farkli amfoterik yiizey aktif maddenin hem kendi aralarinda
hem de kendi i¢indeki farkli oranlarda kullanim1 sonucunda Kokamidopropil Betain amfoterik
ylizey aktif maddesinin diger ¢alisilan iki amfoterik yiizey aktif maddeye gore daha az oranda
NacCl kullanilarak kivam aldig1 gézlemlenmistir. Kendi i¢indeki en iyi deger ise sampuan bazi
tizerine %7 (w/v) oranda Kokamidopropil Betain amfoterik ylizey aktif madde eklenen halidir.
Disodyum Koko Amfo Diasetat amfoterik ylizey aktif madde diisiik oranda kullanildiginda
kivam alamamistir. NaCl ilavesi ile kivami artmigtir. Kapril Kapramidopropil Betain amfoterik
ylizey aktif madde ise ¢cok fazla NaCl ilavesine ragmen istenilen kivama getirilememistir. Buna
bagl olarak Kokoamidopropil Betain yiizey aktif hammaddesi diisiik ylizde oraniyla hem
standart sampuan kivamina gelmis hem de az kullanim1 sayesinde maliyet agisindan olanak
saglamistir. Calismada kullanilan sampuanlarin kopiik seviyesi testi sonucuna gore en iyi
kopiirme 6zelligi gosteren amfoterik yiizey aktif maddenin Kokamidopropil Betain ‘in oldugu
tespit edilmistir. Kendi i¢gindeki en 1yi deger ise Kokamidopropil Betain amfoterik ylizey aktif

maddesinin %10 (w/v) oranda kullanilan halidir. Calisma sonucuna gore Kokamidopropil
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Betain amfoterik ylizey aktif maddenin Disodyum Koko Amfo Diasetat ve Kapril
Kapramidopropil Betain amfoterik yiizey aktif maddelerine goére hem viskozite hem de kdpiik

testi icin uygun amfoterik yiizey aktif madde oldugu tespit edilmistir.
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