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OZET

Yiksek Lisans Tezi

MOBILYA URETiMI SURECINDE KARSILASILAN BASLICA ONEMLI CEVRESEL
ETKILERIN CALISAN SAGLIGI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Gilsim TURAN

Namik Kemal Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisti
Cevre Miihendisligi Anabilim Dali

Danisman: Dog. Dr. Giinay YILDIZ TORE

Genel amaci; verimliligin arttirilmasi, igyeri ortaminin, i ekipmanlarinin ve igginin korunmasi
olan Is Saglig1 ve Giivenligi (ISG) uygulamalari, iilkemizde de giderek artan bir giivenlik bilinci ile
yayginlagsmaktadir. Giinlimiize kadar, is¢inin saglik ve giivenliginin saglanmasina yonelik ¢aligmalar
cogunlukla is kazasi sikligr yliksek olan sektorler lizerinde veya yapilan isin niteligine 6zgli bir
etkenden dolay1 gelisen, Oliim sikliginin goézlemlendigi meslek hastaliklarina yol agan sektdrler
iizerinde yogunlastirilmistir. Mobilya sektorii gibi, genelde atdlye tipi imalathanelerden olusan, yakin
geemiste isletmelere donlismeye baslayarak sistematik tiretime gegen sektorlerle ilgili olarak yapilan

caligmalar sinirl sayidadir.

Bu c¢alisma; ahsap malzemeden mobilya iiretimi yapan Ornek bir tesiste is faktorlerinden
kaynaklanan cevresel etkilerin calisan sagligi iizerinde olusturacagi etkilerin tanimlanmasi igin
hazirlanmigtir. Mobilya {iretiminin temel {iretim siire¢lerinde, calisanin kars1 karsiya kaldigi saglik
tehditleri incelenmistir. Calisanin sagligina etki eden faktorlere ait i¢ ortam Sl¢iimii sonuglari ve kisisel
maruziyet degerlerinden yararlanilarak c¢alisanin etkiden hangi yolla saglik zararina ugrayabilecegi
tespit edilmistir. Ayrica, ¢calisanlarin ¢alisma ortamindaki etkilerin yani sira dig ortam kalitesinden de
zarar gorebilecekleri gerceginden yola ¢ikarak s6z konusu isletmenin atik su karakterizasyonu, baca
gazi ve toz emisyonu ile kati atik tliri ve miktarinin da, cevre ve insan sagligi iizerinde
olusturabilecegi etkilerinden bahsedilmistir. Sonug olarak: calisan, ¢evre ve kullanici agisindan daha

az zararl olan {iretim yontemleri tanimlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Mobilya sektori, is saghgi, is giivenligi, ¢cevresel etki, meslek hastaligi, kisisel

maruziyet.

2013, 116 sayfa



ABSTRACT

MSc. Thesis

ASSESMENT OF MAJOR ENVIRONMENTAL EFFECTS ENCOUNTERED IN FURNITURE
PRODUCTION PROCESSES IN TERMS OF LABOUR HEALTH

Gilsim TURAN

Namik Kemal University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Environmental Engineering

Supervisor: Dog. Dr. Giinay YILDIZ TORE

The general purpose; increasing efficiency, the Occupational Health and Safety (OH & S)
applications of workplace environment, work equipment, and the protection of the worker, are
becoming widespread in our country too with growing security awareness. Until recently, efforts to
ensure the health and safety of workers mostly concentrated on sectors with a high incidence of
accidents at work or on sectors that due to factors specific to the evolving nature of the work,
occupational diseases leading to death were observed. The number of work done in relation to sectors,
such as the furniture industry, usually consisting of workshop-type wineries, that started the systematic
production by evolving into businesses in the recent past, has also been low.

This study is designed, in an example facility engaged in the production of wood furniture, to
identify the environmental impacts caused by business factors on employee health. Health threats
faced by the employee in the main production processes of furniture production were examined. By
utilizing the results of the measurement of internal environment of the factors that affect the health of
the employee and the employee's personal exposure, in which way employee's health can be
influenced have been identified. In addition, basing on the fact that the employees can be damaged by
influences of the working environment as well as the external environment quality; it is also discussed
that characterization of waste water, flue gas and dust emissions of the entity and the type and quantity
of solid waste, can have effects on the environment and human health. In conclusion, less harmful

production methods for the worker, environment and user have been defined.

Keywords: furniture industry, occupational health, occupational safety, environmental impact,

occupational disease, personal exposure

2013, 116 pages
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GIRIS

Ulkemizde Is Saglhigi ve Giivenligi (ISG), son yillarda, iizerinde yogun olarak durulan bir
konu olmustur. ISG kurallarinin uygulanabilmesi, giiniimiizde halen yasal zorunluluklarla
oturtulmaya ¢alisilmaktadir. Ancak, bugiine kadar isyerlerinde saglik ve giivenlik kurallari ile
calisilmasi yiikiimliiliigii 50 ve iizeri ¢alisani olan igyerlerini kapsamakla sinirli kaldigindan,
atlye tarzi iiretim yapan bir¢ok is kolunda, calisanlarin yaptiklari isten ve is ortamindan
kaynakl1 saglik ve giivenlik tehlikelerinden korunabilmeleri ancak bireysel ¢abalarla sinirl

kalmastir.

22.05.2003 tarihinde vyiiriirliige giren 25134 sayili, 4857 numarali Is Kanununun 5.
boliimiinde yer alan ISG bashg ile verilen 80’inci maddede; ‘sanayiden sayilan, devaml
olarak en az elli isgi ¢alistiran ve alt1 aydan fazla siirekli islerin yapildig1 isyerlerinde her
isveren bir ISG kurulu kurmakla yiikiimlidiir.” hiikmii vurgulanmaktadir. S6z konusu
kanunun 83. maddesinde ise; ‘sanayiden sayilan, devamli olarak en az elli is¢i ¢aligtiran ve
altt aydan fazla siirekli islerin yapildig1 isyerlerinde isverenler, isyerinin is giivenligi
Onlemlerinin saglanmasi, is kazalarmin ve meslek hastaliklarinin dnlenmesi i¢in alinacak
Onlemlerin belirlenmesi ve uygulanmasinin izlenmesi hizmetlerini yiiriitmek iizere
igyerindeki i1s¢i sayisina, isyerinin niteligine ve tehlikelilik derecesine gore bir veya daha
fazla miihendis veya teknik eleman1 gorevlendirmekle yiikiimliidiirler’ hiikmii geregince elli
kisinin altinda calisan1 bulunan isletmeler, ISG kurallarinin sistematik olarak uygulanmasi
kapsaminin disinda tutulmakta idi. Bu yiizdendir ki, is giivenligi siirecinin uygulanmasi ve
denetlenmesi, yasal gereklerin yani sira, isletme igerisinde sistematik bir organizasyon
gerektirdiginden, biiylik olgekli isyerlerinde, kiigiikk ve orta dlcekli isyerlerine gore daha
etkili olmustur. Ayrica iilkemizde ISG, éncelikli olarak, &liim ve/veya yaralanma seklinde
gerceklesen, isciye, isyerine, is ekipmanina ve iiriine zarar verebilen is kazalarinin siklikla
gorildiigli, maden, insaat, metal isleme gibi sektorler lizerinde yogunlagmistir. Bu nedenle
ISG ile ilgili calismalarin hedefi de oncelikli olarak is kazalarmin &nlenmesi seklinde

algilanmaktadir.

Diinya genelinde meslek hastaliklar1 goriilme sikliginin binde 4-12 oldugunu ifade eden
Cinar (2011), Tiirkiye’nin is kazasi siralamasinda Avrupa Birligi (AB) iilkeleri arasinda
birinci, diinyada ise {li¢iincii sirada yer almasina ragmen meslek hastaliklar1 agisindan, sayisal

veriler dogrultusunda diinya genelinden 100 kat daha iyi olmasinin ¢alisanlarin saglik



gozetimleri ile ilgili oldukga ciddi bir ihmalin s6z konusu oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica,
meslek hastaliklar1 tespitinin dogru bir sekilde yapilabilmesi ve genellikle hastalik yapici
etkene uzun siireli maruziyet sonucu ortaya c¢ikan saglik zararmin tanimlanabilmesi i¢in,
oncelik ileri tibbi arastirmalar olmak iizere c¢alisanin saglik kontroliinlin diizenli olarak
yapilmis, kayitlarinin da tutulmus olmasini gerekli oldugunu belirtmektedir. Hastalik yapici
etkene, calisanin maruziyet siiresi ve sikligina bagl olarak ortaya cikabilecek olan ise Bagl
Hastalifa veya Meslek Hastaligina yakalanan kisi sayisinin, ancak son yillarda saglik
gozetimi ylkiimliliginii yerine getiren firma sayisindaki artisla gergege daha yakin bir

saylyla ifade edilebilecegini de ileri siirmektedir.

2010 yili Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) istatistiklerine gore; 533 olarak verilen
meslek hastalig1 sayisi toplam niifusa oranlandiginda meslek hastaligi goriilme oraninin yiiz

binde 7,2 oldugu goriilmiistir.

Yine kayit dis1 galisan sayisim1 dnlemeye yonelik yasalar ve ISG kanunu kapsaminda
meslek hastalig1 bildirimi, ise giris muayenesi ve periyodik saglik taramalarinin zorunlu
kilinmast, is¢i sagliginin korunmasi ve meslek hastaliklarinin tespit edilmesinde daha saglikli

sonuclarin alinmasini saglamaktadir.

Denim kumlama isinde calisanlarin, kisa siireli araliklarla 6liim sebebi olan silikozis
hastalig1 sonucu gergeklesen 6liim olaylari, hastalifa yakalanan kisilerin ve ailelerinin yani
sira kamuoyunda da kaygiya sebep olmustur. Geg¢tigimiz aylar igerisinde, denim kumlamada
calisan Idris Oral’in silikozis hastaligindan &len 50. kisi olarak basinda yer almasi, aslinda is
giivenligi uygulamalarinin ne kadar énemli ve gerekli oldugunun toplum tarafindan da fark

edildiginin bir gostergesidir (anonim, 2012).

Mobilya imalat1 sektorii, SGK 2012 yil1 verilerine gore, 88 faaliyet grubu siralamasinda;
igyeri sayist acisindan 18’inci, ¢alisan sayisi acisindan 26’inci1 sirada yer almaktadir. Yani,
mobilya sektorii; calisma sikligi bakimindan, tahmin edilenin aksine, tiim sektorler arasinda
onemli bir yere sahiptir. Bu ¢alismada, mobilya sektoriiniin Is sagligi ve giivenligi agisindan
bulundugu durum genel olarak irdelenecektir. Tiirkiye’de mobilya iretim faaliyetinde
bulunan isletmeler arasinda kurumsal kimlik kazanmis 430 civarinda ¢alisani olan Tekirdag ili
Malkara yolu iizerinde 74.943 m? alanda kurulu bulunan, 8%-18% ile 18%-03* seklinde

diizenlenen iki vardiya ile iiretim yapan sayili firmalardan biri olan 6rnek mobilya iiretim



tesisinde, mobilya sektoriinde goriilen ve goriilme ihtimali olan hastalik yapici etkenler
tizerinde ayrmtili bir ¢alisma yapilmistir. Fabrikanin tiretim siiregleri, 4 aylik bir zaman
araliginda incelenmis ve bu siirecglerle ortaya ¢ikan baca gazi emisyonu, atik su, kati atik,
girtltl, titresim, kimyasal madde kullanimi, ahsap tozu gibi ¢evresel etkilerin insan ve gevre
sagligr iizerindeki olasi etkileri tanimlanmaya ve tespit edilmeye calisilmigtir. Ayrica igyeri
hekiminin de goriisleri alinarak, her is¢i igin tutulmus olan saglik dosyalarindan, is¢ilerin
odyometri, solunum fonksiyon ve kan testi ile akciger grafilerinden yola ¢ikarak i¢ ortamda
etkili olan ¢evresel etkilerin ¢alisan sagligina olasi bir zararinin olup olmadigi incelenmistir.
Calismada incelenen tiim ¢evresel etkiler literatiir bilgileri ile tanimlanmaya calisiimus, Is
Sagligi ve Gilivenligi mevzuati ve Cevre Mevzuatt g¢ercevesinde emisyon ve imisyon
degerlerinin ve korunma yontemlerinin uygunlugu sorgulanmistir. Boylece, hakkinda yapilan
calismalarm ¢ok smirli kaldigr sektdrlerden biri olan mobilya sektériiniin, ISG agisindan ne
durumda oldugu ortaya konulmaya calisilmis ve kiiglik isletmeler i¢in saglik ve giivenlik
sisteminin tanimlanabilmesinde kullanilabilecek bir referans kaynak niteligi tagimasi

saglanmaya calisilmistir.

Cogunlugu kiigiik ve orta biiyiikliikte isletmelerin olusturdugu sektoriin, SGK 2010 yilt
verilerine gore, verilerin gergek durumun ¢ok altinda olmasi ihtimaline ragmen, Tiirkiye’deki
88 sektor arasinda, is kazast bakimindan 19., tespit edilen meslek hastaligi bakimindan da
25.s1rada yer aliyor olmasi, sektdriin ¢alisma kosullarinin ayrintili incelenmesinin, is kazasi ve

meslek hastaliklar etkenlerinin acilen bertaraf edilmesinin zaruriyetini gostermektedir.

Mobilya sektorii, 16.04.2004 tarihli, 25494 Resmi Gazete sayili Agir ve Tehlikeli Isler
Yonetmeligi kapsaminda ‘agir ve tehlikeli isler’ grubunda tanimlanirken, 26.12.2012 tarihli
28509 Resmi Gazete sayili Is Saghigi ve Giivenligine iliskin Tehlike Smiflar1 Listesi Tebligi
geregince, Tehlikeli Isler’ grubunda tanimlanmaktadir. 6331 sayili Is Saghigi ve Giivenligi

Kanunu’nun 38.maddesinde yer alan;

1) Kamu kurumlar ile 50°den az calisani olan ve az tehlikeli sinifta yer alan igyerleri i¢in
yayimi tarihinden itibaren iki y1l sonra,

2) 50’den az calisan1 olan tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan isyerleri i¢in yayimi
tarihinden itibaren bir yil sonra,

3) Diger igyerleri i¢in yayimi tarihinden itibaren alt1 ay sonra yiirtirliige girer



hiikmii ile, elli kisiden az ¢alisan1 olan mobilya imalathanelerinde, is sagligi ve giivenligi ile
ilgili yasal zorunluluklarin, ancak temmuz 2013 tarihinden itibaren gegerli olacagi gergegi

ortaya ¢cikmaktadir.

Yukaridaki bilgiler degerlendirildiginde ¢ikan sonug; SGK 2012 istatistiklerine gore,
sayist 18.175 olarak verdigi mobilya imalathanelerinin yaklasik %98,4’{inii olusturan 17877
tanesi, 6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, ISG‘nin sistematik olarak
uygulanmasi yiikiimliliigiinden, 2013 yili temmuz ayina kadar muaf tutulmustur. Bu da,
mobilya iiretimi yapan isyerlerinin yaklasik % 99’unda ¢alisan toplam 86458 calisanin iSG
yiikiimliiliikleri kapsami1 disinda ¢aligmasi, iyimser bir tahminle, is glivenligi uygulamalarinin

igveren ve is¢inin ¢abasina bagli olmasi anlamina gelmektedir.

Bu calismada, mobilya sektoriiniin ISG acisindan bulundugu durum genel olarak
irdelenecektir. Ayrica, ¢alisan sayisi acisindan ISG gereklerini yerine getirmekle yiikiimlii
olan, Tiirkiye’de mobilya iiretim faaliyetinde bulunan isletmeler arasinda kurumsal kimlik
kazanmig sayili firmalardan biri olan 6rnek mobilya {iretim tesisinde, mobilya sektoriinde
goriilen ve goriilme ihtimali olan hastalik yapici etkenler iizerinde ayrintili bir ¢alisma
yapilmas:t planlanmaktadir. Ozellikle; iiretim siireglerinde kullanilan makinelerden
kaynaklanan giiriiltii etkisi ile olusan isitme kayiplari, ortam tozu etkisinden gelisebilen
akciger ve solunum yolu hastaliklar1 ve alerji ile toza maruz kalan kisiler i¢in deride ortaya
cikan dermatit iizerinde durulacaktir. Caligmada, Cevre Bakanligi kapsamindaki Cevre
Mevzuati cercevesinde, isletmenin dis ortamda olusturdugu kirliliklerin hastalik yapici etkileri
tizerinde de durulacaktir. Boylece, hakkinda yapilan caligmalarin ¢ok sinirli kaldig:
sektorlerden biri olan mobilya sektdriiniin, ISG agisindan ne durumda oldugu ortaya
konulmaya c¢alisilacak ve kiiciik isletmeler icin saglik ve giivenlik sisteminin

tanimlanabilmesinde kullanilabilecek bir referans kaynak niteligi tasiyabilecektir.



1. iS SAGLIGI ve GUVENLIGI

1.1 Is Giivenliginin Tarihcesi

Cetindag (2010) yapmis oldugu bir ¢alismada; hastaligin daha evrensel olmasi ve is
kazalarin1 yapilan isin geregi olarak kabul edip hafife alinmasi nedenleriyle hastaliklara
duyulan ilginin ge¢misinin daha eskiye dayandigini ve bu nedenle, Is Giivenliginin tarihinin,
meslek hastaliklar1 kavraminin olusturuldugu tarihle 6zdes oldugunu vurgulamaktadir.
Ayrica, madenlerdeki kursun zehirlenmesi ile ilgili calismalar yapmis olan Hipokrat (MO
460-370), kursun ve kiikiirdiin zehirli etkilerini ele alarak, ilk kisisel korunma araci olan deri
maskeleri yapmis olan Romali Pliny (MS 23-77), kursun zehirlenmelerinin patolojisini ve
bakir ocaklarindaki asit buharlarinin zararlarini inceleyen Yunanli doktor Galen (MS 2.yy)
orneklerini vererek, meslek hastaliklarina olan ilginin, antik Yunan‘da basladigi yoniindeki

goriisleri desteklemektedir.

Franco (1999) ise ¢alismasinda; ilk kapsamli meslek hastaliklar1 kitabinin “De Morbis
Artificum Diatriba” yazar1 ve giiniimiizde “igyeri hekimliginin babas1” olarak anilan, riskler
hakkindaki farkindaligi yiikseltmek, risklerden kaginmak ve riskleri yoOnetebilmek igin
isyerini ayrmtili olarak inceleyen ve her hastasina kapsamli sorular ydnelten Italyan klinikgi
Dr. Bernardini Ramazzini (1633-1714)’nin is ortami etkenlerinin hastalik yapici etkileri

tizerinde ayrintili caligmalar yaptigin1 vurgulamaktadir.

Berk ve ark.(2011) ise, ¢aligmalarinda Ramazzini’nin hasta muayenesi sirasinda ‘Ne is
yaptyorsun?’ sorusunun yerlesmesini saglayan ve ‘Sagligi yitirmek pahasina elde edilen
kazang, pis-kirli bir kazanctir.” sdylemini dile getiren hekim olarak tarihe gectigini ifade
etmektedirler. Boylece Ramazzini’nin c¢aligsmalari, yapilan is ile calisan sagligi arasindaki
giiclii 1liskinin ortaya konulmasi amaciyla yapilan sistematik ¢aligmalarin bir 6rnegi olarak da

gosterilebilmektedir.

Cetindag, is giivenligi tarihgesini agagidaki gibi tanimlamaya devam etmektedir: Orta
cagda bilimle birlikte ISG alanindaki ¢aligmalar da durmus, Rénesans (MS 1500-1800)
meslek hastaliklan ile ilgili ¢aligmalarin devam ettigi bir donem olmustur. Konuya iliskin
yasal diizenlemelerin doniim noktasi, Percival Pott‘un baca temizleyicilerinin kanser
hastaligina yakalanmalari izerine yapmis oldugu ¢aligmalar sonucu Ingiliz Parlamentosu‘nun

1788‘de Baca Temizleyicileri Yasast ve 1833 yilinda Ingiliz Fabrikalari Yasasinin
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cikartlmasidir. 1802¢ de ¢ikartilan Ciraklik Saglik ve Ahlak Yasasi ile ¢iraklarin horlanmasina
ve emeklerinin kotiiye kullanilmasina engel olunmaya calisilmistir. 1824° e kadar yasak olan
sendikal etkinlikler yasallasmis ve 1833’te kolelik kaldirilmistir. Is saghg ve giivenliginin
ciddi bigimde ele alinmasi ve yasal diizenlemelere gidilmesi, on dokuzuncu ylizyildan
sonradir. On dokuzuncu ylizyildan itibaren sanayi devriminin yarattigi olumsuz calisma
kosullarinin diizeltilmesinin saglanmasi amaciyla, ISG ile ilgili yasalarin hazirlanmasi ve
yaptirimlar uygulanmasi1 konusunda ¢esitli etkinliklerde bulunmuslardir. Sosyal gilivenlik
ilkeleri on dokuzuncu ylizyilda yayginlagmis, ¢esitli sigorta kurumlar1 kurulmus ve is kazalari
ile meslek hastaliklar1 sigortasi uygulanmaya baslanmistir. Diinyadaki meslek hastaliklar1 ve
is kazalarinin dnlenmesine yonelik ¢alismalarda sendikalarin katkilar1 yaninda, 1919 yilinda
faaliyetine baslayan Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) "Milletler Cemiyeti"ne bagli olarak
bu konuda 6nemli caligmalar yapmis ve 1946 yilinda ise Birlesmis Milletler ile imzaladigi
anlasma sonucu bir uzmanlik kurulusu durumuna gelmistir. Uluslararas1 Calisma Orgiitii
(ILO) ile Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve bu kuruluslarla isbirligi yapan bir¢ok kurulus, ISG
ile ilgili 6nemli galismalar yapmuslardir. Ulkemizin de iiyesi bulundugu ILO'nun kimyasal
maddeler i¢in saptadig1 "isyerlerindeki maruz kalma degerleri" ve ISG ile ilgili alinan kararlar
ve olusturulan "uluslararasi sozlesmeler" bu konudaki sorunlarin ¢6ziimiine katkilar
saglamistir.

Yukarida aktarilmaya calisilan ISG gelisim siireci, sanayi devrimi ile ivme kazanmustir.
Caligmalar, sanayilesmenin artmasiyla ¢ogalan saglik ve giivenlik tehlikelerinin paralelinde

cesitlenmis ve ¢ogalmistir.

Arseven, (2004) siireci ‘’sanayilesmedeki hizli gelisme ve isyerlerinde yeterli
onlemlerin alinmamasiyla artan is kazalar1 ve meslek hastaliklari, is saglhigi ve giivenligine

verilen 6nemi artirmistir’” seklinde ifade etmektedir.

Yilmaz (2010), 1980°1i yillardan sonra sanayilesme hizinin artmasiyla ¢alisanlarin saglik
ve gilivenlik sorunlarinin da beraberinde arttigina ve is kazalar1 yiiksek diizeyde seyrederken,
meslek hastaliklarinin gogunlugunun kayitlara bile gegmedigini ancak Avrupa Birligi’ne
giris siireciyle ISG konusundaki galismalarin hiz kazandigimi hatta Avrupa Birligi yetkilileri
tarafindan uyum konusunda en iyi goriildiigiimiiz alanlardan birinin iISG oldugunu

belirtmektedir.



1.2 iSG Kavram

Calisma ortaminda ¢alisanlarin sagligin1 olumsuz etkileyebilecek tehlikelerden galisanlari
korumak, tiretimin devamliligini saglamak ve verimliligi artirmak igin yapilan, disiplinli
calismalar olarak tanimlanan “ISG” kavrami, sanayinin ve teknolojinin gelismesine paralel

olarak giderek 6nem kazanmaktadir (Berk ve ark. 2011).

TMMOB Istanbul i1 Komisyon Kurulu (2011), ISG kavramini, tiim calisanlarin
calistiklart i yerlerinde, saglikli kalmalar ile ilgili diizenlemeleri igeren bir kavram olarak
aciklamakta ve ISG’nin 6neminin ana nedenini; yas, cinsiyet, ik ve meslek farki
gozetilmeksizin herkesin yasama hakkinin en yiiksek diizeyde garanti altina alinmasi
gerekliligi ile ifade etmektedir. Bu hak, lilkemizde yasayan tiim vatandaslar1 i¢erecek sekilde,
halen yiiriirliikte olan 09.11.1982 tarihli, 17863 Resmi Gazete sayili 1982 Anayasasi’nda ise;
‘herkes, yagama, maddi ve manevi varligin1 koruma ve gelistirme hakkina sahiptir’ hiikmii ile

temellendirilmistir.
Uyan (2008), ISG konusunun gittikce 5nem kazanmasinin genel sebeplerini;

1. Teknik zorunluluklar,

2. Ekonomik zorunluluklar ve

3. Sosyal zorunluluklar
seklinde ii¢ baslikta degerlendirirken, iilkemizdeki ISG ile ilgili uygulamalarda karsilasilan
sorunlar1 da su sekilde siralamaktadir:

1. Isyerlerinin yapisindan kaynaklanan sorunlar

. Yasal diizenlemelerden kaynaklanan sorunlar
Istatistiksel verilerden ve arastirma sonuglarindan kaynaklanan sorunlar

2
3
4. Orgiitlenme ve koordinasyon yetersizliginden kaynaklanan sorunlar
5. Egitimle ilgili sorunlar

6

Kazalardan sonra ortaya ¢ikan sorunlar.

Yilmaz (2009) yapmis oldugu bir ¢alismada her yil 335 bini 6liimle sonuglanan 250
milyon is kazasi oldugunu; toksik materyal ve siiregler sebebiyle olusan 160 milyon
hastaliktan her yil bir milyon insan 6ldiiglinii belirtmekte, tehlikeli sanayilerde {iretimin

kiiresellesmesinin; istihdam bigimleri, sendikalasma diizeyi, ¢aligma saatleri, is giivencesi,



sosyal giivenlik, kayit dis1 isttihdam ve iicret gibi diger calisma kosullartyla da baglantili
olarak, diinyada ISG diizeyini olumsuz etkiledigini ifade etmektedir. Béylece ISG kosullarina
uygun caligma ortamlarinin saglanmasinda tek aracin teknik diizenlemeler olmadigi, iilke
bazinda alinabilecek ¢esitli diizenlemelerle ¢alisma hayatinin iyilestirilmesinin de 6nemli

oldugunu ortaya koymaktadir.

1.2.1 is saghg kavram

Fliziin (2008) c¢alismasinda; ‘Kisinin ¢alisma kosullarindan dogabilecek tehlikelerden
arinmis veya bu tehlikelerin en azindan asgari diizeye indirildigi bir ¢evrede huzurlu bir
sekilde yasayabilmesi’ seklinde tanimlanan Is Sagligi kavrami agisindan Snemli olan
noktanin viicudun beden olarak saglikli olmasi anlamina gelmedigini, yogun is diizeninin

olumsuz etkileyebilecegi ruh sagliginin da korunmasini gerektirdigini ifade etmektedir.

Quinlan ve ark. (2010), isle ilgili olan yaralanma ve hastaliklarin 6zellikle is¢inin kendisi
ile ilgili olmak {izere, tiim iilkeler ve yoneticiler i¢in sendikal ve kanuni agidan biiyiik bir

zorluk ve ciddi bir sorun oldugu vurgulanmaktadir.

Yapilan a¢iklamalardan yola ¢ikilarak, is sagligini etkileyen iki kavramdan bahsedilebilir.

Bunlar; Is Kazasi ve Meslek Hastalig1 kavramlaridir.

1.2.2 i giivenligi kavram

Is Giivenligi kavramu ile ilgili cesitli tanima rastlanmakla beraber sdz konusu tanimlarm
hepsinin igerigi anlam olarak cok benzerdir. Bu tanimlardan, Dizdar (2008) tarafindan

toparlanmis olanlar1 asagida verilmistir:

1. s Giivenligi, isyerindeki calisma kosullarmin saglik ve giivenlik icinde olmasini temin
eden ve sonucunda is kazalar1 ve meslek hastaliklarini azaltan bir bilimdir.

2. s Giivenligi, isin yapilabilmesi ve yiiriitiimii ile ilgili olarak olusan tehlikelerden ve
sagliga zarar verebilecek kosullardan korunmak, daha iyi bir ¢alisma ortami saglamak
icin yapilan sistemli ¢aligmalardir.

3. Is Giivenligi, isyerinde ¢alisanlarin isin yapilmasi ile ilgili ortaya ¢ikan tehlikelerden,
bedensel ve ruhsal olarak zarar gormemesi i¢in alinmasi gerekli hukuki, teknik ve tibbi

onlemleri saglamaya yonelik ¢aligmalardir.



4.

Is Giivenligi (hukuki agidan), isin yapilmas sirasinda iscilerin karsilastigi tehlikelerin
ortadan kaldirilmas1 veya azaltilmasi konusunda, esas olarak igverene, kamu hukuku
temelinde getirilen yiikiimlere iliskin hukuk kurallariin biitiiniidiir.

Is Giivenligi, is kazalarini, meslek hastaliklarini, yanginlari ve (sanayilesme hastalig
diyebilecegimiz) insan bunalimlarini ortadan kaldirmak ya da en az diizeye indirmek
amaciyla alinmasi gereken 6nlemlerin tlimiidiir.

Is giivenligi kaza olduktan sonra konuyu ele alan degil, kaza olasiliklarmn1 ortadan

kaldirmaya yonelik ¢alismalar yapan teknik bir bilimdir.

Sahidi (2007), akut tehlikelerin genellikle giivenlik problemleri ile iliskili oldugunu,

kronik tehlikelerin ise genellikle saglik tehlikesi ile iligkili oldugunu 6ne siirerek saglik ve

giivenligin birbiri ile iliskisini tanimlamaktadir.

1.3 is Sagh@ ve Giivenliginin Amaci

Tozkoparan ve ark.(2011), ISG’nin hedeflerini; sifir risk, sifir is kazasi, sifir meslek

hastaligi ve tam giivenli bir is ortami olarak gruplandirmakta ve hedefler dogrultusunda

[SG’nin sagladig: faydalari ise su sekilde siralamaktadirlar:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Calisanlar icin saglikli ve giivenli bir ¢alisma ortami olusturulur,
Calisan memnuniyeti saglandig: i¢in tiretim kalitesi ve verim artar,
Firma karlilig1 artar,

Is kazas1 ve meslek hastaliklarindan dolay: ortaya ¢ikan kayiplar azalir,
Kalifiye eleman sayis1 artar,

Calisanlarin ve toplumun yasam kalitesi artar,

Calisma barisina ve kalkinmaya katkida bulunur,

Rekabeti artirici rol oynar.

Fiisiin (2008) ISG’nin temel amacini; calisma yasaminda calisanlarin sagh@ina zarar

verebilecek hususlarin 6nceden belirlenerek gereken dnlemlerin alinmasi, rahat ve giivenli bir

ortamda caligmalarinin saglanmasi, is kazalar1 ve meslek hastaliklarina karsi ¢alisanlarin

psikolojik ve bedensel sagliklarinin korunmasi seklinde tanimlamaktadir.



TMMOB istanbul il Komisyon Kurulu (2011), ISG’nin temel amacimin, insanlarmn

saglikl1 bir yasam siirmesi i¢in uygun ortam saglamak oldugunu ifade etmektedir. Is giivenligi

kavrami i¢in yapilmis olan tammmlar bu amagcla ilgilidir. Is Giivenligi kavrami; ¢alisma

ortamindaki calisanin sagligr ve refahi seklinde de tanimlanabilmektedir. Bu tanimlar

degerlendirildiginde, ISG'nin temel hedefinin, ¢alisanin saghgnin korunmasi oldugu

goriilmektedir.

Dizdar (2008); is glivenliginin amacini; ¢alisanin korunmasi, tiretim giivenliginin

saglanmasi, isletme giivenliginin saglanmasi seklinde ii¢ temel baslikta incelemekte ve Is¢i

saglig1 ve is glivenligi anlayisinin yukaridaki genel amaglarinin haricinde olanlari ise su

sekilde siralamaktadir:

a)
b)

c)

d)

f)

9)

Is ile ¢alisanlar arasinda uyum saglanmasi.

Olusan saglik zararlarinin ve meslek hastaliklarinin tespit edilip tedavi gereklerinin
karsilanmasi.

Karsilagilan zararlarin derecelerinin objektif ve bilimsel yollarla belirlenip
degerlendirilebilmesi.

Biitiin is kollarinda calisanlarin tibbi, fiziksel ve ruhsal ihtiyaclar1 agisindan ¢alisma
kosullarinin en iist seviyeye ¢ikartilabilmesi.

Isyeri ortaminda sagliga zarar verebilecek etkenlerin hijyenik énlemlerle ortadan
kaldirilmasi.

Isletmelerde yeterli giivenlik tedbirleri alarak isletmenin yan sira is gérenlerin de
korunmasi.

Muhtemel kazalarinin engellenerek verimin arttirilmasi.

1.4 is Kazas1 Kavram

Akman ve ark.(2012), is kazasinm1 “belirli bir zarar ya da yaralanmaya neden olan,

beklenmeyen, 6nceden planlanmayan bir olay” seklinde tanimlamaktadirlar.

WHO ise is kazasmni, “Onceden planlanmamis ve cogu zaman, kisisel yaralanmalara,

techizatin zarar gOrmesine, tUretimin bir slire durmasina yol agan olaydir.” seklinde

tanimlamaktadir (anonim, 2012).
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6331 sayili Is Saghig1 ve Giivenligi Kanununa gore ise is kazasi “isyerinde veya isin
yiiriitiimii nedeniyle meydana gelen, 6liime sebebiyet veren veya viicut biitiinliiglinii ruhen ya

da bedenen 6zre ugratan olay” olarak tanimlanmaktadir (anonim, 2012).

SGK istatistiklerine gore, her yedi dakikada bir is kazas1 olmakta, her 10,8 saatte bir
calisan hayatin1 kaybetmekte ve her 5,5 saatte ise; bir is¢i siirekli is goremez sekilde sakat
kalmaktadir. En yiiksek is kazasi orani ise; toplam igyeri sayisinin %98’ini olusturan ve
50°den daha az is¢i calistirilmas1 nedeniyle 4857 sayili Is Kanunu kapsaminda, ISG Kurulu
olusturma, isyeri hekimi, is giivenligi uzmani, isyeri hemsiresi veya saglik memuru ¢alistirma

zorunluluklarin olmadigi, kiiglik isletmelerde goriilmektedir (anonim, 2012).

Ford ve ark. (2011) yapmis olduklari bir ¢alismada; isyeri kazalarinin, yaralanmalarin ve
hastaliklarin isletmeler i¢in gliniimiizde de dnemli bir sorun oldugunu, ABD’de 2008 yilinda
5200 kisinin is kazasi sonucu 6ldiiglinii belirtmektedir. Ayrica, mesleksel tehlikelere ¢ok
yakin durumda bulunan galisanlarin igyeri giivenligi yonetimine dahil edilmesinin oldukca

yararli alacagini ifade etmektedirler.

1.5 Meslek Hastaliklar1 Kavrami

Yilmaz (2006); Iscinin calistirildig: isin niteligine gore tekrarlanan bir sebeple veya isin
yiriitim sartlar1 yliziinden ugradigi gecici veya siirekli hastalik, sakatlik veya ruhi ariza

halleridir, seklinde tanimlamustir.

Meslek hastaligr ile ilgili literatiirde ve ilgili mevzuatta ¢ok tanima rastlanmaktadir.
Yapilmis olan tiim tanimlar degerlendirildiginde meslek hastaliklarinin is1 yapis bi¢iminden,
calisgma kosullarindan, is¢inin kullandigi kimyasal maddelerden, ara¢ ve gereglerden ve

is¢inin isledigi malzemeden kaynaklandig1 soylenebilir.

Ford ve ark.(2011); bir calisanin giivenliginin organizasyonun yapisindan bagimsiz
olarak, diger mesleklere gore daha biiyiik tehdit altinda olabilecegini; ge¢miste mesleksel
yaralanma riskinin c¢alisanin tutum ve aligkanliklar1 temelinde degerlendirildigini, mevcut
calismalarin ise kisinin meslek 6zelliklerinden bagimsiz olarak dlgiilen mesleksel tehlikelerle
ilgili oldugunu ifade etmekte; calisanin mesleksel roliiniin, beklenileni yapmasi ve yaptigi isin

dogasinda bulunan tehlikeler 6l¢iisiinde genisletilebilecegini vurgulamaktadirlar.
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Simsek (2012), gelisen teknolojiyle birlikte her gecen giin yeni kimyasalin kullanima
girmesi ile mesleki risk faktorlerinin sayisinin giderek arttigini, bilinen 100.000’in {izerinde
kimyasal maddeden birka¢ bininin alerjen, 700’den fazlasinin kanserojen oldugunu
belirtmektedir. Ayrica, mesleki biyolojik risk etmenleri sayisinin da 200’iin iizerinde
oldugunu, elliden fazla fiziksel risk faktoriiniin, 20’den fazla ergonomik sorunun calisanlarin
sagligini tehdit ettigini bildirmekte ve calisanlarda goriilen meslek hastaliklarini sekil 1.1°de

de gosterilen ti¢ grupta degerlendirmektedir:

1. Toplumda goriilen genel hastaliklar, ¢alisan niifusta da en sik goriilenleridir.
2. Isle ilgili hastaliklar sayisal olarak ikinci sirada yer alir.

3. En az goriilmesi gereken ise meslek hastaliklaridir.

100%
Meslek Hastaliklari
80% . .
Isle ligili Hastaliklar
60%
B Genel Hastaliklar
40%
20%
0%

Sekill.1 Cahsanlarda goriilen hastaliklar (Simsek, 2012)
S6z konusu kaynakta; Meslek Hastaliklar1 “zararli bir etkenle bundan etkilenen insan
viicudu arasinda, calisilan ise 6zgii bir neden-sonug, etki-tepki iligkisinin ortaya konabildigi

hastaliklar grubu” olarak tanimlanmaktadir.

26.06.20120 tarihli, 26200 Resmi Gazete sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanunun 14 iincii maddesinde meslek hastalii; ‘sigortalinin g¢alistigi veya yaptigi isin
niteliginden dolay1 tekrarlanan bir sebeple veya isin yiirlitim sartlar1 yliziinden ugradigi gegici
veya slirekli hastalik, bedensel veya ruhsal oztrliiliik hali’ olarak tanimlanmistir. Tanimlardan
da anlasilacagi gibi, meslek hastaliklar1 etkeni belli hastaliklardir. Meslekle spesifik veya
giiclii iliski gosterirler ve ¢ogu zaman nedensel faktor tektir. Kendilerine 6zgii klinik tablolari
vardir. Aym1 kanunda; ‘sigortalinin ¢alistigr isten dolayr meslek hastaligina tutuldugunun

kararina varilabilmesi igin; Kurumca yetkilendirilen saglik hizmet sunuculari tarafindan

usuliine uygun olarak diizenlenen saglik kurulu raporu ve dayanagi tibbi belgelerin
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incelenmesi, kurumca gerekli gortildiigii hallerde, isyerindeki ¢alisma sartlarini ve buna bagh
tibbi sonuglarini ortaya koyan denetim raporlart ve gerekli diger belgelerin incelenmesi,
sonucu Kurum Saglik Kurulu tarafindan tespit edilmesi zorunludur.’ ifadesi kullanilmaktadir.

Simsek (2012), Isle ilgili hastahklar ise, isyerinde var olan bir¢ok nedensel faktor ve
bagka risk faktorlerinin birlikte rol oynadigi, kompleks hastaliklar olarak tanimlamakta ve
hastalik etkeninin igsyerinde olmasinin zorunlu olmadigini belirtmektedir. Ayrica, yapilan isin
hastaliga neden oldugunu, agirlastirdigini, hizlandirdigin1 ya da alevlendirdigini belirtmekte
ve boylece calisanin ¢alisma kapasitesinin azalabilecegini 6ne stirmektedir. Ayni olguda ayni
sonuglar farkli nedenlere bagli olabilecegini, Isle ilgili hastaliklarin meslek hastaliklarina gore
daha sik ve isciler kadar genel toplumda da goriilebilecegini de ileri slirmektedir. Asagida,
Simsek tarafindan diizenlenen sekill.2’ de, meslek hastaliklar1 ve isle ilgili hastaliklara yol

acan faktorler gosterilmektedir.

Lg:yerindskfi_ t_(l)(zlalr
biyolojfik ergonomik, | M— MESLEK
psikososyal HASTALIKLARI

risk faktorleri

Kisisel ve diger i$LE ILGILI
risﬁ?‘\érket%?lleri HASTALIKLAR

Sekil 2.2 Meslek hastaliklari-isle ilgili hastaliklar (Simsek, 2012)

Ozdemir ve ark(2009), meslek hastaliklarinin genel 6zelliklerini:

1. Kendine 6zgii bir klinik tablo
2. lyi belirlenmis bir hastalik etkeni
3. Hastalik etkeni veya metabolitin biyolojik ortamda bulunusu

4. Hastaligin deneysel olarak olusturulabilmesi

13



5. Hastaligin s6z konusu meslek caligsanlar1 arasinda insidansinin yiiksek olusu olarak
tanimlamaktadirlar.

Tespiti ve teshisinin halen ciddi bir sorun oldugu meslek hastaliklarinin goriilme
sikliginin tim AB iilkelerinde ve diinyada %5-13 arasinda olmasina ragmen, Tiirkiye'deki
oranin yiiz binde 6-9 arasinda kaldigin belirten Bozkir (2012), yillik 20 binden az olmayacak
sekilde meslek hastaligi bildirimi yapilmasi gerekmekte iken is sagligi konusundaki yasal
bosluklardan dolay1r meslek hastaliklar1 bildirimi ya da kayitlara gegmemesi siirecindeki
kontrolsiizliikkler nedeniyle, son {i¢ yilda bildirilen meslek hastaligina yakalanan kisi sayisinin
ancak 600’de kaldigin1 bildirmektedir. Cizelge 1.1°de, Pala (2010)’un bir ¢alismasinda yer
verdigi, 2008 yilina ait meslek hastaliklar1 istatistiklerinin hastalik grubuna ve verilmis tant

sayisina gore dagilimi verilmistir.

Cizelge 1.1. 2008 yilina ait meslek hastaliklar istatistiklerinin hastalik grubuna ve verilmis tani
sayisina gore dagilim (Pala, 2010)

Uzmanhk . - . | Mesleki
Grubu Say1 [Oran | Tani Grubu Mesleki | Mesleki Siiphesi Degil
Pnémokonyozlar 100 47 1
KOAH 5 4 2
Gogiis
Hastaliklarive | 228 [3706 | ASUM 17 24 13
Thc Diger akciger hastaliklari 4 5 5
TBC 1
Kursun etkilenmesi veya 141 33
intoks.
i¢c Hastaliklar 203 | 339 |Diger kimyasal ajanlara 7 4
bagli etkilenme*
Diger dahili ve
enfeksiyon hast. 2 1 15
Isitme kayb1 36 40 9
Kbb 85 14% $- . y
Hastahklari Rinit 1
Néroloiik Noropatiler 13 4
oroloji
Hastalljklar 18 | 3,00% | serebellar send, 1
serebellar atrofi
Lékomotor Diskopatiler 7
Sistem 9 | 1,00%
Hastaliklar: Eklem Hastaliklar1 1
Cilt Hastaliklar1 | 5 1,00% [ Dermatit 2 3
Mesleki Patoloji 66 |11,00% 66
Saptanmadi
Toplam 614 325 173 116
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1.5.1 Meslek hastaliklarinin simiflandirilmasi

WHO, meslek hastaliklar1 bildirim sisteminin tam olarak olusturulmadig: tlkeler icin
kullanilabilecek olan, meslek hastaliklarinin siniflandirilmasi ve kodlama sisteminin yer aldigi
bir bildiri yaymlamistir. Bu bildiri; meslek hastaliklarinin siniflandirilmasimin baslica iki
amacla yapildigim varsayar. Bunlar; ISG gdzetim bildirimi ve tazminattir. Aym zamanda,
meslek hastaliklart ile ilgili milli istatistiklerin uygunlugu ve kiyaslanabilirliginin yeterli
diizeyde yapilabilmesi i¢in meslek hastaliklar1 ile ilgili bir kodlama sistemi ve
siiflandirmanin olmas1 gerektigini ileri slirmiistiir. Ayrica meslek hastaliklarinin sadece
hastaligin kendisi ile ilgili olmadigini, hastalik bilesenleri ve maruziyet iliskisi ile daha iyi
karakterize edilecegini bildirmektedir. Bu yiizden yapilan siniflandirmaya neden olan etken ve
tibb1 tanit da siniflandirilmaya dahil edilmistir. Bu yontemle meslek hastaliklar1 4 gruba

ayrilarak siniflandirilmistir (WHO, 2012).

1. Ajanlardan kaynakli hastaliklar:
a) Kimyasal ajanlardan kaynaklanan hastaliklar
b) Fiziksel ajanlardan kaynaklanan hastaliklar
c) Biyolojik ajanlardan kaynaklanan hastaliklar
2. Hedef organa gore hastaliklar:
a) Mesleki solunum hastaliklar
b) Mesleki cilt hastaliklar
C) Mesleki kas iskelet sistemi hastaliklari
3. Mesleksel kanserler

4. Digerleri

Meslek Hastaligi ile ilgili yapilan diger bir siniflandirma ise su sekildedir (anonim, 2012):

A grubu; Kimyasal nedenlerle olan meslek hastaliklar1
B grubu; Mesleki deri hastaliklari
C grubu; Pnémokonyoz ve diger solunum yolu hastaliklart
D grubu; Mesleki bulasict hastaliklar
E grubu; Fiziki etkenlerle olan meslek hastaliklari
Meslek Hastaliklarina yol acan etkiler ile ilgili olarak Fisek (2012) tarafindan

yayinlanan, Hunter’in yapmis oldugu gruplama ise asagidaki gibidir:
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Meslek hastaligina yol agan kimyasal etkenler
Agir metaller

Aromatik ve alifatik bilesikler

Gazlar

Meslek hastaligina yol agan fiziksel etkenler:
Girtlti ve sarsint1

Tozlar

Sicak ve soguk ortamda calisma

© o N o g~ w D P

Diisiik ve yiiksek basingta ¢alisma

[EEN
o

. Radyasyon (iyonize olan ve olmayan)

[EEN
[EEN

. Meslek hastaligina yol acan biyolojik etkenler

[EEN
N

. Bakteriler

[EEN
w

. Virtsler

[EEN
N

. Meslek hastaligina yol agan psiko-sosyal etkenler

Sonmez ve ark. (2009) calismalarinda, imalat sektoriinde fiziksel ¢evre kosullarinin,
ISG’yi, verimliligi ve is kalitesini dogrudan etkiledigini belirtmektedirler ve calismalarinda bu
faktorleri genel olarak; aydinlatma, giiriiltii, titresim, hava sartlari, toz, gaz ve buharlarim

kapsayan fiziksel ¢evre faktorleri seklinde tanimlamislardir.

1.6 ISG Uygulamalarinin Sagladigi Yararlar

Kocabast (2011) calismasinda, ISG’ye 6nem verilmedigi takdirde is kazalar1 ve meslek
hastaliklarinin artacaginin rahatlikla sdylenebilecegini, ve bundan da en fazla etkilenenlerin,
is gorenler olacagini, ILO verilerine gore diinyada her yil 250 milyondan fazla is kazasi
oldugunu, isyerlerindeki sagliksiz durumlar ve zararli maddeler ile temas yiiziinden her yil
160 milyon is gorenin hastalandigini, 1.2 milyonu askin is gorenin de meslek hastaliklar1 ya
da is kazalar1 yiliziinden hayatini kaybettigini, dolayisiyla, kiiglik veya uluslararasi bir kurulus
da olsa her isyerinin; c¢alisanlari, aileleri ve bu nedenle de toplumun sagligini koruma
konusunda o6nemli sorumluluklarinin oldugunu ve duyarlilik tasimak zorunda oldugunu

bildirmektedir.

Yilmaz (2009), ISG uygulamalarmin etkisini, Is Kazasi-Meslek Hastalig1 (IK-MH) olarak
tanimladigi, gegici ve siirekli is gérememezlige neden olan is kazalari ve meslek hastaliklar

sayisindaki degisimi, Tilkelerin gelismislik diizeylerine gore gruplayarak incelemistir.

16



Calismasinda olusturdugu gruplar bazinda, IK-MH sayisindaki degisiklikler temelinde ISG

uygulamalarinin yararini inceledigi ¢alisma sonuglar1 asagida verilmektedir:

a) Endiistrilesmis Ulkeler: Ingiltere’de IK-MH son yillarda devamli diisiis igerisindedir.
1997 yilinda iilkede toplam 167.251 IK-MH kayda gecmisken, yillar boyunca azalarak
2005°te 151.084’e diismiistiir. Almanya’daki diisiis daha carpicidir. 1997 yilinda 1.598.972
mesleki kaza vakasi olurken, 2005’te 1.029.520°e diismiistiir. ABD’de ise, 2001 yilindan
sonra goriilen ciddi azalmada hesaplama yonteminin payr bulunmakla birlikte; gerek 2001
oncesi gerekse 2001 sonrasi dénemde IK-MH’nin diisiis i¢inde oldugu goriilmektedir.
Japonya’da 1997°de 154.490 IK olurken 2006°da rakam 121.520’e diismiistiir. Avustralya’da
ise 1997°de 134.319°den 2004°te 106.854’¢ inmistir.

b) Gelismekte Olan Ulkeler: IK-MH sayilaria bakarak gelismekte olan iilkeler, gelismis
tilkelere olan uzakligina gore “cevre lilkeler” ve “uzak iilkeler” olarak iki gruba ayrildiginda
iki farkli egilim goze ¢arpmaktadir. Digerlerine gore daha dnce sanayilesmeye baglayan ¢evre
iilkelerde (Meksika, Portekiz, Kanada gibi) IK-MH’lar1 kararsiz bir seyir izlemektedir.
Kanada’da IK-MH 2000 yilina kadar artmis (393.384), 2005°te 339.027ye kadar gerilemistir.
Portekiz’de 2001°de 187.416°dan 2004°te 171.343’e diismiistiir. Meksika’da 2003 yilinda
360.211°e dustiiyse de 2006°da 389.155’e¢ c¢ikmistir. Fakat bu sayr 1997°deki rakamin
(428.873) oldukga altindadir. Ispanya’da 677.138°den 2006°da 934.743 yiikselmistir.

¢) Endiistri merkezlerinden uzak ve gorece daha yeni sanayilesmekte olan Uzakdogu,
Giiney Amerika ve Kuzey Afrika iilkelerinde ise, IK-MH sayilar1 her gecen yil artmaktadir.
Bu gruptaki bazi iilkelerin 1999°dan 2009’a kadar gegen 10 yillik gelisim siirecleri ise
sOyledir: Tayvan’da 25.271°den 37.348’e; Tayland’da 52.025’den 58.529’a; Singapur’da
3741°den 9031’e; Tunus’ta 34.576’den 43.317’e; Arjantin’de 309.919°dan 382.181’a;
Estonya’da 2681°den 3651°e; Letonya’da 1435°ten 1716’ya; Izlanda’da 766’dan 1625’¢
c¢ikmistir. Polonya, Sili ve Litvanya’da 2000’li sayilara kadar diisse de, tekrar artmaya

baslamistir.

d) Baz1 iilkelerin istatistikleri ise yetersizdir. Ornegin Misir’la ilgili olarak yer alan
veriler 50°den fazla is¢i istihdam eden isletmeleri kapsamaktadir. Gelismekte olan iilkelerde
ekonomilerin agirlikla KOBI’lerden olustugu ve is kazalarinin daha ¢ok KOBI’lerde oldugu

g0z Oniline alinirsa, kaza sayis1 daha fazla olabilir. Pakistan, Endonezya Brezilya, Uruguay,
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Giliney Afrika gibi bazi iilkelerdeki veriler yetersizdir. Son yillarda endiistrilesmis iilkelerde is
kazalarinin hizli azalisinda, etkin ISG uygulamalari rol oynamustir. Bununla birlikte,
istthdamda sanayinin paymin kiiciilmesi tehlikeli sektorlerdeki iiretimin diger iilkelere

kaydirilmasinin da azalmada etkisi oldugu tahmin edilmektedir.

Demirtas (2006), Is Saghig1 ve Giivenligi Yoénetim Sistemlerinin faydasini su sekilde
aciklamaktadir: Is kazalar1 ve meslek hastaliklar: sonucunda kars: karsiya kalinan maliyetleri
en alt seviyelere indirilmesi Oncelikle akla gelen faydasidir. ABD’de yapilan bir arastirmaya
gore is kazalarina yonelik olarak sistemli yaklasimlar neticesinde dort yil igerisinde meydana
gelen is kazalarinda % 25 azalma oldugu tespit edilmistir. Kazalarin azalmasinin nedenlerinin
basinda, isverenlerin iSG programlarinmn faydalarina inanip bu programlarin uygulanmasinda
kolaylik saglamak iizere en alt seviyedeki isciden veya ustabasindan proje yoneticisine kadar

herkesin bu konuda egitim almalarinin geldigi ifade edilmistir. Ayrica;

a) Rekabet bariyerlerini agsmak,

b) Karlilig1 arttirmak,

c) Istenmeyen olaylardan kaynaklanan kayiplar azaltmak,

d) Isgiiciiniin idamesini saglamak,

e) ISG calismalarmi yiiriiyen islere (makine ekipman alimlari, proses tasarimi, iiretim,
satig) entegre ederek kaynak optimizasyonu saglamak,

f) YoOnetimin taahhiidii ve gerekli 6zenin gosterildigini topluma ispat ederek imaji
giiclendirmek, ISG performansin yiikselterek; motivasyon ve katilimi arttirmak,

g) Yeni olusturulan ya da giincellestirilen ulusal yasalara ve diinya standartlarina uyum
sliresini ve maliyetini azaltmak,

h) Paydaslarimin (¢alisanlar ve aileleri, toplumun, tedarikgiler, miisteriler, hissedarlar)

yiikselen biling diizeyinden kaynaklanan istek ve beklentilerini karsilamaktir.

1.7 Cevre Yonetimi ve ISG

Cevre Yonetimi, dogal kaynaklarin korunmasi amaci ile insanin ¢evre tizerindeki etkisini
ve insan ¢evre arasindaki etkilesimi kontrol etmek olarak tanimlanmaktadir (anonim, 2013).
Tanimdan da anlasilacagi iizere doganin korunabilmesi insan faaliyetlerinin kontrol altina
alinmasi ile ilgili iken insanin kendisinin de dogadan etkilenmesi s6z konusudur. Bdylece,

insan sagliginin korunmasi yontemini, ¢aligma ortamlarinda calisanin yapilan isten zarar
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gdrmesinin engellenmesi seklinde ortaya koyan ISG uygulamalar1 yalnizca teknik ve tibbi bir
calisma olarak ele alinamaz. TMMOB Istanbul 11 Koordinasyon Kurulu (2011) yapmis oldugu
caligmada, iscilerin beslenme, barinma olanaklari, dogal g¢evrenin yasanabilir olmasi, is
giivencesinin olmasi, sendikalasma hakki gibi pek c¢ok konunun isgilerin sagligimmi ve
giivenligini dogrudan etkiledigini belirtmektedir. Bu durumda, igyerinde ‘calisan’ olarak
tanimlanan insanin sagligi, sadece igyerindeki kosullara bagli olmamaktadir. Calisanin i¢inde
bulundugu c¢evrenin de saglikli olmasi, is¢i saghiginin kapsamina girmektedir. Calisma
ortaminda, calisanin saglhig ve refahi olarak tanimlanan kavram, ISG calismalari ile temin
edilirken, isin dis ¢evreye verdigi etkilerin de saglik boyutunun degerlendirilmesi onemli
olmaktadir. Cimento fabrikalar1 6rneginde gortldiigi gibi, tretimden kaynakli serpinti veya
emisyonlarinin, sadece fabrika calisanini degil, yakin c¢evresindeki insanlar da dahil olmak
lizere tlim canlilara, yer istii su kaynaklarina, ve tarim {irlinlerine zarar verdigi gergegi
bilinmektedir. Bu yiizden, is giivenligi sorunlarina mihendislik yaklagiminda, {iretim
stireglerinden kaynakli emisyonlarin engellenmesi de bakis agisinin temelinde yatmaktadir.
Buradan da anlasilacag iizere, calisanin sagligim korumak amaciyla ISG alaninda alinan
Onlemler ayn1 zamanda, ¢alisma alanma yakin olan tiim dogal kaynaklarin kirlenmesi ve
cevrede yasayan insanlarin hastalanma etkilerinin ortadan kaldirilmasini saglayacagindan,

¢evre bilimi agisindan da 6nemli olmaktadir.

T.C. 1982 Anayasasi’nin 56. maddesi; “Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama
hakkina sahiptir. Cevreyi gelistirmek, ¢evre sagligini korumak ve ¢evre kirlenmesini 6nlemek
Devletin ve vatandaslarin 6devidir.” seklinde diizenlenmistir. Boylece temiz ¢evrede yasama
hakki ve g¢evre kirliliginin dnlenmesi konusu Temel Haklar ve Odevler bashifma girecek

kadar 6nemli oldugu anlasilabilmektedir.

Uretim kosullar;, i¢c ortamda oldugu kadar c¢alisma alan1 disinda da kirlilik
olusturdugundan ve giiniimiizde ¢evre kirliliginin temelinde endiistriyel atiklar oldugundan,
cevre kirliligi ile iiretim kosullar1 arasinda direkt bir iliskinin oldugu ortadadir. Bu yiizden
isletmeler, sadece i¢ ortam Olgiimleri acisindan degil, Cevre Mevzuati kapsamina giren baca
gazi emisyon degerleri, kat1 atik cinsi ve miktari ile atik su parametreleri agisindan da denetim

altinda tutulmaktadirlar.

Nemli (2000-2001) ¢alismasinda, ¢evre sorunlarinin uluslararas: diizeyde dikkati ¢ekmesi

ve bu konuda ¢6ziim arayislarmin 1972 yilinda diizenlenen Stockholm Konferans: ile
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basladigini, 1987 yilinda Birlesmis Milletler Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu
tarafindan yayinlanan Ortak Gelecegimiz Raporu'nda detayli bicimde ele alinan
‘Stirdiiriilebilir Kalkinma’ kavraminin ¢evreyi koruma yoniindeki ¢abalarin somut adimlarla
ilerlemesine olanak sagladigini, gevre bilincinin isletmeler diizeyinde olusumunda ise
Milletleraras: Ticaret Odasi'nin 1991 yihinda yayinladig: Siirdiiriilebilir Kalkinma Is Bildirisi
ile, Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada'da g¢evreyi korumak amaciyla bir araya gelen
cesitli gruplarin veya sirketlerin yayinladigi CERES Prensipleri, Uglii Sorumluluk ilkeleri gibi

rehber niteliginde bildirilerin 6nemli rol oynadigini ifade etmektedir.

Sanayilesme ile beraber gelistirilen Kalite Yonetim Sistemleri gelisim siirecinde ¢evrenin
korunmas: yéniindeki uygulamalar, ISG uygulamalar ile iliskilendirilmistir. Bu yiizden,
Cevre Bilimi ile ISG uygulamalarinm ortakligmnin yasal siirecinin anlasilmas1 Toplam Kalite

Yonetimi siirecini tanimlamakla saglanabilir.

Tiirkiye’de 1980°li yillardan itibaren artan sanayilesmenin, ISG uygulamalarin1 bir
ihtiyac haline getirdigini ve 1986 yilindaki pazar arastirmalari, uluslar arasi pazarlarda her on
alicidan sekizinin fiyatin yaninda kaliteyi de Onemsedigini ifade eden Tiiziin (1994)

calismasinda, komplike bir is olarak tanimladig kalite giivence ile;

Kalitede stireklilik,

Fiyat, kalite ve temrinde rekabet firsati,

Miisteri glivenini kazanma,

Sistemin olusturulmasi ile kalite muayene kapsaminin giderek daraltilmasi,
Yiiksek verim,

Cagdas bir ¢alisma ortami,

N o a ~ w e

Yiiksek motivasyon saglandigin1 vurgulamaktadir.

Demirtas (2006); giiniimiizde Kalite Yonetimi konusunda EN ISO 9001 Kalite Ydnetim
Sisteminin yayimlandigi tarihten itibaren en fazla ilgiyi ve uygulama alanini bulan
milletleraras1 standart haline geldigini ve s6z konusu Kalite Yonetim Sisteminin, Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii tarafindan TS EN ISO 9001:2000 adi ile verildigini belirtmektedir.
Ayrica, her tiirli organizasyona uygulanabilen TS EN ISO 9000 Kalite Yonetim Sistemi

Standardi, bir kurulusun kisilere sundugu hizmetlerin olusumunu etkileyen tiim siireglerini
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kalite gilivencesi altina alan ve bunun siirekliligini sart kosan bir standart oldugunu, Cevre,

HACCP ve OHSAS gibi diger yonetim sistemleri ile kolayca uyum sagladigini belirtmektedir.

1.7.1 Cevre yonetim sistemleri ve ISO 14001

Nemli (2000-2001), gevreyle ilgili ¢abalarini sistematik hale getirmek, belirli hedefler
koyup bunlara ne o6l¢iide ulasildigini belirlemek ve diizeltici Onlemler almak isteyen
isletmelerin gevre yoOnetim sistemlerini olusturma ve belgelendirme yoluna gittigini
belirtmektedir. Ayrica, ¢evreye biiylik zararlar veren pek ¢ok kaza ve felaketin nedenlerinin
arastiriilmasindan elde edilen sonucun, etkin ¢alisan bir yoOnetim sisteminin olmasi
durumunda veya var olan sistemin diizgiin islemesi s6z konusu kazalarin ger¢eklesmeyecegini
ifade etmektedir. Dolayisiyla isletmelerde gevre yonetim sistemlerinin olusturulmas: ve etkin
isleyisinin saglanmasi, ¢evre kirliliginin azaltilmasi ve is¢i saghg ile giivenliginin saglanmasi
cabalarinda ¢ok onemli bir yer tutmaktadir. Nemli, isletmelerin ¢evre yonetim sistemlerini
olustururken,

1. Kaynak kullaniminin ¢evreye yonelik risk ve zararlarin ¢evre kirlenmesinin, hurda

oranlarinin en aza indirilmesinin,

2. Rekabet giiciiniin ve verimliligin arttirilmasinin ve

3. Daha temiz ¢aligma ortamlari, daha temiz ve yasanabilir bir ¢evrenin olusturulmasini

hedeflendigini vurgulamaktadir.

Bellesi ve ark. (2005), farklt Cevre Ydnetim Sistemleri olmasina ragmen bazi iilkelerin
kendi Cevre YoOnetim Sistemlerini gelistirdigini, yine de oldukg¢a popiiler olan ve kendi
kurallar1 dogrultusunda 112 iilkede sertifikasyon baslatan, Kalite Yonetim Standardi ISO
9000’in devami niteliginde olan ISO 14001’in, kuruluslarin cevresel performansinin
gelistirilmesine yardimci olmak ve cevre yoOnetim kavraminin etkilerinin gosterilmesi

amactyla 1996 yilinda kuruldugunu bildirmektedir.

EPA (United States Environmental Protection Agency) (anonim, 2012), ¢evresel denetim,
cevresel performans degerlendirmesi, ¢evresel sertifikasyon ve yasam dongiisi
degerlendirmesi gibi alanlarla ilgili olan iSO 14001Cevre Yo6netim Standardinin, bir kurulusta
cevre yonetim sistemi sonucunu veren pratik ve kurallarinin bir arada uygulanmasini
gerektirdigini ancak ISO 14001’in, tiiziik ve yonetmelikler ile somutlastirilan teknik sartlarin
yerine kullanilamayacagim belirtmektedir. EPA, ISO 14001 kapsamindaki Cevre Yonetim

Sistemlerinin gereksinimlerini su sekilde siralanmaktadir:

21



d)

f)

Bir kurulusun cevreye zararli olabilecek faaliyetlerini, trtinlerini ve hizmetlerini
belirlemek,

Kirliligi 6nleme, siirekli gelisim ve uyumluluk politikalariyla baglantili olan yonetim
sistemleri i¢in performans hedeflerini belirlemek,

Cevre Yonetim Sistemlerini uygulama ile birlestirmek (bu durum galisanlarin egitimi,
caligma kurallariin konulmasi, amag¢ ve hedeflerin uygun yontemlerle Sl¢iilmesini
gerektirir),

Cevre Yonetim Sistemlerinin uygulanisini denetlemek i¢in bir program olusturmak,
Cevre YoOnetim Sistemlerinde sapmalar olmast durumunda onleyici ve diizeltici
tedbirler almak,

Performans siirekliliginin saglanabilmesi i¢in Cevre YOnetim Sistemlerinin {ist

yonetim tarafindan periyodik olarak kontrol edilmesi.

ISO 14001°e dayanan Cevre Yonetim Sistemlerinin isletmelere saglayacag yararlar ise

su sekilde tanimlanmaktadir:

a)
b)

c)

d)

f)

Genel ¢evresel performans ve uyumun iyilestirilmesi,

Cevre YoOnetim Sistemlerinin hedeflerinden olan kirlilik 6nleme uygulamalarinda
kullanilacak olan ¢er¢evenin saglanmasi,

Cevresel yiikiimliiliiklerin yonetimi esnasinda verimliligin arttirilmasinin ve potansiyel
maliyetlerin korunmasi,

Cevresel ytikiimliiliiklerin yonetiminde ongoriilebilirligi ve tutarliligi tesvik etmek,

Kit kaynaklarin ¢evresel yonetiminde daha etkili hedeflerin belirlenebilmesi,

Diger sektorlerle ortak bir durus gelistirilmesi.

Endiistriyel tesislerin isleyis siiregleri Cevre Yonetim Sistemlerinin yukarida verilen

hedefleri dogrultusunda degerlendirildiginde, tesislerin kullandigt hammadde kaynaklarinin

korunmasindan tiretim siireglerinde ortaya ¢ikan atik tiirli ve miktari ile {irtiniin ¢evre tizerinde

olast etkilerinin ¢evrenin korunmasi agisindan dnemli birer etken oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Cevre Yonetim Sistemlerinin uygulandig tesislerde, dogal kaynaklarin korunmasi amaciyla

hammadde kaynaginin yenilenebilir kaynaklardan seg¢ilmis olmasi, iiretim verimliligi

uygulamalari ile kullanim miktarinin optimizasyonunun saglanmasi ve bu dogrultuda kat1 siv1

ve gaz formunda ortaya ¢ikan atik miktar1 ve tiiriiniin de olasi diisiik diizeylerde tutulabilmesi

saglanabilecektir. Olusan atiklarin, kirlilik 6nleme hedefleri dogrultusunda atik tiiriine uygun
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sekilde bertarafin1 veya daha zararsiz hale getirilerek alici ortamlara verilmesi de ¢evrenin

korunmasini daha etkin bir sekilde gerceklestirilmesini saglamaktadir.

Cevre ve Orman Bakanlig1 Cevre Yoénetimi Genel Miidiirliigii Olciim ve Denetim Dairesi

Basgkanligi tarafindan hazirlanmis olan Cevre Denetimi El Kitabinda (anonim, 2013)

endiistriyel tesislerin ¢evre boyutlarinin degerlendirilmesi amaci ile yapilan denetimlerde

kullanilan 6lgiitleri:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
K)
1)

Gerekli olarak tanimlanan denetim sayisi,

Sikayet sayisi,

Bir kurulusun yol agtig1 kirletme kapasitesi veya riski,
Emisyon tipi (tekli ortam denetimi),

Alic1 ortam tipi — hava, toprak, su,

Endiistri dal1 veya kurulus tipi,

Cografik alan,

Kullanilan dogal kaynaklarin yogunlugu,

Mevsim,

Cevre (veya diger) yonetim sistemlerinin kullanilabilirligi,
Isletmenin kendi kendini izlemest,

Diger yetkililer tarafindan yiiriitiilen bagka denetim programlari ile isbirligi halinde

olunan diger denetim programlari,

seklinde siralanmaktadir. Denetim Olgiitleri g6z oniine alindiginda, s6z konusu kaynakta genel

olarak;

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

baca gazi

atik su

kat1 madde

kimyasal madde

giiriiltl

toz

koku

radyasyon seklinde gruplandirilan tesislerin yol actig1 ¢cevre boyutlar1 disinda farkli

bir takim etkenin de ¢evre kirliligi izerinde etkili oldugu anlasilmaktadir.

Endiistriyel tesislerin {iretim ve hizmetlerinin ¢evre ile etkilesime giren unsurlar1 olarak

tanimlanan ¢evre boyutu, bu ¢alisma kapsaminda 6rnek mobilya tesisinin ¢evresel etkiye yol
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acan faktorlerinin ¢evre ve insan sagligi iizerindeki etkilerinden bahsedilerek

orneklendirilmistir.

1.7.2 OHSAS 18001

1996°da British Standards Institution (BSI), ISG yonetim sistemi olan BS 8800’ii
gelistirmis ve ilan etmistir. Biiyiik 6l¢iide Cevre Yénetim Sistemi (ISO 14001) modeline
dayanan BS 8800, saglik ve giivenlik yoOnetim sistemi gelistirmek i¢in kilavuz olarak
sunulmustur. 1999°da, BSI, OHSAS 18001’e doniisen 8800 ile genisletilmistir (Seivold
2002). OHSAS 18001°’i, 1ISO 9001 veya ISO 14001 gibi standartlardan ayiran Gnemli
unsurlardan birisi; tirtin veya hizmetin giivenliginden ¢ok, is sagligi ve giivenligine yonelik
olan OHSAS 18001; tehlike, tehlike tanimlama, risk ve risk azaltmaya yonelik bir standart
olsa da; ISO 9001 ve ISO 14001 ile bir biitiin olustururlar (anonim, 2012).

Matias ve ark. (2002), Kalite Yonetim Standartlar1 (International Standarts Organization-
ISO 9000)min, Toplam Kalite Yénetiminin basladigi nokta oldugunu ve bdylece, Cevre
Yénetim Standartlar1 (ISO 14000) ile dis gevre, OHSAS18001 ile de i¢ gevrenin korunmasina

yonelik bir adim atildigini ifade etmektedirler.

Benzer sekilde yapilan bir diger agiklama ise su sekildedir: ISO 14001,
organizasyonlarin dis cevre iizerindeki etkisinin yonetimine odakli iken OHSAS 1800,
giivenli ve saglikli bir ¢alisma ortaminin yonetimine odaklidir ve aslinda iki standart, yapisal
olarak ve gereksinimleri acisindan 6zdestir; ancak iiretim siiregleri ve dokiimantasyon, ISO

14001°e ihtiya¢ duyar (anonim, 2012).

Cebeci ve ark.(2012), yaptiklari calismada; OHSAS 18001 ISG yonetimi sisteminin

uygulama amagclarin1 asagidaki gibi siralamaktadirlar;

a) Calisanlarin ve diger ilgili gruplarin faaliyetleri ile ortaya ¢ikacak olan ISG ile ilgili
riskleri azaltmak veya yok etmek,

b) Toplam degerlendirme maliyetleri ve zarar seviyelerinin 6nemli miktarda tasarrufu ile
birlikte Kalite, Cevre, Mesleki Saglik ve Giivenlik konularinda iyilesme saglar,

c) Karlihig arttirir,

d) ISG calismalarmin diger faaliyetlere entegrasyonu ile kaynaklarm korunmasini saglar,

e) Yasalara uygunluk saglar,
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f) Siirekli iyilesme saglar.

OHSAS 18001’in uluslararast ISG yénetim standardi oldugunu vurgulayan bir baska

kaynakta ise (anonim, 2012), kuruluslarin mesleksel saglik ve giivenlik risklerinin anlasildig

ve tanimlanabildigi bir c¢evrede, giivenli ve verimli bir ¢aligma alaninin olusturulmasini

saglayan standardin yararlar1 asagidaki gibi tanimlanmaktadir:

O N o O A~ w DB

Saglik ve giivenlik risklerinin siirekli yonetimi ve daha iyi planlanmasi,

Ise bagli kaza ve hastaliklarin azalmast,

Kazalara ve hastaliklara bagli maliyetlerin azalmasi,

Politika ve prosediirlerle uygulama performansinin gelistirilmesi,
Diizenleyici kontrollerin arttirilmast,

Tazminat ve ceza risklerinin 6nlenmesi,

Imajin iyilesmesi ile yeni miisterilere ve is ortaklarina erisimi arttirmasi,
Kazalardan ve saglik sorunlarindan kaynakli tazminat ve sigorta giderlerinin

azalmasiyla liretim maliyetinin de diistiriilmesi.
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2. MOBILYA SEKTORUNUN iSG ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

2.1 Mobilya Sektorii

Ahsap mobilya imalatcisi, is sagligi ve giivenligi ve cevre ile ilgili 6nlemleri alarak, kalite
sistemleri gergevesinde, oturma, dinlenme, yemek yeme, yatma, depolama, calisma ve
sergileme amagli olarak i¢ ve dis mekanlarda kullanilan her tiirlii ahsap mobilyanin bilgisayar
teknolojisini de kullanarak yapisal sistemini ¢oziimleyip projelendiren, malzemeleri analiz
edip maliyetlendiren, tiim tiretim siirecini kontrol altinda tutup aksakliklara miidahale eden,

stireci 6ngoriilen plan dahilinde yiiriiten ve denetleyen kisidir (anonim, 2012).

Yanici ve ark.(2001) yapmus olduklari bir ¢alismada; ahsap mobilya kavramini; oturma,
yatma, yemek yeme, dinlenme gibi kisisel ihtiyaclar i¢in, ayrica sabit ya da tasinabilir sekilde
esya muhafaza amacina yonelik ahsap, metal, plastik, cam ya da bunlarin bir arada kullanimi
ile imal edilen esyalar olarak tanimlamig ve mobilyalari, i¢ mekan ve dis mekan mobilyalar,
modiiler mobilya, laminant mobilya, fonksiyonel mobilya, klasik ve modern mobilya,
sokiilebilir mobilya, sabit ve hareketli mobilya olmak {izere kullanim amacina gore

siniflandirmustir.

Gengorii (2006) ise, ahsap mobilya kavramini; ‘oturma, yemek yeme, ¢alisma, yatma vb
islerin yapilmasinda kolaylik ve rahatlik saglayan, parcalarin biiyiik ¢cogunlugu masif, lifli,
yongali veya tabakali aga¢c malzemelerden elde edilen sabit veya taginabilir 6zellige sahip

olan esya’ seklinde tanimlamaktadir.

Ulkemizdeki mobilya ve ahsap sanayi, genelde diisiik kapasite kullanim orani ile
verimsiz calisgildigindan {iretim maliyeti yliksek olan kiiglik 6l¢ekli cok sayida aile
isletmesinden olugmaktadir. Ancak, mobilya sanayinin son donemlerde hizli kiiresellesme
stirecine girerek bir donilisiim gegirmesi sonucunda eskiye oranla ¢ok daha bilgi ve sermaye
yogun bir moda sektorii olma yolunda ilerlemektedir. Mobilya, 6zellikleri bakimindan tiim
diinya kiiltiirleri tarafindan kullanildigindan son yillarda artan rekabet karsisinda ekonomik
Ol¢ekte ve diinya standartlarinda tiretim yapan tesisler kurulmus, bayilik teskilatlartyla iilke
sathma ve diinyaya iiriin satar konuma ulagmis bulunmaktadir. Ulkemiz mobilya sanayinde,
ozellikle son 15-20 yillik stiregte kiiciik Olcekli isletmelerin yami sira, orta ve biiyiik 6lcekli

isletmelerin sayis1 artmaya baglamistir (anonim, 2010).

26



Sanayi ve Ticaret Bakanligi’nin hazirladigi mobilya sektorii ile ilgili raporda, tiretimdeki
toplam paylarina gére mobilya iiretiminin yogunlastigi 6nemli illeri sirasiyla; istanbul,
Ankara, Kayseri, Bursa, izmir ve Adana olarak vermekte ve mobilya sanayi kapasite kullanim
oranlarinin; 2006 yilinda %84.3, 2007 yilinda %80.1, 2008 yilinda %75.2 ve 2009 yilinda
%63.3 olarak gerceklestigini bildirmektedir. Raporda Avrupa Birligi(AB) ve diger diinya
iilkelerinin sektorel bilgileri asagidaki gibi verilmektedir: Almanya, italya, ingiltere, Fransa,
Ispanya ve Hollanda, birlikteki toplam tiiketiminin %77’sini olusturan tiiketim miktarlar1 ile
AB’deki en biiyiik mobilya tiiketicileridir. Bircok AB {ilkesinde mobilya imalati temel bir
enduistridir ve diinyada rekabetci bir konuma sahiptir. 2007 yilinda diinya mobilya iiretiminin
yarisina yakinin1 AB tilkeleri gergeklestirmistir. AB mobilya sanayinde 150.000’in iizerinde
firma faaliyet gostermekte ve yaklasik 1.4 milyon Kisi istihdam edilmektedir. Gelismis iilkeler
diinya mobilya {retiminin yaklagik %352°Sini yapmaktadir. Diinyanin en biiyiik mobilya
iireticileri sirasiyla ABD, Italya, Almanya, Japonya, Fransa, Kanada ve ingiltere’dir ve 131
milyar $ civarinda iretim yapmaktadirlar. Az gelismis ve gelismekte olan ilkeler ise diinya
tretiminin %48’ini gergeklestirmektedir. Bu iilkeler arasindan dort tanesi Cin, Polonya,
Vietnam ve Brezilya 6zellikle son zamanlarda ihracata yonelik tasarlanan ve iiretim yapan
yeni tesisleri sayesinde hizli bir iiretim artis1 gostermislerdir. S6z konusu raporda, iilkelerin
diinya mobilya iiretim ve ihracat miktar1 acisindan paylarimin dagilimi ¢izelge 2.1°de

gosterilmistir.

Cizelge 2.1 Ulkelere gore diinya mobilya iiretim ve ihracat performansi (anonim, 2010)

Ulkeler Uretim (%) Ihracat (%)
ABD 14 4.8
Almanya 6 8.5

Italya 7 8

Polonya 2 5.9

Tiirkiye 2 1

Cin 32 29.5

SGK 2010 yil1 verilerine gore, 73.722.988 olan Tiirkiye niifusunun %83 ’iinii olusturan,
61.506.194°1 sigortali olarak belirtilmektedir. Aktif sigortali sayist ise; 2010 yili verilerine
gore 16.310.904 kisi olarak verilmektedir. Kurum istatistikleri, igyerlerini, yaptiklari isin
niteligine gore, 88 faaliyet grubuna ayirarak incelemektedir. Boylece, mobilya imalati olarak
tanimladig1 is kolunda faaliyet gosteren 2010 yili verilerine gore 14. 692 olan isyeri sayisi
bakimindan 20., 97.887 olarak verilen ¢alisan sayis1 bakimindan 28.sirada iken , 2012 yili

verilerine gore ise; 18.175 olan igyeri sayist bakimindan 18., 125. 206 olan calisan sayis1
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bakimindan da 26.sirada bulunmaktadir. Yani, mobilya sektoriinde ¢alisma sikligi, tahmin
edilenin aksine, azzimsanmayacak durumdadir. Cizelge 2.2’de SGK 2010 y1l1 verilerine gore,
Tirkiye genelinde mobilya sektoriinde faaliyet gosteren firmalarin tiirleri ve c¢alisanlarin

cinsiyet dagilimlar1 gosterilmektedir.

Cizelge 2.2 Mobilya imalati faaliyetinde bulunan igyeri tiirleri ve zorunlu sigortali sayilari

Kamu Ozel Toplam Kadn Erkek
407 Kisi 97.480 kisi 97.887 kisi 9.502 kisi 88.385 kisi

2.2 ISG Ac¢isindan Mobilya Sektériiniin Genel Durumu

Mobilya imalathanelerinin, yogun olarak kiigiik ve orta biiyiiklikteki isletme tiiriinde
faaliyet gosterdigi ¢izelge2.3’deki verilerden anlasilmaktadir. SGK 2010 istatistikleri, 14.692
adet mobilya imalathanesinin yaklagik %99’ unu olusturan 14.478’ i, 2012 yil1 istatistiklerine
gbre ise; 18175 isyerinden 17877°i, 6331 sayili is Saghig1 ve Giivenligi Kanunu kapsami
geregince, 50 kisiden az isci ile iiretim yapmasi nedeniyle, ISG’ nin sistematik olarak
uygulanmasi ylikiimliiligiinden 2013 yili Temmuz ayina kadar muaf tutulmustur. Bu da, SGK
2012 istatistiklerine gore, mobilya iiretimi yapan isyerlerinde c¢alisan toplam 125.206
calisanin % 70’i olan 86.458inin ISG yiikiimliiliikleri disinda caligmast, iyimser bir tahminle,

1§ glivenligi uygulamalarinin igveren ve is¢inin ¢abasina bagli olmasi anlamina gelmektedir.

Cizelge 2.3 Mobilya imalat1 yapan igyeri ve ¢alisan sayisinin igyeri biyiikligiine gore dagilimi

isyeri Biiyiikliigii (Calisan Kisi Sayisina Gore) | Isyeri Sayis1 (Adet) Calisan Sayis1 (Kisi)
1 5.231 6294
2-3 4.575 13.060
4-6 2080 12.562
79 864 8.968
10-19 1053 18.170
20-29 346 11.585
30-49 329 15.819
50-99 130 12.796
100-249 62 12.609
250-499 15 6.095
500-749 5 1.862
750-999 1 1.676
>1000 1 3.710
TOPLAM 14.692 125.206
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Imalathanelerinin, yaklastk % 99’unun 50 kisiden az ¢alisaninin bulundugu mobilya
sektoriiniin is kazalart ve meslek hastaliklar1 goriilme sikligi, SGK 2010 verilerine gore
cizelge 2.4’te verilmistir. SGK kayitlar1 dogrultusunda diizenlenen bilgilere gére mobilya
sektoriine ve 88 faaliyet grubu arasinda bulunan sektorlerden bazilarina ait 2010 yili itibar ile

bildirimi yapilmis olan is kazas1 ve meslek hastalig1 sayilari ¢izelge 2.5’te verilmektedir.

Cizelge 2.4 2010 yili itibar1 ile sektdr bazinda bildirimi yapilmis olan is kazalart ve meslek
hastaliklar1 sayisinin cinsiyete gore dagilinu

Erkek (Kisi) Kadin (Kisi) Toplam
Is Kazas1 Sayis1 869 10 879
Meslek Hastaliklar: Sayisi 4 0 4

Cizelge 2.5 2010 yili itibar1 ile sektor bazinda bildirimi yapilmis olan is kazas1 ve meslek hastaliklar
sayis1

Faaliyet Grubu is Kazasi Sayisi Bildirilen Meslek Hastalif1 Sayisi

Komiir ve Linyit Cikartilmasi 8150 92
Metal Esya Uretimi 6918 69
Ana Metal Sanayi 4621 26
Tekstil Uriinleri imalat: 3474 4
Bina insaati 3023 16
Makine ve Ekipman imalati 1981 42
Kaucuk ve Plastik Uriinler imalat: 1903 6
Elektrikli Techizat imalati 1489 27
Motorlu Kara Tasit1 ve Romork

Uretim ] 1424 9
Agac ve Agag Uriinleri ve Mantar

Uretim 881 4
Mobilya imalati 879 4
Giyim Esyas: imalati 877 7
Kimyasal Uriinleri imalat 833 7
Atik Maddelerin Degerlendirilmesi 254 1
Deri ve Ilgili Uriinler imalat: 124 5

Cogunlugu kiigiik ve orta biiyiikliikte isletmelerin olusturdugu sektdriin, verilerin gergek
durumun ¢ok altinda olmas1 ihtimaline ragmen, Tiirkiye’deki 88 sektdr arasinda, is kazasi

bakimindan 19., tespit edilen meslek hastalifi bakimindan da 25.sirada yer aliyor olmasi,
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sektorlin ¢alisma kosullarinin ayrintili incelenmesini ve gerekli olan is kazasi ve meslek

hastaliklar1 etkeni veya etkenlerinin acilen bertaraf edilmesinin zaruriyetini gostermektedir.

2.2.1 Mobilya sektoriinde is kazalar

Ahsap ve mobilyacilik sektoriinde en cok karsilagilan saglik sorunlari, geng ve
deneyimsiz isciler arasinda daha sik goriilen kazalardan kaynaklanmaktadir. Sektoriin yapisi
itibariyle, calisanlarin mesleki bir egitime tabi olmus olma oranlarinin diisiik olmasi ve isin
makine basinda Ogrenilmesi kaza riskini arttirmaktadir. Bu kazalarin 6nemli bir boliimi
siradan siyriklar ve kesiklerden olusmaktadir. Ancak siyriklarin ve kesiklerin enfeksiyon
kapmast sonucu ciddi hastaliklar da ortaya ¢ikabilir. Bunlarla birlikte kullanilan makinalarin
keskin olmasi ellerin ve parmaklarin kopmasina da neden olabilir. Ayrica makinalar
kullanilirken durus bozukluklari, kas-iskelet sistemi ile ilgili rahatsizliklara neden olmaktadir
(anonim, 2012).

Turck ve ark (2012) yapmis oldugu bir ¢alismada; tiim Avrupa genelinde, mobilya
fabrikalarinda 100.000°den fazla is¢inin, ise gelmeme ve sonug olarak {iretim kaybina neden
olan ciddiyeti degisken olan is kazalar1 gecirdigi tahmin edilmektedir. Calismada s6z konusu
durumun, AB iilkelerinde mobilya sektoriinde yaklasik 1.200.000 kisinin istihdam edilmesine

ragmen aslinda sektor glivenligi konusundaki ¢alismalarin ¢ok az olmasina baglanmaktadir.

Ayni1 kaynakta; 2004 yil1 verilerine gore, 15 AB tlilkesinde iiretim sektdriinde 1.008.622 is
kazas1 meydana geldigi, kazalarin standartlasmis tekerriir oraninin (her 100.000 kisideki kaza
sayisi) 3.564 oldugu ve bu deger de 1999 yilina gore %20’den fazla bir azalisin gostergesi
oldugu belirtilmistir.

Turck ve ark (2012), ¢alismalarinda is kazasi sikliginin sebebini 6zellikle yeni iiye
devletlerdeki pek cok kiiciik ve orta 6l¢ekli mobilya isletmesinin kullandig1 kaynaklarin sinirl
olmasina, ileri diizeyde mesleki saglik ve giivenlik bilgisine sahip olmamalarina, c¢aligsanlar
icin sektordeki risk siiflandirmasinin ¢ok genis olmasina baglarken en tipik kaza cesitlerini
asagidaki gibi siralamaktadirlar:

a) Hareketli makinelerle temas; bigme, bilkkme, kesme, kumlama, kaplama makineleri,

elektronik aletlerin kullanimi

b) Ugan/diisen nesnelerde dahil olmak tizere hareketli nesneler tarafindan darbe alma

c) Hareketli araglar tarafindan darbe alma

d) Sabit veya duragan bir seyler karsisinda durmak

30



e) lIsleme, kaldirma veya tasima sirasinda meydana gelen yaralanmalar
f) Ayni zeminde kaymalar, sekmeler, diismeler

0) Asagida belirtilen yiiksekliklerden

h) Coken/devrilen bir seylerin altinda kalmak

1) Bogulmak

J) Zararh bir maddeye maruz kalmak veya temas etmek
K) Atese maruz kalmak

[) Bir patlamaya maruz kalmak

m) Elektrik veya elektriksel akimla temas

n) Bir hayvan tarafindan yaralanma

0) Siddet eylemi

p) Diger ¢esit kazalar

g) Bu siiflandirma igerisinde gosterilmeyen kaza

Turck ve ark (2012), baz iilkelerin ISG konusunda daha iyi bir duruma gelebilmek igin
yapmis olduklar1 calisma 6rneklerini asagidaki gibi aciklamaktadirlar:

a) Kendi kendine degerlendirme araci: Makinenin cinsine gore kendi kendine
degerlendirme araci olarak kullanilabilen bir soru formu mevcuttur. Boylece sektordeki
firmalar kendi makinelerin durumunu hem teknik hem de kullanim diizeyinde
degerlendirebilirler. Soru formu iki boliimden olugmaktadir; 17 ¢esit kaza riskini azaltan veya
ortadan kaldiran asgari giivenlik gereksinimleri ile ilgili ve makinelerin personel tarafindan
kullanilma bigimleri ile ilgili sorular i¢eren iki béliimden olusmaktadir.

b) Tablo: Her bir makine tipi i¢in, bir giivenlik tablosu mevcuttur. Bu tablonun amacit,
tavsiyelerde dahil olmak lizere makine giivenligine iliskin bilgileri saglamaktir. Her bir tablo
sektorde calisan isciler tarafindan kolaylikla kullanilabilecek agiklikta ve basitlikte
diizenlenmektedir.

Ingiltere’deki saglik ve giivenlik konusunda en iyi uygulama girisimleri ise su
asamalardan olusmaktadir:

a) Egitim: Baslangigta uygulanan jenerik egitim programlarinin yerine daha sonra
sektore 6zel pratik icerikli, ¢alisanin risk degerlendirebilme yeteneginin gelistirildigi egitimler
gelistirilmistir. S0z konusu egitimlerin siireleri ve igerikleri asagida verilmektedir.

b) Saghk ve Giivenlik Yonetimi Konusunda iki Giinliik Sertifika Programi: Saglik
ve gilivenlik sorunlart ile ilgili siirekli cogalan mevzuatlar ile en iyi uygulamalarinin takip

edilmesini  kolaylastirmak amaciyla yasal gereksinimlerin, risk degerlendirme

31



uygulamalarinin, sektorel iyi 6rnek uygulamalarinin takibinin ve 6zellikle bir giinliik egitim
konusu olan Giriltii Kontrol Yontemleri ile ilgili bilgilerin verildigi bir egitim
uygulanmaktadir.

c) Saghk Agisindan Tehlikeli Maddelerin Kontroli Konusunda Bir Giinliik
Program: Ahsabin islenmesi sirasinda ortaya ¢ikan tozlar ve kullanilan ¢oziiciiler ahsap
isleme sirasinda yaygin olarak goriilen tehlikeli maddelerdir. Iscilerin yaklasik 2/3’si veya
daha fazlasinin yasal limitlerin iizerinde ahsap tozuna maruz kaldigi, isletmelerin Sadece
1/3’inin 6ngoriilen tehlikeli madde risk degerlendirmelerine sahip oldugunu géstermistir. Bu
bir gilinliikk kurs yoneticilerin ahsabin islenmesi sirasinda ortaya ¢ikan toz ve kullanilan
coziiciilerin olusturdugu tehlikeleri tanimlamasi, degerlendirmesi ve kontroliine yardimei
olacak sekilde tasarlanmustir.

Belcika; Hiikiimet ve Sosyal Taraflar adi altinda olusturdugu iki grubun meslek
kazalarinin Onlenmesi amaci ile yerine getirmeleri gerekli olan ylkimliliklerle
tanimlamaktadir.

Grupta yer alan Hikiimet kavramini organizator, miifettis ve egitmen olarak
tanimlamaktadir. Hiikiimet’in sorumluluklarini ise su sekilde belirlemektedirler:

“Yasa Koyucu’ olarak hiikiimet, isverenlerin iizerine belirli sayida mecburiyetler yiikler.
Ornegin bir isveren;

a) Mesleki bir kazanin sebep oldugu tibbi masraflar1 ve gelir kaybimi1 zorunlu saglik

sigortasindan daha iyi karsilayacak bir zorunlu sigorta yaptirmalidir,

b) Harici bir sektorel tedavi servisine bagli olmalidir,

¢) Firmada bir giivenlik sefi tayin etmelidir,

d) Firmada bir danigma organi olusturmalidir,

e) Yillik risk analizleri yapmalidir,

f) Yillik bir rapor hazirlamalhdir,

g) “Ciddi” bir mesleki kaza olmas1 durumunda belirli sayidaki yetkilileri haberdar etmeli

ve ayrintili bir rapor hazirlamalidir.

h) lIsveren calistig1 sigorta sirketini énemsiz olsa bile meydana gelen her bir meslek

kazasindan haberdar etmek zorundadir.

‘Miifettis’ olarak hiikiimet “ciddi” bir meslek kazasi olayinda belirli incelemeleri
yiiriitebilecek miifettigler tayin etmistir.

‘Egitmen’ olarak hiikiimet, kaza 6nleme danigmanlar1 ve gilivenlik koordinasyonu i¢in

egitim kurslar1 diizenlemektedir. Bu egitim kurslarinin seviyesi 6zellikle firmanin boyutuna
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ve faaliyet alanina baglidir. Hiikiimetin servislerine buna ihtiyact oldugunu hisseden herkes
tarafindan bagvurulabilir.

Grupta yer alan Sosyal Taraf yiikiimliiliigiinden ise su sekilde bahsedilmektedir: Sektor
seviyesinde, sosyal taraflar sektordeki firmalar i¢in “minimal” ya da “genel” standartlar
seklinde hizmet eden toplu s6zlesme anlagmalarini akdederler, belirli konularda, ihtiyact olan
firmalar i¢in bir “model” olarak kullanilan “ger¢eve anlagsmalari” yaparlar. Her iki yilda bir,
sosyal taraflar iki yillik donem i¢in ¢6ziimlenmesini istedikleri sorunlar tizerinde miizakereler
yaparlar. Toplu anlasmalar yetkili hiikiimet makamlar1 tarafindan tescil edilir ve sektordeki
tiim firmalarin, hatta kabul edilmis bir is¢i birligine liye olmayan firmalarin bile bunlara riayet

etmesini saglamak agisindan zorunlu bir uygulama oldugu aciklanabilir.

2.2.2 Mobilya sektoriinde meslek hastaliklar:

OSHA (1999), ahsap isleme sirasinda kars1 karsiya kalinan tehlikeleri, giivenlik ve saglik
acisindan olmak tizere iki temel gruba ayirarak incelemektedir. Bu durumda giivenligi tehdit

eden cevresel etkileri;

1. Makinelerden kaynakli tehlikeler
2. Ucgan cisimler

3. El aletleri ve arag tasarimi

4. Yangmn ve patlama tehlikesi

5. Elektriksel tehlikeler

seklinde simiflandirilirken, saglik ile ilgili ¢cevresel etkileri ise;

1. Girilti

2. Titresim

3. Agag tozu

4. Kimyasal maddeler seklinde siralanmistir.

Ekiz (2009) yapmis oldugu bir calismada mobilya iiretim siireglerinde ISG sorunlarin

asagidaki gibi vermektedir;

1. Giirilti ( kesme, baski, delgi, zimpara v.s. )

2. Agac tozu ( 6zellikle marangozluk iglemleri sirasinda )
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3. Kimyasallar ( 6rnegin yapistiricilarin igerdigi formaldehit, boya ve cilalarin igerdigi
¢Oziicii v.s.)
4. Kas iskelet sistemi hastaliklar1 ( agir malzemelerin tasinmasi, kaldirilmasi, ¢ekilmesi

veya uygun olmayan ¢alisma pozisyonlari )

Ratnasingam ve ark (2010), yapmis olduklar1 bir calismada toz, giiriiltii ve kimyasal
maddelerin mobilya sektoriinde ¢alisan iscilerin saglik ve glivenlik sorununa yol agan, iiretim
verimliligini ciddi boyutta etkileyen faktorler oldugunu belirtmektedir. Ayrica, yiizey
islemlerinde kullanilan ¢ogu asidik 6zellikte organik ¢oziiciiler (>%50) ile birlikte kullanilan
vernik ve boyalarin etkisi ile beraber ortamda bulunabilen yiiksek toz konsantrasyonunun ve
bircok degisik tipte kullanilan yiiksek giiriiltii diizeyinde calisan makinelerin mobilya
sektorlinde calisan iscilerin sagligi ve giivenligi tlizerinde giiclii etkiler biraktigindan, buna
ragmen konuyla ilgili raporlamanin smirli oldugundan, ISG uygulamalarinin da diisiik is giicii
verimliligini arttiran bir faktor yerine maliyet arttirict bir faktdr olarak algilandigindan
bahsetmektedir. Calismada, is¢ilerin maruz kaldigi organik tozlarin akcigerlerde birikerek
kansere ve solunum fonksiyonlarinda bozukluga yol agabilece§inin yani sira burun
mukozasinda hasar, tahris ve nazal siniis kanserine yol agabilecegi ifade edilmektedir. S6z

konusu calisma mobilya sektoriindeki giiriiltii kaynaklarini ise su sekilde vermektedir:

1. Makine ve ¢evresindeki yapisal titresim,
2. Hareketli sistemlerin olusturdugu tiirbiilans,

3. Toz ve talas emme sistemleri.

Ratnasingam ve ark (2010), degisken isletme kosullarindan dolayr giiriilti 6nleme
tedbirlerinin genellikle yetersiz kaldigindan is¢inin isitmesinin korunmasinin c¢ogunlukla
tercih edilmesinden dolay: diisiik giirtiltiilii Giretim teknolojilerine ve araglarina yatirimin da

diisiik oldugundan bahsetmektedirler.

Christensen ve ark (1995) tarafindan ahsap ve mobilya endiistrisinde; risk faktorlerinin
belirlenmesi gereken 6nemli bir sorun olarak nitelenen kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin
tespiti i¢in, is yapis siiregleri ¢esitli gorevler iceren ahsap isleri ve boya boliimlerinde ¢alisan
281 isci ile yapilan anket ¢alismasi sonucunda elde edilen veriler su sekildedir: Bir yil
igerisinde, is yapis bicimi, ¢alisma siiresi, elle malzeme tasima, calisma anindaki durus ve

isteki gesitlilikten dolayr bel agrisi sorunu yasayan iscilerin oraninin, %40 olarak tespit
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edildigi bildirilmektedir. S6z konusu bu is¢ilerin %47’sinin yaptig1 is makineye {iriin verme
veya makineyi temizleme, %35’i ahsap isi veya boya isi, %18’i ise diger farkli isleri
yapmaktadirlar. 0.5-87 kg arasinda degisen, %2’si 50 kg’ dan agir olan 375 farkli yiikiin elle
tasinmasinin makineye besleme yapilmasi sirasinda veya makinenin temizlenmesi sirasinda
gerceklestigi belirtilmektedir. S6z konusu yiiklerin kaldirilma kosullarinin %30’luk bir
yaralanma riski tasidigi tahmin edilmektedir. Diger bir risk faktorii de gilinliik taginan yiikiin
132kg’dan 58.800 kg’a kadar degisen agir tonajli bir yiikk olmasi olarak belirtilmektedir.
Ahsap islemede ve boyamada boynun ileriye uzanmis halde ¢alisma pozisyonu, boyundan

rahatsizlanma riskini tagimaktadir.
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3. MOBILYA URETIM SURECLERININ GENEL CEVRESEL ETKILERi VE BU
ETKILERIN INSAN SAGLIGI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

Amaci birinci maddesinde; ‘Cevre Kanununa gore alinmasi gereken izin ve lisanslara
iliskin tiim is ve iglemler ile bu is ve islemlere iliskin yetkili mercilerin, ¢evre yonetim
birimlerinin ve ¢evre gorevlilerinin gérev ve sorumluluklar ile Bakanlik¢a yetkilendirilmis
cevre danigsmanlik firmalarinin, isletmelerin ve isletmecilerin yiikiimliiliiklerini belirlemek’
olarak verilen 29.04.2009 tarihli 27214 resmi gazete sayili Cevre Kanununca Alinmasi
Gereken Izin ve Lisanslar Hakkinda Yonetmeligin cevre izni veya gevre izin ve lisans1 almasi
zorunlu olan firmalar ile ilgili olan 4’lincii maddesinde ise ; ‘Bu Yonetmelik kapsaminda
¢evre iznine veya cevre izin ve lisansina tabi isletmeler, gevresel etkilerine gore asagidaki
bicimde siiflandirilmigtir.

a) Cevreye kirletici etkisi yiiksek diizeyde olan igletmeler (Ek-1 Listesi)

b) Cevreye kirletici etkisi olan isletmeler (Ek-2 Listesi)

Ek-1 ve Ek-2 listelerinde yer alan isletmelerin, gevre izni veya g¢evre izin ve lisansi
almasi zorunludur.” bilgisi verilmistir.

Yonetmeligin eklerinden olan Ek-2’de Aga¢ ve Kagit Endiistrisi basligi ile verilen
mobilya sektorili, yonetmeligin yukarida verilen 4’iincii maddesi geregince ‘gevre kirletici
etkisi olan igletme’ olarak gruplanmakta ve mobilya imalati yapan firmalarin yol a¢tig1 atiklar
icin ¢evre izni veya cevre izin ve lisansina sahip olmasi gerekmektedir. S6z konusu
yonetmeligin ekinde verilen g¢evre izin veya g¢evre izin ve lisans silirecinin tamamlanmasi

asamasinda sunulmasi gereken bilgi ve belgelerin listesi ¢izelge 3.1°de verilmektedir.

Cizelge 3.1 Cevre izin veya ¢evre izin ve lisans siirecinin tamamlanmasi asamasinda
sunulmasi gereken bilgi ve belgelerin listesi (anonim 2012)

Cevre izin/Lisans Konusu izin Lisans Siirecinin Tamamlanmas i¢in Gerekli Bilgi ve

Belgeler
Emisyon 1- Emisyon Olg¢iim Raporu
= Giiriiltii Kontrolii 1- Akustik Rapor
=
E
§ Atiksu Desarji 1- Atiksu Desarj1 Teknik Bilgiler Listesi
: . .
— Tehhk.eh Madde Atiksu 1- Tehlikeli Madde Atiksu Desarji Teknik Bilgiler Listesi
Desarj1
Derin Deniz Desarji 1- Derin Deniz Desarji Teknik Bilgiler Listesi
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1- Teknik Uygunluk Raporu

Tehlikeli Atik o
2- Fizibilite Raporu

Tehlikesiz Atik 1- Teknik Uygunluk Raporu
1- Teknik Uygunluk Raporu

Atk Yag 2- Enerji Piyasasi Diizenleme Kurumu Madeni Yag Lisansi
3- Geri kazanilan triinlerin TSE iiriin standartlar

Bitkisel Atik Yag 1- Teknik Uygunluk Raporu

Atik Pil ve .

Akiimiilator 1- Teknik Uygunluk Raporu

Omriinii

Tamamlamis Lastik

1- Teknik Uygunluk Raporu

Ambalaj Atig1

1- Geri doniisiim sonunda elde edilen iiriiniin standardina ve iiriiniin
satisa uygunluguna iligkin izin belgesi

Atik Yakma ve
Birlikte Yakma

1- Deneme Yakmasi Plani
2- Deneme Yakmasi Sonu¢ Raporu

Diizenli Depolama

1- 1izleme Raporlar

Ara Depolama | Bertaraf |Geri Kazanim

Tehlikeli Atik

1
2

3- Atigin temin edildigi isletmeler, adresleri, telefon faks numaralari ve
sorumlu kisiler

Teknik Uygunluk Raporu

Tesise kabul edilen atiklarin analizi

Tibbi Atik
Sterilizasyon

1- Tesisin, projesi ve sartnamesine uygun olarak yapildigini gosterir
rapor

2- Atigin temin edildigi saglik kuruluslari, adresleri, telefon, faks
numaralari ve sorumlu kisiler

3-  Biyolojik indikatdr analiz raporu

Omriinii
Tamamlamis Arag
Isleme

1- Teknik Uygunluk Raporu

]
£ Ambalaj Atig
5 j Atigi ) . e o S
= Toplama ve Ayirma 1- Ambalaj Atig1 Veri Giris Sistemi 11 Midiirligii Onay Yazist
Tanker Temizleme |1- Teknik donanima ait proje proforma fatura ve bilgiler
Hurda Metal 1- Atlgn} t.emln edildigi isletmeler, adresleri, telefon, faks numaralari ve
sorumlu kisiler
= Atik Elektrikli ve
= Elektronik Egya 1- Teknik Uygunluk Raporu
E Isleme
N~ Atik Kabul Tesisi 1- Faaliyet Raporu
v
= =
3 E E PCB Armdirma 1- Teknik Uygunluk Raporu
=) <=
3.1.Giiriiltii

Giiriiltii ISG ile ilgili hazirlanmis birgok kaynakta hem is kazasi hem de meslek

hastaligina yol agan sadece endiistriyel alanlarda degil, yasamin her alaninda kars1 karsiya

kalinabilecek, ‘Fiziksel Etkiler’ basliginda tanimlanan tehlikelerden bir tanesidir.
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Yaygin olarak istenmeyen ses veya ses kirliligi anlamiyla kullanilan giirtiltii; insanlar
veya insan-elektronik cihaz arasi iletisimi, gonderilmekte olan iletiyi engelleyerek, iletinin

anlamin1 degistirerek ve hatta ¢arpitarak zorlastirabilir veya imkansiz hale getirebilir (anonim,

2012).

Ozdemir (2012), iizerinde 6nemle durulmasi gereken giiriiltiiniin, sadece bir isyeri sorunu
olmadigini, giiniimiizde insanlarin biiytlik bir kisminin etkilendigi boyutu ve 6neminin giderek
arttig1 bir sorun oldugunu belirtmekte ve Robert KOCH’ un ‘Kolera ve Veba gibi hastaliklar
ile oldugu gibi, giiriiltli ile miicadele edecegimiz yillar yakindir’ sozii ile giirtiltiiniin ne kadar
ciddi ve yaygin bir sorun oldugunu da ifade etmektedir. Ayrica en 6nemli sebebi endiistride
calisan kisilerin maruz kaldigi giiriiltiilii islerden kaynaklanan isitme kayiplarinin, insanlik

tarihi boyunca, yasamin her evresinde, bircok nedenden dolayi olusabildigini belirtmektedir.

Giiler (1997) ise giiriiltiiyli; ‘insanlar1 huzursuz eden, onlarin iletisimini giiglestiren,
dinlenme olanagini kisitlayan, sinir sistemini olumsuz etkileyen ve zedeleyen, c¢alisma
verimini diigiiren ve isitme sorunlar1 yaratan Onemli bir etken’, akustik olarak ise;

‘dinlenmekte olan seslere karigan istenmeyen herhangi bir ses’ olarak tanimlamaktadir.

Dul ve ark.(2007), is esnasinda yiiksek diizeydeki giiriiltiiniin rahatsiz edici oldugunu ve
glrlltiiniin zamanla, ilk belirtisi giirtiltiili ortamda konusmalar1 algilamada gii¢liik ¢ekmek

olan igitme kaybina yol agtigini 6ne stirmektedir.

Dizdar (2008)yapmis oldugu ¢alismada; ge¢mis donemlerde, isitme kaybi yasla paralel
olarak artan bir saglik problemi oldugundan, isitme kaybi degerlendirilirken ¢alisma yeri
sartlarinin g6z ardi edildigini, ancak modern ISG kural ve standartlarinda ¢alisma yerindeki
giirtiltii kaynaklar1 ve bunlarin kontroliiniin ¢ok 6nemli oldugunu ileri siirmektedir. Giiler
(1997) ise bir ¢alismasinda; 6zellikle gelisen toplumlarda giiriiltiiniin neden oldugu etkilerin
meslek hastaliklart ve tazminat oOdenmesi gereken hastaliklar arasinda sayilmaya

baslandiginda giirtiltiiyle ilgili kay1t sistemlerinde 6nemli gelismeler oldugunu belirtmektedir.

Isitme duyusu, dis ortamda bulunan ve ses olarak adlandirdigimiz mekanik titresimlerin
dis kulak yolundan igeri girerek, i¢c kulagi uyarmasi ve olusan elektriksel potansiyelin akustik
sinir aracilig1 ile isitme korteksine tasinmasi sonucu ortaya ¢ikarken, isitme, sesleri algilama

eylemi veya siireci olarak tanimlanmaktadir. Isitme kaybi ise; dis, orta, i¢ kulak ve isitsel
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yollarda meydana gelen patolojiler sonucu ¢evredeki seslerin algilanamamasi seklinde

tanimlanmaktadir (anonim, 2008).

3.1.1 isitme duyusu

Isitme kaybini goriilme sikligi; diinya ortalamalarina gore konjenital isitme kaybi
insidans1 1/800-1/1500 arasinda degismektedir. Ulkemiz, konjenital isitme kayiplarinin en sik
goruldiigli iilkeler arasindadir. Tiirkiye’de, her yil yaklasik olarak 2500 bebek konjenital
isitme kayb1 ile dogmaktadir. Okul c¢agina kadar isitme kayb1 oran1 5/1000°e

ulagsmaktadir(anonim 2012)

Kujava ve ark.(2006); yapmis olduklar1 bir ¢alismada yasa ve giirliltiiye bagl igitme

kayiplarinin ¢esitli faktorlerin potansiyel etkilesimlerinden olusabilecegini ileri siirmiistiir.

Dizdar (2008), giiriiltii seviyesinin siddetli etkisinden dolay: isitme kaybinin, gecici ve
stirekli olabilecegini ve ¢ok yiiksek siddetteki sese bir kez dahi maruz kalindiginda kalici
isitme kaybina sebep olabilecegin yani sira kalici isitme kayiplarinin siddetli giiriiltiiye uzun
stire maruz kalma sonucunda i¢ kulaktaki duyu hiicrelerinde olusan kiimiilatif zedelenme

sonucu ortaya ¢iktigini belirtmektedir.

3.1.2 Sesin yapisi

Ses kavramini; ‘gaz, katt ve sivi molekiillerinin hava basincinda yaptiklar
dalgalanmalarin kulaktaki etkisinden olusan bir duygu’ olarak tamimlayan Ozdemir(2012),
Frekans kavramini ise; ‘bir saniyelik zaman igersinde degisken hareketin ya da titresimlerin
sayist’ olarak ifade etmekte ve periyot sayisina esit olan Hz (hertz) sayisi arttik¢a sesin
frekansinin da artacagini ifade etmekte ve sesin kulakta yayilmasini da su sekilde

aktarmaktadir:

Koklea, korti organi iginde 35 bin duyarl tiiy hiicresi aldig sesi, 18 bin sinir lifi araciligi
ile beyne ulastirir. Ses sadece kulagimizin kepgesi ile toplanmamakta, kulak kepgemizin
hemen arkasinda bulunan kafatas1 kemiklerinin yardimi ile i¢ kulaktaki iplikgiklere

tasinmaktadir.
1. Ses dalgalar1 havanin mekanik olaylardan etkilenmesiyle olusur.
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Ses dalgalar1 kulak kanalina girerek kulak zarini titrestirir.
Titresimler orta kulakta birbirine bagl ti¢ kemikgikten (¢ekic, Ors, lizengi)gegerler.

Bu hareket i¢ kulaktaki siviy1 harekete gecirir.

ok w0 N

Hareket eden sivi, sayilar1 binlerce olan tiiysii hiicreleri dalgalandirarak titresimlerin
sinirsel uyarilara doniismesine neden olur.
6. Isitme sinirleri bu sinirsel uyarilar1 beyne ulastirir.

7. Beyin de bu uyarilari, bizim isittigimiz ses(duyusu) haline dontistiiriir.

Giiler (1997), insan kulaginin 20-20000 Hz arasindaki sesleri duyabildigini, insanlarin
duyamadigi 20 Hz’in altindaki infra ve 20000 Hz’in {izerindeki ultra seslerin insanlarda
bulant1 hissi, bas donmesi ve huzursuzluk durumu yarattigini, ayni siddetteki diisiik frekansl
seslerin yiiksek frekansli seslere goére daha az harabiyete yol ac¢tigini belirtmektedir. Ayrica
isitme kaybinin olusumunda 6nemli bireysel farkliliklarin da s6z konusu olabilecegini ancak
giiriiltiiye kars1 6zellikle duyarli kisilerin belirlenmesini saglayan bir yontemin bulunmadigini

bildirmektedir.

Ses siddetinin lineer degil de logaritmik olarak artis ile ifade edilen Desibel (dB) olarak
Olciiliir. Desibel ¢izelgesinde 0 degeri (isitme esigi) saglikli insan kulaginin isitebilecegi en
diisiik ses seviyesini, 140 dB agr1 esigini tanimlar. Desibel 6l¢iimii lineer bir birim degildir. 10
desibel 1 desibel sesin on kat1 siddette bir degerdir. 20 desibel ise 100 kat1 siddettedir. 40
desibellik bir deger ise 10000 kat bir degerdir. Kulak 0-140 dB arasi sesleri algilar. 120 dB
degerinde kulakta rahatsizlik olur, 140 desibel arasi sesler kulakta belirgin agri nedenidir.

[sitme sisteminin zarar gdrmesine neden olan iki temel etken(Giiler,1997);

1. yiiksek frekansh giirtiltiiye maruz kalma,

2. maruz kalinan giiriiltiinlin stirekliligidir.

Saghkh kulak: Elektron mikroskopu ile alinmis olan asagidaki resimde (sekil 3.1) i¢
kulakta bulunan salyangoz(cohlea) yiizeyindeki kil hiicrelerinin(cilia) goriintiisii verilmistir.
Ses sonucunda killarin hareketleri, elektriksel sinyallere doniiserek beyne ulasir ve igitme

gerceklesir. Saglikli kulakta killar resimdeki gibi dik ve sik bir bicimdedir (Ozdemir, 2012).
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Sekil3.1Saghkh bir kulakta salyangoz yiizeyindeki kil hiicrelerinin goriintiisii (Ozdemir, 2012)
Hasarh kulak: Giriilti sonucunda isitme kaybina ugramis bir kisinin i¢ kulaginin
elektron mikroskobu ile alinmis olan goriintiisii Sekil 3.2°de gosterilmektedir. Hasarli kulakta

bulunan kil hiicreleri oldukga seyrelmis, var olanlar ise egik ve gorev yapamaz hale gelmistir.

Sekil3.2Hasarli bir kulakta salyangoz yiizeyindeki kil hiicrelerinin goriintii (Ozdemir, 2012).

3.1.3 Giiriiltiiniin zararlar

Rabinowitz (2000)¢alismasinda, giirtiltiiden etkilenmeyi su sekilde Orneklemektedir:
Yakiminizdaki bir kisi ile konusurken bagirmak zorunda kaliyorsaniz, ¢alisma ortamindaki

giirtiltl, kulaginiza zarar verecek diizeydedir.

Ozdemir(2012), is yeri galisma ortaminda giiriiltii diizeyinin yiiksek olup olmadigina
karar vermek i¢in teknik olmayan bazi kurallarin varligindan bahsetmektedir. S6z konusu bu

durumlar su sekilde aktarilmaktadir:

a) Yaninda bulunan bir kisinin konusmasimin anlagilabilmesi igin, o kisinin alisilmis
konusma tonunun disinda ses tonunu arttirarak konusma geregi veya kisinin anlamasi igin
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kulagina dogru bagirmak zorunlulugu duyuyorsa giiriiltii miisaade edilebilir diizeyi (kulak
koruyucusu kullanmadan calisilabilir) agmis demektir.

b) Eger is¢i bir is giinii ¢alisma sonunda, kafasinin i¢inde giiriiltii hissediyorsa ve
kulaginda ¢inlama oluyorsa asir1 diizeyde giiriiltiiye maruz kaliyor demektir.

¢) Eger is¢i ¢aligma giinii bitiminde konusma veya miizik seslerini agik ve net olarak
anlamakta giigliik ¢ekiyorsa, fakat sabahleyin ise giderken konusma ve miizik seslerini agik ve
net olarak anliyorsa o kisi yiiksek diizeyde giiriiltiiye maruz kaliyor demektir. Onlem

alinmadigi takdirde ileride kalic1 isitme kaybina ugrayacagi konusunda hig bir siiphe yoktur.

Candir (2012), giirtiltiinlin insana verdigi zararlar1 dort baglik altinda toplamaktadir:

I.  Fiziksel Etkileri: Giiriiltiinlin gegici veya siirekli isitme bozukluklarina yol acar.
Il.  Fizyolojik Etkileri: Kan basincinin artmasi, dolasim bozukluklari, solunumda
hizlanma, kalp atislarinda hizlanma veya yavaslama.
I1l.  Psikolojik Etkileri: Davranis bozukluklari, asir1 sinirlilik, ani refleks ve stresler.
IV.  Performans Etkileri: Is veriminin diismesi, konsantrasyon bozuklugu, hareketlerin

yavaslamasi.

Candir (2012), fiziksel etkilerin olusumunda;

Giiriiltiiyli meydana getiren sesin siddeti,
Giiriiltiiyli meydana getiren sesin frekans dagilima,
Girtiltiiden etkilenme siiresi (maruz kalinan siire),
Giiriiltiiye maruz kalanin yast,

Giriiltiiye karsi1 kisisel duyarlilik,

© g k~ w e

Giirtiltitye maruz kalanin cinsiyeti gibi unsurlarin 6nemli oldugunu ifade etmistir.
Candir, ayrica, hi¢bir 6nlem alinmaksizin giiriiltii maruziyet diizeylerine gore bir glinde

calisilabilecek maksimum siirelerin ses siddetine gore dagilimin ¢izelge 3.2°de belirtildigi

gibi vermektedir;
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Cizelge 3.2 Bir giinde calisilabilecek maksimum siirelerin ses siddetine gore dagilimi (Candir
2012)

Giiriiltii Diizeyi Giinliik Cahisma Siiresi
85dB (A)’dan az Siiresiz

85dB (A) 8 saat

88dB (A) 4 saat

91dB (A) 2 saat

94dB (A) 1 saat

97dB (A) V5 saat

100 dB (A) 15 dakika

103 dB (A) 7.5 dakika

110 dB (A) Calisilmaz

Fiziksel etkilerin yol actign Gegici ve Siirekli Isitme Bozukluklari ile ilgili Ozdemir

(2012)’in agiklamalari, asagida verilmistir.

A) Gecici Isitme Kayiplari: Bir kac saat boyunca siddetli giiriiltiiye maruz kalan
kisilerde gecici isitme kayiplart olugsmaktadir. Bu isitme kaybinin ne kadar siire sonra normale
donecegi ise kisinin; fizyolojik 6zelliklerine, yasina, gliriiltilye maruz kalma siiresine, nasil bir
giriiltiye maruz kaldigina bagli olarak dakika, saat ve hatta giin boyu siirebilir. Sonra

normale doner.

Gegici isitme kayiplari, uzun siire giiriiltiiye maruziyet sonucunda ortaya ¢ikan ve belli
bir siire dinlendikten sonra iyilesebilen isitme kayiplaridir. 90 dB (A)’lik bir giiriiltiiye 100
dakika maruz kalma sonucunda ortaya c¢ikan yaklasik 18-20 dB’lik bir isitme kaybinin
ortadan kalkabilmesi i¢in gerekli olan iyilesme siiresi, yine yaklasik olarak 1000 dakikadir.
Yani ortaya ¢ikan isitme kaybinin iyilesebilmesi i¢in, maruz kalma siiresinin en az 10 kati
kadar bir iyilesme siiresine ihtiya¢ oldugu ortadadir. Giiriiltii diizeyi arttik¢a, olusan isitme
kaybinin arttigi ve iyilesme siiresinin ise daha fazla arttig1 goriilmektedir. Giriiltili
ortamlarda ¢alisan insanlarin yukarida bahsi gecen iyilesme siirelerine sahip olmasi 6zellikle
endiistride miimkiin degildir. 8 saatlik bir maruz kalma sonucunda en fazla 16 saatlik bir
dinlenme siiresine sahip calisanlarda bu isitme kayiplari, yigmali bir bigimde olusarak siirekli
isitme kayiplarimi olustururlar. Cok uzun siire isitme reseptorleri iizerine gelen bu fiziksel
enerji, bu reseptorlerin bozulmasina, yani sinirsel iyilesemez tiirde igsitme kayiplarina neden

olurlar.
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B) Uzun Siireli Maruz Kalma Sonucu Olusan Kayiplar: Giiriiltiilii ortamda uzun siire
calisan kisilerde, i¢ kulaktaki tiiy hiicrelerinin tahrip olmasindan dolay1 kalici olarak isitme
kayiplar1 meydana gelir. Siirekli isitme kayb1 (Isitme kayb1 deyimi tam sagirlik anlamina
gelmez, belirli frekanslarda isitme esiginin yiikselmesi anlamindadir); kisisel duyarliliga,
giiriiltiinlin diizeyine (sesin toplam enerjisine), giiriiltiinlin (sesin) frekans dagilimina giinliik
toplam maruz kalma siiresine, kullanilan kulak koruyucularinin etkinligine (yapisina),
giirtltiniin stirekli, kesikli ya da darbeli olusu gibi bir ¢ok faktore baglidir. Ancak genel

olarak ortalama 10 yil etkilenmeden sonra ortaya ¢ikmaya baslar.

Isitme kaybi yalmz giiriiltide olusmaz kisi yaslandikca isitme iplikgikleri olarak
tanimlanan sinirler yiiksek frekanstan baslayarak tahrip olmaya baslar. Yapilan aragtirmalara
gdre insan kulagmin en duyarli oldugu frekans araligr 1000 Hz ile 6000 Hz arasidir. Ozellikle
4000 Hz civan kulagin en duyarli oldugu bolgedir. Bu nedenle kulaga en ¢ok zarar veren
giiriiltiiler 4000Hz dolayindaki giiriiltiilerdir. Ik duyma eksikligi de bu frekanstaki seslere
kars1 olusmaktadir. Etkilenmenin siiregelmesi bu frekans bolgelerini giderek genisletir. Bu
baslangi¢ déneminde kisi olusan isitme kaybmin farkina varmaya baslar. Isitme kayiplarmmn
nedenlerinden bir tanesi yas ile ilgili ise de kisiler ¢aligma ortaminda asir1 derecede giiriiltiiye
maruz kalirsa bu olaym ¢ok daha erken olusmasi miimkiindiir. Isitme kayiplar1 yaslanma ile,
bazi ilaglarin yan etkisi ile, bazi hastaliklarin (6zellikle kiiclik yaslarda gecirilen atesli cocuk
hastaliklart) etkisi ile de olabilir. Unutulmamasi gereken nokta bu tiir igsitme kayiplarinin

geriye doniisli olmadigidir. Diger bir deyim ile bu tiir olaylarin tedavi olanaginin olmamasidir.

Giiriiltiintin yol actig1 gegici veya kalict isitme kayiplar1 disinda kalan diger saglik etkileri

ise su sekilde siralanmaktadir(anonim, 2012):

. Kan basicini yiikseltir, kas gerilimi ve dolasim bozukluklar1 yaratir
. Kisileri huzursuz eder

. Sozel iletisimi engeller

. Uykuda rahatsiz eder, uykuya dalmayi giiglestirir.

1
2
3
4. Caligma etkinligini azaltir, diislinmeyi ve motivasyonu engelleyebilir.
5
6. Davranis bozukluklarina neden olabilir. {Sinirlenme, heyecanlanma)
7

Karakter degisikliklerine neden olabilir. Egilimi olanlarda sorunlarin ve bunaltilarin

agirlasmasina yol agar. Cabuk sinirlenme ve kizginliga yol acar.
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8.

Giirtiltitye maruz kalan hamile kadinlarda dogacak ¢ocugun isitme ile ilgili sorunlari

olusabilir.

Andrews ve ark.(1982), sesin kisiler tizerindeki etkisini belirleyen doért faktor oldugunu

one stirmiislerdir. Bu faktorler su sekilde siralanmaktadir;

1.
2.

Sesin siddetinin artmas1 oraninda davranis tizerindeki etkisi artar.

Sesin etkileme siiresi uzadikca etkisi daha belirgin hale gelir. Kisiler giiriiltiiye kisa
stire dayanabilirler. Ancak belirli slireden sonra etki belirgin olarak ortaya ¢ikar.
Giiriiltiniin 6nceden tahmin etme, beklenilmesi sesin etkisini azaltir. Onceden tahmin
edilmeyen, ani giiriiltii daha biiylik oranda rahatsiz edicidir. Ani ve beklenilmeyen
sesler kigilerin sinirlenmesine veya korkmasina neden olur. Ani baslayan ve kesilen
seslere gore ritmik sesler daha az irrite edicidir. Miizik genellikle beklenilmeyen ani
zemin giiriltiilerinin maskelenmesine yardimci olur. Kalabalik toplantilarda yumusak
bir zemin miizigi kisilerin rahatlamasini kolaylastirir.

Kisilerin giiriiltiiyii kontrol edebilmeleri, siddetini azaltabilmeleri etkisini biiyiik

oranda azaltir. Kontrol edilemeyen sesler kontrol edilebilenler gore daha biiyiik etki

yapar.

3.1.4 Giiriiltiiniin onlenmesi

Rabinowitz ( 2000) bir ¢alismasinda, giiriiltiiden kaynakli isitme kayiplarinin 6nlenmesi

ile ilgili olarak yapilabilecekleri asagidaki gibi siralamaktadir:

a)

b)

c)

d)

Isitme saglig1 yasam tarzinin bir parcasi haline getirilmeli, yiiksek diizeyde giiriiltiiden
uzak durulmali,

Girtltili ortamda bulunmak zorunda kalindiginda kulak koruyucu kullanilmali,
Kulak koruyuculari iyi durumda ve kullanima hazir tutulmals,

Girtiltiiden uzak kalmanin ve kulak koruyucu kullanmanin 6nemi aile bireylerine
Ogretilmeli,

Isitme kaybi siiphesinde isitme testi yaptirilmali.
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Giriiltiiniin yasamin aninda kars1 karsiya kalinabilen genel bir sorun oldugu géz oniine

alindiginda, sehir i¢indeki giiriiltii etkisine karsi korunma onerilerini Yildiz ve ark( 2011)

asagida verildigi gibi siralamaktadirlar:

a)

b)

a)

b)

c)

d)

Biiyiik kentlerde toplu tasimaciliga 6nem verilmesi
Plansiz ve ¢arpik kentlesmenin 6nlenmesi

Hava alani, tren istasyonu, otobiis terminali gibi ulasim noktalarinin sehir merkezi
disinda tesis edilmesi

Sanayi tesislerinin yerlesim birimlerinden uzakta kurulmasi
Motorlu tasit denetimi ve ana yollarin yerlesim yerlerine olan mesafesinin korunmasi

Is makinelerinin ¢alisma saatlerinin belirlenmesi

Dul ve ark(2007), is ortaminda olusacak giiriiltiiniin 6nlenmesi ile ilgili temel olarak

kabul edilebilecek oneriler ise su sekilde siralamaktadir:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)

K)

Girtiltii diizeyinin 80 desibel altinda tutulmasi

Her tiirlii giiriltiiniin verdigi rahatsizliktan kaginmak
Fazla sessiz ortamlardan kaginmak

Az giiriiltiilii bir ¢alisma yontemi segmek

Sessiz makineler kullanmak

Makinelere diizenli bakim yapmak

Girtiltili makinelere izolasyon yapmak

Giiriiltiili isi sessiz isten ayirmak

Giiriilti kaynagindan yeterince uzak durmak

Ses yutucu tavan ve akustik paravan kullanmak

Isitme organmin giiriiltiiden korunmasi
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Giriltiiden teknik korunma ise, miihendislik kontrol yontemi olarak tanimlanan ve

ozellikle igyerlerinde ortam 6zelliklerinin iyilestirilmesinde pratik bir yaklasim saglayan,

1. Kaynakta kontrol

2. Iletim yolunda kontrol
3. Alicida kontrol

olarak, 6nlem sirasinin da izlendigi yontemi, Dul ve ark. (2007), giirtiltii faktoriine asagidaki

gibi uyarlamaktadir:

Giiriiltii Kaynaginda Alinmasi Gereken Onlemler:

1. Sessiz makineler kullanmak,

2. Giriltili yapilmasi gereken islemi daha az giiriiltiilii bir yontem ile gergeklestirmek
3. Makinelere diizenli bakim yapmak
4

Giirtiltili makinelere kaplama yapmak

Giiriiltiiniin Yayildig1 Ortamda Alinmasi Gereken Onlemler:
1. Giriltiili is1 sessiz isten ayirmak
2. Qirilti kaynagindan yeterince uzak durmak,
3. Sesin gegebilecegi ve yansiyabilecegi duvar, tavan, taban gibi yerleri ses emici
malzeme ile kaplamak

4. Akustik paravan kullanmak

Giiriiltiiniin Etkisinde Bulunan Kiside Almmas1 Gereken Onlemler:
1. Giirtltiiye kars1 etkin kisisel koruyucular1 kullanmak
Ayrica Candir (2012) bu baslik altinda;
2. Giiriiltiiye maruz kalan kiginin sese kars1 iyi izole edilmis bir bdlme i¢ine almak,

3. Girtltili ortamdaki ¢alisma siiresini kisaltmak, seceneklerinden de bahsetmektedir.

Bilir (2012), kulak koruyucularmn kullaniminin = siirekliliginin  6nemli oldugunu
vurgulamakta ve; kulak koruyucu kullanimia kisa siire ara verilirse koruyuculugun hizla
azaldigin1 ve kayboldugunu, kulak koruyucu kullanimina 45 dakika ara verilirse, koruyuculuk

etkisinin yok oldugunu belirtmektedir.
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TS EN458(anonim, 2011)’e gore; 8 saatlik ¢alismada yalniz 4saat kullanilan bir kulak
koruyucusunun efektif koruyucu etkisinin 3dB olacagi belirtilmis, hesaplamas: su sekilde
verilmistir: Esit seviyede 105dB giiriiltii maruziyeti olan bir kisi ses baskilama degeri 30dB
olan bir kulak koruyucu kullanirsa 8 saat boyunca kulaktaki etkisi75dB seviyesinde olur.
Ancak 8 saatlik ¢aligmada 30 dakika kadar kullanilmazsa 93dB olur, kulak koruyucusu
kullanildig: halde giiriiltiiye bagh isitme kayb1 gelisme riski yiiksek olur.

Candir (2012), isitme kayiplarimin kesin tanisi i¢in;
Odyometrik test yapilmasinin ve yasin dikkate alinmasinin

Girtiltii diizeyinin 6l¢iilmesinin

Isitme zorluguna sebep olan diger etkenlerin giderilmesinin

A wnp e

Gegici isitme kayiplariin bertaraf bilgisinin verilmesinin 6nemini belirtmektedir.

3.1.5 Giiriiltii ve yasal ¢ercevesi

Ridley ve ark(1983) bir calismalarinda, Ingiltere’de hava, su ve toprak kirliliginde oldugu
gibi giirtiltii kirliliginin de 6denmesi gereken bir kirlilik tiirli olarak Kirliligin Kontrolii Yasasi
icerigine 1974 yilinda alinmasinin ardindan, sagirli§in, meslek hastaligi olarak Sosyal

Giivenlik Kanunu kapsamina 1975 yilinda eklendigini bildirmektedir.

Gerges ve ark.(2012), ABD Cevre Koruma Ajanst (Environmental Protection Agency-
EPA), giinliik ortalama 85 dB {izerindeki giiriiltiiye 1981 yilinda biiyiik ¢ogunlugu iiretim ve
imalat sektoriinde ¢alisan kisiler olan 9 milyondan fazla Amerikalinin, 1990 yilinda ise yine
bliylik ¢ogunlugu iiretim ve imalat sektoriinde ¢alisan kisiler olan 30 milyon Amerikalinin
maruz kaldigini, bu saymnin Almanya igin 4-5 milyon civarinda oldugunu belirtmektedir.
Yillar sonra, sayisiz vakada ortaya ¢ikan meslekle baglantili isitme hasarina yol acan
maruziyet, Meslek Hastalig1 Yonetmeligi dogrultusunda, ‘giiriiltiiye bagli duyma bozuklugu’

ad1 altinda meslek hastalig1 olarak tanimlanmaktadir.

Ulkemizde giiriiltiiden korunmak i¢in gerekli olan teknik énlemler ile maruziyet diizey ve

degerlerini iceren iki temel yonetmeligin ilgili baz1 maddeleri asagida verilmistir:
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1. 23.12.2003 Tarihli 25325 Resmi Gazete Sayih Giiriiltii Yonetmeligi

S6z konusu yonetmeligin 5. maddesinde bahsedilen giinliik giiriiltii maruziyet diizeyleri
ve en yiiksek ses basinct yoniinden maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin degerleri,
asagida verilmistir;

1) Maruziyet sinir degerleri : LEX, 8h =87 dB (A)
2) En yiiksek maruziyet etkin degerleri : LEX, 8h = 85 dB (A)
3) En diisiik maruziyet etkin degerleri : LEX, 8h = 80 dB (A)

Ayrica yonetmelikte, isciyi etkileyen maruziyetin belirlenmesinde, is¢inin kullandigi
kisisel kulak koruyucularinin koruyucu etkisi de dikkate alinarak maruziyet sinir deger

uygulanacagindan bahsedilmektedir.

23.12.2003 tarihli, 25325 Resmi Gazete sayili Giiriiltii Yonetmeligi’nin 7. maddesinde
ise, giiriiltiiden kaynaklanan maruziyetin onlenmesi veya azaltilmasi igin; teknik gelismelere
uygun onlemler alinarak giiriiltiiye maruziyetten kaynaklanan riskler kaynaginda yok edilmesi

veya en aza indirilmesi igin;

1) Giiriiltiiye maruziyetin daha az oldugu baska calisma yontemleri segmek,

2) Yapilan isi géz oniinde bulundurarak, miimkiin olan en diisiik diizeyde giiriiltii yayan

uygun is ekipmanini segmek,
3) Isyerinin ve calisilan yerlerin tasarimi ve diizenlenmesi,

4) Iscilere, is ekipmanin giiriiltiiye en az maruz kalacaklar1 dogru ve giivenli bir sekilde

kullanmalar1 i¢in, gerekli bilgiyi ve egitimi vermek,

5) Giriiltiiyii teknik yollarla azaltmak i¢in; hava yoluyla yayilan giiriiltiiyii, perdeleme,
kapatma, giiriiltii emici ortiilerle ve benzeri yontemlerle veya yapidan kaynaklanan

giiriiltiiyli, yalitim ve benzeri yontemlerle azaltmak gerektigi vurgulanmaistir.
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‘Kisisel Korunma’ baghigini tasiyan 8. maddesinde; giiriiltiiye maruziyetten kaynaklanan
riskler bagka yollarla 6nlenemiyor ise; giiriiltii maruziyeti en diisiik maruziyet etkin degerleri
(80 dB) astiginda, isverenin kulak koruyucular1 saglayarak is¢ilerin kullanimina hazir halde
bulunduracagindan, giiriiltii maruziyeti en yiiksek maruziyet etkin degerlerine (85 dB)
ulastiginda ya da bu degerleri astifinda ise kulak koruyucularinin kullanilmas1 gerektiginden

bahsedilmektedir.

2. 04.06.2010 Tarihli, 27 Resmi Gazete sayil Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi
Ve Yonetimi Yonetmeligi

Bu Yonetmeligin amaci; cevresel giiriiltiiye maruz kalinmasi sonucu kisilerin huzur ve
stiklinunun, beden ve ruh sagliginin bozulmamasi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasini saglamak
ve kademeli olarak uygulamaya konulmak {izere; degerlendirme yontemleri kullanilarak
cevresel giiriltiiye maruz kalma seviyelerinin, hazirlanacak giiriiltli haritalar1, akustik rapor ve
cevresel giirtiltii seviyesi degerlendirme raporu ile belirlenmesi, c¢evresel giiriiltii ve etkileri
hakkinda kamuoyunun bilgilendirilmesi, giiriiltii haritalari, akustik rapor ve ¢evresel giiriiltii
seviyesi degerlendirme raporu sonuglar1 esas alinarak; ozellikle gevresel giiriiltiiye maruz
kalma seviyelerinin insan sagligi lizerinde zararl etkilere sebep olabilecegi ve g¢evresel
giiriiltli kalitesini korumanin gerekli oldugu yerlerde, giirtiltiiyii 6nleme ve azaltmaya yonelik
eylem planlarmin hazirlanmasi1 ve bu planlarin uygulanmasi ile ilgili usul ve esaslar

belirlemektir.

Mobilya tiretim siireclerinde c¢alisma alaninda ortaya ¢ikan calisan sagligini etkileme
olasilig1 bulunan etkiler ile dis ortama verilen, ¢evre ve insan sagligi iizerinde olumsuz etki
yapma olasilig1 bulunan ¢evresel etkilerin tanimlanmasini iceren bu c¢alismada, endiistriyel
tiretim stire¢lerinin biiylik bir kisminda oldugu gibi mobilya tliretiminin temel siireglerinde de
genel olarak kullanilan makinelerin teknik 6zelliginden, kismen de bir takim islerin yapilis
bicimlerinden kaynaklanan giiriiltiiniin, ¢alisan sagligi icin risk olusturan tiim etkiler arasinda
birinci sirada bulundugu, giirtiltiiye karsi aliman onlemlerin ¢alisanlarin duyma yetenegini

korumakta yetersiz kaldig1 goriilmiistiir. Konu ile ilgili ayrintilar, 4. boliimde verilmistir.

3.2 Kimyasal Madde

Cengiz(2002) calismasinda; daha iyi bir yasam standard1 i¢in kullanilan, tiiketim miktari

niifus artis1 ile paralel artan, milyonlarla ifade edilen tiirleri bulunan kimyasal maddelerin
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insan, bitki, hayvan saglig: icin ciddi tehlikeler olusturan ve giin gectikge artan zararlarinin
oldugunu belirtmektedir. Aksakal ve ark.(2005), gelisen mobilya sektoriine paralel olarak
sektorde kullanilan malzeme ve kimyasallarin da degistigini belirtmektedirler.

Ahsap, mobilya sektoriinde genellikle, neredeyse tamami ugucu olan ve ahsabin 1s1l islem
gormesi durumunda ortamda agiga ¢ikabilen yapistirici, ¢oziici, cila, insektisit, Su ve neme

kars1 koruyucu, boya, pigment ve vernik ile islem gormektedir (anonim, 2012).

CSGB mevzuati kapsaminda bulunan 26.12.2003tarihli, 25328 Resmi Gazete sayili
Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y®netmelik,
kimyasal madde kavramini; ‘dogal halde bulunan veya firetilen veya herhangi bir islem
sirasinda veya atik olarak ortaya ¢ikan veya kazara olusan her tiirlii element, bilesik veya
karisimlar’ olarak tanimlamaktadir. S6z konusu yonetmelik, Tehlikeli Kimyasal Madde

kavramini ise biraz daha ayrintili olmak tizere asagidaki gibi tanimlanmustir;

a) Patlayici, oksitleyici, ¢ok kolay alevlenir, kolay alevlenir, alevlenir, toksik, ¢ok toksik,
zararli, agindirici, tahris edici, alerjik, kanserojen, mutajen, iireme i¢in toksik ve ¢evre icin

tehlikeli 6zelliklerden bir veya birkagina sahip maddeler,

b) Yukarida sozii edilen siniflamalara girmemekle beraber kimyasal, fiziko-kimyasal veya
toksikolojik 6zellikleri ve kullanilma veya isyerinde bulundurulma sekli nedeni ile is¢ilerin

saglik ve glivenligi yoniinden risk olusturabilecek maddeler,

C) Mesleki maruziyet sinir degeri belirlenmis maddelerdir.

Literatiirde yapilan kimyasal madde siiflandirmasi ise, genel olarak solunan ortama

yayilabilen formlari ile ilgili olup, Talinli’nin da ¢alismasinda 6rnekledigi gibi;

1. tozlar
2. gaz ve buharlar
3. ¢oziciiler olarak, ii¢ gruba indirgenmektedir.
Talinli; s6z konusu kimyasal maddelerin, tek baslarina var olan tehlikeli maddelerin

birbirleri ile karigtiklart zaman ¢ok daha tehlikeli olabildigini ve kimyasal maddelerin birbiri
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ile etkilesimi sonucu tehlikeli madde 6zelligine sahip yeni bir olusabilecegini bildirmektedir

ve bu durumun da asagida verildigi gibi ger¢eklestigini ileri siirmektedir:

1. Maddeler reaksiyona girerek yeni bir toksik madde olusturabilirler
2. Maddeler reaksiyonla parlayici veya patlayici forma doniisebilirler

3. Maddeler 1s1 nedeni ile etkilesime gegebilirler

Sabanc1 ve ark (2011), kimyasal maddelerin insan viicudundaki birikimini ifade ederek,
bir defada kiicik dozda aliman kimyasal maddenin etkisinin goriilmeyecegini, ancak
tekrarlanan maruziyet ile yillar sonra kimyasalin viicuttaki birikiminin Oldiiriicii diizeye
gelebilecegini belirtmekte ve kullanilan kimyasal maddelerin viicuda giris yollarin1 asagidaki

gibi tanimlamaktadirlar;

Agiz yoluyla,
Deri yoluyla

Solunum yoluyla

M WD

Enjeksiyon yoluyla.
3.2.1 Mobilya sektoriinde kullanilan kimyasal maddeler

Aksakal ve ark.(2005), mobilya yapiminda kullanilan yapistiricilar, vernikler ve
boyalarin ¢ogunun toksisitesi bilinmeyen kimyasallar icerdigini ve mobilyalardan yayilan
kapali ortam Kkirleticileri arasinda, sayisiz calisma yapilmasina ragmen zararli etkileri
kanitlanmis ancak saglik etkileri tam olarak belirlenmemis maddelerden formaldehit,
polibromodifenil esterleri (PBDE) ve organo fosfat igeren yangin geciktiricilerin olduguna
deginmektedir. Ayrica, mobilya islenme asamasinda kostik maddeler ya da solventler
kullanildigin1 ve solventlerin i¢cinde metilen kloriir, aseton ve alkol, kaplama malzemelerinin
icinde ¢ok degisik ucucu organik bilesikler, vernik i¢cinde de solvent olarak aseton ve etil
alkol, inceltici olarak ise toluen, benzen ya da ksilen bulundugunu belirtmektedirler. Aksakal
ve ark (2005), mobilya sektoriinde kullanilan kimyasal maddelerin etkilerinin, mobilya
kullanimi siirecinde de kisilerin sagligina zarar verecegini bildirmekte ve kullanilan kimyasal

maddeler ve etkilerini, agagidaki gibi gruplamaktadir:

1. Formaldehit: Kapali ortam kirleticilerinden aldehitler, 6zellikle formaldehit, sagliga

etkileri ve ev ortaminda kirletici olarak yaygin olarak rastlanmalari nedeniyle 6nemlidir.
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Ureaformaldehit kapali ortam kirleticilerinden en basit olan1 ve en sik saptananidir. Ayni
zamanda iizerinde en fazla ¢alisilmis olan aldehittir. Formaldehit alevlenebilen, renksiz, kolay
polimerize olan ucucu bir bilesiktir ve ¢evrede dogal ya da insan kaynakli (egzost gazlari,
emisyonlar, sigara vb) olarak bulunmaktadir. Evlerde yapilan arastirmalarda yiiksek
miktarlarda saptanabilmektedir. Ankara'da kentsel ve kirsal alanlardaki evlerde yapilmis olan
bir ¢alismada evlerde oturma odas1 ve mutfaklarda formaldehit diizeylerinin izin verilenden
yiiksek diizeyde oldugu ve ev sakinlerinde goz yasarmasi, burun akmasi, bogaz kurulugu gibi
belirtilerin goriilmesi ile formaldehit diizeylerinin istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek
bulundugu saptanmistir. Kapali ortamlarda formaldehit ve asetaldehit gibi aldehit kaynaklari;
mobilya, hali, 1sitma ve sogutma sistemleri ve sigaradir. Formaldehitin kendisi ya da diger
kimyasallarla hazirlanan bilesikleri mobilya imalatinda; boyalarda ve kaplamalarda koruyucu
olarak, dosemeler ve perdelere kalici sekil verilmesi amaciyla zamk ve yapistiricilarin bileseni
vb amaglarla siklikla kullanilmaktadir. Evlerde tipik formaldehit kaynaklari {ire, formaldehit
recine iceren yapistiricilarin kullanildigi kontrplaklar ve bunlarin kullanildigr iiriinlerdir.

Kapal1 ortamlarda ve evlerde kullanilan kontrplak {irtinlerinden:

- Sunta (déseme altlarinda, raflarda, dolaplarda ve mobilyalarda)

- Sert tahtali aga¢ panellerde (dekoratif duvar kaplamalari, mobilyalar ve dolaplar)

- Elyaftan yapilmis orta yogunlukta tahta (MDF) (¢ekmece kapaklari, dolaplar ve mobilya
kaplamalar1) sayilabilir. Ozellikle MDF fiiriinlerinde elyaf/resin oran1 en yiiksektir ve en fazla
formaldehit yayan tirlindiir. Ayni1 zamanda mobilyalarda kullanilan tekstil {irtinleri de
formaldehit kaynagi olabilmektedir. Urea formaldehitli resin kullanilarak iiretilen
mobilyalardan diizenli olarak formaldehit salinmaktadir. Yapilan deneylerde formaldehit ve
ucucu organik bilesiklerin sunta ve MDF orneklerinden ve isyeri mobilyalardan aylarca
yayilabildigi gosterilmistir. Ortama mobilyalardan formaldehit yayilimi ortam sicakligi ve
nemin artmasi ile artis. Formaldehit, bas agrisi, bulant1 ve bas donmesi gibi 6zgiil olmayan
belirtilerin yaninda bogazda iritasyon, alerjik reaksiyonlar, gozlerde kizariklik, sulanma,
burun akintist vb belirtilere neden olmaktadir. Ozellikle kronik etkilenim varliginda kronik
konjuktivit, farenjit, larenjit, bronsit ve oksiiriige neden olabilmektedir. Ayn1 zamanda kontakt
dermatite, polen ve diger alerjenlere bagl alerjik rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina ya da
hastalik seyirlerinin agirlagmasina neden olabilmektedir. Formaldehitin neden oldugu klinik

belirtiler kisisel duyarlilikla da iligkilidir. Formaldehitin astimin olusumunda rol alabildigi ve
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astimlilarda gece ortaya c¢ikan solunum giicliikleri ile iligkili bulundugu bildirilmektedir.
Formaldehit, Uluslararas1 Kanser Arastirma Kurumu (International Agency for Researchon

Cancer, IARC) tarafindan kanserojen 6zelligi acisindan Grup 2A olarak siniflanmistir.

Yakin zamanda yapilan ¢alismalarda formaldehitin 6zellikle burun ve {ist solunum yolu
kanserlerine neden olabilecegi, ayrica ultraviyole'ye bagli deri kanserlerinin gelisimine
katkida bulundugu bildirilmektedir. Cocuklar zamanlarmin ¢ogunu evde ya da diger kapali
ortamlarda geg¢irdiklerinden 6nemli bir risk grubudur ve kapali ortamlarda mobilya ve
dekorasyon malzemelerinden yayilan formaldehitten etkilenme agisindan da risk altindadirlar.
Okullarda yapilan bir ¢caligmada da agik raflar ve dokuma iiriinlerinin fazla oldugu siniflarda

formaldehit diizeyinin yiiksek oldugu saptanmistir.

2. Yangm Geciktiriciler: Yangin geciktiriciler Uriinlere iretim asamasinda ya da
sonrasinda eklenen kimyasallardir. Termal kararliliklart nedeniyle yanmay1 geciktirir ya da
onlerler. Siklikla televizyon, bilgisayar gibi elektronik aletlerin yapiminda kullanilirlar ancak,
yapt malzemeleri, mobilya désemeleri, dokuma, duvar kaplama, hali gibi malzemelerde de
yaygin olarak kullanilmaktadir. Kimyasal yapilarina gére bromlu, klorlu, fosforlu, azotlu (6rn.
melamin) ve inorganik bilesikler olmak {izere bes ana grupta toplanirlar. Halojenli bilesikler,
ozellikle polibromlu (6rn. PBDE) yangin geciktiricilerdir ve lipofilik 6zellikleri ve kalici

olmalar1 nedeniyle de 6nemli ve yaygin cevre kirleticileridir.

3. Polibromo difenil esterleri (PBDE): Doésemecilikte kullanilan kopiik, evde bulunan
diger plastik malzemeler ve bazi halilarda da PBDE 1970'lerden beri yanmayi geciktirici
olarak kullanilmaktadir. Eser miktarda PBDE hava ve suya; bilgisayarlar, dosemecilikte
kullanilan kopiikler, hali ve perdelerin kumaglarindan yayilabilmektedir. Bu iiriinlerin
agirliklarinin yiizde 5-35'in1 PBDE igeren yanmay1 geciktiriciler olusturmaktadir. PBDE'lerin
endokrin hasara neden olabilecegi ve gelisen beyine toksik etkisi olabilecegini gosteren
caligmalar vardir. Bu bilesikler insanda Hodgkin-dis1 lenfomalarla, kemiricilerde cesitli
kanserlerle ve tiroid hormon dengesi bozukluklar1 ile de iligkili bulunmustur. Ayn1 zamanda
diger halojenli bilesiklere benzer sekilde ksenobiyotik metabolizan enzim aktivitesini de
etkilemektedir. PBDE'ler ¢evre ve insan Orneklerinden (siit, serum, yag dokusu) elde
edilmektedir. Erigkin insanlarda giinliik PBDE aliminin 51 nanogram (ng) oldugu, bu miktarin
anne siitii alan bebeklerde giinde 110 ng'a c¢iktigi tahmin edilmektedir. Ddseme

malzemelerinin "kiiclik acik alevler (small open flames)" denilen kibrit, mum, kandil
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vb.'lerden kaynaklanabilecek yanginlarin dnlenebilmesi i¢in yangina dayanikliligi saglamak
amactyla belli standartlar zorunlu kilinmakta ve ABD'de bu amagla 16 degisik kimyasal
kullanilmaktadir. Bunlardan sekizinin evdeki mobilyalarda kullanildiginda, ¢ok az saglik riski
oldugu Amerikan Ulusal Arastirma Konseyi’nin yaptig1 ¢alismalarda belirlenmistir. Bunlar;
Hexabromocyclodecane, Decabromodiphenyl oksit, Alumina trinydratemagnesium hydroxide
Cinko borat, Amonyum polifosfat, Fosfonik asit, Tetrakis hidroksi metilfosfonyum kloriirdiir.
Bu kimyasallarla yapilan zehirlilik etkisi ¢alismalarmnin verileri halen ¢ok yeterli degildir
ancak en kotl etkilenim senaryolarinda bile giivenli oldugu tahmin edilmektedir. Antimon
trioksit, Amonyum pentoksit, Sodyum antimonat, Kalsiyum ve ¢inko molibdat, Organik
fosfonatlar, Siklik fosfonat esterleri, Trikrezil fosfat, Klorlanmis parafinlerdir. 1992 yilinda
tiim diinyada 102 000 tonu (%17) organofosfat bazli olmak {izere toplam 600 000 ton yangin
geciktirici kullanildig: bildirilmis, 2001 yilinda ise bu rakamlar organofosfat bazlilar i¢cin 186
000 ton olmak tizere 1 217 000 tona yiikselmistir. Organofosfatli yangin geciktiriciler
polimerik materyallere katki maddesi olarak kullanilmakta ve %5-15'inin %1- 30'unu
olusturmaktadir. Yanmay1 6nleme ile ilgili getirilen standartlar, yasal sinirlar olmakla birlikte
artirllmaktadir ve PBDE'lere rakip olarak organofosfatlarin kullanimi artacaktir. Bu bilesikler

arasinda;

Trifenil fosfat,

Tris (2-etilheksil)fosfat,

Tris (2-kloro-izopropil) fosfat,
Tris (1,3-dikloroizopropil)fosfat,
Trikresil fosfat,

Tri (2-biitoksietil)fosfat,

Tris (2-kloroetil) fosfat sayilabilir.

Organofosfath yangin geciktiriciler zamanla bulunduklart ortamlardan sizarak {irlinlerin
lizerine ¢ikip ve agiz yoluyla, toz parcaciklarinin solunmasiyla ve deriden emilim yoluyla
insanlara gecerek etkilemektedir. Pek cok calismada bu maddelerin kullanildig: iiriinlerin
fosfat yangin geciktiricileri ve bunlarin yikim {iriinlerini yayabilecegi gosterilmistir. Bu

yangin geciktiriciler kapalt ve dig ortam havasinda, ev i¢i tozlarda, suda, toprakta
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bulunmustur. Yangin geciktirici olarak kullanilan organofosfatli bilesiklerin saglik etkileri
¢ok az bilinmektedir. Tris (2-kloroetil) fosfat (TCEP) 'min nérolojik ve lireme sistemlerine
toksik ve kanserojen olabilecegi yonilinde ¢alismalar vardir. Trifenil fosfat (TPP) gibi bazi
bilesiklerin de alerjide kuskulu duyarlandirici olduklar1 bildirilmektedir. Yalnizca evde
kullanilan mobilyalar degil, bos zamanlar1 degerlendirmek amaciyla ya da is geregi yapilan,
mevcut mobilyalarin  yenilenmesi, tahta ylizeylerin soyularak yeniden boyanmasi,
verniklenmesi vb. de g¢esitli kimyasallar ve toksik maddelere maruz kalinmasma neden
olabilmektedir. Bu amagcla siklikla kullanilan sar1 vernik (lacquer) de yiiksek miktarlarda
organik c¢oziiciiler icermektedir. Bos zamanlarinda ev ve mobilya bakimi isleri ile
ugrasanlarda prostat kanseri riskini degerlendirmek iizere yapilan toplum bazli bir ¢calismada
4000'den fazla prostat kanseri olgusu incelenmis, 45-70 arasinda olan 400 olgu ve 470
kontrolde yapilan alt calismada is sagligi calismalarinin sonuclarina benzer sekilde bos
zamanlarinda ev ve mobilyalarin bakimi isleri ile ugrasanlarda risk 1.4 kat (%95 GA 1.0-1.9)
ve boyama, eski tahta kisimlar1 soyma, vernikleme isi yapanlarda 2.1 kat (%95 GA 0.7-6.7)
bulunmustur. Ayrica evlerinde yenileme yapanlarda formaldehite bagli saglik etkilenimi de
gosterilmistir. Glinlimiizde siklig1 ve dnemi gittikce artan alerjik sorunlarin, 6zellikle astimin
olusumu ve kisilerin duyarlanmasinda igyerinde etkilenimin yani sira evde kullanilan
mobilyalarin, halilarin, suntadan tretilen esyalarin, duvar kaplamalarinin ve boyalarin etkili
oldugu bilimsel c¢aligmalarla gosterilmektedir. Zemin kaplama ve mobilyalarin tahta
yiizeylerinde alerjen igeren tozlar birikebilmekte ve bunlar yeniden havaya karisarak
duyarhilig1 artirabilmektedir. Alerjenler cilali tahta zeminlere daha fazla yapistigindan,
tahtalarin cilalanmasinin; alerjenlerin pargalanmasini ve tozun bu ylizeylere yapismasini
sagladig1 ve havaya daha az alerjen gecisine neden olduguna dair yayinlar vardir. Ancak bu
durum nemli bezlerle uygun temizlik yapilmadigi zaman alerjenlerin daha uzun siire ortamda
kalmalarina neden olmaktadir. Yapilan ¢aligmalarin cogu alerjen rezervuari olarak hali ve yer
dosemelerinde gosterilmistir, ancak ¢oken alerjen yiiklii tozlar icin tahta ylizeyler ve dosenmis
mobilyalar da yeniden havaya salinim yoluyla etkilenim kaynagi olabilmektedir. Yiizeylerde
tozlar yardimiyla alerjenlerin yani sira bakteri ve viriisler de yerlesebilir ve yeniden havaya
karisarak enfeksiyona neden olabilir. Yiizeylerde biriken tozlar araciligiyla hava yolu ile
tagian alerjen partikiiller ve kisilerin bu partikiillerle duyarlanmas1 pek c¢ok calisma ile

gosterilmistir.

4. Boya: Mobilya sektoriiniin herhangi bir materyali estetik, koruyucu bir tabakayla

kaplamak amaciyla yapilan yiizey islemlerinin bir pargasi olan renklendirme islemi igin
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kullanilan boyarmaddeler ile ilgili olarak Karadag (2004)’1n yapmis oldugu ¢alismada verdigi
bilgiler su sekildedir:

Boya ve etkileri yasam ve g¢alisma alanlarinda i¢ duvarlarin, mobilyalarin boyanmasi
nedenleriyle cevresel etkilenme agisindan da 6nemli bir konudur. Boyama sirasinda isci
boyanin ve ¢dziiciiniin igeriginde bulunan birgok kimyasal maddeye maruz kalir. Maruziyetin
sadece solunum yoluyla degil deri ve sindirim yoluyla gerceklesmesi de olasidir. Boyama
islemi sadece boyanin uygulanmasi olarak diisiinlilmemelidir. Boyanacak yilizeyin boyamaya
uygun hale getirilmesi baslh basina 6zel riskler igerir. Boyanacak yiizeyin islenmesi sirasinda
isci ylizeye, eski boya kalintilarina ait cesitli tozlara, yag gidericilere sunuk kalabilir.
Gilinitimiizde boyalar igerisinde kursun, civa, arsenik kullanimi1 birgok iilkede sinirlanmis ya da
yasaklanmistir. Ancak eski boyalarin kazinmasi ya da uzaklastirma amacl yakilmasi sirasinda
toz ya da duman halinde kursun, civa, arsenik yayilimi s6z konusu olabilecektir. Boya isinin
riskleriyle ilgili bircok epidemiyolojik ¢aligma yapilmistir. Wang E. ve digerleri Kuzey
Karolina’da erkek insaat isc¢ileri igerisinde 1988-94 yillar1 arasindaki 6liimleri incelemislerdir.
Bu c¢alismada yutak ve akciger kanseri nedenli 6liimlerin boyacilarda anlamli olarak sik
oldugu bildirilmistir. Su bazli boyalarda dahil olmak {izere biitiin boyalartoksik pigmentler
igerebilirler. Akrilik boyalar diisiik diizeyde, yag bazli boyalar yogun miktarda organik

¢oziicii igerirler. Ozellikle astarli, doldurucu boyalar izosiyanat ve organik ¢oziiciiler igerirler.

3.2.2 Kimyasal maddelerin insan saghg iizerindeki etkisi
Podniece(2012), zararli kimyasal maddelerin etkisini asagidaki gibi gruplamaktadir:

a) Akut etki

b) Zehirlenme

c) Kronik etki

d) Solunum yolu hastaliklari ( astim, silikozis, bizinosis)

e) Mesleksel kanserler

f) Mutajenik etki

g) Cilt hastaliklar, alerji.

Sabanci ve ark. (2011), kimyasal maddelerin =zararli etkilerini su sekilde

siralamaktadirlar;

a) Kan basincindaki degisme,

b) Idrar yogunlugundaki artis
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c) Sinir gerginligi

d) Dengesizlik

e) Calisma performansinda azalma

f) Refleks zamaninda arts.

Cengiz (2002) ise ¢alismasinda, solventlerin karacigeri zehirleme etkisinin oldugunu,
formaldehitin bronsial astima sebep olan 6zel bir madde igerdigini; sanayiden kaynaklanan
kati, sivi, gaz atiklar ve bunlarin karisimmin cevre Kirliliginin temelini olusturdugunu

vurgulamustir.

Karadag (2004), boya is¢isinin karsi karsiya kaldigi kimyasal maddelerden kaynaklanan
riskleri agsagidaki gibi gruplandirmaktadir:

a) Kimyasal Riskler: Boya ile temas ederek calismak zorunda kalan boya iscisinde boya
iceriginde bulunan kimyasal maddelerin tiirlerine gére degisen etkilerine bagl olarak farkl
saglik sorunlart ile karsi karsiya kalabilirler. Boya igeriginde bulunabilen kimyasal madde
tiirleri ve saglik iizerindeki etkileri su sekilde gruplandirilmaktadir:

1. Ogzellikle alifatik ve aromatik hidrokarbonlar ve organohalojen bilesikleri iceren boya
ve ¢oziiciilere maruziyet dermatiti,

2. Ozellikle toluen ve metilen diisosiyanat olmak iizere cesitli boya bilesenleri gdzlerde
ve solunum yollarinda tahris,

3. Kotii havalandirma kosullarinda solvent buharlar1 nedenli akut zehirlenme, uyaniklig
azaltarak kaza riskini arttiran orta diizey maruziyet,

4. Klorinli solventlerin sicak ylizeylere temasiyla olugan fosgen nedenli zehirlenme,

5. Boya igerigindeki cesitli metallerden kaynakli zehirlenmeler ( Kursun, kursun yerine
sik kullanilan ¢inko kromat, latex boyalarda kullanilan arsenik ve civa, gemicilikte kullanilan
boyalarda organik kalay),

6. Boya kazicilarinin igerigindeki metilen klorid ve diger solventler,

7. Diger boya igeriklerinde yer alan zehirler (Melamin boyalarda formaldehid, epoksi
boyalarda epoksi, poliiiretan boyalarda isosiyanat gibi),

8. Kursun pigmentleri ya da n-hekzan kullanimi ile norotoksik etkiler.

Kimyasal maddeler kisminda o6zelikle mobilya sektoriinde siklikla kullanilan
solventlerden, solvent icerigindeki kimyasal maddelerden ve bu kimyasal maddelerin saglik

risklerinden de bahsetmek gerekmektedir. Ancak solventler yol actiklari saglik etkilerine gore

58



biraz daha ayrintili kategorize edilecekleri i¢in, Kimyasal Riskler basligindan ayr1 olarak

verilecektir.

b) Solventler
Karadag (2005), tiim sektorlerin yani sira, mobilya sektoriinde de kullanilan boya, vernik
ve yapistiricilarin igeriginde bulunan yanici, ugucu, kolay buharlasip ortama zehirli veya
patlayici gaz karisimi verebilme 6zelligi tasiyan, birgogu uyusukluk yapict etkisi bulunan
solventlerin, igerdikleri kimyasal maddelerin 6zelliklerine gore tehlikeli madde ve kullanim
sonucunda da tehlikeli atik Ozelligi gosterdigini vurgulamaktadir. Ayrica, solventlerin
solunum, yutma ve deri temast ile viicuda alindigini belirtmekte ve saglik tizerindeki etkilerini
asagidaki gibi tanimlamaktadir:
I. Kisa stireli etkilenmelerle ortaya ¢ikan saglik bozukluklari: Kisa siireli etkilenme:
a) Deri sorunlarina (temas eden deri alaninda kuruma, ¢atlama, kizarma ve sivi dolu
kabarciklar olugmasi),
b) Bas agrisina,
¢) Uyuklamaya,
d) Dikkat daginikligina,

e) Mide bulantis1 ve rahatsizlik hissine yol agabilir.

Kisa siireli etkilenme tek bir etkilenme ya da kisa siireli etkilenme olarak
tanimlanmaktadir. Kisa siireli etkilenmelerin ortaya c¢ikist i¢in yogun solvent maruziyeti
gereklidir; etkiler hizli baglar ve gorece hizli sonlanir. Etkilerin sonlanmasi maruziyetin
kesilmesinden bazen sadece dakikalar sonra gerceklesir. Ancak, yogun etkilenmenin
bayginlik ve hatta 6liimle de sonucglanabilecegi unutulmamalidir. Solunum yollarinda basit
irgalanma kisa siireli etkilenme ile olusur. Burun, girtlak ve akcigerde yanma hissi ve
oksiirtige yol acar. Cok yogun bir etkilenme akciger 6demine yol agabilir. Su durum yasamsal

tehlike yaratir:

1. Gozlerde tahris: Yiiksek yogunlukta solvent buhari olan ortamlarda gelisebilir.
Gozlerde yanma, sulanma ve agr1 olusur.

2. Deride tahris: Solventlerin deri yiizeyindeki koruyucu yag tabakasini ve deri yaglarini
¢Oziip uzaklastirmasi ile ilgilidir. Etkilenen deri kizarik, kuru ve kasintilidir. Derinin

koruyucu tabakasinin solventler tarafindan uzaklastirilmis olmasi, solventin ve
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ortamda bulunun diger toksik kimyasallarin deri yoluyla viicuda girisini
kolaylastirmasi acisindan da 6nemlidir.

3. Merkezi Sinir Sistemi (beyin ve omurilik) baskilanmasi: Solvent etkilenmesi alkol
kullaninminm1 taklit eden bir sarhosluk hissi olusturur. Neselilik hali, uyusukluk,
koordinasyon kaybi, bas agrisi, yorgunluk ve bulant1 yakinmalari goriilebilir.

4. Kalp ritim bozukluklari: Baz1 solventler kalp kasinin duyarliligini artirirlar. Diizensiz
kalp atimlar goriilebilir.

I1.  Uzun siireli etkilenmelerle ortaya ¢ikan saglik bozukluklari: Gorece az yogun solvent
maruziyeti ve tekrarlayan maruziyet s6z konusudur. Saglik bozukluklar1 yavas ilerler ancak
ortaya ¢iktiklarinda tedavileri ya zor ya da olanaksizdir. Insan yasam kalitesini ileri diizeyde
ve uzun siireli ya da hayat boyu bozan ve bazen yasam siiresini kisaltan saglik
bozukluklaridir. Tekrarlayan, uzun siireli solvent etkilenmesi:

a) Beyin ve sinir sisteminde bozukluklarina yol agar,

b) Deride (Siiregen deri iltihaplanmasi) bozukluklarina yol agar,

c) Karacigerde (Karaciger hasar1) bozukluklarina yol agar,

d) Kan iiretim sisteminde bozukluklarina yol agar,

e) Bobreklerde bozukluklarina yol agar,

f) Erkek ve kadin lireme sisteminde bozukluklarina yol acar,

g) Hamile kadinlarda fetiiste saglik bozukluklarina yol agar.

h) Solunum yollarinda tekrarlayan tahrig brons iltihabi olusturarak siiregen oksiiriik ve
balgam yakinmalarina yol agar.

i)  Derinin tekrarlayan irgalanmalari siiregen deri iltihaplanmasi olusturur. Deri kuru,

sert, kalin, catlamis ve pullanmis goriiniimdedir.

3.2.3 Kimyasal madde maruziyetinin énlenmesi

Kimyasal maddeler ile ilgili maruziyet uygulamalari Esik Sinir Deger (TLV-threshold

limit values) esasina dayanmaktadir (dul ve ark., 2007).

Kimyasal madde maruziyetinin dnlenmesi yontemleri ile ilgili olarak yasal kaynaklari
baz almak istedigimizde, kimyasal maddelerle ilgili olarak hem CSGB hem de Cevre ve
Sehircilik Bakanligi mevzuati kapsaminda diizenlenmis yonetmelikler, diger konular goz
Oniine alindiginda, sayica fazladir. CSGB’nin ilgili yonetmelikleri kapsamini daha ¢ok

calisma alaninda kullanilan kimyasal maddelerin kullanim kosullari, tehlikeleri, maruziyet
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bilgileri ve maruziyetin Onlenmesi yoOntemleri olusturmakta iken, Cevre ve Sehircilik

Bakanlig1 mevzuati kapsaminda ise atik formuna gelmis kimyasal madde tiirleri ile ilgilidir.

CSGB mevzuati kapsamindaki, 26.12.2003tarihli, 25328 Resmi Gazete sayili Kimyasal
Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmeliginin 7. ve 8.
maddesinde verilen kimyasal maddelerin risklerinin dnlenmesi ile ilgili olan ve maruziyetin

diisiiriilmesini amaglayan genel prensipler asagida belirtilmistir:
a) Tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alismalar, en az sayida is¢i ile yapilacaktir.

b) Iscilerin maruz kalacaklar1 madde miktarlar1 ve maruziyet siireleri miimkiin olan en az

diizeyde olacaktir.

¢) Uretim alaninda yapilan is icin gerekli olan miktardan fazla tehlikeli kimyasal madde

bulundurulmayacaktir.
d) Isyerleri ve eklentileri her zaman diizenli ve temiz bulundurulacaktir.
e) Iscilerin kisisel temizlikleri icin uygun ve yeterli sartlar saglanacaktir.

f) Tehlikeli kimyasal maddelerin, atik ve artiklarin en uygun sekilde islenmesi,

kullan1lmasi, tasinmasi ve depolanmasi igin gerekli diizenlemeler yapilacaktir.

S6z konusu yonetmelikte, maruziyetin Onlenmesi ile ilgili olarak miihendislik

yaklasiminin da genel bakis agisina uygun olarak asagidaki ¢oziimler onerilmektedir;

1. Oncelikle ikame ydntemi uygulanarak, tehlikeli kimyasal madde yerine iscilerin saglik ve
giivenligi yoniinden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan kimyasal madde veya islem

kullanilacaktir.
2. Yapilan igin 6zelligi nedeniyle ikame yontemi kullanilamiyorsa;

a) Iscilerin saglik ve giivenligi yoniinden risk olusturabilecek tehlikeli kimyasal madde
cikisint 6nlemek veya en aza indirmek {izere uygun proses ve miihendislik kontrol

sistemleri secilecek ve uygun malzeme ve ekipman kullanilacaktir.
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b) Riski kaynaginda onlemek iizere; uygun is organizasyonu ve yeterli havalandirma

sistemi kurulmas gibi toplu koruma 6nlemleri uygulanacaktir.

c) Tehlikeli kimyasal maddelerin olumsuz etkilerinden isgilerin toplu olarak korunmasi
i¢cin alinan 6nlemlerin yeterli olmadig1 hallerde bu 6nlemlerle birlikte kisisel korunma

yontemleri uygulanacaktir.

26.12.2003 tarihli, 25328 Resmi Gazete sayili Kanserojen ve Mutajen Maddelerle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkindaki Yonetmelik ise maruziyet ile ilgili

olarak asagida gecen hiikiimlere uyulmasini éngérmektedir:

1) Isveren, teknik olarak miimkiin oldugu hallerde, iscilerin saglig1 ve giivenligi acisindan
kullanim kosullarinda tehlikesiz veya daha az tehlikeli madde, karisim veya proses kullanarak

isyerindeki kanserojen veya mutajen maddelerin kullanimini azaltacaktir.

2) Kanserojen veya mutajen maddelerle yapilan caligmalarda maruziyetin onlenmesi ve

azaltilmasi igin:

a) Kanserojen veya mutajen madde veya karisimlarin veya bu maddelerin kullanildigi
prosesin degistirilmesinin teknik olarak miimkiin olmadig1 hallerde, bu maddelerin {iretiminde

ve kullanilmasinda teknik imkanlara gore tam kapali sistemler kullanilacaktir.

b) Kapali sistemle galigmanin teknik olarak miimkiin olmadigi hallerde c¢alisanlarin

maruziyeti miimkiin olan en az diizeye indirilecektir.

€) Calisanlarin kanserojen veya mutajen maddelere maruziyeti, smir degerleri

asmayacaktir.

d) Isyerinde kullanilacak kanserojen veya mutajen madde miktar1 belirlenecek ve yapilan

15 i¢in gereken miktardan fazla madde bulunmasi 6nlenecektir.

e) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalan veya kalabilecek is¢i sayis1 miimkiin

olan en az sayida olacaktir.
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f) Kanserojen veya mutajen maddelerin ¢alisma ortamina yayilmasint 6nlemek veya en
aza indirmek i¢in proses tasarimi uygun sekilde yapilacak ve gerekli miihendislik kontrol

onlemleri alinacaktir.

g) Kanserojen veya mutajen maddelerin kaynagindan lokal veya genel havalandirma
sistemi veya diger yontemlerle ¢alisilan ortamdan disar1 atilmasi, halk saglig1 ve ¢evreye zarar

vermeyecek sekilde yapilacaktir.

h) Herhangi bir kaza sonucunda veya beklenmeyen bir sekilde kanserojen veya mutajen
maddelerin ortama yayilmasi halinde, bu durumun erken tespiti i¢in uygun 6l¢tim sistemleri

bulunacaktir.

1) Uygun ¢alisma yontemleri ve islemler kullanilacaktir.

i) Alman diger Onlemlerle toplu korumanin saglanamadigi ve/veya maruziyetin

onlenemedigi durumlarda uygun kisisel korunma yontemleri kullanilacaktir.

j) Ozellikle isyeri tabani, duvarlar ve diger yiizeyler diizenli olarak temizlenecek ve

hijyen sartlar1 saglanacaktir.

k) Kanserojen veya mutajen maddelerin giivenli sekilde depolanmasi, taginmasi veya
islem gormesi i¢in bu maddeler agikca ve goriiniir sekilde etiketlenmis, sizdirmaz kapali

kaplarda bulundurulacaktir.

Atiklarin is¢iler tarafindan giivenli bir sekilde toplanmasi, depolanmasi ve uzaklastirilip
zararsiz hale getirilmesinde agikca ve goriiniir sekilde etiketlenmis, sizdirmaz kapali kaplar

kullanilacaktir.

Dul ve ark (2007), kimyasal maddeler ile ilgili calismalar i¢in asagidaki Onlemlerin

alinmasini 6nermektedirler:

1. Zararli madde yerine daha az zararli olan1 veya zararsizin1 kullanmak,

2. Kaynak izolasyonu ve iiretim yontemleri ile kaynaktan madde yayilimimi azaltmak
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3.

4.

5.

6.

Ortama yayilmas1 dnlenemeyen kimyasal maddenin kullanimindan vazgegmek

Etkili bir egzoz sistemi kullanmak

Kimyasal madde yayilimina sebep olan isleri ayr1 bir ortamda yapmak

Kisisel koruyucu donanimlar kullanmak

Podniece (2012) ise ¢alismasinda, kimyasal maddelerden korunma yollarini su sekilde

tanimlamaktadir:

1. Zararli maddeleri gerekmedikg¢e kullanmamak,
2. Maddelerin malzeme giivenlik bilgi formlarini okumak
3. Giivenli olan1 segmek
4. Koruyucu dnlem almak
5. Kisisel koruyucu donanim kullanmak.
3.3 Aga¢ Tozu Emisyonu

Mobilya sektoriinde kullanilan ahsap malzemesinin islenmesi siirecinde olusan ince ahsap

parcaciklarinin risklerinin kontrolii 1974 yilindan itibaren yasallastirildigini bildiren kaynakta

(anonim, 2012) yiiksek toz olusumuna sebep olan etkenler;

a)
b)
c)

d)
e)
f)
9)

Ozellikle kesim, pah agma ve delme islemleri

Makine veya elde zzimparalama islemleri

Mobilya veya diger ylizeylerde toplanan tozlarin uzaklastirilmasinda basingli hava
kullanilmast

Elle yapilan 6zel ylizey ve montaj islemleri

Diisiik yogunluk 6zelligine sahip hammadde kullanilmasi

Toz emme sistemlerinden gelen torbalanmis tozlar

Tozlarin uzaklastirilmasi icin Cisim yiizeylerine basingli hava uygulamasi ve benzeri

temizlik yontemleri olarak siralanmaktadir.
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3.3.1 Tozun genel yapisi

Dizdar (2008) tozu, 10mikrometre (um)’den kiigiik taneciklerinin akcigere yerleserek
hastalik olusturan, havaya dagilan metal, bitki veya mineral kokenli olan c¢ok ince kati

pargaciklar olarak tanimlamaktadir.

Sahidi ve ark(2007), kuru maddelerin kiiclik pargaciklar1 olarak tanimladiklar1 tozun
degisik islemlerle parcalanan organik ve inorganik maddelerden olustugunu ifade

etmektedirler.

CSGB (anonim, 2012) ise; Cesitli organik ve inorganik maddelerden asimnma,
parg¢alanma, 6glitme, yanma veya mekanik olarak kirma, pargalama, delme, 6giitme islemleri
sirasinda ve sonucunda olusan, biiyiikliikleri bir kag A°(Angstrom) ile 100 pm arasinda
degisen, kimyasal oOzellikleri kendisini olusturan kimyasal maddenin yapisina benzeyen
maddeler olarak tanimlamakta ve tozlarin kimyasal kokenine gore iki gruba ayrildigini

belirtmektedir. S6z konusu kaynak bu gruplar1 asagidaki gibi vermektedir:
1. Organik Tozlar:

a) Bitkisel kokenli tozlar (pamuk tozu, tahta tozu, un tozu, saman tozu v.s.)
b) Hayvansal tozlar (tily, sag v.s.)

c) Sentetik bilesenlerin tozlar1 (DDT, trinitro toluen v.s.)
2. inorganik Tozlar:

a) Metalik tozlar (demir, bakir, ¢inko tozu vb.)
b) Metalik olmayan tozlar (kiikiirt, komiir tozu)
¢) Kimyasal bilesiklerin tozlari (¢inko oksit, manganez oksit gibi).

d) Dogal bilesiklerin tozlar1 (mineraller, killer, maden cevherleri v.s.)

Toz: ¢esitli biiyiikliikteki kati taneler i¢in kullanilan genel bir sozciiktiir. Tane
biiyiikliikleri 300 ile 0,1 um arasinda degisir. Solunan tozlarin tane biiyiikliikleri ise 60 um
altindadir. Biiyiikliiklerine gore solunum sisteminin c¢esitli kisimlarinda tutulurlar.

Tutulduklar1 bolge ve tanecik biiyiikliikleri:
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10 um — Bogaz ve list solunum yolunda (nazofaringeal bolgede),
5-10 um - Alt solunum yollarinda (trakeabronsial bolge) tutulurlar.
0,5 um ve altindaki toz tanecikleri ise solunum sirasinda akcigerlere girer ¢ikar,

birikime sebep olmazlar.

Dolayisiyla saglik acisindan en 6nemli olanlar "ince tozlar" veya “solunabilir toz” olarak
tanimlanan tozlar, 0,5-5 pm arasinda biiyiikliige sahip tozlardir. Bu tozlar solunum yoluyla
alveollere (hava keseciklerine) kadar ulasirlar ve "pnomokonyoz" olarak tanimlanan akciger
toz hastaliklarima neden olurlar. Ancak viicudun korunma mekanizmasi ¢ok gii¢lii oldugundan
alveollere kadar ulasan ve buralarda depolanan tozlarin bir kismi1 zamanla solunum, salgi gibi
akcigerlerin kendi kendini temizleme Ozelligine bagli olarak viicuttan uzaklastirilabilir.
Geriye kalan kismi ise akcigerlerde birikerek 10-20 yil sonra pndmokonyoz olusmasina

neden olurlar (anonim 2012).

Dizdar (2008), meslek hastaliklarina yol agan tozlar1 agagidaki gibi gruplamaktadir:

I. Fibrojenik tozlar: Bazi maddelerin fibrojen (lif) kapasitesi olan toz partikiilleri, solundugu
ve akcigerlerde biriktigi zaman akcigerlerde yapisal bozukluk meydana gelir. Bu fibrotik
doku zamanla akcigerin normal aktif dokularinin yerini alir. Cigerleri yavas yavas tahrip
ederek calisanin ¢alismasini zorlastirir ve dmriinii kisaltir. Bu tiir tozlarin en belirgin 6rnekleri
silis, asbest, talk, aliminyumdur ve sirasiyla silikoz, asbestoz, talkoz, aliminoz adi verilen
pnomokonyozlara yol acgarlar. Calisanin  hastalanmasinda bu tozlarin  ortamdaki
konsantrasyonlari, maruz kalma siiresi, viicut direnci gibi faktorler etkilidir. Bu nedenledir ki

ozellikle yeraltinda, komiir madenlerinde ¢alisanlar belli aralarla dinlenmeye alinirlar.

2. Toksik tozlar: Viicuda alindiklarinda cesitli organlar iizerinde(sinir sistemi, karaciger,
bobrekler, mide ve bagirsaklar, solunum organlari, kan yapici organlar gibi) kronik veya akut
zehirlenme etkisi yapan tozlar bu sinifa girer. Tozu olusturan bilesenlerin biri veya birkagi
toksik bir madde ise, maddenin cinsine, tozdaki yiizdesine, havadaki tozun yogunluguna,
solunan tozun miktarina gore zehirlenmelere neden olabilirler. Kursun, kadmiyum, mangan
gibi agir metal tozlar1 bu grubun en belirgin 6rnekleridir. Kadmiyum bobreklerde, mangan
santral sinir sisteminde toksik etkiye sahiptir. Kursun tozlar1 ise kan sistemi, sinir sistemi,

bosaltim sistemi ve sindirim sistemi gibi pek ¢ok sistem iizerinde toksik etkiler gosterebilir.
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3. Kanserojen tozlar: Cesitli i¢c ve dis faktorlere bagli olarak insanlarda kansere yol agabilen
tozlardir. Beslenme, yasam kosullari, ¢evre kirliligi mesleki etkiler gibi faktorlerin kanser
olusumunda rolii oldugu distliniilmektedir. Giiniimiizde kanserojen oldugu bilinen tozlar

sunlardir: asbest, arsenik ve bilesikleri, berilyum, kromatlar, nikel ve bilesiklerinin tozlar1.

4. Radyoaktif tozlar: Hava iginde toz halinde bulunan radyoaktif maddelerin yaymis olduklari
iyonize 1sinlar, insan organizmasinin hiicre ve dokularinda hasar yapar, timor olusumuna ve
genetik bozukluklara neden olurlar. Bunlar ¢ok sayida olmamakla birlikte en 6nemlileri;

uranyum, toryum, seryum ve zirkonyum bilesikleri, trityum ve radyum tuzlaridir.

5. Allerjik tozlar: Duyarl kisilerde ates, astma, dermatitler gibi gesitli alerjik reaksiyonlara
yol acabilen tozlardir. Cesitli bakteri, maya kiif ve polenler de boyle etki gosterebilirler.
Nemli ve sicak nitelikteki ambar, ahir gibi yerlerde uzun siire bekleyen hayvan yemi, saman,
ot, tahil, kiispe gibi kiiflii tozlarin solunmasi ile alerjik solunum sistemi hastaliklar1 ortaya
c¢ikabilir. Pamuk, keten, kenevirle ¢alisanlarda, dokuma fabrikasi iscilerinde goriilen bisinoz,
firincilarda un nedeniyle goriilen brongial astma alerjik tepkilerdir. Agag tozlar1 da bu grupta

yer almaktadir.

6. Inert tozlar: Bu tiir tozlar, viicutta birikebilen fakat fibrojenik ve toksik etkileri olmayan
tozlardir. Solunan ve ¢oken partikiiller ya nefes alma islemiyle ve solunum sisteminin kendi
kendini temizlemesi yoluyla viicuttan atilirlar veya en koti durumda, akcigerde biiyiik
patolojik etkiler yapmadan daimi bir birikim meydana getirerek kiitleleri ile viicuda zarar

veriler. Kireg tasi, mermer, alg1 tagi tozlari ve tiitiin tozu bu gruba 6rnektir.

3.3.2 Aga¢ tozunun genel yapisi

Erko¢ (2004), agactan elde edilen malzeme olan ahsabin biinyesinde bulunan odunun
hiicre yapisindan dolay1 karmasik bir yapiya sahip oldugunu ve fiziksel, kimyasal ve biyolojik
yapisinin  bir takim karakteristik Ozellikler tasidigini belirtmektedir. Ayrica ahgsabin
hammaddesi olan agacin en kesitinin, 6zellikle ilkbahar ve yaz aylarinda olusan, biinyesinde
birgok lif bulunduran i¢ ige halkalardan ibaret olan bir dokuya sahip oldugunu

vurgulamaktadir.

Unal(2012) ise, canli bir organizma olan agactan elde edilen lifli, heterojen, anizotrop bir

dokuya sahip organik esasli bir yapt malzemesi oldugunu belirttigi ahsabin mikroskobik
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yapisint birbirine bitisik, uzun, i¢i bos, cevresi kapali, ¢ogu bir yonde dizilmis, sadece
kambiyom tabakasindaki ve dis kabuktaki hiicreleri canli olan 6li hiicrelerden olusan bir
demet goriiniimiinde olan agac¢ govdesinin yatay kesiti tizerinden sekil 3.3’te gosterildigi gibi

tanimlamaktadir.

Oz odun

Din odun{vas Halkalar)

Bambim

Sekil3.3 agac govdesi yatay kesiti (Erkog, 2004)

Erko¢ (2004) agac govdesi yatay kesitinde yer alan bolimleri asagidaki gibi

tanimlamaktadir:

Dis kabuk, kaba ve piitiirlii yapisiyla agaci 1sisal degisimler ve mekanik darbeler gibi dis

etkenlere kars1 korur.

Ic kabuk ise canli ve lifli olan béliimdiir. Bu béliim yapraklarda olusan besin
maddelerinin, agacin gelismekte olan ve besin gereksinimi duyan bdlimlerine iletilmesini

saglar.

Kambiyum, agacta i¢ boliime dogru odunun, dis bdliime dogru ise kabugun olugsmasini

saglayan tabakadir. Bu doku, aga¢ gévdesinin enine kesitte ¢evresinin biiyiimesini saglar.

Agac govdesinde merkezden disa dogru birinci boliimii i¢ (6z) odun, ikinci boliimii ise
dis(diri) odun olusturmaktadir. i¢ odun aga¢ govdesinin koyu renkli, kuru ve &lii olan ig
boliimiidiir. D1s odun ise gévdenin yasayan, nemli ve agik renkli dis boliimiine denir. Hem i¢
odun hem de dis odun gévdeye mekanik destek saglar, bunun disinda dis odun agacin gerekli

olan bolgelerine suyun ve besinin iletilmesi gorevini tistlenir.
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Oz, enine kesitte agacin merkez boliimiidiir. Yuvarlak, koseli yildiz seklinde ve
siingerimsi bir dokudur. Oz 1sinlar1 agacin enine kesitinde seritler veya cizgiler halinde,

boyuna Kesitte ise parlak levhalar (aynaciklar) seklinde goriiliirler.

3.3.2.1 Ahsabin kimyasal yapisi

Osman ve ark (2009) yapmis olduklart bir ¢calismada, ahsap yapisinda insan sagligina
onemli etkileri olan mikroorganizmalari, toksinleri ve kimyasal maddeleri barindirdigindan

bahsetmektedirler.

Erko¢ (2004), bitkisel hiicrelerden olusan bir dokuya sahip olan ahsabin hiicre zarini
olusturan maddelerin Seliiloz, Lignin ve hemiseliiloz oldugunu ve selilloz ve ligninin kuru
odun agirligmin %80-85’lik boliimiinii olusturdugunu belirtmekte, ahsabin %50-60 kadarini
olusturan seliilozun ahsaba egilme 6zelligi ve ¢ekme dayanimi kazandirdigini, agag tiirlerine
gore farklilik gostermekle beraber ahsabin yaklasik olarak % 25’ini olusturan Ligninin ise
ahsaba basing direnci kazandirdigini, Hemiseliilozun ise ahsapta yaklasik olarak % 10-20
oraninda bulundugunu ifade etmektedir. Ayrica; belirtilen bu maddeler disinda agacin
yapisinda regine, yag, albumin, mum, tanen ve bazi boyali maddeler de bulundugunu da

vurgulamaktadir.

3.3.3 Tozun insan saghg iizerindeki etkisi

Ornek( 2004), akcigerlerin genis yiizey alani, yiiksek kan akimi ve ince alveoller epitelyum
yapisina sahip olmalar1 nedeni ile ¢evresel zararli madde maruziyetlerinden etkilenen 6nemli

bir organ oldugunu belirtmektedir. Ayrica, mesleki akciger hastaliklari,

1. maruz kalinan etkenin kimyasal 6zellikleri,

2. maruz kalinan etkenin fiziksel 6zellikleri,

3. maruziyet sekli ve

4. kisinin bu etken karsisinda yatkinlik durumu
gibi ¢esitli faktorlere bagl olarak degisik klinik tablolar halinde ortaya ¢iktigini ifade eden
Ornek, mesleki akciger hastaliklarina neden olan etkenleri, gizelge 3.3’de verildigi gibi

gostermektedir.
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Cizelge 3.3 Mesleki akciger hastaliklarina neden olan etkenler (Ornek 2004)

Mesleki Akciger Hastahg Sorumlu Ajan

Ust Hava Yolu Irritasyonu Irritan Gaz ve Solventler

Hava Yolu Bozukluklar1 Diizosiyanatlat, anhidritler, odun tozlar1
Mesleki Astim Hayvan kaynakli allerjenler, lateks
Sensitizasyon ile [rritan gazlar

Diisiik molekdil agirlikli Pamuk tozu

Yiiksek molekiil agirlikli Tahil

Irritanlar ile Mineral tozlar1, komiir

Bissinozis

Tahil Tozu Hastalig1

Kronik Bronsit / KOAH

Akut Inhalasyon Hasar1 [rritan gazlar, metaller

Toksik Pnomonitis Metal oksitler: ¢inko ve bakir
Metal Buhari Atesi Plastik

Polimer Dumani Atesi Patlama tiriinleri

Duman Inhalasyonu

Hipesensitivite Pnomonisi Bakteri, fungus, hayvan proteinleri
Infeksiydz Hastaliklar Tiiberkiiloz, viriis, bakteri
Pnémokonyozlar Asbest, silika, kdmiir, berilyum, kobalt
Maligniteler Odun tozu

Sinonazal Kanser Asbest, radon

Akciger Kanseri Asbest

Mezotelyoma

Sahidi (2007); ahsabin kesilmesi ve bi¢imlendirilmesi esnasinda, aga¢ tozu ve hizar tozu
formundan olusan aga¢ tozunun, buhar gibi hava i¢ine dagilmak yerine yerde birikmeye
meyilli oldugunu, havada floklagmadan, bulut formunda veya askida bulundugundan, yeteri
kadar kiiglik parcaciklarinin  solunum yoluyla akcigerin derinliklerine girebildigini,
epidemiyolojik ¢alisma sonuglarina gore, tozla temas eden is¢ilerde astim, kronik bronsit,
nasal inflamasyon, akciger fonksiyon bozuklugu gibi risklerin s6z konusu oldugunu, agag

tozunun alerjik, hizar tozunun ise kanser etkisinin oldugunu belirtmektedir.

Agag tozu ¢alisan saglig iizerinde;

Cilt hastaliklari,

Burun tikaniklig1 ve rinit

Astim

Nadir bir hastalik olan burun kanseri gibi hastaliklara sebep olmaktadir (anonim,
2012)

A
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Yukarida verilen hastaliklar ile ilgili ayrintilar, asagida verilmistir.

a) Cilt Hastaliklari: Cilt hastaliklar1 i¢in yaygin olarak Dermatit olgusundan
bahsedilebilir. Dermatit, diger adiyla Egzama, siklikla cildin bir¢ok maddeyle temas etmesi
sonucu duyarli hale gelmesiyle ya da ¢esitli genetik ve ¢evresel faktorlerin etkisiyle ortaya
¢ikan iltihapli ve alerjik (genelde) bir deri hastaligidir. Birgok faktore gore gelisebilen, gesitli
tipleri olan Egzamada, siskin, piitiirlii, kirmizi renkte, kasintili ve kabuklanmis dokiintiiler
halinde, viicudun bir¢ok bdlgesinde ya da smirh bir yerde goriilebilir. Temas dermatitinden
stiphelenilen durumlarda, cildin hangi maddelerden etkilendigini anlamak i¢in alerji deri testi

yapilir (anonim 2012).

Fettahlioglu (2009) yapmis oldugu bir ¢alismada, sebeplerini kuruluk, kimyasal maddeler
ve stres olarak belirttigi alerjik kontakt dermatit, giiclii iritanlarin tek bir kez deriye temasi
sonucu gelisebilecegi gibi, gii¢siiz iritanlarin yineleyen temas sonucu cilde degmesi
sonrasinda irritasyon ve hipersensitivite ile gelisebilecegini one siirmekte, 6zellikle uzun
stireli olgularda, yalin bir irritan kontakt dermatitten veya yalin bir alerjik kontakt dermatitten

s0z etmenin ¢ogunlukla olas1 olmadigini belirtmektedir.

Sakarya (2010), solunum yollarinda alerjik nezle, bronsiyal astim, deride atopik dermatit,
urtiker, sindirim sisteminde gastrointestinal sikayetlere yol agan hava ortaminda bulunan
alerjenler, solunum yoluyla, sindirime gegmesi yoluyla ve cilde temas etmesi yoluyla viicuda

alindigini belirtmektedir.

b) Alerjik Rinit: Alerjik rinit belirtileri, burun tikanikligi, burun akintisi, burun kasintisi,
hapsirma ve geniz akintisidir (anonim, 2008). Rinit burun iltithab1 anlamina gelmektedir.
Alerjik rinit alerji kaynakli burun iltihabidir. Alerjenlerin hava yolu mukozasina yapisarak
iltihabi reaksiyonlar1 baglatmasi ile meydana gelir. Belirli mevsimlerde (en ¢ok polenlerin
ucustugu bahar aylarinda) ortaya ¢ikan tipine mevsimsel rinit denir. Mevsimsel alerjik rinit
saman nezlesi olarak ta bilinir, fakat bu dogru bir terim degildir. Bir de alerjik rinitin tiim bir
yil boyunca siiren tipi vardir ve perenial rinit olarak adlandirilir. Perenial rinitte neden,
genellikle yil boyunca ortamda bulunan hayvan tiiyii, ¢esitli kimyasallar veya ev tozu gibi

alerjenlerdir (anonim, 2012).
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Agag¢ tozunun solunumunun saglik {lizerindeki etkilerine, baz1 kaynaklar, Nazal Siniis
Kanseri’ni de dahil etmelerine ragmen, Sahidi(2007) ¢alismasinda, aga¢ tozunun kronik rinit,

farenjit ve larenjite yol agtigini, nasal siniise rastlanmadigini belirtmektedir.

¢) Nazal Siniis Kanseri; burunun arkasinda, alinda ve yiizde yer alan soluk alirken hava
ile dolan siniis bosluklarindaki hiicrelerin normalden fazla ¢ogalarak tiimor olugmasi sonucu

bu bosluklarin tikanmasidir (anonim 2012).

Dulguerov ve ark( 2006), ahsap isciligine ek olarak, ozellikle sigara i¢imi basta olmak
lizere, nazal ve paranazal siniis kanserlerine yatkinlik olusturan bircok risk faktoriiniin

tanimlandigina deginmektedirler.

d) Astim; solunum yollarinin ataklar halinde gelen tikanmalari ile kendini gdsteren
kronik bir hastaliktir. Astimda solunum yollarinin sismesi ve tikaglarin olugmasi sonucu
havanin akcigerlere girip ¢ikmast engellenir. Hastalar ataklar arasinda kendilerini iyi
hissederler. Ataklar sirasinda Oksiiriik, gégiliste sikisma hissi, solunumda hizlanma, hirilti ve
nefes darligi olur. Astimli hastalar ¢evredeki birgok maddeye astimli olmayanlara gore daha

duyarlidir. Bu uyarilar hastalarda hirilt1 ve oksiiriige yol agar (anonim, 2012).

Cimrin (2000), yapmis oldugu bir arastirmada, gelismis tilkelerde genel saglik hizmeti
verilen birimlerde, kas-iskelet ve psikososyal bozukluklarinin yaninda solunumsal
bozukluklarin en 6nemli meslek nedenli saghk problemlerini olustururken, ingiltere’de
1980°1i yillardan bu yana pnémokonyozlar azalirken, mesleki astimin giderek artma egilimi
iginde oldugunu, 1994 yilinda is ile iliskili solunumsal hastaliklarin baginda meslek astiminin
geldigi ve bu durumun meslek astiminin sanayilesen toplumlarda en 6nemli solunumsal
meslek hastaligi oldugu yargisint destekledigini bildirilmektedir. Ayrica iilkemizde resmi
kayitlara 1970 yilinda girmis olan astimin toplumda goriilme sikliginin%35-10 oldugu, tim
asttmlilarin %2-3’linlin meslek astimi oldugunu bildirmekte ve meslek astimi yoniinden

iilkemizin degerlendirilebilmesi i¢in yapilmasi gerekenleri su sekilde siralamaktadir:

Riskli iskollar1 ve risk altindaki popiilasyon,
Is kazalar1,
Meslek hastaliklar ile ilgili veriler,

Yapilan arastirmalarin sonuglart gozden gecirilmelidir.
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e) Akciger Kanseri; Ertirk (2006) calismasinda,20. Yiizyilin baglarinda nadiren
goriilmesine ragmen akciger kanserinin giiniimiizde tiim kanser tiirleri arasinda en sik goriilen
kanser tiirii oldugunu; sigara, ¢cevre, mesleki maruziyet, olasilikla diyet ve genetik yatkinligin
akciger kanserinde risk faktorleri oldugunu belirtmektedir. Calismada, akcigerin
karsinojenleri de kapsayan bir¢ok solunan zararli maddenin hedef organi oldugunu, ABD’deki

kanserlerin %15’inin mesleki oldugunun tahmin edildigini gegmektedir.

Osman ve ark (2009), diinyada her giin 2 milyon kisinin ahsap toza maruz kaldigini,
tozun akciger fonksiyonlarin1 bozarak kanser goriilme sikligini ve dliimleri arttirdigini, bu
etkisinden dolayr da ahsap tozunun international Agency for Research on Cancer (IARC)
tarafindan 1995’ten beridir 1. Grup Karsinojen olarak tanimlandigimi; Tiirkiye’de ise,
mobilya iretiminin giderek artmasina ragmen ahsap tozu ile ilgili calismalarin sinirl
oldugunu ileri siirmektedir. Ayrica, 6zellikle 5 mg/m®’iin iizerindeki maruziyetlerde solunum
fonksiyonlarinda bir azalmanin gergeklestigini, bu yiizden ahsap tozu maruziyetinin ilgili

yonetmeliklerde 5 mg/m3 ile sinirlandirildigini belirtmektedir.

Yanma o0zelligi olan ahsap tozunun saglik {izerindeki etkilerinin yani sira; hava
icerisindeki toz parcaciklarinin patlamasi ile bina ve isletmelerin ¢ikan yangindan dolay:
biiyiik zarara ugradigi, koruyucu 6nlem alinmamasi durumunda tozlu ortamlarda patlayabilen
toz hava karisiminin siklikla olustugunu belirten kaynak (anonim, 2003), tutusmaya sebep
olan etkenleri ise; bakimsiz ve kot kullanilan 1sitma sistemleri, asir1 1sinmig elektrikli
cihazlar, toz yakma {inite ve sobalari ile sigara gibi kivileim kaynaklar1 gseklinde
siralanmaktadir. S6z konusu kaynakta, ahsap tozunun kayarak diismelere sebep olmasindan

dolay1 da giivenlik agisindan kontrol edilmesi gereken bir unsur oldugu belirtilmistir.

Ahsap tozu; sert ve yumusak ahsap tozu olarak iki siifa ayrilmaktadir (anonim, 2012).
Ekiz (2009), sert agac tiirlerini gilirgen, mese, ceviz, disbudak, akcaagac, kavak, maun ve
kaymn olarak gruplandirirken; yumusak agac tiirlerini ise ¢am, sedir ve goknar olarak
kategorize etmektedir. Insan saglig1 agisindan sert ahsap tozunun yumusak ahsap tozuna gore
daha tehlikeli oldugu, yumusak agaca gore kanser yapici etken olan sert agac yapisinda

bulunan bazi kimyasal maddelerin dermatite yol agtig1 bilinmektedir (anonim, 2005).
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3.3.4 Ahsap tozu maruziyetinin 6nlenmesi

Baser ve ark (2007) yapmis olduklart bir g¢alismada, tilkemiz niifusunun yaklasik
%40’min aktif olarak c¢alistigindan, sanayilesmenin farkli alanlarda biyime ve
yayginlagsmasiyla, gittikge daha ¢ok kisinin kimyasal ya da diger endiistriyel maddelerle
karsilasma olasiliginin arttigindan ve mesleksel yolla ortamdan inhale edilen maddelerin dis
ortamla dogrudan temast olan akcigerde ¢esitli etkilere yol agarak, akcigerde hasara sebep
oldugundan bahsetmekte, calisma ortamindan kaynaklanan meslek hastaliklarinin Kkesin

onlenebilir hastaliklar oldugunu bildirmektedirler.
Calisma ortaminda olusacak ahsap tozunun 6nlenmesi ¢alismalarinda (anonim 2012);

1. havayi kirleten kaynaklar1 gidermek
2. kirli havanin dagilmasin1 6nlemek

3. is¢ileri korumak

seklinde tanimlanan, calisan sagliginin korunmasina yonelik ¢6ziim arayisinin temelini
olusturan {ic genel kontrol yontemi uygulanabilmektedir. Bu yontemlerin her birinin
uygulanmasi, bir veya daha ¢ok noktada tedbir almmasini gerektirebilmektedir. Isyerinde

kirletici kaynaklar1 giderimine yonelik tedbirler;

a) Tesisat ve techizat degisikligi
b) Uretim yontemini degistirme

¢) Isyerini diizenli ve temiz tutma adimlari ile saglanabilmektedir.
Isyeri havasinda olusan kirletici kaynagin dagilmasimin dnlemesi ise;

a) Tehlikeli iiretim yapilan igyerini/isi digerlerinden ayirmak (tecrit etmek).

b) Tehlikeli iiretim yapilan makine ve tesisati tamamen kapali duruma getirmek.

c) Islak (yas) yontem uygulamak.

d) Yerel (lokal, mevzii) olarak kirli havanin emilerek ¢alisma ortamindan
uzaklastirilmasi

e) Isci egitimi ile saglanabilmektedir.

Iscilerin tehlikelerden korunmasi yonteminde ise, saglik riski olusturan tehlikeleri ortadan

kaldirmak i¢in yeterli olmadigi halde;
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a) Genel havalandirma
b) Solunum yollari koruyucu donanimlarini kullanmasi ile maruziyet miimkiin oldugunca

azaltilabilir.

Sahidi( 2007) toz maruziyetinden kaginmanin genel yollarini {i¢ grupta 6zetlemektedir:

a) Miihendislik kontrol yontemleri ile tozu kaynagindan kontrol etmek i¢in 6giitiicii ve
hizar gibi makinelere toz toplama sistemlerinin kurulmasi veya kullanilan materyali
hafifce 1slatmak,

b) Lokal havalandirma fanlari ile ortamdaki tozlarin ¢ekilmesini saglayarak, ortamdaki
toz konsantrasyonunun kabul edilebilir deger diizeyinde tutmak,

€) Tozlu islerde ¢alisirken, 6zellikle tozun tehlikeleri ile uyumlu olan toz maskeleri veya

solunum cihazi gibi kisisel koruyucu donanimlar kullanmak.

Yukaridaki 6nlemleri biraz daha genis olarak veren bir baska kaynakta ise tozla miicadele

asagida verilen alt1 baglik altinda tanimlanmaktadir (anonim 2003):

Erken tan1 ve 6nlem (ise giris muayeneleri, 6 aylik periyodik muayeneler, is
degistirme, 1yi beslenme, alkol ve sigaray1 birakma),

Toz olusumunu 6nleme (sulu delme, sulu kesme,),

Tozu bastirma (su emprenyesi, su fisketeleri, elle veya hortumla sulama),

Tozu toplama ( kuru delmede tozu emme, tuzlama, emici yardimci havalandirma),
Toz konsantrasyonunu diisiirme ( ana ve yardimci havalandirma),

Toz solunmasini dnleme (toz maskesi, kisa siire ile ¢aligtirma)

3.4 Titresim

Bir denge noktasi etrafindaki mekanik salinimi olarak tanimlanan titresim, bir sarkacin
hareketi gibi periyodik olabilecegi gibi ¢akilli bir yolda tekerlegin hareketi gibi rastgele de
olabilir ve daha siklikla, titresim istenmeyen bir harekettir, ¢iinkii bosa enerji harcar,
istenmeyen ses ve giiriiltii olusturur. Ornegin, motorlarim, elektrik motorlarinin ya da herhangi
mekanik aracin ¢alisma esnasindaki hareketi istenmeyen titresimler iiretir. Boyle titresimler
motorlardaki donen pargalarin balanssizligindan, diizensiz siirtinmeden, digli ¢arklarin
hareketinden kaynaklanabilir. Dikkatli tasarimlar genellikle istenmeyen titresimleri minimize

ederler (anonim, 2012).
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Camkurt (2007) ise titresimi; mekanik bir enerjinin viicuda iletilmesi olarak
tanimlamakta ve endiistride, en ¢ok karsilagilan, lokal titresime neden olan araglarin tag kirma
makinalari, pnomatik ¢ekigler, tasinabilir testere, parlatma ve rendeleme makinalar1 oldugunu

belirtmektedir.

3.4.1 Titresimin insan saghgina etkisi

Dul ve ark (2007), titresimin etkisini, titresimi diizeyine, frekansina ve maruziyet siiresine
bagl oldugundan bahsetmektedir. Camkurt(2007) ise; titresimin viicuttaki etkisini lokal ve
tim viicut olmak iizere iki sekilde tanimlamaktadir. Bu tanimlamalari, ¢alisma ortamindaki
titresimlerin kisinin ¢aligma verimliligine etki ettiginden bahseden Sabanci ve ark (2011) su
sekilde aciklamaktadir: El-kol titresimi mevcut titresimin el kol sistemine aktarilan
titresimden meydana gelir, Tiim viicut titresimi iSe mevcut titresimin tiim viicuda aktarildigi

durumda meydana gelen titresimdir.

Dul ve ark(2007), 1-100 Hz’lik &zellikle 4-8 Hz frekanslarda gerceklesen tiim viicut
titresimlerinin gogiis agrilari, nefes darligi, bel agrilart ve gérme bozukluklarina yol
actigindan, 8-1000Hz’lik frekanslarda el kol titresiminin olasi sonuglarinin ‘beyaz parmak
sendromu’ olarak tanimlanan, parmaklarda beceri ve duyarlilik azalmasina sebep oldugundan
bahsetmektedir.

Sabanci (2011), titresimin insan tizerindeki etkisini;

a) Doku deformasyonu

b) Solunum hizinda artis

c) Oksijen ve enerji tiiketiminde artis

d) Performansin azalmasi

e) Algilamada bozukluk

f) Kalp atim sayis1 ve kan basincinda artis

g) Merkezi sinir sistemi fonksiyonlarinda aksama

h) Reflex zamaninin uzamasi

i) Uyku bozuklugu

J) Bas agrisi ve yorgunluk seklinde gruplamaktadir.

3.4.2 Titresim maruziyetinin 6nlenmesi

Sabanci (2011); titresim maruziyetlerini, el-kol titresimi i¢in su sekilde vermektedir:
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8 saatlik ¢alisma siiresi i¢in gilinliik maruziyet sinir degeri 5 m/ 52

8 saatlik calisma siiresi igin giinliik maruziyet etkin degeri 2. 5 m/s?
Tim viicut titresim maruziet degerleri:

8 saatlik ¢alisma siiresi i¢in giinliik maruziyet sinir degeri 1.15 m/s?

8 saatlik calisma siiresi igin giinliik maruziyet etkin degeri 0. 5 m/s?

Dul ve ark /2007) titresim maruziyetinden korunmak i¢in yapilmasi gerckenleri su sekilde
siralamaktadir:

1. mekanik iletim yerine hidrolik veya pnomatik iletim tipinin secilmesi ve makinelerin
karsilikli hareket yerine donme hareketi ile caligmalar1 daha az titresime sebep olmaktadir.

2. Makinelere diizenli bakim yapilmasi, titresim olusumunu engellemektedir.

3. Titresim kaynaklarinda, titresimin iletimini kesmek i¢in soniimleme yapilmalidir.

4. Titresime yol ¢an islerle titresime yol agmayan iglerin doniisiimli yapilmasi da
maruziyet siiresini diisiireceginden bir 6nlem olarak uygulanabilir.

5. Ozellikle el- kol titresimine sebep olan islerde kisisel koruyucu donanim kullanmak

onemli olmaktadir.

3.5 Atik emisyonunun cevresel etkileri

Cevre kavrami; ‘diinya {izerinde yasamuni siirdiiren canlilarinin hayatlar1 boyunca
iliskilerini stirdiirdiigii dis ortam’ olarak tanimlanirken, Cevre Kirliligi kavrami; ‘temel
fiziksel unsurlar1 olan, hava, su ve toprak iizerinde olumsuz etkilerin olusmasi ile ortaya
cikan ve canli Ogelerin hayati aktivitelerini olumsuz yonde etkileyen, cansiz ¢evre 6geleri
tizerinde yapisal zararlar meydana getiren ve niteliklerini bozan yabanci maddelerin hava, su

ve topraga yogun bir sekilde karismasi olay1’ olarak tanimlanmaktadir (anonim, 2012).

Yildiz ve ark (2011), kendi gelisim siirecine paralel artan teknoloji kullanim1 siirecinde,
insan faktoriiniin dogal ¢evre kosullarini degistirerek, dogayr kendi denetimi altina almak
istedigine, bunu yaparken de doganin canli ve cansiz kaynaklarmi kendi ¢ikarlarina gore
bilingsizce ve comertce kullandigina ve diinyadaki ekolojik dengenin bozulmasina neden

olduguna deginmektedir.

Demirbas (2006), belirli iiretimlerin gergeklestirilmesi igin gerekli proses, yardimci tesisi

ve bunlar arasindaki iliskiler biitiinii olan endstriyel sistem i¢inde yararlanilmayan ve/veya
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sistem icerisinde ekonomik olarak degerlendirilmeyen ¢iktilar1 ‘endiistriyel atik’, bu atiklarin

cevrede olusturduklar Kirlenmeyi de ‘endiistriyel kirlenme’ olarak tanimlamaktadir.

Baykut ve ark. (1987) yapmis oldugu bir ¢alismada, en etkin canli olan insanin, 6zellikle
iki ylizyilin teknolojik ilerlemeleri sonucunda oldukg¢a basarili oldugunu, kirli bolgelerde
yasayan insanlarda goriilen 6liim oraninin temiz ¢evrede yasayanlara oranla iki kat1 daha fazla

oldugunu vurgulamakta ve kirlenmeyi etki yoniinden;

a) Zehirli maddelerle kirlenme; insana dogrudan ve besin zinciri yoluyla zarar verebilir,

b) Fotosentez ve soluma arasindaki dengede sapma yolu ile olusan kirlenme; genellikle
organik atik veya yosun besleyicilerle zenginlesmeyle ortaya g¢ikan Gtrifikasyona
sebep olur,

¢) Biyosferi olusturan farkli ekosistemlerin bozulmasi olarak kirlenme; bir ekosistemin
stabilitesindeki basitlesme ve azalma, yasayabilme degerini azaltir seklinde

tanimladig1 ii¢ baslik altinda incelemektedir.

Cevre kirliligi tiirlerini Yildiz ve ark (2011); hava kirliligi, toprak kirliligi, su kirliligi,
radyoaktif kirlenme ve giiriiltii (ses) kirliligi olarak gruplandirilirken Baykut ve ark. (1987)

termal kirlenmeyi de kirlilik tiirlerine eklemektedir.

Yukarida yapilmis olan tiim tanimlar dikkate alindiginda, kirlilik etkenlerini olusturan
faktorlerin temelinde teknoloji kullaniminin temel alani olan endiistrilesme ve endiistriyel
tiretim oldugu agik¢a goriilmektedir. Demirbas (2006), ‘endistriyel kirlenmeyi; endiistri

kuruluslarinin olusturdugu atiklar ile ¢evrede olusan Kirlilik’ olarak tanimlamaktadir.

3.5.1 Baca gazi1 emisyonu

Incelemeleri yapildigi drnek mobilya tesisinde kis aylarinda ofis kisminin 1sitilmasi
amaci ile kullanilan kat1 yakit disinda, iiretim siire¢lerinde metal boyama sonrasinda
boyanmig materyal ve boyanmis veya cila yapilmis ahsap malzeme ylizeyindeki boyanin
kurumas1 amaciyla kullanilan kurutma kabinlerinde ihtiya¢ duyulan 1sinin eldesi i¢in dogalgaz
kullanilmaktadir. Tok (1997), kat1 yakit 6rneginde verdigi komiiriin ¢cevrede neden oldugu
baslica etkiyi hava kirliligi ve iklim degisikligi olarak aciklarken, dogal gazi ise ‘temiz fosil

yakit’ olarak tanimlamaktadir.
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Kadirgan (1991) ise, kat1 yakitlarin yanmasi olayinda yanmanin tam olmadigini,
yapilarindaki kiikiirt ve azot iceriginden dolay1 bu elementlerin oksitlerinin olugarak emisyon
miktarini arttirdigini; dogal gazin tam yanma 06zelliginden dolay1r CO olusturma oraninin ¢ok
diisiik oldugunu, azot oksitlerinin yanma iiriinii gaz olarak olugmasimma ragmen yanma
diizeneklerinde kademeli hava girisi saglanarak bunun Onlenebilecegini ve dogal gazin
iceriginde kiikiirt bulunmadigi i¢in kiikiirt oksitlerin de olusmadigini belirtmektedir. Ayrica 1
ton petrol esdegeri komiir ve dogalgazin olusturdugu yanma iirtinleri bilesenlerin miktar1 ile
yaptig1 aciklamada ise kat1 yakit olarak komiiriin 100 Kg partikiiler kirlilik olustururken dogal
gazin olusturdugu partikiiler kirlilik miktarim1 0.3 Kg olarak verilmektedir. Yakitlarin

yanmasi sonucu olusan yanma {irlinii bilesenleri asagida verilmektedir.

Baca gazi1 emisyonu, fosil yakitlarin yakilmasi sonucu CO3, H,0, NOyx, SO ve partikiiler
madde salinimi olarak tanimlanmaktadir (anonim, 2012). Yakma islemini, enerji ve 1s1
liretiminin yan1 sira ugucu ve alt kiil, ucucu ve alt kiil, partikiiler kirlilik ve yanma {iriinii
gazlar gibi pek cok kirletici unsur iireten siire¢lerden bir tanesi olarak tanimlayan kaynak
(anonim, 2012), yanma sonucu olusan kiil miktarinin atitk miktarinin hacimce %4-10"u
civarinda oldugunu, anlik diizeylerinin toksik etki yapabilecek yeterlilige ulasabilen kursun,
kadmiyum, bakir, ¢inko, vanadyum, nikel, krom, arsenik ve civa gibi agir metal igeriginin
yiiksek oldugunu bildirmektedir. Kaynakta, yanma iirlinii olarak ortaya ¢ikan Yakma islemi
sonucu atmosfere kagan ugucu kiil miktarinin, toplam kiil miktarinin %15-20’si kadar oldugu

belirtilmektedir.

Partikiil, dioksin, kiikiirt oksitleri ve hidroklorik asit iceren baca gazi atmosfere
salinmadan Once daha az kirlilik icerir hale gelmesine ragmen filtreleme prosesinin kendisi
azot oksitlerini liretmekte ve bu da havadaki nem ile asit yagmuru olusumuna sebep
olmaktadir (anonim, 2012). S6z konusu kaynak, gaz iceriginde bulunan civanin mevcut

filtreleme yontemi ile atmosfere saliniminin engellenemediginden de bahsetmektedir.

Baca gazinda bulunan, filtreleme sonrasinda her 500 partikiilden birinin atmosfere
karismasiyla salinan, toplam miktar1 yasal limitlerin altinda kalan partikiiler kirlilik ile ilgili
limitler; toplam miktar1 astim, kalp hastaligi ve kanser gibi ciddi saglik problemine ve

Ingiltere’de bebek dliimlerine sebep olmasina ragmen diizenlenmemektedir.
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Yanma {iriinii olan kiil ve baca gazi bilesenlerinin saglik iizerine olan etkileri su sekilde

tanimlanmaktadir(anonim, 2012):

Akcigerlere solunum yolu ile girebilen kiil, cocuklarda akut solunum yolu problemine,
bilesiminin ¢ogunlugunu olusturan siilfat ve manganezin ise bireylere ciddi bir etki vermedigi,
ancak manganezin bebek ve karaciger hastaligi olan kisilerde olumsuz etki yaratabilmesi s6z
konusudur. Filtrelenmis baca gazi igeriginde bulunan azot oksitler asit yagmurlarina yol
acarken civa, topraga ve yer alti sularina ulasarak besin zincirine girebilir. Civa, hamile
kadinlarda fetus icerisinde norolojik sorunlara yol agar. Akcigerde diisiik dozda bulunan
kimyasal madde partikiillerinin bile akciger ve kalp hastaliklari, astim ataklari, kanser ve
6liimlere sebep olduguna yonelik giiclii kanitlar mevcuttur. Ani 6liimlerin dahi hava icerisinde
bulunan partikiiler madde miktar1 ile iliskili oldugu kanitlanmistir. Partikiiler kirlilik
diizeyinin diigiiriilmesi ile nedene bagli 6liim oranlarinin % oraninda azalacag: bilinmektedir.
Partikiiler kirlilik mutajenik etki ile fetusun organ gelisimini engellemektedir. Partikiil boyutu
maruziyeti etkileyen faktordiir. 12-15mm altindaki tanecikler solunum yoluna girerken
bunlarin 5-15 mm boyutunda olanlarin hirilti, 6ksiiriik ve balgam gibi belirtileri olan iritasyon
etkisi ile solunum yollarina zarar vermektedirler. Smm’den kii¢iik olan partikiiller akcigerde
alveollere ulagmakta ve iritasyona sebep olmaktadir. Alveollerde bulunan gaz gibi
davranabilenleri akciger zarmi gegerek kana karigabilmekte ve hayati bir organ olan kalbi

etkileyebilmektedir.

Baykut (1987), hava kirliliginin bilesenlerinden bir tanesi olarak tanimladigir baca gazi

emisyonunun ¢evresel etkisini su sekilde tanimlamaktadir.

Atmosfere salinan kimyasal maddelerin sadece kendi etkileri ile smurli kalmayip
fotokimyasal doniisiimle olusmasina sebep olduklar1 yeni kimyasal maddelerin verdigi etki ile
de zararlarin1 ¢ogaltmaktadirlar. Stratosferde bulunun ozon tabakasinda gerceklesen ozon-
oksijen dengesini oksijen lehine bozarak ozon olusmasini engelleyen radikallerin olugmasina
sebep olmaktadir. Hava kirletici bilesenlerden kiikiirt dioksit, buhar ve diger bilesenlerin
sebep olabilecegi smog, asit olusumuna da sebep olabilmektedir. Smog, canlilarin yasami i¢in
ciddi problem olustururken olusan asit yagmurlar1 da yine bitki Ortiisi  ve
mikroorganizmalarin yasam alanin1 etkilemekte, suyun asitligini arttirarak ekosistem
dengesini bozmaktadir. Ayrica asit yagmurlarinin korozif etkisi ile tarihi eser ve binalar da

zarar gormektedir.

80



3.5.2 Atik su

Baykut (1987); insan, hayvan ve bitkilerin su ihtiyacinin karsilanmasi ve floranin
korunmas: ve sularin kendi kendini temizleme o6zelliginin korunmasi i¢in sulara kirlilik
tastyici kaynaklarin kontrol edilmesi gerektiginden bahsetmektedir.

Tok (1997), yapmis oldugu bir calismada tiim hastaliklarin %80’inin i¢me sularinda
bulunan kirleticilerden 06zellikle mikroorganizma, parazit ve toksik maddelerden
kaynaklandigini, yeryiiziinde dogaya saliverilen kullanilmig atik sularin sadece kiigiik bir
kisminin aritilabildigini bildirmektedir.

Masters (1990) ise tarim atik sularinin pestisit, glibre ve tuz icerdigini; evsel atik sularinin
insan atigim igerdigini; santrallerin atik suyunun termal kirlilik icerdigini, endiistriyel atik
sularin ise tiirii ve miktar1 ¢ok fazla olabilen kimyasal madde ve organik atik igerdigini
bildirmektedir. Ayrica atik sudaki kirlilik tlirlerini patojenler, oksijen tiiketen atiklar, besin
kaynaklari, tuzlar, sicaklik, agr1 metaller ve pestisitler olarak gruplamaktadir. S6z konusu
kirlilik tiirlerinin kaynaklarini ve sudaki etkilerini asagidaki gibi tanimlamaktadir:

Patojenler: Genel kaynagi evsel atik igerigindeki insan atigi olan patojenler, kolera ve
benzeri birgok bulasici hastaligin sebebi olarak bilinirler.

Oksijen tiiketen atiklar: Su kaynagimin kalitesi hakkinda fikir veren en Onemli
parametre, suda ¢ozlinmiis oksijen miktaridir. Bakteriler, suda ¢oziinmiis oksijeni tiiketerek
aerobik solunum yapan baliklarin ve diger canlilarin 6liimiine sebep olabilmektedir. Sudaki
¢Ozlinmis oksijen miktarinin diismesi, su yapisinda istenmeyen koku, tat ve renk olusumuna
sebep olmakta ve bdylece suyun kullanim degeri diigmektedir.

Besin kaynaklari: Azot, fosfor, karbon, siilfiir kalsiyum potasyum, demir, mangan ve
kobalt gibi kimyasal maddeler besin kaynaklaridir. Normal olarak suda bulunmalarina ragmen
sudaki alglerin ve bitkilerin asir1 derecede biiylimelerine yol agacak miktarda bulunmalar
durumunda kirletici olarak tanimlanmaktadirlar. Belediye atik sulari, besi yerleri sizint1 sulari,
enerji santralleri, tarim alanlar1 sizint1 sularinda bulunan giibre ve deterjanlar yukarida sayilan
elementlerin sudaki miktarlarinin yiikselmesine sebep olan kaynaklar arasinda sayilmaktadir.

Tuzlar: Sular; toprak ve kayalardan sizan ¢oOziinmiis minerallerden dolayr dogal
yollardan tuz igerir. Endiistriyel atik sular, insan faaliyetleri ve tarimsal islemler, sudaki tuz
oraninin artmasina sebep olan etkenler olmaktadir. Ayrica, suyun buharlastigi donemler, dipte

tuz yogunlagmasina sebep olmaktadir.
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Termal Kirlilik: niikleer ve termik santrallerin sogutma sulari, alict su ortaminin
1sinmasina sebep olmaktadir. Suyun 1sisinin yiikselmesi, alabalik ve somon gibi bazi
baliklarin yasami i¢in tehdit olustururken, bazi balik tiirleri i¢in de uygun ortam O6zelligine
kavugmasina sebep olmaktadir. Sicakligin artmasiyla suda yasayan canlilarin metabolizma
hizlariin artmastyla, yasayabilmeleri icin ihtiya¢ duyduklar1 oksijen ihtiyacinin da artmasi ve
sicakligin etkisiyle sudaki oksijenin ¢oziintirliigliniin azalmasi termal kirliligin sebep oldugu
temel iki olaydir.

Agir Metaller: Metaller, sahip olduklar1 yiiksek 1s1 ve elektrik iletkenligi, parlaklik,
mukavemet gibi fiziksel Ozellikleri ile karakterize edilmektedir. Metaller, su ortaminda
elektron vererek katyon durumuna gegerler. Ozgiil agirliklan: yiiksek oldugundan agir metal
olarak tanimlanan civa, kadmiyum, arsenik ve kursun cevresel etki acgisindan en Onemli
metaller arasinda sayilmaktadirlar. Aliiminyum, ¢inko, arsenik, berilyum, kadmiyum, krom,
kobalt, bakir, demirkursun, mangan, nikel ve selenyum gibi metallerin ¢ogunlugu toksik etki
gostermektedirler. Viicuda alinan metal miktarinin artmasi durumunda, sinir sistemi ve
bobreklere zarar vermelerinin yani sira mutasyona da sebep olmaktadirlar.

Pestisitler: insanlar tarafindan istenmeyen canlilar1 6ldiirmek i¢in kullanilirlar.
Pestisitler, insektisit, herbisid, rodentisit ve fungisit olarak tanimlanirlar. Insan saglig

tizerindeki genel olarak toksik etki gosterirler.

Yildiz ve ark (2011), tlim canlilar i¢in suyun hayati bir 6nem tasidigini belirtmekte ve
yerylizlindeki su kaynaklarinin kirlenmesi durumunda yol acacaklar1 etkileri asagidaki gibi
gruplamaktadir:

a) Insan sagligina zararli maddeler igeren sular kolera, tifo, dizanteri gibi bulasict ve
salgin hastaliklara, kitle halinde zehirlenmelere neden olabilir.

b) Deniz, gol ve akarsulardaki kirlilik canlilarin da zarar gérmesine sebep olacagindan
deniz {irtinleriyle beslenme de dahil olmak iizere tiim faaliyetler etkilenecektir.

c) Kirliliklerin yer alt1 sularina ulagsmasi durumunda kaynak sulari ve madensel su
temini yapilamaz.

d) Tarim friinlerinin sulanmasi, kirliliklerin besin zincirine ulagsmasina sebep
olacagindan tarim alaninda ciddi sikintilar yasanacaktir.

e) Endiistriyel kirleticilerle kirlenmis sular besin zincirine dahil olmanin yani sira
ekosistemin zarar gormesine sebep olacaktir.

Mobilya iiretim siiregleri uygulanan islemler geregi 1s1l islemlerin boya ve cila kurutma

amacl olarak uygulandig1 iiretim yontemlerinden ibaret iken yas uygulama gerektiren liretim
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yontemi bulunmamaktadir. Mobilya iiretim siireclerinde, tesis ¢alisanlarinin tuvalet ve kisisel
hijyen ihtiyaclarindan kaynaklanan evsel atik su niteligi tasiyan atik suyun diginda, tehlikeli
atik niteligi tagiyan atik su olusumu, boya kabinlerinde s6z konusu olan kimyasal madde ve
toz partikiillerinin ortam havasina ge¢mesinin engellenmesi amaciyla kullanilan sulu
sistemlerden dolayr olusmaktadir. Ayrica isletme icinde kaplama malzemesinin ana
malzemeye uygulanmasinda kullanilan tutkal, iiretimin herhangi bir asamasinda 6zellikle
materyallerin ylizey temizliginde kullanilan solvent atigi da atik suyun bilesiminde
bulunmaktadir. Atik suya gecen kimyasal maddelere ragmen ornek tesisin atik su aritma

stirecinde ortaya ¢ikan aritma ¢amuru evsel nitelik tasimaktadir.

3.5.3 Kat1 atik

Kullanilma siiresi dolan ve yasadigimiz ortamdan uzaklagtirilmasi gereken her tiirlii kati
malzeme olarak tanimlanan kat1 atiklar evde, okulda, hastanede, endiistride, bahgelerde ve
daha bircok yerde olusabilir. Ayrica ililkemizde ¢Op bilesenleri; %68 organik atik, %13
degerlendirilebilir kat1 atik, %19 diger atiklardir. Kati atigin 6zellikle toprak ve suya
ulagabildigi goz Oniine alindiginda, toprak ve su yapisin1 bozarak bolgesel ekosistemler
lizerinde zararh etkilerde bulunma potansiyeline sahip oldugundan kati atiklarin kontrolii

onemli olmaktadir (anonim, 2012).

Atik Yonetimi Genel Esaslarmna Iliskin Yonetmelikte gecen; farkli tiirdeki atiklarin
kaynaginda ayr1 toplanmasi esastir’ hitkmii geregince, drnek tesisteki kati atiklar, kaynaginda

ayr1 toplanmaktadir.

09.08.1983 tarihli, 18132 Resmi Gazete sayili Cevre Kanunu’nda ‘her tiirlii atik ve artigi,
cevreye zarar verecek sekilde, ilgili yonetmeliklerde belirlenen standartlara ve yontemlere
aykirt olarak dogrudan ve dolayli bigimde alici ortama vermek, depolamak, tagimak,
uzaklastirmak ve benzeri faaliyetlerde bulunmak yasaktir. Kirlenme ihtimalinin bulundugu
durumlarda ilgililer kirlenmeyi 6nlemekle; kirlenmenin meydana geldigi hallerde kirleten,
kirlenmeyi durdurmak, kirlenmenin etkilerini gidermek veya azaltmak i¢in gerekli tedbirleri

almakla yikiimliidiirler.” hitkmiinden dolay1 atiklar yasal olarak kontrol altinda tutulmaktadir.

Atik Yonetimi Genel Esaslarma fliskin Yénetmelikte, atik yonetimi ile ilgili olarak; ‘atik
tiretiminin kaginilmaz oldugu durumlarda geri doniisiim, tekrar kullanim ve ikincil hammadde

elde etme amach diger islemler ile atigin geri kazanilmasi veya enerji kaynagi olarak
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kullanilmasi esastir’ maddesi ve ‘atiklarin ayrilmasi, toplanmasi, taginmasi, geri kazanilmasi,
bertarafi sirasinda su, hava, toprak, bitki ve hayvanlar icin risk yaratmayacak, giiriiltii, titresim
ve koku yoluyla rahatsizliga neden olmayacak ve dogal ¢evrenin olumsuz etkilenmesini
onleyecektir ve boylece, c¢evre ve insan sagligina zarar vermeyecek yontem ve islemlerin
kullanilmasi esastir’ hilkmii geregince atiklarin bertarafi asamasinda, atiklar yapilarina gore

yonetilmekte; hava, su veya topraga direkt olarak desarj edilmemektedir.

Zanbak ve ark (1997) yapmuis olduklar bir ¢alismada, atik tiirlerini;
1. Teknik gruplandirma
2. Kimyasal gruplandirma
olarak tanimladigi iki temel grupta incelemektedir. Bu gruplar s6z konusu kaynaga gore,

asagidaki gibi alt gruplara ayrilmaktadir.

1. Teknik Gruplama: Depolama, tasima, geri kazanma ve bertaraf yontemlerinin farkli
olmasi goz oniine alindiginda, kaynaklarina bakilmaksizin, liretilen atiklar teknik agidan dort

ana grup altinda siniflandirilabilirler :

a) Evsel nitelikli (tehlikeli olmayan) atiklar: Yasal olarak, Tehlikeli Atik sayilmayip,
normal belediye hizmeti ile ayirma yolu ile geri kazanilabilen, toplanip, tasinip evsel ¢op
depolama sahalarinda bertaraf edilebilen, kompost yapilabilen veya yakilabilen evsel veya

endustri kokenli atiklar.

b) Ozel atiklar (tehlikesiz/tehlikeli ara kategori atiklari): Yasal olarak evsel kat1 atik
siifi disinda kalan; ancak evsel atiklara gore farkli yontemlerle toplanmasi, taginmasi,
islenmesi ve bertarafi gereken atiklardir. Yonetmelikte bu atiklar; tibbi atiklar, atik yaglar,

tarama camurlari, jips, ve yakma firini kiilleri olarak verilmektedir.

C) Tehlikeli atiklar

Evsel ya da sanayi kokenli olabilen ve de yasal olarak tehlikeli sinifina giren,
toplanmalari, tasinmalar1 ve bertaraflari i¢in ilave insan sagligi ve ¢evre koruma onlemleri
alinan atiklar. Bu atiklar evsel atik depolama tesislerinde bertaraf edilmemelidirler.
d) Radyoaktif atiklar

Aragtirma, tip ve teknoloji uygulamalarindan ¢ikan radyoaktivite tasiyan atiklar. Bu

atiklari, niikleer santraller ve niikleer silahlarla ilgili calismalardan c¢ikanlart “Yiiksek
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Radyoaktiviteli’ arastirma merkezleri ve hastanelerden ¢ikanlar ise ‘Diisiik Radyoaktiviteli’
olarak iki alt gruba da ayrilabilirler. Bu atiklarin bertaraf edilecek miktarlari, miimkiin
oldugunca, geri kazanma yontemleri ile azaltilmalidir. Bu tiir atiklarin tehlikeli atik depolama

tesislerinden de daha fazla giivenlikli bertaraf tesislerinde depolanmalar1 gerekmektedir.

2. Kimyasal Gruplandirma

Genelde tehlikeli atik tiirii atiklar i¢in uygun olmasi agisindan, Diinya Saglik Orgiitii (WHO),
Diinya Bankasi1 ve Birlesmis Milletler Cevre Koruma Grubu (UNEP) tarafindan kullanilan bir
kat1 atik gruplandirmasi asagida verilmistir:

+ Inorganik Atiklar

* Asidik ve bazik atiklar

* Siyanlirlii atiklar

* Agir metal iceren atiklar

* Asbest kalitilar

* Madeni Yag Atiklari

+ Kimyasal Kdkenli Organik Atiklar

* Kirlenmis klorlu solventler (Halojenler)

* Klorsuz solvent atiklar1

* PCB'l atiklar

* Boya ve regine atiklari

* Biosid ve Pestisidler

* Diger kimyasal kokenli organik atiklar

* Biyolojik Kokenli Organik Atiklar

» Ozel Atiklar (Biiyiik miktarlardaki az tehlikeli atiklar)

* Enfekte Atiklar

Calismanin baz alindig1 6rnek tesiste olusan, genel olarak kullanilan hammaddeden ve
kimyasal maddelerden kaynaklanan atik tiirleri arasinda kati atiklar miktarca en yiiksek tiirii
olusturmaktadir. Tesiste olusan atik formundaki kati maddeler ile bu atiklarin tehlike derecesi

hakkindaki bilgiler ¢alismanin dordiincii boliimiinde verilmektedir.
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4. ORNEK TESIS BAZINDA MOBILYA URETIM SURECLERININ CEVRESEL
ETKIiLERININ DEGERLENDIRILMESI

4.1 Ornek Tesis Bazinda Mobilya Uretim Siirecleri

Cakar ve ark.(2009), mobilya iiretimini de kapsayan bir is akis planina sahip olan ahsap

isleri sektorlinlin yapilan igin esasina gore 4 farkli atdlyeden olustuguna deginmektedirler.

Calismada s6z konusu atdlyeler su sekilde siralanmaktadir:

1.

Kereste Atolyeleri: Bu atolyelerde tomruklar bicilerek kereste haline getirilmektedir.

Bu atolyelerde tomruk testereleri ve bigme isleri yapilmaktadir.

Mobilya Atdlyeleri: Mobilyalarin imal edildigi atolyelerdir. Buralarda, serit testere,
daire testere, planya, bant zimpara, freze, kalinlik makinesi, bantlama makinesi,
kaplama kesme makinesi, kaplama dikis makinesi, gibi c¢esitli el aletleri

bulunmaktadir.

Boyahaneler: Mobilya atdlyelerinden gelen mobilyalarin boya ve cila iglerinin
yapildig1 atdlyelerdir. Kullanilan hammaddeler; cesitli boyalar, vernik, lak, dolgu

maddesi, organik ¢oziiciiler, tiner vb. dir.

Doseme Atolyeleri: Boyahaneden gelen mobilyalarin doseme islerinin yapildigi
yerlerdir. Cesitli dosemelik kumas, siinger, tutkal gibi malzemeler kullanilmaktadir.
Doseme isleri kompresor yardimiyla kullanilan hava tabancasi ile zimbalama isi
yapilarak gerceklestirilmektedir. Buna ek olarak degisik biiytikliikte dikis makineleri

bulunmaktadir.

Mobilya sanayi, imalat sanayi icerisinde yer alan, mobilya {iretimi asamalarindaki

islemlerin her biri, liretilecek olan mobilyanin tiirline veya kullanim 6zelligine gore degisiklik

gosterebilecek niteliktedir. Gengorii (2006), mobilya tliretiminde baslica siireg tiplerini;

a)
b)
c)
d)

biiro stiregleri,
sekillendirme siirecleri,
montaj stiregleri,

iist yiizey islemleri siiregleri ve ulastirma siirecleri seklinde siralamaktadir.
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Ornek tesiste ise siirec; ahsap iiretim, metal iiretim ve dosemeli iiretim olarak 3 temel
grupta gerceklesen tiretim islemleri ile tanimlanmaktadir. Tiim bu iglemler atolye bazinda goz

Oniine alindiginda, asagidaki is akisi ortaya ¢ikmaktadir:

Panel Atolyesi:

Kutu tipi mobilyalarin iiretildigi alan olarak tanimlanan Panel atolyesinde yonga levha,
suntalam, mdf, kontra ve lampan malzemeler islenmektedir. Mobilyalar genellikle demonte
olarak tasarlanmakta ve islemlerinin bitiminde bu haliyle ambalajlanarak piyasaya
striilmektedir. Gengdrii (2006)’niin bildirdigine goére, mobilyay1r olusturan pargalara
uygulanacak iglem birbirilerinden farkli olacagindan, s6z konusu parcalar bagimsiz olarak hat
lizerinde ayr1 ayr1 islem gormekte ve siparis icin kullanilacak olan malzemenin tiirlinlin de

islem adimlarin1 belirleyen temel etkenlerden bir digeri oldugunu belirtmektedir.

Panel atdlyesinde, levhalar halinde gelen malzemeye yapilan ilk iglem, tabla kesimidir.
Tabla kesim isleminin ardindan iglem goren parca, cinsine gore kalibre istasyonu, ebatlama
veya delik hatlarina ilerlemektedir. Kaplamali bir iirlin i¢in kaplamanin boylama, enleme,
dikis, takimlama islemleri tamamlandiktan sonra, kaplama kesimden veya kalibreden ¢ikan
parca ile takimlanarak pres makinesinde yapistirilir. Buradan ¢ikan parga, ihtiya¢ duyulmasi
halinde ebatlanir. Eger par¢a dogrusal ve 6zel bir islem gerektirmiyorsa, kenar bantlama ve
delik islemlerinden gectikten sonra yarimamul alanina gotiiriiliir. Ancak pargada 6zel islem

yapilmasi gerekli ise kinis, pah, acil1 kesim, kalipl dl¢iilendirme islemlerine tabi tutulur.

Kaplamali iiriin, kalibre veya kaplama kesiminden ¢ikan kaplama pargasi ile takimlanarak
pres makinasinda yapistirilmaktadir. Kaplanmis parga, eger ihtiyag duyulursa,
ebatlanmaktadir. S6z konusu kaplamali parga, 6zel bir islem gerektirmiyorsa, kenar bantlama
ve delik islemlerinden gegerek yari mamiil alanina gotiiriilmektedir. Ancak parcada 6zel islem
yapilmasi gerekiyorsa, kinis, pah, acili kesim, kalipli 6l¢iilendirme islemlerinden gectikten
sonra delik isleminden geger ve yart mamiil alanina gotiiriiliir. Eger malzeme suntalam veya
lampan ise tabla kesim isleminden sonra ebatlama kenar bantlama, freze ve delik
islemlerinden gecer. Yine ayn sekilde parca 6zel islem gerektiriyorsa, 6zel islem yapildiktan

sonra delik islemi tamamlanarak yar1 mamiil alaninda toplanir.

Panel atdlyesinden ¢ikan tutkalli sular kimyasal 6n aritma havuzuna verilmektedir.
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Ebatlama Makinesi: Ebatlama makineleri genis tablali malzemeler olarak bilinen yonga
levha, lif levha, kontrplak vb. yapay ahsap malzemeleri yapilacak iiriine gore istenilen
Olctilerde ¢abuk ve kiriksiz kesmeye yarayan makinelerdir. Ebatlama makinelerini otomasyon
derecesi goz ardi edilirse dikey ve yatay levha kesme makineleri olarak iki ana baslik altinda
inceleyebiliriz. Ebatlama makinelerinde kesime gecmeden once bir kesim plani hazirlanmasi
sarttir. Kesim plani yapilacak iirlinii olusturan parga listesine gore hazirlanir. Kesim plani ile
parca kesim listesindeki hangi par¢anin levhanin neresinden alinacagr ve elyaf yoni
hesaplanir. Bu hesap sirasinda fire oranin1 azaltmak ana o6lg¢iittiir. Ayrica planda fire olacak
kisimlar gosterilir. Ebatlama makinelerinin ana ¢alisma prensipleri tablanin sabit konumda,
kesici testerenin hareketli olmasidir (anonim 2008). Ornek tesisin panel iinitesinde uygulanan

iiretim stireclerinin adimlar sekil 4.1°de verilmektedir.

-Kimysal -Kimymsal
madde madde
l l -Mobika
-Bhzap Tablo Ebatla Bantla Delme fzel -Giirdlt i
kesim ma ma islem
-Enerji -Toz
l l l -Titresim
Atiksu
-Toz -Toz Toz -Toz -Toz -Toz
=iirdt i =liritt i _Giriltd ~iiriiti B i -Giirdltd
-Kimy=al mad
-Atik
kimysal - bacagamn

EMEYOn

Sekil 4.1 6rnek tesis panel atdlyesinde uygulanan {iretim siiregleri adimlari

Masif Atolyesi

Iskelet tipi mobilyalarin iiretildigi alan olarak tanimlanan Panel atdlyesinde hammadde
olarak kereste, kontaplak, laminat kullanilarak sandalye, masa bacagi, tablasi ve koltuk
bazalar1 yapilmaktadir. Gengorii (2006) tarafindan, masif atdlyesinde islenen hammaddelerin
kaynagi, sert agag¢ olarak tanimlanan ceviz, mese ve akagac; yumusak agac olarak tanimlanan
cam ve ladindir. Masif atolyesinde; kereste kurutma adimindan sonra boy kesimi, kalinlik
ayarlamasi, net ebatlama, freze islemi, torna, disi zivana agimi, yatay dikey delik islemleri ve

gerekli ise zimpara islemleri gergeklestirilir. En son parga montaji yapildiktan sonra ilgili
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atolyeye iletilir. Asagida masif atdlyesinde gerceklesen islem adimlart maddeler halinde

verilmistir:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
K)

malzeme se¢imi

boy kesimi

kurutma

kalinlik ayarlamasi

net ebatlama

freze islemi

torna

disi-erkek zivana agimi
yatay- dikey delik islemleri
zimpara islemi (gerekli ise)

parca montaji

Ornek tesisin masif iinitesinde uygulanan iiretim siireglerinin adimlar1 sekil 4.2°de

verilmektedir.
Kirmyasal
madde
-Ahsap Tablo Ebatla Bartla
kesim ma ma
-Enerji
-Toz -Toz Tz
-Grditd -Gt -Giiriti
Atk
Kimyasal

-Kimymal
madde
-Maobika
fzel -Giiritti
Delme Manta] )
islem
-Toz
l l l -Titresim
Miksu
-Toz -Toz -Toz
-Giirdlt i -Giiriiltii -Giirilti
-Titresim
-Kimy=msal Madde

Sekil 4.2 Ornek tesis panel atdlyesinde uygulanan iiretim siirecleri adimlar
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Cila atolyesi

Literatiirde Ust Yiizey Islemleri olarak da tanmimlanan Cila atdlyesi, kesikli {iretim
sisteminde mobilyanin, siirekli liretimde ise mobilyay1 olusturan pargalarin {ist ylizey

islemlerinin yapildig1 boliimdiir. Gengorii (2006), {ist yiizey islemlerini;

a) Natirel vernikleme

b) Renklendirip vernikleme

¢) Ortiicii koruyucu katman hazirlama

d) Yapay aga¢ goriintiisii hazirlama olarak 4 boliimde ele almakta ve kesikli tiretim ile

stirekli tiretim adimlarini ¢izelge 4.1°de gosterildigi gibi vermektedir.

Cizelge 4.1 Kesikli iiretim sistemi ve siirekli iiretim sisteminde montaj ve {ist yiizey islemi
strast (Gengorii 2006)

Kesikli iiretim sistemi Siirekli iiretim panel hatti
Par¢a kesimi Panel kesim

Kaplama yapistirma Kaplama yapistirma
Olgiilendirme Olgiilendirme

Kenar yapistirma Kenar yapistirma

Delik delme Delik delme

Montaj Ust yiizey islemleri

Ust yiizey islemleri Montaj

Ornek tesiste, masif ve panel atdlyesinden gelen parcalar tiirlerine gére ayrilarak
gorecekleri islem sirasi belirlenir. Masif atdlyesinden gelen iiriinlere sprey tabanca ile
uygulanan cila veya boya elle zemine yedirilir. Boya yedirilen zemin zimpara ile
diizgiinlestirildikten sonra ikinci kez cila veya boyama islemine alinir. Panelden gelen
laminant cinsi mamiile wax islemi uygulanir. Mdf veya boyanabilir suntalam mamiile ise
dolgu, kenar boyama, zimpara son kat sprey islemleri uygulanir ve UV 1sinlar ile kurutulur.
Gelen parcanin kaplamali olmasi durumunda, renklendirilmesi gerekli ise renlendirme islemi
yapilir ardindan dolgu kalemi yiizey boyama zimmpara ve son kat isleminden gecip

firinlanacakti. Cila atdlyesinden ¢ikan pargalar montaj hattina ilerler.

Metal atdlyesinde dolu profil, bos profil metallerin kesim, biikiim, delik, pres, kurtagzi

acma, capak alma, taslama ve kaynak isleri yapilir ve pargalar bu istasyonda dosmeli iiretime
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ait koltuk iskeleti ise ¢italama ve boyama islemi yapilir. Dosemeli {iriine ait parca degilse
yarim mamiil hattina veya kromaj yapilmasi i¢in dig firmaya gonderilir eger malzeme
alliminyum ise aliminyum hattinda islenecek parcanin 6zelliklerine gore kesim, traslama,
delik, freze, dis acma, capak alma gibi islemlerden gegilir. Boya isleminde kullanilan sulu

perde periyodik olarak temizlenir.

Boya isleminde kullanilan sulu perde periyodik olarak temizlenir ve ¢ikan sular kimyasal
On aritma havuzuna gonderilir. Sprey yag alma sistemindeki tasma sular ve kabinlerin
temizligi sirasinda ¢ikan sular toplama kuyusunda toplanir. Toplama kuyusundan kimyasal
aritma on havuzuna kadar désenmis olan boru sistemi ile suyun otomatik olarak samandiral

pompa vasitasiyla kimyasal aritma 6n havuzuna nakli saglanir

Sac Metal atdlyesine gelen dosyalar Oncelikle teslim tarihine gore Oncelikleri
belirlendikten sonra giotin makas kesim, biikiim, delik, punta kaynak percin, taslama, kose

kesim, profil kesim gibi islemlerden istenilen par¢anin 6zelliklerine gore gegilir.

Epoksi atolyesinde ise epoksi toz boya uygulanacak pargalarda gerekli olmasi durumunda
capak alma veya taslama islemi yapilir ve sonrasinda sprey yag alma isleminden gecirilir
Kurutma islemi yapildiktan sonra boya kabini veya boya hatti tercih edilerek boyama ve toz
boya pisirme firini1 kullanilir. Genellikle sayica az olan pargalar i¢in boya kabin ve pisirme
firm1 kullanilmaktadir sayica ¢ok olan parcalarda ise boya hatti ve devaminda toz boya
pisirme firin1 kullanilir. Boya kabini toz boyanin ortama ulagsmasi engelleyen kapali sistem
yapisindadir. Boya hatti ise kapali bir makine oldugu i¢in makinenin her iki tarafinda duran
operatorler tarafindan kapali alanda ilerleyen pargalar boyanir ve burada pargalar pisirme

firinina dogru ilerler pisirme firmindan ¢ikan pargalar kullanima hazir sekilde olur.

Doseme atdlyesinde ise tiim dosemeli iriinler hazirlanip montajlanir. Gelen iiretim
dosyasina gore es zamanl olarak bir yandan kiliflar i¢in deri, kumas kesimleri ve dikimleri
yapilirken bir yandan da koltuk, kanepe iskeletlerini elastik kolan ¢ekimi, beyazlamasinin
yapilmasi, giydirme istasyonuna indirme yapilir. Dikim hatlarindan gelen kiliflar ise
beyazlamadan gelen iskelet giydirme hatlarindan birlestirilerek elle giydirme islemleri yapilir
giydirme isleminden sonra var ise minder dolgulari, aksesuar montajlar1 yapilip sevk i¢in {iriin

ambalajlanir. Son montaj istasyonlarinda diger atdlyelerden gelen parcalarin takilmamasi
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ahsap malzemeler ise temizlik islemi aksesuar ¢akimlari montaj ve kontrolleri yapilarak

ambalajlanir ve mamiil takimlama hattindan sevkiyat birimine iletilir.

4.2 Ornek Tesiste Giiriiltii Ol¢iim Sonuclar

Kullanilan makine o6zelliklerine bagli olarak giiriiltii yogunlugu degismesine ragmen
masif ve panel atdlyelerinde kesme ve delik hattinda, metal atdlyesinde ise metal kesim ve
CNC makinalar1 giiriiltiiniin en ¢ok olustugu noktalardandir. Cizelge 4.2°de, TS2607
[SO1997:2005 metoduyla 6l¢iim araligi 22-141dB(A) olan Svantek957 tip cihazla belirlenen
ic ortam giiriiltii diizeyinin ol¢iim sonuglar, cizelge 4.3’te ise; TS2607 1SO1997:2005
metoduyla 6l¢iim araligr 22-141dB(A) olan Svantek957 tip cihazla belirlenen i¢ ortam giiriiltii
diizeyinin, ayn1 metodla 6l¢iim araligr 0-9999% doz olan TES1354 cihaziyla 420 dakikalik

calisma siiresi i¢inde tespit edilen kisisel giiriiltii maruziyeti 6l¢lim sonuclari yer almaktadir.

Cizelge 4.2 Ornek tesiste alian i¢ ortam giiriiltii 6l¢iimii sonugclari

Esdeger Giiriiltii Leq(dBA) Ol¢iim Yeri
99,5 Masif Kesim Hatt1
87,5 Masif Ebatlama Hatt1
81.4 Masif-Panel Yiiriiyiis Yolu
85,5 Panel Suntalam Kesim Hatt1
88.6 Panel Suntalam Ebatlama Hatt
91.0 Panel Suntalam Ozel Islem
86.8 Panel Suntalam Delik Hatt1
95.4 Panel Kaplamali Kalibre Hatt1
83.7 Panel Kaplamali Ebatlama Hatti
80,4 Panel Kaplamali Pres Hatt1
93.1 Panel Kaplamali Delme Hatti
91.0 Panel Kaplamal1 Ozel islem Hatt:
87.7 Cila Atdlyesi Zimpara Tezgahi
80.6 Cila Atdlyesi Zimpara Tezgahi
82.1 Cila Atdlyesi Boya Kabini
86.7 Metal Matkap Hatt:
88.0 Metal Kesim
96.8 Metal Kesim
82.7 Metal Biikiim
89.7 Polisaj Makinesi
88.1 Metal CNC Kesim
80.5 Metal Stok Alani
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82.7 Ege Hatt1 Onii

98.7 Ege Hatt1

87.0 Epoksi Firin Onii

72.8 Doseme Atolyesi Siinger Kesim Makinesi

Cizelge 4.3 Ornek tesiste alinan kisisel maruziyet giiriiltii dl¢iim sonuglar

) ) Ol¢iim Sonucu Maruziyet Sinir Degeri
Ol¢iim Yapilan Iscinin Cahstigi Béliim dB(A) dB(A)

Kesim 90 87

Ebatlama 89.7 87

Freze 84 87

Montaj Hatti 86.6 87

Metal 113 87

Doéseme Giydirme 87.6 87

Kalinlik Makinesi 100.6 87

Is Saghg ve Giivenligi Tiiziigii niin giiriiltiiniin limit degerleri ile ilgili 22. maddesinde;
‘Agir ve tehlikeli islerin yapilmadig: yerlerde, giiriiltii derecesi 80 dB’i gegmeyecektir. Daha
cok girtiltiilii ¢alismay1 gerektiren islerin yapildigi yerlerde, giiriiltii derecesi en ¢ok 95 dB
olabilir. Ancak bu durumda is¢ilere baslik, kulaklik veya kulak tikaglar1 gibi uygun koruyucu
ara¢ ve gerecler verilecektir.” denmektedir. Bu durumda, agir ve tehlikeli is olarak tanimlanan
mobilya sektoriinde ortam giiriiltiisiiniin 95 dB’1 gegmemesi gerektigi anlamu ¢ikarilabilir. Bu
durumda, sektorde yapilan bazi isler i¢in kullanilan makinalarin ¢ikardiklar: ses diizeyinin s6z

konusu kriterin lizerinde oldugu goriilmektedir.

Yukarida bahsi gegen Giiriiltii Yonetmeligi'nin ‘Giiriiltii maruziyeti en yiiksek maruziyet
etkin degerlerine ulastiginda ya da bu degerleri astiginda, kulak koruyucular1 kullanilacaktir’
seklinde verilen ifadesine gore ise, calisan iscilerin fabrika ortaminin genelinde kulak
koruyucu donanim kullanmalar1 gerekmektedir. Bu bilgiden yola ¢ikarak, o6rnek tesis iiretim
stireclerinde, kisisel maruziyet etkin degerinin asildig islerin yapildigi boliimlerde kulak
koruyucusu kullaniminin zorunlu kilinmasi gerektigi ortaya c¢ikmaktadir. Ornek tesis
genelinde calisan iscilerin giiriiltii maruziyetinin 6nlenmesi amaciyla kulak koruyucular tim

isciler i¢in temin edilmistir.
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4.2.2 Ornek tesis bazinda giiriiltiiniin cahsan saghg iizerindeki etkisi

392 ¢alisanin odyometri testlerinin incelenmesi sonucunda toplam, 108 kiside isitme
esiklerinde bir diislis oldugu tespit edilmistir. Ayni firmanin isitme ile ilgili periyodik
kontrollerini yapan saglik kurulusu tarafindan diizenlenen rapora gore ise; 73 kiside saf ses
ortalamast normal sinirlarda olup, 4000 Herz’de isitme esiklerinde hafif, ¢ok hafif veya orta
diizeyde olarak tanimlanan isitme esiklerinde diisiis; tespit edilmistir. 28 kiside sag veya sol
kulaginda 8000 Herz’de degisik seviyelerde diisiis oldugu, 11kiside ise saf ses ortalamasinda
farkli seviyelerde isitme kayiplarinin tespit edildigi bildirilmistir. Bu durumda, giiriiltiiniin
saglik izerinde olduk¢a olumsuz bir etki biraktig1, giiriiltii yayilimini engelleyecek tedbirlerin

veya kisisel koruyucu malzeme kullaniminin yetersiz oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4.3 Ornek Tesiste Kullanilan Kimyasal Maddeler

Gozlem yapilan Ornek tesiste, genelde st islem grubuna giren islerde, cilalama,
renklendirme veya yiizey temizleme asamalarinda kullanilan kimyasal maddelerin bazilarinin

kullanildiklar1 boliim bazinda dagilimlar1 asagida ¢izelge 4.4’te verilmistir:

Cizelge 4.4 oOrnek tesiste kullanmilan bazi kimyasal maddelerin kullanildiklar1 boliim bazindaki
dagilimlar

Kimyasallar Cila Panel Masif | Epoxi Doseme [Son Montaj
Poliiiretan Sertlestiriciler X
Inceltici Seffaf Bazlar
Boyalar
Boya Sokiiciiler
Parlak/Dolgu/Matlastirici X X
Vernikler
Yangin Geciktirici X
Vernikler
Cizilme Onleyici Vernikler X
UV Koruyucu Recine Ve X
Macunlar
Seliilozik Tinerler X
Astarlar X X
Tutkallar/Yapistiricilar X X X X
Yag Sokiiciiler
Temizleyiciler X X X
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Ornek tesiste kullanilan kimyasal madde tiirlerinin &zellikleri ve etkilerinin
tanimlanmasinda, kimyasal maddeler i¢in diizenlenmis olan Malzeme Giivenlik Bilgi
Formlar1 (MSDS)’ndan yararlanilmistir. Kullanilan tiim kimyasal maddelerin MSDS’lerinde
verilen tiim bilgilerin kaplayacagi alan ¢cok genis olacagindan ve bu ¢alismanin amaci diginda
oldugundan, sadece siklikla kullanilan birka¢ kimyasal maddenin c¢alisan sagligina ve cevre

sagligina olan etkilerinin yer aldig1 boliimler alinarak, asagida cizelge 4.5’te verilmistir:

Cizelge 4.5 ornek tesiste kullanilan bazi kimyasal maddelerin tehlike tanimlar1 ve ekolojik
bilgileri

Uriin Tanimi Tehlike Tanim Ekolojik Bilgi
Poliiiretan Beyaz | Cok Kolay alevlenir. yetersiz Dogal sulara ve ¢evreye birakilamaz.
Astar havalandirma durumunda ytiksek

konsantrasyonlar1 uyusukluk yapar. Goz
ve solunum sistemi i¢in tahris edicidir.

Seliilozik Tiner Cok kolay alevlenir. Solundugunda, cilt | Dogal sulara veya ¢evreye birakmayiniz.
ile temasinda ve yutuldugunda sagliga Bolge, yerel bosaltma kurallarina
zararlidir. Gozleri ve cildi tahris edicidir. | uyunuz.

Uzun siireli solunmasi halinde sagliga
ciddi hasar tehlikesi. Anne karnindaki
cocuga zarar riski olasilig1. Yutulmasi
halinde akcigerde hasara neden olabilir.
Tekrarlanan maruziyette deride kuruluga
ve ¢atlaklara neden olabilir Buharlari
uyusukluk, bas donmesi yapabilir.

Zemin Alevlenebilir. Solunmasi halinde saglhiga | Uriin kanalizasyona veya su yollarina
Renklendiricileri | zararlidir. Yutulmasi halinde sagliga dokiilmemelidir. Uygun bir kiil haline
zararhidir. Gozleri ve cildi tahris eder getirme firininda yakma imkant

degerlendirilmeli. Asit veya bazik {iriin
durumunda, uygulanmasi miimkiin ise
biyolojik iglemde dahil olmak {izere, her
tiirlii islemden Once notralize etmek
gerekir. Atik kati atik ise, yiiriirliikkte olan
izinlerce 6ngoriilen talimat ve teknik
standartlara uygun olarak ¢opliikte
ortadan kaldirilabilir. Bu kriter, uygun
sekilde yikandiktan sonra bos kaplar

i¢cinde gegerlidir.
Poliiiretan Alevlenebilir. Kolay alevlenebilir. Dogal sulara veya ¢evreye birakmayiniz.
Sertlestirici Yutulmast halinde saghga zararlidir. E;&ﬁz,zyerel bosaltma kurallarina
Solundugunda ve yutuldugunda toksiktir. '
Gozleri tahris eder. Tekrarlanan maruz
deride kuruluga ve catlaklara neden
olabilir. Buharlar1 uyusukluga, bas
donmesine neden olabilir.
Cizilmez Mat Cok kolay alevlenir. Gozleri tahrisg eder. | Dogal sulara veya gevreye birakmayiniz.
Vernik Bolge, yerel bosaltma kurallarina
uyunuz.
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Poliiiretan Dolgu
Vernigi

Kolay Alevlenebilir. Deriyi tahris
edicidir. Solukla i¢ine ¢gekme ile uzun
slire maruz kalinmasi halinde sagliga
ciddi derecede zarar verebilir.anne
karnindaki ¢ocuklar i¢in risk ihtimali
vardir. Yutma halinde akcigerlere zarar
verebilir. Buharin teneffiis edilmesi uyku
ve bag donmesine sebep olabilir.

Uriin su yollarina veya kanalizasyonlara
ulagmis, veya toprak bitkileri kirletmis
ise yetkili makamlara haber veriniz.
Bromhidrik asit suda yagsanan
organizmalar i¢in zararlidir. *Uriinii
uygun bir kiil haline getirme firminda
yakma imkanini degerlendiriniz.

Poliiiretan Son

Alevlenebilir. Solunum le ige Cekilmesi

Uriin kanalizasyona veya su yollaria

Kat Parlak Boya | ve Deri ile Temasi Zararlidir. Deriyi dokiilmemelidir. Uriinii uygun bir kiil

Tahris Edicidir. haline getirme firininda yakma imkanini
degerlendiriniz. Asit veya bazik iiriin
durumunda, uygulanmasi miimkiin ise
biyolojik islemde dahil olmak {izere, her
tiirlii islemden Once nétralize etmek
gerekir. Atik kati atik ise, yiiriirliikte olan
izinlerce ongoriilen talimat ve teknik
standartlara uygun olarak ¢opliikte
ortadan kaldirilabilir. Bu kriter, uygun
sekilde yikandiktan sonra bos kaplar
icinde gegerlidir.

Yangin Kolay Parlayicidir. Solunum ile ige Uriin kanalizasyona veya su yollaria

Geciktirici Vernik | ¢ekilmesi ve deri ile temasi dokiilmemelidir. Uriinii uygun bir kiil

Sertlestirici zararlidir.Deriyi tahris eder.Tekrarlayici | haline getirme firmninda yakma imkanini
sekilde maruz kalinmasi deride kuruluk | degerlendiriniz. Asit veya bazik iiriin
ve gatlaklara sebep olabilir.Gozler i¢in durumunda, uygulanmasi miimkiin ise
tahris edicidir.Astim Hastalig1 veya biyolojik islemde dahil olmak iizere, her
alerjisi olan kisilerin bu tiriiniin tiirlii islemden 6nce nétralize etmek
kullanilmas1 gereken yerlerde gerekir. Atik kati atik ise, yliriirliikte olan
gorevlendirilmemesi gerekir. izinlerce 6ngoriilen talimat ve teknik

standartlara uygun olarak ¢opliikte
ortadan kaldirilabilir. Bu kriter, uygun
sekilde yikandiktan sonra bos kaplar
icinde gecerlidir

Temizleyici Kolay alevlenir.Gozler i¢in tahris Uriin bos ambalajlar1 bertaraf igin yetkili
edicidir. Tekrarlanan maruz kalmalarda | firmalara verilmelidir. Uriin artiklari
deride kuruluga ve catlaklara neden yasalara uygun sekilde bertaraf
olabilir.Buharlari uyusukluga ve bas edilmelidir. Dokiilme halinde inert
donmesine neden olabilir. absorban madde ile emdirilmeli, ve

tehlikeli atik kapsaminda bertaraf
edilmesi saglanmalidir.

AKkrilik Bazh UV | Yutulmasi halinde sagliga zararldir. Topraga sizmasini engelleyiniz. Eger

Vernik Cildi tahris eder. Cilt ile temasinda iirin suya, drenaj sistemine ve sulama
alerjiye neden olabilir. Ciddi géz hasar1 | veya tarlalara bulagirsa yetkililere bilgi
tehlikesi vardir. Cevre igin zararhdir. verilmesi gereklidir. Dokiilmesi
Sudaki organizmalar i¢in ¢ok toksik, su | halinde; iiriinii hizlica kurtariniz, bunu
ortaminda uzun siireli olumsuz etkiye yaparken maske ve koruyucu giysi
neden olabilir. giyiniz. Siv1 halede ise drenaj sistemine

ulagmasini engelleyiniz. Absorbe
maddelerle temizlenmeli ve sonrasinda
alan su ile yikanmalidir.

Ahsap Yapistiric1 | Toksikolojik analiz verilerine gore iiriin, | Kanalizasyona, yeralt1 ve yeriistii
sagliga zararli madde olarak sularina karismasini engelleyin.
smiflandirilmiyor. Yutulmasi halinde
sagliga zararlidir. Gozleri tahris eder.

Tutkal Kansorejen etkisi azda olsa Yerel Bosalttim yonetmeliklerine

gozlemlenebilir. Solunmasi tahrig
edicidir. Yutulmasi tahris edicidir

uyulmalidir.
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4.3.1 Ornek tesiste kullamlan kimyasal maddelerin cahisan saghg iizerindeki etkisi

Ornek tesiste kullanilan kimyasal maddeler icin diizenlenmis MSDS’ler incelendiginde,
s0z konusu kimyasal maddelerin ¢alisan acisindan ortaya ¢ikarabilecegi en genel sorun; goz,
cilt ve solunum yollarinda yol acacag tahris olarak tanimlanir. Daha az kimyasal madde ise,
akcigerde ciddi tahribat ve anne karnindaki ¢ocuga etkinin tasinimi olarak tanimlanan

Mutajenik etkidir.

Ornek tesis ¢alisanlarmin periyodik saglik taramalaridan odyometrik test disinda yapilan
solunum yolu ve akciger hastaliklarinin 6n degerlendirmesini saglayan solunum fonksiyon
testi ve akciger grafisi sonuglart degerlendirildiginde, tesis ¢alisanlarinda, isyeri etkilerinden
gelismis herhangi bir hastaliga rastlanmamaktadir. Yine kanser veya kan dolasimina girmis
madde varligiin tespitini saglayan kan tahlili ve idrar kiiltiirii testleri sonucuna goére de
ozellikle ugucu organik bilesiklerden etkilenme gozlemlenmemistir. Kimyasal maddelerin
gozdeki tahris etkisi i¢in ise gdz muayenesi genel olarak ekranli ara¢ kullanan calisanlara

uygulandig i¢in, gdzde tahrisin kalici etkisene bagli bir kayit bulunmamaktadir.

Ozellikle solventlerden ortam havasina gecen ugucu organik bilesiklerin miktarinin tayini
i¢in; ortam havasindan Gillian BDX Air Sampling Pump cihazi ile alinan numunenin TS ISO
16200-1metoduna uygun olarak aliman numunelerin gaz kromatografisi yontemi ile analizi
sonucu elde edilen ortam 6l¢iim sonuglari ¢izelge 4.6’da, Agilent (HP) 6890 tipi cihaz ile TS
ISO 16200-1metoduna uygun olarak alinan numunelerin gaz kromatografisi yontemi ile

analizi sonucu elde edilen kisisel maruziyet 6lglim sonuglari gizelge 4.7°de verilmektedir.

Cizelge 4.6 Ortam havasina gegen ugucu organik bilesiklerin ortam 6l¢iim sonuglari

Parametre . NIOSH OSHA
A . Olgiilen Deger
Konsantrasyon Olgiim Yeri (mg/m®) Sinir Sinir Deger
(mg/m?) Degern(mg/m?®) | (mg/m?)
1,1 Dikloropropan Renklendirme tezgahi 663.89 i i
Toluen Renklendirme tezgahi 154 560 750
Toluen Doseme at6lyesi 0.18 560 750
2-Butanon Doseme at6lyesi 147 885 -
Metilen Kloriir epoksi 11.34 - 433
Ksilen epoksi 1.8 655 -
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Cizelge 4.7 Ortam havasina gecen ucucu organik bilesiklerin yol actig1 kisisel maruziyet

Ol¢iim sonugclari

Parametre Blciilen Deg NIOSH OSHA
consantasyon(mgimy | OV mgim) S ger | S Deger
Toluen Boya kabini 0.01" 375 750

Ksilen Boya kabini 0.01" 350 2350
Aseton Boya kabini 0.24 590 2400

Etil Benzen Boya kabini 13.01 435 435

Ksilen Boya kabini 45.47 435 435

Toluen Boya kabini 15.20 375 750

*ugucu organik bilesik parametresi i¢in alt tayin limiti 0.1 mg/m>’tiir ve tayin limiti dahilinde

herhangi bir ugucu organik bilesik tespit edilmemistir.

4.4 Ahsap Tozu Emisyonu

Ornek tesis icerisinde ahsap malzemenin islendigi temel iki boliimiinii olusturan masif ve

panel tnitelerinde ebatlama, delme ve zimpara gibi islemler sonucunda ve cila tinitesinde de

boya sonrasi zimpara islemlerinde toz olusumu s6z konusudur. Tesis ¢alisanlarinin Gillian

BDX Air Sampling Pump cihaziyla alinan ¢alisanin maruz kaldigi toz numunelerinin NIOSH

0600 metoduyla analizi sonucu bulunan degerler ¢izelge 4.8’de verilmistir.

Cizelge4.8 Ornek tesiste ¢alisanlarin maruz kaldiklar toz konsantrasyonlari

) Olgiilen Deger PARPAT OSHA
ng:iin} Sﬂ(apﬂan (mg/m°) Sinir Deger Sinir Deger
Isci/Boliim

(mg/m®) (mg/m®)
1. Isci/Kesim 0.5 10 5
2. Is¢i/Zimpara 0.88 10 5
3. Isci/ Ege Hatt1 0.67 10 5
4. isci/Zimpara 0.58 10 5
5. Isci/Ozel islem Hatti 0.32 10 5

Ahsap tozunun

yol actifi solunum yolunum yolu zararlarinin genel

olarak

tanimlanmasinda kullanilan solunum fonksiyon testi sonuglarina gore tesis g¢alisanlarinda,

solunum fonksiyonlarinda yetersizlik gelisimine rastlanmamaktadir. Yine kanser veya kan

dolasimina girmis madde varligimin tespitini saglayan kan tahlili ve idrar kiiltiirii testleri



sonucuna gore de Ozellikle ugucu organik bilesiklerden etkilenme gozlemlenmemistir.
Yukaridaki ¢izelgede goriildiigii gibi yiiksek tozlu ¢alisma ortaminda toz maruziyetinin diisiik
olmasmin temel nedenlerinden bir tanesi, fabrikada toz iireten islemlerin yapildig1 tiim

makine ve alanlarda toz emme sistemlerinin kullanilmasidir.

4.5 Titresim

Ornek tesiste yapilan is tiirleri arasinda el-kol titresimi iireten islerin yapildig: béliimler,
zimpara ve ege hatt1 olarak tanimlanmaktadir. Genelde makinelerle yapilan islemler olan
mobilya iiretiminde makine montaj derinlikleri ve zeminleme 6zelliginin iyi olmasindan
dolay tiim viicut titresimine sebep olan bir is akis siireci gozlenmemistir. Calisanlarin 8 saat
boyunca maruz kaldiklar1 el-kol diizeyinde etkiyen titresim icin TS EN [SO5349-1/TS
[SO2631-2 metodu ile Svantek 958 marka cihaz kullanilarak alman &lgiim sonuglari, gizelge
4.9°da verilmektedir.

Cizelge 4.9 El-kol titresim maruziyeti 6l¢lim sonuglari

Olciim Yapilan Yer 1. Olciim 2. Ol¢iim 3. Ol¢iim 4. Olciim | 5. Olgiim
Ege 0.213m/s* [0.159 m/s* |0.151 m/s* |0.306 m/s® |0.265 m/s°
Zimpara 0.671m/s° [0.239m/s° [0.124m/s° [0.723 m/s° [0.443 m/s°

Olgiim sonuglar1 goz dniine alindiginda, 8 saatlik i¢in giinliik calisma maruziyet siir degeri

5 m/s? degerini asan Ol¢iim degerine rastlanmamaktadir.

4.6 Atik Emisyonu
4.6.1 Baca Gazi1 Emisyonu

Mobilya iiretim siireci, 1s1l islemlerin sadece malzemenin renklendirilmesinde kullanilan
boyanin kurumasi ve kullanim o6zelligine uygun hale gelmesi icin kullanilan pisirme
firinlarinda uygulanan bir yontemdir. Bu islem i¢in de yanma {iriinii emisyon degeri diisiik
olan dogalgaz kullanilmaktadir. Tesisin ofis kismimin 1sitilmast i¢in kullanilan kati yakit
kazaninin bacasinda ise toz torbali filtre sistemi kullanilmaktadir. Baca gazi emisyon degerleri

ile ilgili alinan bilgi dogrultusunda, degerlerde limit agiminin s6z konusu olmadigidir.

4.6.2 Atik su

Ornek tesiste 28-50 m*/giin kapasitesindeki atik su ise; 14.03.2004 tarihli, 25755 Resmi

Gazete sayili Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yoénetmeligi’'nde ‘atiklar, degerlendirilmesi,
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diizenli depolanabilmesi veya ¢evreye olan zararlarimin en aza indirilmesi i¢in fiziksel,
kimyasal veya biyolojik islemlere tabi tutulurlar’ hitkkmii ile de belirtildigi gibi, firma
blinyesinde bulunan paket aritma tesisinde, kimyasal, fiziksel aritma adimlarindan gegtikten
sonra alic1 ortama desarj edilmektedir. Firma atik su aritma verimliligi kontrollerini her giin
pH degeri ve haftada iki giin olmak {lizere KOI degerini Olgerek takip etmektedir. Atik su
aritma ¢amuru ise, yapilan analizler sonucunda Tehlikeli Atik olarak nitelendirilmedigi igin,

evsel atik niteligindeki diger atiklarla gibi belediye atig1 olarak islem gérmektedir.

4.6.3 Kat1 atik

Ornek tesiste olusan kati atiklar ve bu atiklarin miktarlari gizelge 4.10°da verilmektedir.

Cizelge 4.10 Ornek tesiste olusan kat1 atiklar

Atik Tiirii Olusan Atik Miktar (kg/yil)
Demir 91.080
Kagit/Karton 68.790
Aliiminyum 7.510
Nylon 13.380
Hurda Deri 8.006
Kontamine Plastik Bidon 585
Hurda Kablo 165
Elektrik/Elektronik Malzeme 750
Hurda Akii 1.870
Elyaf 470
Boya Sokiicii Atik 300
Atik Toz/S1vi Boya 34.300
Kontamine Atik 13.410
Atik Tutkal 3.117
Kontamine Ambalaj 5.324
Atik Yag 360
Dip Tortusu 31040
Bitkisel Atik Yag 140

S6z konusu kati atiklardan; boya sokiicii atik, atik toz/sivi boya, kontamine atik, dip
tortusu, atik tutkal, elektronik atik, kontamine ambalaj, atik yag, bitkisel atik yag, atik kablo
tehlikeli atik olarak gruplandirilmaktadir.

Ornek tesisteki kati atiklar ve tehlikeli atik olarak tanimlanan atiklar, s6z konusu

yonetmeligin; ‘atiklar, ilgili valilikten tasima lisans1 almis kisi, kurum veya kuruluslar
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tarafindan tasinir’ hitkkmii ile ‘atiklarin en yakin ve en uygun olan tesiste, uygun yontem ve
teknolojiler kullanilarak bertaraf edilmesi esastir’ hiikmii geregince; s6z konusu atiklardan
kagit, metal gibi doniistiiriilebilir olanlar1 tehlikesiz toplama ayirma belgesine sahip firmalara,
tehlikeli atik tiirlerini de geri kazamim veya bertaraf yetkisine sahip olan firmalara

vermektedir.

4.7 iSO 14001 ve OHSAS 18001 Kapsaminda Diizenlenen Cevresel Etki Degerlendirme
Formu

Ornek tesisin de kapsamina girdigi ISO 14001 cevre ydnetim standardi kapsaminda
firmalarin ¢evresel etki potansiyeli tagiyan tiim kaynaklarinin ve OHSAS 18001 kapsaminda
cevresel etkilerin calisan sagligi tizerindeki etkilerinin ve korunma ydntemlerinin bir arada

verildigi form, Cizelge 4.11°de verilmektedir.

Cizelge 4.11 6rnek tesiste ¢evresel etki potansiyeli tasiyan kaynaklar
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Kullam
m

Miktar Onem
Boliim Boyut Atk Tipi | (Kg/Y1l) | Cevre Etkisi | Saghk Etkisi | Derecesi Onlem Bertaraf
e toksik etki uygun havalandirma ve sulu sistem yontemi ile . .
Cila-metal AB‘(:);? Sokiici Tehlikeli 300 l(jifr:;/iif“i meslek Yiiksek ortam havasinda seyreltilmesi kisisel Ee?ull(azamm T.C.C.OB. Lisansh
! & hastalig1 koruyucu donanim kullanilmasi urulus
toksik etki uygun havalandirma ve sulu sistem yontemi ile . .
Cila-metal gct)lkaTOZ/SlVl Tehlikeli 34300 I(Sifr:;/if“i meslek Yiiksek ortam havasinda seyreltilmesi kisisel g]filuﬁazamm T.C.C.OB. Lisansh
y & hastalig1 koruyucu donanim kullanilmast 3
toksik etki . .
Tiim fabrika | Kontamine Atik | Tehlikeli 13410 C.ev.r?,. meslek Yiiksek Uygun atik depolama yontemleri Geri Kazanim T.C. C.O.B. Lisansh
kirliligi o Kurulus
hastalig1
toksik etki . .
Tiim fabrika | Atik Tutkal Tehlikeli 3117 C.evlr?w meslek Yiiksek kisisel koruyucu donanim kullanilmasi Geri Kazanim T.C. C.O.B. Lisansh
kirliligi N Kurulus
hastalig1
. - Toprak toksik etki uygun havalandirma ydntemi ile ortam Geri Kazanim T.C. C.O.B. Lisansl
Tim fabrika | Elektronik Atik | Tehlikeli 750 I meslek Yiiksek . . A
kirliligi N havasinda seyreltilmesi Kurulus
hastalig1
: toksik etki . .
Tiim fabrika Kontam.l ne Tehlikeli 5324 S.u t_o_rzr_ak meslek Yiiksek kisisel koruyucu donanim kullanilmasi Geri Kazanim T.C. C.0.B. Lisansh
Ambalaj kirliligi hastalig Kurulug
toksik etki . .
Tiim fabrika | Atik Yag Tehlikeli | 360 E.“’ foprak | otk Yiiksek Kigisel koruyucu donanim kullanilmast Geri Kazanim T.C. C.0.B. Lisansh
irliligi hastalig: Kurulus
ofis Hurda Kagit Kat1 Atik | 68.790 Dogal kaynak Diisiik kisisel koruyucu donanim kullanilmasi Geri Kazanim T.C. C.O.B. Lisansh
Karton kullanimi Kurulus
. Geri _ Ortam havasindan toz toplama sistemleri
. . Hurda Alii. . Dogal kaynak | meslek . e
Tiim fabrika Talas Déniisebili | 1720 \ullanims hastaligs Orta yoluyla uzaklastirilmasi kisisel koruyucu Geri doniisim

r

donanim kullanilmasi
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. Gaz Atik toksik etki
Cl'la-metal- Baca Gazi (Asit Hava kirliligi | meslek YViiksek Toz torbali ﬁltr;leme sonrasl
ofis Emisyonu 9 9 atmosfere desarj
Yagmuru) hastalig1
Kullam
m
Miktar:
Boyut Onem
Boliim Boyut Atik Tipi | (Kg/Y1l) | Cevre Etkisi | Saghk Etkisi Derecesi Onlem Bertaraf
- Endiistriyel toksik etki
Cila-ofis Endistriyel Atik Su Ve T.O p_r_a!<_-su meslek Yiiksek Kimyasal aritma sonucu alici ortama
Atik Su kirliligi -
Camur hastalig1
Tiim fabrika | Evsel Atik Su gzsel Auk Iﬁﬁ;i&g—su toksik etki Yiiksek Kimyasal aritma sonucu alici ortama
Tiim fabrika | Giiriiltii Iste_nmeyn mesmlf Yiiksek Kisisel koruyucu donanim kullanilmasi
etki hastaligi
. . e Istenmeyen meslek - Titresim kaynaklarinin séniimlenmesi Kisisel
Tiim fabrika | Titresim etki hastaligi Disiik koruyucu donanim kullanilmasi
Cevre
. . Tehlikeli kirliligi- meslek . Uygun toz toplama sistemlerinin kullanilmasi . .
Tiim fabrika | Ahsap Tozu Atik istenmeyen hastalig1 Yiiksek Kisisel koruyucu donanim kullanilmasi Toz toplama sistemleri
etki
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4.8 Mobilya Sektoriinde Ekolojik Uretim

Ekoloji, “tiirlerin birbirleriyle ve icinde bulunduklar1 dogal ¢evre ile iliskilerini inceleyen bir
bilim’ olarak, ekolojik iiretim ise; ‘maddelerin iiretimi, kullanimi ve atilmasi esnasinda
cevreye olan olumsuz etkileri en aza indirgemek i¢in yOntem gelistirmek’ olarak
tanimlanmaktadir (anonim 2012).

Michelsen ve ark(2004), ekolojik verimliligin amacini, kaynak kullanimi ve kirlilik
emisyonunu minimize ederken deger yaratmayr maksimize etmek olarak tanimlamakta,
ekolojik verimlilik oranini ise, liriin degerinin ¢evresel etkiye orani olarak tanimlamaktadir.
Ayrica, ekolojik verimliligin, dahili bir ara¢ olarak ilerlemenin, dahili ve harici bir arag¢ olarak
da cevresel performans ile ekonomi iliskisinin Olgiilmesinde 6nemli bir ara¢ oldugunu
belirtmektedir.

Dogan (2012) dogal dengenin korunmasinin asagida verilen bes adimin uygulanmasi ile

miimkiin oldugunu belirtmektedir. S6z konusu bu adimlar;

1. Dogal dengeyi en ¢ok bozan, hava ve su kirlenmesinde en biiyiik kaynak olan ve diinyanin
birikimini en hizli tiiketen sanayilesme, ulasim, 1sinma ve tiim alanlarda ihtiya¢ duyulan

enerjiyi yenilenebilir enerji kaynaklarindan karsilamaya ¢aligmak,
2. Sanayinin ihtiya¢ duydugu hammaddeyi atiklardan ve yenilenebilir kaynaklardan saglamak,
3. Niifus artisin1 durdurmak,

4. Mevcut iretim teknikleri yerine dogaya zarar vermeyen doga dostu lretim siiregleri

gelistirmek,

5. Cevreden aldigimiz sekilde ve miktarda c¢evreye tekrar kazandirmak seklinde

ozetlenmektedir.

Bu adimlarin uygulanmasi ile Onerilerini ise;
1.yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanma
2.atiklardan hammadde olarak yararlanma

3.¢evre dostu iiretim teknikleri uygulama
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4.doga ve gevreye zarar vermeden yararlanma

S.niifus artisin1 sinirlamak olarak tanimlamakta ve mobilya sektorii ile ilgili ekolojik tiretim

yontemi olarak, agag¢-plastik, agac-seramik kompozitlerin iiretimini 6nermektedir.

Tomak ve ark.(2010), diinya genelinde dogal dayanikli ve kaliteli tropik agac tiirlerinin
siirdiiriilemeyen ormanlardan temin edilmesine ve ahgsabin dayaniminin gesitli kimyasal
maddelerle arttirilmasina yonelik artan g¢evresel baskinin olmasindan dolayi, odunun korunma
yontemlerinin énem kazandigin1 vurgulamaktadir. Ayrica, aga¢ kerestesinin pek cok tiiriinde
dogal halde sahip olmadigi, aga¢ malzemelerin son kullanim yerine bagli olarak boyutsal
stabilite, bocek ve mantarlara kars1 biyolojik dayanim, sertlik ve mekanik direng, yanmaya
karst dayanim, gOriiniim, boyanabilirlik ve yapistirilabilirlik &zelliklerinin - 6nem
kazanmasindan dolay1 aga¢ malzemelerin kimyasal maddelerle emprenye edilmesine dayanan
modifikasyonunun zorunlu kilindigini bildirmektedir.

Odun modifikasyonu yontemleri asagida verilmistir (Tomak ve ark. 2010)

a) Fiziksel Modifikasyon Yontemi: Agirlikli amaci, mekanik direng O6zelliklerini
iyilestirmekten c¢ok odun-su etkilesimini azaltmaya yonelik fiziksel modifikasyon
yonteminde, odun hiicre g¢eperi bilesenleriyle ve/veya odun biinyesine verilen kimyasal
maddelerin kendi arasinda herhangi bir kimyasal reaksiyon meydana gelmeden, kimyasal

maddenin odunda bulunan hiicresel ve kapiler bosluklara yerlesmesi s6z konusudur.

b) Kimyasal Modifikasyon Yontemi: Hiicre c¢eper bilesenleri ile katalizorlii ya da
katalizorsiiz bir kimyasal madde arasinda stabil bir kovalent bagin olustugu kimyasal
reaksiyonuna dayanan bu yontem ile odunda, boyutsal stabiliteyi, biyolojik dayanimi ve
akustik Ozellikleri arttirmak, denge rutubet miktarini azaltmak, dis hava kosullarina kars

dayanimi iyilestirmek hedeflemektedir.

¢) Isil Islem Yéntemi: bir termal modifikasyon yontemi olarak ele alindiginda, odunun
100-250°C arasinda normal atmosfer, azot gaz1 veya herhangi bir inert gaz ortaminda belli bir
siire bekletilmesi olarak anlasilmaktadir. Odunun 1s1l igleme tabi tutulmast 3 amaca yonelik
olarak uygulanmaktadir. Bunlardan birincisi odunun rutubet aligverisini azaltmak, yani oduna
boyut stabilizasyonu kazandirmak, digeri odun tahrip edici organizmalara karsi odunun

biyolojik direncini arttirmaktir. Bunun yaninda 1s1l islemle odunda denge rutubeti miktarini
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diistirmek, permeabiliteyi arttirmak, st yiizey islemlerinin performansini yiikseltmekte

mimkindiir.

d) Enzimatik Modifikasyon Yontemi: Bu yontemde laktaz enzimi ile fenolik
bilesiklerin oksidasyonu yoluyla lignoseliilozik liflerin bag yapmasi saglanir. Enzim
yontemini kullanarak levha ve panellerin sentetik yapistirilmast hem ekonomik hem de
cevresel avantajlara sahiptir. Lakkaz ile muamele edilen liflerden iiretilen lif levhalarin iyi bir

mekanik 6zellik sergiledigi belirlenmistir.

Tomak ve ark.(2010), odunun ekolojik modifikasyonu i¢in, oduna 1s1l islem uygulanmasi
ile elde edilen “Thermowood” olarak adlandirilan {irtinii gelistiren Finlandiya disinda; Fransa,
Almanya, Hollanda ve Japonya’da uygulanan 1sil islem ydntemlerini ornek olarak
vermektedir. Ekolojik mobilya iiretimi ile ilgili diger Onerileri ise; kimyasal madde
gerektirmeden, uzun siireli servis dmrii saglayan iriinler i¢in kullanilan, ancak ekvatoral
yagmur ormanlarinin giderek yok olmasina sebep olan iroko ve green wood gibi tropikal sert
aga¢ odunlarinin kullanimi yerine; iyi bir sekilde yonetilen ve siirdiiriilebilir ormanlardan

temin edilen agag tiirlerinin emprenye edilerek kullanimidir.

Goktas ve ark (2006) ise, boya ve koruyucu olarak ahsap malzemeye uygulandig1 anda,
ahsap triinlerin kullanimi siiresince ve iirtintin kullanim 6mrii sonunda imhasi ve yakilmasiyla
havaya, topraga ve suya gecerek, arzu edilmemesine ragmen zorunlu olarak diger canlilara da
zarar verebilen, aga¢ zararlilarina kars1 zehirli etkilerinin olmasi gereken kimyasallarin yerine
cesitli agac ve bitki ekstraktlarindan elde edilen su bazli ahsap boyama maddelerinin eldesi
amaciyla yaptiklari ¢alismalariin olumlu sonuglarin1 vermekte ve mobilyalarda boyar madde
olarak kullanilan kimyasallar yerine "dogal iiriinler" kullanildiginda, ¢evre Kirliliginin
azaltilacagina ve gelecek nesillere daha yasanilir ortamlar birakilmasina katki saglanacagina

deginmektedirler.
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5. SONUC

Ahsap malzemeden mobilya iiretimi siireclerinin, ISG acisindan degerlendirilmesini
iceren bu ¢alismada, iiretim kosullarinin etkisi ile ¢alisanda gelisebilecek saglik sorunlarinin
tiim iilkelerde benzer sekilde tanimlandig1 goriilmiistiir. Ulkemizdeki mobilya iiretim siireci
ile ilgili temel sorunun 6zellikle orta ve kiiciik 6lgekli imalathanelerin ISG uygulama siirecine
girmemis olmalarindan dolay1 gerek meslek hastaligi gerek is kazasi verilerinin gercegi
yansitmiyor olmasinin yani sira tehlikenin bilincinde olmadan sektorde korunmasiz olarak
calismaya devam eden kisi sayisinin yiiksek diizeyde olmasi, meslek hastaliklarinin ortaya
¢ikma siirecinin uzun zaman almasi mobilya iiretim sektdriinde ¢alisanlarin saglik durumlari

ile ilgili olarak olumlu diistinmeyi engelleyen belirtiler vermektedir.

Calisma sonucunda, cevresel etkilerin daha kiiresel sekilde yasanmasina sebep olan
hammadde temin yollarinin diginda i¢ ortam kalitesindeki degisimin c¢alisan saglig1 tizerinde
onemli etkilerinin olabilecegi anlagilmistir. Bu etkilerden 06zellikle giirtiltii faktoriiniin
mobilya sektorii calisanlar lizerinde siklikla ortaya ¢ikan ve farkli diizeylerde etkilenmeye
sebep olan bir etken oldugu acikga goriilmiistiir. Giiriiltiiden etkilenme diizeyinin yiiksek
olmasmin temel faktérii olan makinelerden giiriiltii yayilimimin engellenememis olmasi,
giiriiltiiye karsi korunmanin kisisel koruyucularin etkinligi ve kisisel koruyucu kullanim

tercihi ile sinirl tutulmasi etkinin verdigi saglik zararinin sebebi olarak tanimlanabilir.

Ayrica hammaddeden kaynakli olarak {iretim siire¢lerinin farkli adimlarinda farkl
yogunlukta ortaya ¢ikabilen toz faktoriinlin 6zellikle ciltte yol agtigr etkilerin teshisi igin
yeterli kontrollerin ve gerekli saglik taramalarinin yapilamadig:i ortaya ¢ikmasina ragmen
solunum yollar1 ciddi bir sekilde zarar gérmiis olan bir ¢alisanin olmamasi fabrika icerisinde
toz toplama sistemleri kullanimi gibi Onleyici tedbirler ile maruziyetin disiik diizeyde

kalmasi basarilmaktadir.

Benzer sekilde kullanilan kimyasal madde maruziyetinden kaynaklanan ciddi boyutta bir
saglik sorunu tespit edilmemistir. Fabrika ortaminda boya ve cila islemlerinde kullanilan
kimyasal maddelerin malzemeye uygulanmasi, 6zel boya kabinleri igerisinde yapilmaktadir.
S6z konusu boya kabinlerinde kullanilan sulu sistemin kullanilmasi ile kimyasal madde ve toz
partikiillerinin ortama yayilmasi engellenerek cevre ve insan {iizerindeki olumsuz etkinin

ortaya ¢ikmasina engel olunmaktadir.
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Titresim etkisi ise, kisa siireli maruziyetten kaynakli olarak calisan sagligi iizerinde etkili

olabilme ihtimali en diisiik tehlike kaynag1 olarak tanimlanabilir diizeydedir.

Tesisin baca gazi emisyonu, kurutma kabinlerinde kullanilan dogal gaz ve kis aylarinda
ofisin 1sitilmas1 amaci ile kullanilan kati yakit yanma {irlinlerinden olusmaktadir. Kurutma
isleminin siirekli olarak yapilmamasindan dolay1 olusan baca gazi emisyonu da is periyodu ile
olusmaktadir. Kat1 yakit yakma iinitesine bagli bacadan atmosfere direkt salinim
yapilmamakta, toz torbali filtreleme sisteminden gegirildikten sonra atmosfere salinimi so6z
konusu olmaktadir. Atik su karakterizasyonu kimyasal madde igerikli olmasina ragmen

aritma ¢amuru evsel atik niteligi tasimaktadir.

Tesiste atik olarak olusan kati maddeler ise uygulanan atik yonetimi kurallar1 geregi
diizenli ve uygun bir sekilde depolanmakta, nihai bertaraf veya geri kazanim amaci ile
islemler icin lisansi bulunan firmalara verilmektedir. Ayrica atiklarin uzaklastiriimasi
esnasinda da, calisan iscilerin etkilenmelerini 6nlemek i¢in uygun kisisel koruyucu donanim

kullanmalar1 saglanmaktadir.

Sonug¢ olarak; mobilya tretim siireglerinde ortaya ¢ikan i¢ etkenlerden o6zellikle
giiriiltiiye karst daha etkin tedbirlerin alinmasi, tozdan etkilenmenin daha 1iyi
yorumlanabilmesi i¢in de saglik taramasinin daha kapsamli yapilmasi zorunlulugu ortaya

cikmaktadir.
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