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Ozet

Bu arastirmanin amaci Allah Algis1 Olgegi’nin (AAQ; Halstead & Hautus, 2013) Tiirkce formunun gegerlik ve
giivenirligini incelemektir. Arastirma 360 tiniversite 6grencisi lizerinde yiiriitiilmiistiir. Dogrulayici faktor analizinde 16 maddeden
ve iki boyuttan (Allah sevgisi ve kosullu Tanr1 algist) olusan modelin iyi uyum verdigi goriillmiistiir (X>= 264.43, sd= 97, RMSEA=
.069, CFI= 91, IFI= .91, NFI= .85, RFI= .82, GFI= .92, SRMR=.069). Ol¢egin i¢ tutarlilik giivenirlik katsayilar1 Allah sevgisi alt
boyutu i¢in .83, Kosullu Tanr1 algis1 alt boyutu icin .56 ve dlgegin biitiinii i¢in .67 olarak bulunmustur. Olcegin faktér yiikleri .27
ile .77, diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilari ise .10 ile .68 arasinda siralanmaktadir. Bu sonuglar dlgegin Tiirkge
formunun gegerli ve glivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir.
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THE VALIDITY AND RELIABILITY OF TURKISH VERSION OF THE PERCEPTIONS OF
GOD SCALE*

Abstract

This study investigated the validity and reliability of the Turkish Version of the Perceptions of God Scale (PGS;
Halstead & Hautus, 2013). Participants were 360 university students. Results of confirmatory factor analysis demonstrated that the
16 items loaded on two factors (loving god, conditional god) and the two-dimensional model was well fit (x>= 264.43, df= 97,
RMSEA=.069, CFI=.91, IFI= .91, NFI= .85, RFI= .82, GFI=.92, SRMR=.069). Internal consistency reliability coefficients were
.83 for loving god subscale, .56 for conditional god, and .67 for overall scale. The corrected item-total correlations of PGS ranged
from .10 to .68. Factor loadings ranged from .27 to .77. These results demonstrate that this scale is a valid and reliable instrument.
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1. Giris

Allah algis1 kavrami, biiyiik dinlerde bireyin kisisel dindarliginin gelismesinde ¢ok etkili bir kavramdir
(Hayta, 2006). Allah algisi, bireyin kisisel olarak Allah’t nasil gordiigii, disiindiigi ve algiladigiyla ilgilidir. Bir
baska deyisle, bireyin Allah’a iligkin duygu, diisiince ve tutumlaridir. Psikoloji literatiiriinde Allah algisi ile ilgili pek
cok goriis ortaya atilmistir. Nesne Iliskileri Kuramina gére Tanr1 imgesi, ebeveynler ve diger énemli kisilerle kurulan
iligkilerin kapsami igerisinde kazanilmaktadir (Birky & Ball, 1988). Vergote’ye (1999) gore psikolojik kosullar
olgunlastiginda Allah algis1 erkenden ortaya cikip gelismektedir. Dolayisiyla cocukta inancin olgunlagmasi
konusunda ilk tesvik eden, uyanmasmi ve gelismesini saglayan faktdrlerin baginda aile gelmektedir (Ay, 1993).
Allah’a yonelik algi gelisiminde anne babalar, ¢ocuklarin bilissel, duygusal ve davranigsal olarak en ¢ok model
aldiklar1 kisilerdir. Cocuk dis diinyay:1 fark etmeye basladiginda ilk olarak karsisinda anne babasini bulmaktadir
(Halstead & Hautus, 2013; akt., Akin ve digerleri, 2014). Allah algis1 sekillenmesi siirecinde bireye aktarilan dini
ornekler, o bireyin Allah algisinin olumlu ya da olumsuz olmasini etkilemektedir. Birey, deneyim, duygu ve diisiince
semalar1 araciligiyla kendine 6zgii bir Allah algis1 gelistirir.
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Benson ve Spilka’nin (1973) Biligsel Tutarlilik Teorisine gore benlik imgesi, Tanr1 imgesi lizerinde
belirleyici bir etkendir. Bir baska deyisle kisinin genel benlik algisina uymayan bir bilgi biligsel bir uyumsuzluk
yaratir (Benson & Spilka, 1973). Birey, bdyle bir uyumsuzlugun neden oldugu bir rahatsizliktan dolay1 rahatsizligt
azaltmak ve benlik imgesi ile tutarli bir bilgiyi saglamak i¢in inkar, ¢arpitma veya secici algilama gibi teknikler
kullanabilir. Sonugta bireyin benlik imgesi, Allah imgesini belirler (Cecero, Marmon, Beitel, Hutz, & Jones, 2004).
Viktor Emile Frankl; din ve Tanriyla ilgili goriislerini ortaya koyarken bilingdisi kavramindan yararlanmistir. Frankl
insanin tabiati geregi baglandig1 Tanriya, Bilingdigt Tanr1 adint verir. Dolayisiyla boyle bir Tanr1 inanci sonucunda
bilingdis1 dindarlik olugmaktadir. Frankl metot olarak Tanrisal boyut ile insani boyut arasindaki farki anlatirken,
insanlar ile hayvanlar arasindaki iliskiden yola ¢ikar. Nasil insanlarin diinyast hayvanlarinkini kapsar, insanin
hayvani anlamasina ragmen hayvan insani anlayamazsa; Tanrisal alan da insani alani kapsar, Tanr1 insan1 goriip
anlasa da insan onu géremez ve anlayamaz. Sadece O’na inanabilir (akt., Ayten, 2010).

Carl Gustav Jung’a gore Tanr algisi, kollektif bilingdisindan gelen bir arketiptir. Jung kolektif bilingdisini,
daha onceki nesillerin birikimli deneyimlerini kapsayan, tiim insanlarda ortak, bilingdis1 ve mitolojik karakterli
iceriklerin, baska deyisle arketiplerin bulundugu, bilingdisinin kisisel olmayan bdlgesi olarak tanimlamaktadir.
Kolektif bilingdigindaki Tanr1 algisi kendini birtakim sembollerle biling alanina ulastirir. Sonugta Tanr1 algisi, insani
etkileyerek biling alanini kontrol altina alir ve kendisini kabul ettirir. islam’in Tanr1 tasavvurunun en belirleyici
niteligi tevhittir. Kur’an-1 Kerim’de de Allah’in birligini ifade eden ayetler, varligin1 belirten ayetlerden coktur.
(Topaloglu, 1992). Bu baglamda Gazali (1974) en yiiksek bilginin kesif yoluyla elde edildigini ve kesif yolunun fena
mertebesinde kisi Allah’in birligi, yani alemde O’ndan baska gercek bir varlik olmadiginin farkina vardigini
vurgulamaktadir.

Bazi aragtirmacilar Allah algisinin bireyin benlik degeri ile ilgili oldugunu vurgulamaktadir. Buna gore
disiik benlik degerine sahip bireyler Allah’1, cezalandiran ve affetme esnekligi olmayan sekilde algilama
egilimindedirler. Allah algist ile ilgili Hristiyan bir 6rneklemde yiiriitiilen ¢alisma sonucunda kadinlarin erkeklere
gore Allah’a iligkin daha fazla olumlu yiiklemeler yaptiklar1 bulunmustur. Diger taraftan Allah’a yonelik olumlu bir
algtya sahip olanlarin daha derin bir inanca sahip olduklar1 belirlenmistir (Giiler, 2007; akt., Akin ve digerleri, 2014).

Bireyin Allah’a iligskin algilarinin yonii (olumlu-olumsuz) hayatinin her boyutu {izerinde etkili olan bir
faktordiir. Bu kapsamda Flakol (1974) seven Tanr algisina sahip olanlarin, acimasiz Tanr1 imajina sahip olanlardan
daha yiiksek bir benlik algisina sahip oldugunu ve bu kisilerin ayn1 zamanda daha uyumlu, psikolojik olarak daha
saglikli oldugunu vurgulamaktadir. Cavanagh (1992) intikam alan, muhtag, koruyucu ya da bek¢i ve ozel bir
O0gretmen olarak goriilen Tanri algilarinin islevsiz oldugunu belirtmektedir. Lindijer (1990; akt., Giiler, 2007) ise eger
bireyin Tanri algist o bireyi korkutup, tuzaga diismiis gibi hissettiriyorsa ve bu durum bireyde deliizyona (gergek dist
inan¢) neden oluyorsa, bunun bir problem olusturdugunu vurgulamaktadir. Ayrica Cecero ve digerleri (2004)
yaptiklar1 ¢alismada bakim veren, koruyan (nurturing self) benlik imgesi ile bakim veren ve koruyan (nurturing God)
Tanr1 imgesi arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iliski oldugunu saptamistir. Bireyin yasam stilini, diinyay: algilay1s
seklini, psikolojik sagligini, kisilerarasi iligkilerini kisacasi glinliikk yasaminin her alanini etkileyen Allah algisi son
yillarda iizerinde bir¢ok arastirma yapilan bir konu haline gelmistir. Bu arastirmanin amaci Halstead ve Hautus
(2013) tarafindan gelistirilen Allah Algis1 Olgegi’ni (AAO) Tiirkge’ye uyarlamak ve 6lgegin gegerlik ve giivenirligini
incelemektir.

2. Yontem
2.1. Calisma Grubu

AAO’niin Tirkge formunun gegerlik ve giivenirlik analizleri 360 iiniversite Ogrencisi iizerinde
yiiriitilmiistiir. Arastirmanin ¢aligma grubunu olusturan saymin belirlenmesinde, Tabachnick ve Fidell’in (2007)
faktor analizi i¢in verdigi olgiitler dikkate alinmistir. Bu arastirmacilara gore faktor analizi i¢in 300 kisi “iyi”, 500
kisi “cok iyi” ve 1000 kisi “miikemmel” olarak degerlendirilmektedir.
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2.2. Veri Toplama Araci
2.2.1. Allah Algis1 Olgegi (AAO)

Bireyin Allah’a iliskin algis1 degerlendirmek amaciyla Halstead ve Hautus (2013) tarafindan gelistirilen
AAO 16 madde (6rnegin, En iyiye ulasmamda Allah’in destegini her zaman yanimda hissederim) ve 2 alt boyuttan
olusmaktadir. Olgek 5°1i Likert tipi bir derecelendirmeye sahiptir (“1” Hi¢ katilmiyorum *“5” Tamamen katiliyorum).
AAO hem alt boyutlara gére hem de toplam bir Allah algist puam vermektedir. Agimlayici faktdr analizinde toplam
varyansin %43.57’sini aciklayan iki boyutlu bir yap: elde edilmistir. Olcegin Allah sevgisi alt boyutu igin faktor
yiikleri .56 ile .83, Kosullu Tanr1 algis1 i¢in .43 ile .71 arasinda siralanmaktadir. Olgegin i¢ tutarhlik giivenirlik
katsayilar1 Allah sevgisi alt boyutu i¢in .85, Kosullu Tanr1 algis1 alt boyutu icin .72 olarak bulunmustur. ki alt
boyuttaki maddelerin her birine ait puanlar toplanarak alt boyutlara ait diisiik ve yiiksek puanlar elde edilir. Olgekte
ters kodlanan maddeler; 1., 2., 3., 6., 9., 10, 11. ve 15. maddelerdir. Olgek hem alt boyutlara gére hem de toplam
puan vermektedir. Gegerlik ve giivenirlik calismalarindan elde edilen sonuglar Allah Algist Olgegi’nin gecerlik ve
giivenirliginin saglandigi gostermektedir (Halstead & Hautus, 2013).

2.3. Islem

AAO’niin Tiirkceye uyarlanmasi siirecinde oncelikle dlgegi gelistiren Philip John Halstead ile elektronik
posta yoluyla iletisim kurulmus ve dlgegin uyarlanabilecegine iliskin gerekli izin alinmustir. Ilk asamada dlgegin
Ingilizce formu, iyi diizeyde Ingilizce bilen bes &gretim iiyesinden olusan bir komisyon tarafindan Tiirkgeye
cevrilmis ve daha sonra bu Tiirk¢e formlar geri terciime edilerek Tiirkce ve Ingilizce formlar arasindaki tutarlilik
incelenmistir. Daha sonra Tiirkge form anlam ve gramer acgisindan incelenerek gerekli diizeltmeler yapilmig ve
denemelik Tiirkce form elde edilmistir. Ardindan denemelik Tiirk¢e form psikolojik danigma ve rehberlik ve dlgme
ve degerlendirme alaninda uzman olan bes dgretim iiyesine inceletilerek goriisleri dogrultusunda bazi degisiklikler
yapilmistir. AAO’niin yap1 gegerligi i¢in dogrulayici faktdr analizi (DFA) yapilmustir. AAO’niin giivenirligi ic
tutarlik yontemiyle, madde analizi ise diizeltilmis madde-toplam korelasyonuyla incelenmistir. Gegerlik ve giivenirlik
analizleri igin SPSS 17.0 ve LISREL 8.54 (Joreskog & Sorbom, 1996) programlar kullanilmstir.

3. Bulgular
3.1. Madde Analizi ve Giivenirlik

AAQO’niin maddelerinin ayirt etme giiciinii belirlemek amaciyla madde analizi yapilmistir. Yapilan analiz
sonucunda, dlgegin diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilarmin .10 ile .68 arasinda siralandigi gorilmiistiir.
Bulgular Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1: AAO Diizeltilmis Madde Toplam Korelasyon Katsayilari

Faktor r'\]’(')adde rix Faktor Madde no rix
4 64 1 .25
5 57 2 .29
7 57 3 .30

Allah Sevgisi 8 60 Kosullu Tanr1 6 19
12 53 Algist 9 .10
13 68 10 43
14 57 11 .39
16 37 15 39

AAO’niin i¢ tutarlik giivenirlik Allah sevgisi alt boyutu igin .83, kosullu Tanr1 algisi alt boyutu igin .56 ve
Olcegin biitlinii i¢in .67 olarak bulunmustur.
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3.2. Yapi1 Gecerligi
3.2.1. Dogrulayici1 Faktor Analizi

AAO’niin yap1 gegerligi icin &lgegin orijinal formunda bulunan faktérlerin dogrulanmasi amaciyla DFA
uygulanmistir. Elde edilen uyum indeksleri (x>= 264.43, sd= 97, RMSEA= .069, CFI= .91, IFI= .91, NFI= .85, RFI=
.82, GFI= .92, SRMR=.069) iki boyutlu ve faktor yiikleri .27 ile .77 arasinda siralanan AAQ niin iyi uyum verdigini
ortaya koymustur (Hu & Bentler, 1999). Dogrulayici faktor analizine ait faktor yiikleri Sekil 1°de gosterilmistir.
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4. Tartisma

Bu calismada Halstead ve Hautus (2013) tarafindan gelistirilen Allah Algist Olcegi’nin (AAQ) Tiirkgeye
uyarlanmas1 ve Tiirkge formun gegerlik ve giivenirliginin incelenmesi amaglanmistir. Olgegin yap1 gegerligini
incelemek amaciyla uygulanan dogrulayici faktdr analizi sonucunda iki boyutlu Allah algist1 modelinin uyum
indekslerine bakildiginda iyi uyum verdigi goriilmektedir. Dogrulayici faktdr analizi ile model-veri uyumuna iliskin
hesaplanan istatistiklerden en sik kullanilanlar1 Ki-kare (x?), x*/sd, RMSEA, RMR, GFI ve AGFI’dir. Hesaplanan
X?/df oraninin 5’ten kiigiik olmasi, GFI ve AGFI degerlerinin .90’dan yiiksek olmasi, SRMR ve RMSEA degerlerinin
ise .05 ten diisiik ¢ikmasi, model-veri uyumunu gostermektedir (Marsh & Hocevar, 1988). Bununla birlikte, GFI’nin
.85’ten, AGFI’nin .80’den biiyiik ¢ikmasi, RMSEA degerlerinin .10’dan diisiik ¢ikmasi, model veri uyumu i¢in kabul
edilebilir alt sinirlar olarak goriilmektedir (Marsh, Balla, & McDonald, 1988).
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Olgegin i¢ tutarlilk katsayilarimin yiiksek bulunmasi i¢ tutarhligimin yeterli diizeyde oldugunu
gostermektedir. Arastirmalarda kullanilabilecek 6l¢me araglari i¢in Ongoriilen giivenirlik diizeyinin .70 oldugu
(Tezbagaran, 1996) dikkate alinirsa, dlgegin giivenirlik diizeyinin yeterli oldugu sdylenebilir. Ancak kosullu Tanri
algis1 alt boyutu ve 6l¢egin biitiinii i¢in hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilar1 kabul edilebilir sinirlarin altinda degerler
bulunmustur. Madde-toplam korelasyonunun yorumlanmasinda .30 ve daha yiiksek olan maddelerin, bireyleri
oOlciilen 6zellik bakimindan iyi derecede ayirt ettigi (Biiyiikoztiirk, 2004) gz oniine alindiginda, 4 madde disindaki
diger maddelerin madde-toplam korelasyonlarinin yeterli oldugu goériilmektedir.

5. Oneriler

Gegerlik ve giivenirlik calismalarindan elde edilen bulgular Allah Algis1 Olgegi’nin Tiirkce formunun
gegerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugunu gostermektedir. Olgegin uyum gegerligini belirlemek amaciyla, Allah
algist ile iliskili olabilecek gesitli psikolojik yapilar1 degerlendiren, gecerlik ve giivenirligi kanitlanmis 6lgeklerle
Allah Algis1 Olgegi arasindaki iligkiler incelenebilir. ileride yapilacak ¢aligmalarda, test tekrar test yontemiyle
Olcegin giivenilirliginin belirlenmesi Onerilebilir. Ayrica bu 6lgegin kullanilacagi arastirmalarin yapilmasi dlgme
giicline 6nemli katkilar saglayacaktir.
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