BAZI ASPIiR (Carthamus tinctorius L.)
CESITLERINDE OLGUNLASMA
PERiIYODU SURESINCE YAG ASIDi,
TOKOFEROL VE STEROL
KOMPOZISYONLARININ BELIRLENMESI
Merve YILMAZ

Yiiksek Lisans Tezi
Gida Miihendisligi Anabilim Dah
Damisman: Prof. Dr. Umit GECGEL

2018



T.C.
TEKIRDAG NAMIK KEMAL UNIVERSITESI

FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU

YUKSEK LiSANS TEZIi

BAZI ASPIR (Carthamus tinctorius L.) CESITLERINDE OLGUNLASMA PERiYODU
SURESINCE YAG ASIiTi, TOKOFEROL VE STEROL KOMPOZiSYONLARININ
BELIiRLENMESI

Merve YILMAZ

GIDA MUHENDISLiIGi ANABILIiM DALI

DANISMAN: PROF. DR. UMIT GECGEL

TEKIRDAG-2018

Her hakki sakhdir



Bu tez, Namik Kemal Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan

NKUBAP.03.YL.17.102 proje ile desteklenmistir.



Prof. Dr. Umit GECGEL damismanliginda, Merve YILMAZ tarafindan hazirlanan “Baz1 Aspir
(Carthamus tinctorius L.) Cesitlerinde Olgunlasma Periyodu Siiresince Yag Asiti, Tokoferol
ve Sterol Kompozisyonlarinin Belirlenmesi” isimli bu ¢alisma asagidaki jiiri tarafindan Gida

Miihendisligi Anabilim Dali’nda Yiiksek Lisans tezi olarak oy birligi ile kabul edilmistir.

Jiiri Bagkani: Prof. Dr. Murat TASAN Imza:
Uye: Prof. Dr. Umit GECGEL Imza:
Uye: Dr. Ogr. Uyesi Salih KARASU Imza:

Fen Bilimleri Enstitiisit Yonetim Kurulu adina

Prof. Dr. Fatih KONUKCU

Enstitii Miudirii



OZET
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BAZI ASPIR (Carthamus tinctorius L.) CESITLERINDE OLGUNLASMA PERiYODU
SURESINCE YAG ASITI, TOKOFEROL VE STEROL KOMPOZISYONLARININ
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Merve YILMAZ

Tekirdag Namik Kemal Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Gida Miihendisligi Anabilim Dali

Danisman: Prof. Dr. Umit GECGEL

Bu arastirmada ¢igeklenmeden olgunlasma periyoduna kadar farkli donemlerde hasat
edilen aspir (Dinger, Balci, Remzibey, Yenice, Linas, Olas) ¢esitlerinin tohumlarindan elde
edilen yaglarin kimyasal ozellikleri (yag orani, yag asiti bilesimi, tokoferol ve sterol
kompozisyonu) belirlenmistir. Aspir ¢esitlerinde olgunlagsma periyodu siliresince nem orani
azalirken; yag oranlarinin arttig1 tespit edilmistir. Yag asiti bilesimi incelendiginde; tlim aspir
cesitlerinin yaglarinda 6nemli doymus yag asitlerinden olan palmitik (Cie:0) Ve stearik (Cis:o)
asitler ile doymamis yag asitlerinden olan oleik (Cis:1) ve linoleik (Cig:2) asit miktarlarinin
olduk¢a yiiksek oldugu ve ilk hasattan son hasada dogru onemli seviyelerde degisimler
gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica olgunlasmaya dogru gidildik¢e toplam doymus yag asiti
oranlarinin azaldigi, doymamis yag asiti miktarinin ise arttigr goriilmistiir. Dinger, Balci,
Remzibey, Yenice, Linas, Olas ¢esitlerinden ilk hasat ve son hasat 6rnekleri segilerek sterol
kompozisyonlari incelenmis; tiim ¢esitlerde en yiiksek diizeyde B-sitosterol bulundugu ve sterol
miktarlarinin tam oluma dogru gidildikge azalma gosterdigi tespit edilmistir. Yine ayni aspir
cesitlerinin ilk ve son hasat orneklerinde tokoferol kompozisyonlar: ele alindiginda ise; tiim
orneklerde a-tokoferol’un en yiiksek diizeyde bulundugu ve tokoferol miktarlarinin tam oluma

dogru gidildikge artis gosterdigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aspir, Carthamus tinctorius L., aspir yagi, yag asiti bilesimi,
tokoferol, sterol
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ABSTRACT
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DETERMINATION OF FATTY ACID, TOCOPHEROL AND STEROL COMPOSITIONS
DURING THE PERIOD OF DEVELOPMENT IN SOME SAFFLOWER (Carthamus
tinctorius L.) VARIETIES
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Department of Food Engineering

Supervisor: Prof. Dr. Umit GECGEL

In this study, the chemical properties (oil content, fatty acid composition, tocopherol
and sterol composition) of the oils obtained from the seeds of the safflower varieties (Dinger,
Balci, Remzibey, Yenice, Linas, Olas) harvested at different periods from flowering to
maturation were determined. While the humidity decreased during the ripening period in the
safflower types; it was determined that the fat ratios increased. When fatty acid composition
was examined; palmitic (Cie:0) and stearic (Cis:0) acids, which are important saturated fatty
acids in the oils of all types of safflowers; the amounts of oleic (C1s:1) and linoleic (Cis:2) acids
were found to be quite high and the first amounts was found to vary significantly from the first
harvest to the final harvest. In addition, it was observed that the total amount of saturated fatty
acid decreased and the amount of unsaturated fatty acid increased. The first harvest and last
harvest samples from Dinger, Balci, Remzibey, Yenice, Linas, Olas varieties were selected and
sterol compositions were examined. It was found that (3-sitosterol was found at the highest level
in all varieties and the amount of sterol was decreased towards the final harvest. When the
tocopherol compositions in the first and last harvest samples of the same safflower varieties
were examined; a-tocopherol was found to be at the highest level in all samples and the amount

of tocopherol was found to increase towards final harvest.

Keywords: Safflower, Carthamus tinctorius L. safflower oil, fatty acid composition, sterol,

tocopherol
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1. GIRIS

Proteinler, karbonhidratlar ve lipitler gidalarin temel bilesenlerini olusturmaktadir.
Insan beslenmesinde olduk¢a Onemli bir yere sahip olan yaglar bitkisel ve hayvansal
kaynaklardan elde edilmektedir. Bitkisel yaglar; insan viicudunda sentezlenemeyen ve sadece
yaglardan alinabilen 6nemli yag asitlerini igermelerinin yaninda, enerji kaynagi olmalari, yagda
eriyen A, D, E ve K vitaminlerinin kullanilabilmelerini saglamalar1 yoniinden de biiyiik 6nem
arz etmektedirler (Atakisi 1999).

Yagli tohumlar tiim diinya iilkelerinde oldugu gibi iilkemizde de beslenme agisindan en
onemli gida kaynaklarindan birisidir. Bunlarin igerisinde yer alan aspir, onemi heniiz tam olarak
anlasilmamus, kirag ve zorlu kosullarda bile yetistirilebilen (Gilbert 2008), iilkelerin bitkisel
yag acigini kapatmak i¢in 6n plana ¢ikmasi gereken 6nemli bir yagl tohum bitkisidir.

Aspir (Carthamus tinctorius L.), Compositae familyasina ait bir tiirdiir. Carthamus
cinsinin 25 tiirii vardir. Bu tiirler Kuzey Afrika, Bat1 Asya ve Ispanya’dan Hindistan’a kadar
yayilmis olup, bu tiirlerin ¢ogu Karadeniz Bolgesi’nin yerli bitkileri arasindadir. Anavataninin
Afganistan’in kuzeyi, Hindistan ve Orta Asya oldugu ayrica Hindistan, Cin ve Japonya’da ¢ok
eskilerden beri yetistirildigi bilinmektedir (Turan ve Goksoy 1998).

Aspir kokleri topragin 2-3 m derinine kadar uzanir, mevsim sartlarina gore topraktan
yiiksekligi 50-100 cm aralifinda degisir. Kokleri giiclii, kalinlasmis kazik kok seklindedir.
Bitki sert, dairesel kesitli, temelde kalin olan fakat uzadikg¢a incelen titysiiz bir gévdeye sahiptir
(Prego 1998). Tohumu aygigek tanesine benzer fakat daha kiiciik ve sert bir yapidadir.
Tohumun yaklasik %50°sini kabuk olusturur ve tohum boyu 6—10 mm uzunlugundadir. Aspir
tohumunun yag orani yiiksektir ve kahverengi veya beyaz renktedir. Kurak kosullarda dahi
yetisebilen, yazlik karakterde ve ortalama 100 giinde gelisen tek yillik bir bitkidir (Bockisch
1998, Oguz 2006, Babaoglu 2006).

Bitkisel yaglara talebin artmasi diinya lizerinde yagli tohum {retim sahalarinin
geniglemesine sebep olmustur. Diinyadaki aspir ekilis alan1 1.140.000 hektar, tiretimi 948.516
ton’dur. 1994-2016 yillar1 arasindaki ortalama aspir {iretiminin 218.426 tonunu gergeklestiren
Hindistan diinyada aspir tiretiminde ilk sirada yer almaktadir. Hindistan’1 133.591 ton iiretim
ile Meksika, 124.768 ton tiretim ile ABD, 74.422 ton tiretim ile Kazakistan ve 34.146 ton uiretim
ile Arjantin takip etmektedir. Tiirkiye 14.331 ton iiretim ile diinya siralamasinda sekizinci sirada

yer almaktadir. (Anonim 2016-a).



Aspir bitkisinin Tiirkiye’ye girmesi ve tariminin yapilmaya baslanmasi 45-50 yillik bir
tarthe dayanmaktadir. Aspir bitkisinin {ilkemizde tarima alinmasi 1940'h yillarda,
Bulgaristan'dan gelen gogmen soydaslarimizla olmus ve basta Balikesir olmak iizere Eskisehir,
Istanbul, Konya, Cankir1, Isparta, Kiitahya, Afyon, Bolu ve Bursa illerinde yetistirilmeye
baslanmistir. Baz1 kaynaklara gore ise yabani formlarina yurdumuzda rastlandigi ve yillar 6nce
Tiirkler tarafindan Orta Asya’dan getirildigi belirtilmektedir, Aspir bitkisinin tilkemize girisi
uzun yillar 6nce gergeklesmis olsa da yeteri kadar 6nem verilmemesinden dolay1 tarimi genis
capta yaptlamamistir ({lisulu 1973; Kog 2001).

Ulkemizde 2017 yil1 yagli tohum ekilen alan1 9.251.704 dekar, iiretim miktar1 3.883.370
tondur. Bu yagl tohum {iretim miktarinin %50,58’ini aygicegi, %37,85’ini ¢igit, %4,26’s1n1
yerfistigl, %3,61’ini soya, %1,55’in1 kolza, %1,28’ini aspir ve geri kalan miktarini da diger
yagli tohum bitkileri olusturmaktadir. Aspir ekilis alan1 273.762 dekar, tiretim miktar1 50.000
ton, verimi ise 183 kg/da’dir (Anonim 2017).

Aspir, ekolojik istekleri bakimindan fazla segici olmamasi ve diger yag bitkilerine
nazaran diisiik sicakliklara karst daha dayanikli olmasi nedeniyle, bitkiye farkli iklimlerde
tiretim alan1 bulmasini kolaylastirmaktadir (Bayraktar 1991).

Compositae familyasinin bir tiirii olan aspir (Carthamus tinctorius L.) yabanci déllenen,
bir yillik yag bitkisi olup, faydalanilan esas kismi tohumlarindan elde edilen bitkisel yagidir.
Bunun diginda yan iiriin olarak, %40 civarinda protein bulunduran kiispesi hayvan yemi olarak
kullanilmaktadir. Yalanci safran olarak bilinen ¢igeginin ta¢ yapraklarindan sari- kirmizi renkli
boyar madde igeren Cartamin (%0,3-0,6) elde edilmektedir. Cartamin’in tibbi olarak menopoz
problemlerinde, kalp-damar hastaliklarinda ve travmaya bagl sisliklerde kullanildigi ayrica
hipertansiyonu ve kolesterolii diisiiriip, kan akisini hizlandirdig: bildirilmektedir (Dajue ve
Miindel 1996; Kirici ve ark. 2001). Ayrica, sar1 ta¢ yapraklart yalanci safran olarak
adlandirilarak yemeklere ¢esni ve baharat olarak da katilmaktadir.

Aspir bitkisinin tohumlar1 eski cesitlerde yaklasik %25-37 yag icerigine sahipken;
kabuk icerigi azaltilmis, i¢ ve yag orani yiikseltilmis yeni ¢esitlerde bu oran yaklasik %46-47ye
kadar ulagsmaktadir (Nagaraj 1993). Diinyada 200’den fazla aspir ¢esidinde tanedeki protein
orani %16,7 ‘den %37,6’ya; yag orani ise %38,3’ten %71,7’ye kadar degisim gostermektedir
(Rojas ve ark. 1993). Diger yandan aspir tanesinin vitamin E, magnezyum, biotin, lizin,

piridoksin, pantotenik asit ve kolin kaynag1 oldugu bilinmektedir (Oguz 2006).



Aspir yagi, altin saris1 renginde kendine has kokusu ve tadiyla yemeklik yag olarak
kullanilmakla birlikte; kuruyan bir yag olmasi nedeniyle boya yapiminda, vernik, cila ve sabun

yapiminda da kullanilmaktadir (Atakisi 1997).

Tiirkiye’de 2016 yilinda 2.888 bin ton toplam bitkisel yag arz1 gergeklestirilmistir. Bu
bitkisel yag arzinin 786 bin tonu yurt i¢i tohum ham yagi, 620 bin tonu ithal tohum ham yagi,
1.445 tonu ithal ham yag ve 37 bin tonu ithal rafine yag olusturmaktadir. Aspir yag1 arzi1 yurt
icinde 16 bin ton iken ithal edilen aspir tohumu ham yag1 32 bin tondur. Uretilen ve ithal edilen
aspir yaginin 26 bin tonu likit yag olarak tiiketilirken, 20 bin tonu yem, boya ve diger sanayi
alanlarinda tiiketilmektedir (Anonim 2016-b).

Aspir yaginin yag asiti bilesiminde, toplam doymus ya asit orani diisiik (< % 10), toplam
doymamis yag asit orani yiiksek (> % 90) olup, baslica doymamis yag asitleri oleik ve linoleik
asit, doymus yag asitleri ise palmitik ve stearik yag asitleridir (Giirbiiz 1987).

Aspir bitkisinin yiiksek oleik ve yiiksek linoleik olmak iizere iki tipi bulunmaktadir.
Geleneksel ¢esitlerde aspir yagi, bitkisel yaglar igerisinde en yiiksek linoleik asit (~%83) ihtiva
eden yaglardandir. Yiiksek linoleik asit igeriginden dolayi, iyot sayisi agisindan kuruyan yaglar
smifinda yer almakta; diger bitkisel yaglara gbére daha yiiksek iyot sayisi ve yogunluk
degerlerine sahip olmaktadir (Vibhakar ve ark. 1981; Weiss 1983; Patil 1987). Doymus yag
asitlerinden palmitik asit icerigi bu bitkinin tohumlarinda genelde %4-10 civarlarinda
degismektedir. Geleneksel cesitlerde linoleik asit iceriginin yiiksekligi ve linolenik asit
iceriginin ¢ok diisiik (< %1 veya eser miktarda) seviyelerde olmasi; aspir yaginin oksidatif
stabilitesini diisiirmekte ve dolayisiyla da raf dmriinii de kisaltmaktadir (Demirci ve ark. 2003).
Linolenik asit oraninin ¢ok az veya hi¢ bulunmamasi yagin hidrojenasyonu ile elde edilecek
margarini yiiksek kalitede yapmaktadir. Ayrica yagda herhangi bir renk koyulugu bulunmadig:
icin Avrupa iilkelerinde mayonez ve salata yagi olarak da tiiketilmektedir (Ekiz ve Bayraktar
1987).

Aspir yag yiiksek linoleik yag asiti icerigiyle; mayonez, margarin, salata yaglari, plastik
sanayii, bocek zehiri yapimi, biyodizel {iretimi, vernik ve cilalama, kaplama gibi bir¢ok alanda

kullanilmaktadir (Corleto ve ark. 1997).

Aspirin tohumlarinda bulunan yiiksek kalitedeki doymamis yag asitleri (%78 linoleik
asit) kalp-damar hastaliklarinin 6nlenmesi, kandaki kolesterol seviyesini diisiiriicii etkisi ve E

vitamini igermesi sebebiyle insan beslenmesinde olduk¢a 6nemlidir (Armah-Agyeman 2002,



Hotta 2002). Yine travma sonucu olusan sisliklerin ve agrilarin tedavisinde agr1 kesici ve ates

diisiirticli olarak kullanilmis ve basarili sonuglar alinmistir (Bocheva 2003).

Oleik asit icerigi yiiksek olan aspir cesitlerinden elde edilen yaglar ise oksidatif
stabilitelerinin yiiksek olmasindan dolay1 kizartmalarda, salatalarda, sicak yemeklerin
hazirlanmasinda (servis edilmesinde) yaygin olarak kullanilan ve raf 6mrti siiresince tat ve koku

yoniinden herhangi bir olumsuzluguna maruz kalmayan 6zellikte olan yaglardir.

Gerek yag teknolojisindeki 6nemi ve gerekse saglik agisindan etkileri g6z Oniine
alindiginda farkli aspir ¢esitlerinden elde edilen yaglarin Ozelliklerinin belirlenmesi bu
calismanin asil amacini olusturmakla birlikte, ciceklenmeden olgunlagma periyoduna kadar
farkli hasat donemlerinde nem, yag, yag asiti bilesimi, sterol ve tokoferol oranlarinda meydana
gelen degisimlerin belirlenmesi de literatiire bu anlamda katki saglamasi1 bakimindan oldukga

Oonem teskil edecektir.



2. KURAMSAL BiLGILER VE KAYNAK TARAMALARI

Leininger ve ark. (1964), aspir tohumlarinin giceklenmeden olgunlagsmaya kadar
gecen slirede meydana gelen degisiklikleri incelemislerdir. Hasat islemi 7 gilinliik araliklarla
tekrarlanmistir. Tohumlarin rutubet oranlari ilk hasatta %~ 70 civarinda iken son hasatta
%-~8 civarina diistiigii belirlenmistir. Yag oranlarina bakildiginda ilk hasat doneminde %~8

olan yag orani son hasat doneminde % ~33’e kadar yiikselmistir.

Esendal (1973), yapmis oldugu tez g¢alismasinda Erzurum ekolojik sartlarinda
yetistirilen bazi yerli ve yabanci aspir (Carthamus tinctorius L.) gesitlerinin bazi 6zellikleri
tizerinde arastirma yapmustir. Denemeye alinan aspir gesitlerinin tanede rutubet oraninin
%4,375 ile %6,275 degerleri arasinda degistigi ve 1969 yilinda 1970 yilindaki rutubet
oranina gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Aspir ¢esitlerinin tanede ham yag oranlari
%13,9-26,7 arasinda degistigi, 1969 yilinda elde edilen yag miktarinin 1970 yilina gore

daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Tanede yag oran1 bakimindan dikenli ¢esitlerin dikensiz

cesitlere gore daha yiiksek oranda yag ihtiva ettigi belirlenmistir.

Knowles (1975), aspir tohumlarindaki yag oraninin kabuk orani ile ters orantili
oldugunu tespit etmistir. Ince kabuklu aspir gesitlerinin %46 oraninda, kalin kabuklu aspir

cesidinin ise %44-50 arasinda yag ihtiva ettigini belirtmistir.

Duarte ve ark. (1979), yaptiklar arastirmada kullandiklar1 aspir ¢esitlerinin %10,5-
28,5 arasinda oleik asit i¢erdigini, %61,1-79,0 arasinda ise linoleik asit icerdigini tespit

etmislerdir.

Portekiz’de yapilan bir arastirmada Futehally ve ark. (1981), aspir 6rneklerinde yag
asiti kompozisyonlarini incelediklerinde %87-89 arasinda ¢ok yiiksek miktarda linoleik asit

icerirken, %3-7 arasinda ¢ok diisiik bir miktarda oleik asit igerdigini belirlemislerdir.

Aspir yaginin yag asiti bilesimini arastiran Daulatabad ve ark. (1982), palmitik asit
oranini %5,0-7,6; stearik asit oranin1 %1,4-1,8; oleik asit oranin1 %6,1-7,6; linoleik asit

oranini %74,9-78,4; arasidik asit oranini %1,2-3,6 araliklarinda tespit etmislerdir.

Langer ve Hill (1982), yapmis olduklari ¢alismada aspirde yag oranini %36-43

arasinda bulmuslardir.



Sepetoglu (1982), aspirde ortalama yag oranini1 %32,4 olarak bulmustur.

Snyder ve ark. (1985), yapmis olduklar1 arastirmada ayg¢icegi, aspir, ¢igit, kanola,
musir, soya, yerfistif1 ve zeytinyaglarinin yag asiti bilesimlerini incelemislerdir. Incelenen
aspir yaginin yag asitini; palmitik asit (Cie:0) %6,3; palmitoleik asit (C16:1) %0,2; stearik asit
(C1s:0) %1,9; oleik asit (Cis:1) %9,7; linoleik asit (C1gs:2) %81,8 ve arasidik asit (C20:0) %0,1

oranlarinda oldugu gézlemlenmistir.

Yenice, Dinger ve 5-154 aspir gesitleri ile ¢alisan Engin (1988), ham yag oranlarinin

sirastyla %24-25, %25-28 ve %35-40 degerleri arasinda degisim gosterdigini belirtmistir.

Seving (1988), secilmis bazi aspir dollerinin yazlik ve kislik olmak {izere yag
kalitelerini aragtirmistir. Yazlik, kislik ¢esit ve melez dollerin rutubet miktar1 %2,26-3,76
arasinda degisim gosterirken, yag miktarlar ise %32,0-39,0 aralifinda degisim gdstermistir.
Yazlik ve kislik cesit ve melez dollerin yag asiti bilesiminin biiyiik bir kismini (%41,04-
81,25) Cig2 in olusturdugu gdzlenmistir. Yiiksek miktarda bulunan Cisg: ‘i sirasiyla Cis
(%9,32-45,89), Ci6:0 (%5,42-9,63), C1s:0 (%1,51-2,91) takip etmistir. Diisiik oranlarda da
Ci4:0 (%0,07-0,21), C18:3(%0,04-0,48) ve Cz0:0 (%0,19-0,49) de tespit edilmistir.

Zhao-mu ve ark. (1989), yaptiklari ¢alismada aspir gesitlerinin %30 oraninda yag
icerdiklerini; yag asiti bilesiminin ise Ciso %3; Cigo %2; Cooo %1 ve Cigo %88
oranlarindaki yag asitlerinden olustugunu belirtmislerdir. Ayrica 160,0 mg/kg miktarinda

tokoferol icerdigini de bulmuslardir.

Jianguo ve ark. (1993-a), lizerinde calistiklar1 aspir tohumlarinin ortalama yag asiti
bilesimini Ci:0 %6,74; Cig:o %1,55; Cig1 %16,12 ve Cig2 %73,0 oranlarinda oldugu

sonucuna varmiglardir.

Konya ekolojik sartlarinda bazi aspir ¢esitlerinde verim ve verim unsurlarin
inceleyen Oztiirk (1994), cesitlerin igte yag orani ortalamalar1 %51,69 ile %61,06 degerleri
arasinda degistigini en yiiksek degeri 5-154-2 c¢esidi, en disiik degeri ise Yenice ¢esidi
gostermistir. Kabuklu yag orani ortalama degerleri ise %26,05 ile %35,28 degerleri arasinda

degismis en yliksek degeri Ekiz 10 ¢esidi, en diisiik degeri Yenice ¢esidi gostermistir.

Bayrak (1997), yapmis oldugu ¢alismada ortalama ham yag orani en yiiksek %38,87
ile Yazlik-Sanliurfa Yerli standart ¢esidinde, en diisiik %29,43 ile Kislik-Ankara N-10



cesidinde tespit edilmistir. Yag asiti cesitliligi ise oldukca zengin olmasinda ragmen
palmitik, stearik, oleik ve linoleik yag asitleri toplam yag asiti miktarinin %89,5-99,39’unu
olusturdugu gézlenmistir. Genel olarak yag asiti bilesimi incelendiginde C16:0 %5,60-4,00;
Cig:0 %2,05-2,44; C1g:1 %23,98-52,90; Cis:2 34,68-65,80 oranlarinda tespit edilmistir.

Eryigit (1998), farkli hasat zamanlarinin aspir verim ve kalite 6zellikleri iizerine
etkisini arastirmistir. Yapmis oldugu arastirmada danede ham yag orani miktar1 5-118 aspir
cesidinde H1 hasat doneminden H4 hasat donemine dogru azalma (HI1, %25,46; H2,
%25,44; H3, %23,33; H4, %22,28) gosterdigini tespit etmistir. En yiiksek ham yag orani
H2 hasat doneminde 5-154 aspir ¢esidinde %32,29 olarak saptanmistir. 5-118 aspir
cesidinin ortalama ham yag oran1 %24,12 olarak 6lgiiliirken, 5-154 aspir ¢esidinin ortalama

ham yag oran1 %28,09 olarak dl¢tilmiistiir.

Ozel ve ark. (2002), Harran Ovas1 kuru kosullarinda farkli aspir (Carthamus
tinctorius L.) gesitlerinin verim ve bazi tane 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla 1998-1999
ve 1999-2000 yetistirme donemlerinde ¢alisma yliriitmiislerdir. Bu ¢alisma sonucunda
1998-1999 yetistirme doneminde yag oranlarmi %30,01 (Yenice)-%37,16 (MKH-9)
araliginda; 1999-2000 yetistirme doneminde ise yag oranlarint %26,83 (Sivas popiilasyon)-
%38,02 (537636) araliginda tespit etmislerdir.

12 farkli aspir ¢esidindeki yag oranlarini, Cis:1 Ve Cig:2 yag asitlerinin miktarlarini
arastiran Jochinke ve ark. (2003), toplam ham yag oranlarimi %31,4-39,4; Cig:1 oranini
%9,4-76,3; Cig:2 oranini ise %15,8-83,2 araliginda bulduklarini belirtmislerdir.

Uysal ve ark. (2006) baz1 aspir ¢esit ve hatlar1 lizerine yapmis olduklar1 ¢aligmada
yag orani 24,2-26,9; Cis0 %6,1-7,6, Cig0 %2,2-2,6, Cig:1 %8,9-28,5, Cis2 %61,0-81,6
degerleri arasinda tespit edilmistir. Aragtirmada en yiiksek oleik asit oran1 %28,5 degeri ile
Remzibey 05 cesidinde saptanirken en yiiksek Cig:2 oran1 %81,6 ile Yenice 5-38 ¢esidinde
saptanmistir. Bu arastirmada aspir ¢esit ve hatlarinin toplam tokoferol igerikleri ve
kompozisyonlar1 da tespit edilmis 2004 yilinda 131.6-153.2 mg/100 g arasinda, 2005
yilinda ise 137.2-163.2 mg/100 g arasinda tokoferol bulundugu, 2004 yilinda Remzibey 05



cesidinin, 2005 yilinda ise Gelendost-1 hattinin en yiiksek tokoferol igerdigi goriilmiistiir.

Aspir yaginda bulunan tokoferoliin en biiyiik kismin1 a-tokoferol olusturmustur.

Camas ve ark. (2007), Kuzey Tiirkiye kosullarinda bes farkli lokasyonda (Bafra,
Ladik, Suluova, Giimiishacikdy ve Osmancik) yetistirilen ii¢ farkli aspir ¢esidinin
(Remzibey, Dinger, Yenice) yag igerigini ve yag asiti bilesimini aragtirmislardir. Yapmis
olduklar1 calisma sonucunda aspir ¢esitlerindeki yag igeriginin %21 ile %33 degerleri
arasinda degistigini tespit etmislerdir. Elde edilen sonuglara gore ortalama ham yag igerigi
en yiiksek c¢esit Remzibey (%28,0) oldugu onu sirasiyla Yenice (%25,1) ve Dinger (%24,0)
cesitlerinin takip ettigi belirtilmistir. Yag iceriginin biiyiik bir kismin1 Cie0 (%7,2-11,4),
Cigo (%2,2-3,1), Cig1 (%10,6-31,4) ve Cig2 (%58,2-77,5) yag asitlerinin olusturdugu
goriilmistiir. Yenice ¢esidi %73,9-77,5 degerleri arasinda en yiiksek oranda Cig:2 iceren
cesit oldugu goriilmistiir. Remzibey ¢esidi ise %23,3-31,4 degerleri arasinda en yiiksek
oranda Cig:1 ihtiva eden ¢esit oldugu tespit edilmistir. Glimiishacikdy lokasyonlar arasinda
test edilen tiim parametreler igin en yiiksek degerleri tiretmistir. Yag icerigi, % 29,4 olarak
bulunmustur. Giimiishacikoy yetistirilen aspir bitkilerinin Cieo (% 9,2), Cigo (% 2,8) ve
Cis2 (% 72,9) igerikleri de en yiiksek oranda tespit edilmis, bu degerler Suluova ve

Osmancik mevkileri tarafindan takip edilmistir.

Geggel ve ark. (2007), Edirne ve Tekirdag kosullarinda, yazlik-kislik olarak ektikleri
ve 3 farkli hasat doneminde hasadimi gergeklestirdikleri Mantola-2001 ve Centennial aspir
cesitlerinin yag asiti bilesimlerini incelemislerdir. Aspir tohumlarinin nem igerikleri
¢iceklenme doneminden itibaren ortalama %30.25-42.50'den %4.00-6.17'ye diistiigli; yag
oranlarmin ise ¢igeklenme doneminden (%13-18) tam olum donemine (%30-35) dogru ¢ok
hizl1 bir seklide yaklasik olarak iki kat arttig1 tespit edilmistir. Yag asiti kompozisyonunun
biiyiik kismini Cie:o (%6,0-13,2), Cig:0 (%2,0-4,0), C1s:1 (%14,1-55,2) ve Cig:2’in (%35,3-
74,3) olusturdugunu, %0,1-0,8 degerlerinde kalan kismi da C12:0, C14:0, C16:1, C18:3 V& Co0:0
cesitlerinin olusturdugunu tespit etmislerdir. Ci6:0 igeriginin tohum gelisimi sirasinda hizl
diistislerle azaldigini; Cigo igeriginin ise daha yavas diisiislerle azaldigini tespit etmislerdir.
Montola-2001 gesidine ait Cig:1 igerigi tohum gelisimi sirasinda artmigken, Cig:2 icerigi
azalmistir. Centennial ¢esidinin ise, Cis:1 igerigi tohum gelisimi sirasinda azalirken, Cis:2
iceri8i artis gostermistir.

Karaca (2007), aspir tohumunun olgunlasmasi sirasindaki sicakligin artmasi,

linoleik asit icerigini azaltirken; palmitik, oleik ve stearik asit igerigini arttirdigini, farkli



aspir ¢esitlerinin tohumlar1 incelendiginde linoleik asit oraninin soguk iklim kosullarinda
daha yiiksek; oleik asit oranmin ise sicak iklim kosullarinda daha yiiksek oldugunu
belirtmistir. Birgok farkli arastirmaci tarafindan aspir bitkisinin yag asiti kompozisyonunun

oleik veya linoleik tiir olmasina bagl olarak farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Pasa (2008), kislik ve yazlik ekimin aspir bitkisi {izerine olan etkilerini arastirmistir.
Arastirma sonucunda Kazak Populasyonu ve Dinger ¢esidi harig tiim aspir ¢esitlerinin kislik
ham yag oranlar1 yazlik ham yag oranlarina goére daha yiiksek miktarda oldugu tespit
edilmistir. Hem kislik hem de yazlik olarak ekilen aspir ¢esitlerinden en diisilk ham yag
oranina sahip aspir ¢esidi Yenice (kislik %28,477; yazlik %25,310), en yiiksek ham yag
oranina sahip aspir g¢esidi ise Montola 2000 (kislik %36,913; yazlik %34,923) ¢esidi

olmustur.

Kizil ve ark. (2008), ii¢ farkli aspir ¢esidinin lizerinde yapmis olduklar1 ¢alismada
Dinger, Yenice ve 5-154 aspir cesitlerinin 2004-2005 yilinda yaptiklar1 ekimdeki yag
iceriklerini sirastyla %31,8, %26,1, %35,1; 2005-2006 yillarinda yaptiklar1 ekimdeki yag
iceriklerini sirastyla %30,8, 26,8 ve %30,9 olarak tespit etmislerdir. Cis:0 icerigi %11,3-
16,0 arasinda, Cis:0 icerigi %0,2-8,4 arasinda, Cig:1 igerigi %24,5-44,7 arasinda, Cig: igerigi
%41,0-60,1 arasinda degisim gostermistir. En yiiksek Cig:2 igerigi (%60,1), %75 ¢igeklenme
doneminde Yenice ¢esidinden elde edilmistir. Ancak, en yiiksek Cig:1 icerigi de dikenli
kiiltiir olan 5-154'ten (%44,7) elde edilmistir.

Sulanan ve sulanmayan kosullarda yetistirilen aspir genotipleri ilizerinde arastirma
yapan Oztiirk ve ark. (2008), yapmis olduklar1 ¢alismada sulanan kosullarda %31,88 ile
Dinger ¢esidinin en yiiksek yag igerigine, sulanmayan kosullarda ise %31,45 ile C 9305
cesidinin en yiiksek yag icerigine sahip oldugunu tespit etmislerdir. Yine sulanan kosullarda
%21,56 ile Montola 2000 gesidinin en diisiik yag icerigine, sulanmayan kosullarda da
%20,76 ile yine Montola 2000 cesidinin en diisiik yag igerigine sahip oldugunu tespit
etmislerdir. Genel olarak sulanan kosullarda yetistirilen aspir g¢esitlerinin yag igerikleri
sulanmayan kosullarda yetistirilen aspir gesitlerinin yag igeriklerine gore daha yiiksek
diizeyde oldugu anlagilmistir. Ayrica linoleik tip genotiplerin yag igeriginin, sulanan ve

sulanmayan kosullar altinda oleik tip genotiplerden daha {istiin oldugu belirlenmistir.



Yilmazlar (2008), yapmis oldugu calismada Konya sartlarinda farkli ekim
zamanlarinin bazi aspir c¢esitlerinde 6nemli tarimsal ve karakterler iizerine ve verime
etkisini arastirmis ortalama ham yag orani 2005 yilinda %45,47 ile 1. Ekim zamaninda,
2006 yilinda %43,98 ile 3. Ekim zamaninda elde edilmistir. Her iki yilda da ortalama en
yiiksek yag oranini ihtiva eden aspir ¢esidi 1. Y1l %46,98 ile 2. Y1l %45,55 ile Remzibey
cesidi olmustur. Remzibey c¢esidini sirasiyla Dinger (%44,17;%43,39) ve Yenice
(%42,32;42,29) ¢esitleri takip etmistir.

Atabey (2009), ti¢ farkli ekim zamaninda Remzibey, Yenice ve Dinger ¢esitlerinin
ham yag oranlarin1 %17,9-25,3 arasinda tespit etmistir. 1. Ekim zamaninda ham yag oranlar1
azalan miktarda Remzibey (%25,3), Dinger (%22,4) ve Yenice (%19,0); 2. Ekim zamaninda
ham yag oranlar1 azalan miktarda Remzibey (%20,0), Dinger (%18,4) ve Yenice (%17,9);
3. Ekim zamaninda ham yag oranlar1 azalan miktarda Dinger (%23,6), Yenice (%22,1) ve
Remzibey (%21,5) siralamalarini takip etmistir. En yiiksek ham yag oranina sahip aspir
cesidi Remzibey iken en diisilk ham yag oranina sahip aspir ¢esidi Yenice olarak tespit

edilmistir.

Oztiirk ve ark. (2009), bazi aspir ¢esitlerinin sulu ve kurak kosullarda verim ve verim
unsurlarinin belirlenmesi konusunda ¢aligmislardir. Sulu kosullarda yetisen Dinger, Yenice
ve Remzibey ¢esitlerinin ortalama ham yag oranlari sirasiyla %32,3, %30,3, %35,5 olarak
tespit edilmistir. Kurak kosullarda yetistirilen Dinger, Yenice ve Remzibey cesitlerinin
ortalama ham yag oranlar1 ise sirasiyla %27,5, %25,9 ve % 31,2°dir. Sulu kosullarda
yetistirilen aspir ¢istlerinin tiimiiniin ham yag oranlar1 kuru kosullarda yetistirilen aspir

cesitlerinin ham yag oranlarindan yiiksek oldugu goriilmektedir.

Atam (2010), yapmis oldugu calismada farkli ekim zamanlarinin aspir ¢esitlerinin
verim ve verim unsurlarina etkisini incelemistir. Ortalama ham yag oranlar1 Yenice, Dinger

ve Remzibey-05 ¢esitlerinde sirasiyla %16,25, %20,16, %22,17 olarak tespit edilmistir.

Keles (2010), arastirmasinda baz1 aspir ¢esitlerinde farkli ekim zamanlarinin verim
ve kalite 6zellikleri lizerine etkilerini incelemistir. Yapilan arastirmada ekim zamanlari
bakimindan, ham yag orani ortalamasi en yiiksek %29,73 ile 4. Ekim zamaninda, en diistik
%27,45 ile 1. ekim zamaninda tespit edilmistir. Toplam bes aspir cesidinde yapilan

caligmada ortalama ham yag oran1 %25,60-31,83 arasinda degisim gdstermistir.
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Andirman (2011), yapmis oldugu ¢alismada Dinger, Remzibey-05 ve Yenice aspir
cesitlerinin ortalama ham yag oranlarimi sirasiyla %18,3, %17,3, %16,5 olarak tespit
etmistir. 1 Nisan, 15 Nisan ve 30 Nisan tarihlerinde ekim yapilmis ve bu dogrultuda ham
yag oranlarina bakilmasina ragmen ham yag oranlart %17,1-17,9 arasinda degisim

gostermis ve istatistiksel olarak biiylik bir degisim goriilmemistir.

Sirel (2011), arastirmasinda bazi aspir (Carthamus tinctorius L.) ¢esit ve hatlarinin
tarimsal 6zelliklerini arastirmistir. Ham yag oranlarinin %22,9-33,0 arasinda degistigi en
diisitk ham yag oranina sahip ¢esit Yenice 5-38, en yiiksek ham yag oranina sahip ¢esit ise

Oleic Leed olarak tespit edilmistir.

Stier (2011), yapmis oldugu c¢alismada yag orant bakimindan incelenen aspir
cesitlerinde en diisiik yag ihtiva eden %27,15 ile Yenice ¢esidi, en yliksek yag ihtiva eden
%31,20 ile Remzibey-05 ¢esidi olarak bulunmustur. Sulama dénemleri bakimindan yag
oran1 sirast ile hi¢ sulama yapilmayan (kontrol) parsellerde %29,07, sapa kalkma
doneminde %28,42, c¢igeklenme baslangici doneminde %29,84 ve tam ¢igeklenme

doneminde %29,27 izlemistir.

Erbas (2012), yapmis oldugu ¢alismada Dinger 5-118 ve Montola-2000 gesitleri ile
bu iki ¢esidin melezlemesi ile elde edilen F1, BC1, P1, BC1, P2 ve F2 soylarinin tohumlari
materyal olarak kullanilmistir. Ortalama yag oranlart %24,9-33,1 arasinda degisim
gostermis Dinger 5-118 ¢esidi % 20,6-28,9 arasinda ortalama %24,9 ve Montola 2000 ¢esidi
%30,0-36,6 arasinda ortalama %33,1 yag igerigine sahip oldugu belirlenmistir. Ebeveyn ve
soylarda Cie:0 orani ortalama %6,21-8,53 arasinda degismistir. Dinger 5-118 tohumlarinin
Cie:0 igerigi %5,69-9,15 arasinda bir degisim gostermistir. Bunun yaninda Montola-2000
tohumlarinin Cie:o icerigi %5,30-7,33 arasinda bir degisim gostermistir. Dinger 5-118 ve
Montola 2000 ¢esitleri sirasiyla ortalama %2,21 ve %1,74 oraninda Cis:o icermektedir.
Melezleme sonrasinda elde edilen melez populasyon ebeveynlerine gore daha yiiksek
oranda Cigo oranina sahip olduklar1 goriilmiistiir. Dinger 5-118 g¢esidi Cig:1 igerigi
bakimindan %10,41-15,98 (ortalama %13,10) arasinda, Montola 2000 ¢esidi %68,60-75,12
(ortalama %72,57) arasinda degisim gosterirken, elde edilen F1 generasyonu dollerin ise
%11,16-64,28 arasinda genis bir aralig1 kapsadigi, ancak ortalama olarak % 21.35 oraninda
Cis:1 icerdigi tespit edilmistir. BC1P1 populasyonu diger soylara gore dar bir araligi
kapsadigi (%11,16-38,00) goriilmiistiir. BC1P2 populasyonu F1 generasyon dollerine gore
ortalama olarak daha ytiksek Cis:1 i¢erigine sahip oldugu (%25.08) ve daha genis varyasyon
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araligina sahip oldugu (%12,58-70,79) belirlenmistir. Diger taraftan F2 populasyonunda
ebeveyn ve diger melez soylara gore daha genis bir Cig:1 varyasyon araligi belirlenmis,
ancak diislik oranda populasyon ortalamasina (%27,03) sahip oldugu saptanmistir. Yapilan
calismada Dinger 5-118 ¢esidinde Cig2 bakimindan % 71,17-79,12 (ortalama %74,90),
Montola 2000 ¢esidinde %16,19-23,08 (ortalama % 17,88) arasinda varyasyon siniri
belirlenirken, melezleme sonucu elde edilen F1 generasyonu dollerde % 24,33-76,52
arasinda genis varyasyon araligi belirlenmistir. BC1P1 tohumlar1 F1 tohumlar ile ayni
istatistiksel grupta yer almis, ancak F1 ddllerine gore daha dar varyasyon araligi (%50,21-
75,81) gostermistir. Diger taraftan BC1P2 tohumlarinin ortalama Cig2 igeriginin F1
tohumlarina gore diisik oldugu, fakat oldukca genis bir varyasyon simirt gosterdigi
(%16,44-72,54) belirlenmistir. F2 populasyonu ise linoleik asit bakimimdan hem ortalama
olarak hem de meydana gelen varyasyon olarak BC1P2 tohumlarina yakin degerler

gostermistir.

Bazi aspir (Carthamus tinctorius L.) gesitlerinin Samsun ekolojik kosullarinda
verim, verim unsurlar1 ve kalite kriterlerinin belirlenmesini amaglayan Aydin (2012-a),
yapmis oldugu calismada 4 yerli aspir (Remzibey, Dinger, Balc1 ve Yenice) ¢esidinin ham

yag oranlarim1 %17,2-21,4 arasinda degistigini tespit etmistir.

Aydin (2012-b), farkli ekim sikliklarinin aspir verim ve kalite 6zellikleri tizerine
olan etkisini arastirmistir. Arastirmada kullanilan Remzibey-05 cesidinin ortalama yag
orant %28,53 olarak bulunmugstur. Sira aras1 mesafelere gore yag oranlar1 % 27,84-28,97,
sira lizeri mesafelere gore ise % 28,23-28,92 arasinda degismistir. Sira lizeri mesafelerdeki

artis yag oraninin azaldigini1 gostermistir.

Coskun (2014), aspirin kislik ve yazlik ekim olanaklarini arastirmistir. Kislik aspir
cesitlerinin ortalama ham yag oran1 %28,67 iken, yazlik aspir ¢esitlerinin ortalama ham yag
orani %30,44 olarak bulunmustur. Kislik ve yazlik ekimlerin ortalamalari alindiginda
Remzibey 05, Dinger ve Balci ¢esitlerinin ham yag oranlart sirasiyla %30,67, %28,50,
%29,50 olarak tespit edilmistir.

Durukan (2014), Mardin kosullarinda iki farkli aspir ¢esidinde (Dinger, Balci)
yaptig1 ¢alismasinda ortalama en yliksek ham yag oranina sahip cesit %30,35 ile Balci
olarak tespit edilmistir. Dinger ¢esidinin ortalama ham yag orani ise %20,12 olarak

bulunmustur.
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Yazlik ve kislik baz1 aspir gesitlerinin verim ve verim unsurlarini karsilastiran Inan
(2014), yapmis oldugu calismada en yiiksek yag orani birinci yil kislik donemde % 33,46
ile TR-64702 hattindan en diisiikk deger ise % 27,69 degeri ile TR-49119 hattindan elde
edilmigtir. Birinci yilin yazlik doneminde ise en yiiksek deger % 34,73 ile Remzibey
cesidinden en diisiik deger ise %28,26 ile Yenice ¢esidinden elde edilmistir. En yiiksek yag
orani birinci yil kislik donemde % 34,77 ile TR-49119 hattindan, en diisiik deger ise %30,28
degeri ile Dinger cesidinden elde edilmistir. Ikinci yilin yazlik déneminde ise en yiiksek
deger % 33,39 ile TR-64702 hattindan en diisiik deger ise %28,66 ile Yenice ¢esidinden
elde edilmistir. Yag asiti kKompozisyonlarina genel olarak bakilacak olursa; birinci y1l kislik
ekimlerde Cis:1 igerigi %9,66 ile %29,08 arasinda, Cig2 igerigi % 64,79 ile % 84,84
arasinda, Cigo igerigi % 5,43 ile % 6,72 arasinda degistigi, yazlik ekimlerde Cis:1 igerigi
%10,54 ile %28,00 arasinda, Cis:2 icerigi % 66,12 ile % 83,66 arasinda, Cig:o igerigi % 5,55
ile % 6,27 arasinda degistigi goriilmiistiir. Ikinci y1l yapilan kislik ekimlerde Cig1 igerigi
%38,50 ile %30,55 arasinda, Cig:2 igerigi % 62,81 ile % 85,44 arasinda, Cig:o igerigi %6,32
ile % 7,12 arasinda, yazlik ekimlerde ise Cig:1 igerigi %10,12 ile %24,69 arasinda, Cig:
icerigi % 68,90 ile % 83,84 arasinda, Cigo icerigi % 5,95 ile % 6,90 arasinda degistigi

gorilmiistiir.

Katar ve ark. (2014), farkli olgunlasma donemlerinin aspir bitkisinin yag orani ve
bilesenlerine etkisi iizerine ¢alisma yapmislardir. Bu calismada 3 farkli aspir ¢esidi
olgunlasma donemi boyunca 10’ar gilin ara ile hasat edilmistir. Aspir ¢esitlerinin yag
oranlar1 %12,17 ile %28,30 arasinda degisim gostermistir. En diisiik yag orani ilk olgunluk
doneminde Remzibey-05 ¢esidinde goriiliirken; en yiiksek yag orani ikinci olgunluk
doneminde Dinger 5-18-1 c¢esidinde goriilmiistiir. Hasat gecikmesinin, yag oranini (%)
arttirdig1 tespit edilmistir. Ilk olgunluk déneminde %16.27, ikinci olgunluk déneminde
%23.04, {igiincii olgunluk doneminde %25,74 ve dordiincii olgunluk doneminde %26,18
ortalama yag degerleri elde edilmistir. Yag icerigi (%) kademeli olarak son olgunlagsma
donemine kadar artmistir. Cie:0, C18:0, C18:1 Ve Cig:2 yag asitlerinin toplam yag asiti oraninin
%99’undan fazlasini; Cis:1 Ve Cis:2 yag asitlerinin de toplam yag asiti oraninin %90’ indan
fazlasini olusturdugu belirtilmistir. C16:0 %5,81-7,63; C1s:0 %2,24-2,84; C1s:1 %10,62-39,43;
Ci8:2 %50,82-78,98 degerleri arasinda degisim gostermistir. Hasat zamaninin gecikmesi ile

Ci6:0, C18:0 Ve C1g:1 oranlarinin azaldigi, Cig:2 oraninin ise arttig1 gozlemlenmistir.
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Birben (2015) tarafindan Konya ekolojik kosullarinda yetistirilen bazi aspir
genotiplerinde verim, kalite ve bazi bitkisel 6zelliklerin belirlenmesi amaci ile aragtirma
yapilmistir. Calismada yag oram1 %22,0-27,39 araliginda degisiklik gostermistir. %27.39
ile Remzibey genotipi en yliksek, %22,0 ile F4 genotipi en diisiik yag oranina sahip oldugu
tespit edilmistir.

Cosge Senkal ve ark. (2015), baz1 aspir ¢esitlerinde yapmis olduklar1 arastirmada
farkli ekim ve hasat dénemlerinin olusturduklari etki incelenmistir. Aspir tohumlarindaki
nem igerigi ilkbahar ekiminin (%5,08), sonbahar ekimine (%5,28) gore daha diisiik oldugu
ve en yiikksek nem igeriginin sonbaharda ekilen Yenice gesidinin 1. Hasadinda (%6,21)
oldugu tespit edilmistir. Yag iceriginde hasat zamanlartyla orantili bir artig gézlenemezken
en yiiksek yag igerigi sirasiyla ortalama olarak HT-2 (%25,05), HT-3 (%28,37) ve HT-1
(%25,73); Yenice, Dincer ve Remzibey-05 olarak belirlenmistir. Yag asiti
kompozisyonunun en 6nemli kismini sirasiyla ortalama olarak Cig:» (%74,35-77,94), C1s:1
(%13,44-16,35), Cie:0 (%5,44-5,69) ve Cigo (1,94-1,97) olusturmustur. Bu dort farkli yag

asiti tiim yag asiti bilesiminin %98,61-99,47’sini olusturmustur.

Keyvanoglu (2015), Ankara ekolojik kosullarinda yapmis oldugu calismada yag
oran1 degerleri incelendiginde en yiiksek yag orani degerleri %38 ile P1-525457 genotipi ve
Balci gesidinde gozlenmis bunu %35 ile BD-77,2 ve %34 ile P1-251984 izlemistir. En diisiik
yag orani degerleri ise %20 ile PI-543984 ve %19 ile PI-568806’da goriilmiistiir. Yag asiti
kompozisyonuna iliskin yapilan ¢alismada, aspir yag asiti gesitliligi bakimindan oldukca
zengin olmasina kargin miktar bakimidan dort ana yag asitinden (C1e:0, C1g:0, C18:1 Ve Cig:2)
olustugu belirlenmistir. C1g:2 Ve Cig:1 agisindan materyaller incelendiginde yiiksek oleik,
orta oleik ve yiiksek linoleik yag asiti oranina sahip oldugu gozlenmistir. En yiiksek oleik
yag asiti oranina P1-251984 (%79,70), Ciano Oleika (%78,80) ve P1-560166 (%77,94), orta
oleik yag asiti oranina P1-560175 (%45,83), L.C P-90 (%40,08) ve en yiiksek linoleik yag
asiti oranina PI1-283772 (% 80,52), P1-405982 (%80,33), CART-83 (%79,83) genotipleri

sahip olmustur.

Moumen ve ark. (2015), dort farkli aspir tohumu yaglarimin biyokimyasal
karakterizasyonunu arastirmislardir. Yapmis olduklar1 ¢aligmada yag oranlar1 27,67-33,84
g/100 g araliginda tespit edilmistir. Toplam doymus yag asiti (3 SFA) oram %9,67-10,76;
toplam tekli doymamis yag asiti (3 MUFA) oram1 %9,60-11,82; toplam ¢oklu doymamis
yag asiti (3 PUFA) oran1 ise %77,94-79,98 bulunmustur. Toplam doymus yag asilerinin en

14



yiiksek oranda bulunan g¢esidi Ci6:0 (%7,20-8,60), ikinci sirada bulunan gesidi ise Cig:o *dir
(%2,00-2,39). Tekli doymamis yag asitinin biiyiik cogunlugunu Cis:1 (%9,50-11,29), ¢oklu
doymamuis yag asitinin biiyiik ¢ogunlugunu ise Cig:2 (%77,94-79,98) olusturmustur.

NY ve ark. (2015), bazi aspir gesitlerini 6zelliklerini ve oksidatif stabilitesini
incelemislerdir. Nem igerigi %7,23 ile en yiiksek Ethiopian en diisiik %6,60 ile Gizal
cesidinde gbzlenmistir. Yiizde yag orani en yiiksek Giza 1 (%41,20), en diisiik Malawi
(%35,98) cesitlerinde tespit edilmistir. Yag asiti bilesimini azalan sekilde doymamis yag
asitlerinden Cis:» (%74,60-78,24) ve Cig1 (%11,22-14,19); doymus yag asitlerinden ise
C16:0(%6,03-6,66) ve Cig:0 (%2,01-2,61) olusturmaktadir. Toplam doymus yag asiti (>.SFA)
icerigi %9,24-9,40 iken; toplam doymamis yag asiti (D,UFA) icerigi %89,11-89,8 arasinda
degisim gostermistir. Toplam sabunlagsmayan maddeler igerisinde sterol oranlar1 Giza 1
(%12,0), Ethiopian (%5,94), Malawi (%5,32) olarak belirlenmis ve tim aspir ¢esitlerinde
en yiiksek miktarda stigmasterol bulundugu gézlemlenmistir. Tokoferol i¢egi en yiiksek
Ethiopian (56,96 mg/100 g) ¢esidinde bulunmustur bunu 4,05 mg/100 g ile Giza 1, 1,36
mg/100 g ile Malawi ¢esidi takip etmektedir.

Sayilir (2015), yapmis oldugu ¢alismada bes farkli aspir ¢esidinin verim ve verim
unsurlarini incelemistir. Aspir ¢esitlerine ait yag oranlar1 %25,35 (Dinger) ile %35,03 (Olas)
degerleri arasinda degisim gostermistir. Bu degerler arasindaki yag orani siralamasi
diisiikten yiiksege dogru %31,08 (Balc1), %32,04 (Remzibey-05) ve %34,07 (Linas)
seklindedir.

Adal1 (2016), yapmis oldugu calismada aspir gesitlerine ait ham yag oran1 ortalama
sonuglarint %28,41-38,94 arasinda tespit etmistir. Yag orani bakimindan en diisiik deger

%28,41 ile Yenice ¢esidinde, en yiiksek deger %38,94 ile Balc1 ¢esidinde bulunmustur.

Gok (2016), Hakkari ekolojik kosullarinda farkli ekim zaman1 uygulamalarinin bazi
aspir c¢esitlerinde 6nemli tarimsal karakterler ve verim {izerine etkilerini arastirmistir.
Arastirmada en yiiksek ham yag oran1 birinci ekim zamaninda (% 24,6) elde edilirken, en
diistik degerleri ikinci ve lgilincii ekim zamaninda (sirasiyla % 23,1 ve % 22,5) elde
edilmistir. Kullanilan Linas, Remzibey-05 ve Dinger ¢esitlerinin ortalama ham yag oranlari

sirastyla %24,0, %28,0 ve %18,4 olarak tespit edilmistir.

Kanar (2016), Kahramanmaras kosullarinda yapmis oldugu arastirmada on farkli
aspir ¢esidiyle calismistir. Aspir cesitlerinin % yag oranlart %29,53 ile %35,31 arasindan
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degisim gostermistir. En yiiksek yag orani1 Oleic Leed (%35,31) ¢esidinden elde edilmis,
bunu sirayla San Jose (%34,28), Balc1 (%33.89), Rio (%33,65), Gila (%32,69), Sina
(%32,41), Remzibey (%31,25), Quririeqo 88 (%31,19) cesitleri izlemistir. En diisiik yag
orani ise Nebraska (%30,83) ve Dinger (%29,53) ¢esitlerinden elde edilmistir.

NY ve ark. (2016), baz1 aspir tohumu ve gesitlerinin kimyasal ve besinsel yonlerini
incelemiglerdir. Calisilan aspir orneklerinin nem oranlar1 %5,24-6,28 degerleri arasinda
degisirken, ham yag orani %32,47-35,12 degerleri arasinda degisiklik gostermistir. Aspir
orneklerinin yag asiti kompozisyonlar1 incelendiginde %74,60-78,24 oraninda Cig:,
%11,22-14,19 oraninda Cig:1, %6,03-6,66 oraninda Ciso, %2,01-2,61 oraninda Ciso
bulundurdugu gozlenmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda toplam doymus yag asiti
degeri %9,24-9,40 arasinda, toplam doymamus yag asiti degeri ise %89,11-89,81 araliginda
tespit edilmistir.

Yurtyeri (2016), yapmis oldugu ¢alismada Yozgat sartlarinda farklt mevsimlerde
ekimi yapilan aspir ¢esitlerinin verim ve verim unsurlarini incelemistir. Yapilan ¢alismada
yazlik ekilen aspir ¢esitlerinin ham yag oranlar1 %20,76-32,33 arasinda degismis en diisiik
yag oranina sahip cesit Remzibey-05, en yiiksek yag oranina sahip ¢esit Balci olarak tespit
edilmistir. Kislik olarak ekilen aspir ¢esitlerinin ham yag oranlari ise %21,66-32,20 arasinda
degismis ve yazlik ekimde oldugu gibi en diisiik yag oranina sahip aspir ¢esidi Remzibey-
05, en yiiksek yag oranina sahip ¢esit Balci olmustur. Kuru madde miktar1 bakimindan,
kislik ekimde en diisiik deger Remzibey-05 (%19,04) cesidinde, en yiiksek deger Dinger
(%22,36) ¢esidinde tespit edilirken; yazlik ekimde en disiik deger Balc1 (%17,3)
¢esidinden, en yiiksek deger Dinger (%18,8) cesidinde tespit edilmistir. Kiglik ekimi yapilan
aspir gesitlerinden Cig:1 (%) bakimindan en diisiikk deger Dinger (%12,11) ¢esidinde tespit
edilirken, en yiiksek deger Balc1 (%33,69) ¢esidinde tespit edilmistir. Yazlik ekimi yapilan
aspir ¢esitlerinde ise Cig:1 (%) bakimindan en diisiik deger Remzibey-05 (%8,86) ¢esidinde
tespit edilirken, en yiiksek deger Balci (%30,360) ¢esidinde tespit edilmistir. Kishik ekimi
yapilan aspir ¢esitlerinden Cis:2 (%) bakimindan en diisiik deger Balci (%56,19) ¢esidinden
elde edilirken, en yiiksek deger Dinger (%77,73) ¢esidinden elde edilmistir. Yazlik ekimi
yapilan aspir ¢esitlerinde ise Cig2 (%) bakimindan en diisiik deger Balct (%60,58)
cesidinden elde edilirken, en yiiksek deger Remzibey-05 (%80,79) ¢esidinden elde
edilmistir. Cig:3 (%) bakimindan yazlik ekimde en diisiik deger Balct (% 0,09) ¢esidinde
goriiliirken, en yiiksek deger Remzibey-05 (% 0,67) ¢esidinde goriilmiistiir. Kislik ekimi
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yapilan aspir ¢esitlerinden Cig:3 (%) bakimindan en diisiikk deger Dinger (% 0,08) ¢esidinde
bulunurken, en yiiksek deger Balci (% 1,08) ¢esidinde bulunmustur.

Giiler Celik (2017), saglikli beslenmede kullanilan bazi tohumlarin sokslet ve soguk
sikim ile yaglarini elde ederek fitokimyasal analizlerini gerceklestirmistir. Yapmis oldugu
arastirmada sokslet ile elde ettigi aspir yaginin yag asiti kompozisyonunu Cieo %9,692;
Cig:0 %3,699; Cig:1 %25,138; Cis:2 %55,598 ve tespit edilemeyen yag asitleri de %5,873
olarak bulunmustur. Soguk sikim yontemi ile elde edilen aspir yaginin yag asiti
kompozisyonu Cis0 %10,084; Cigo %3,501; Cis1 %19,601; Cis2 %64,954 ve tespit
edilemeyen yag asitleri de %1,860 olarak elde edilmistir. Elde edilen sonuglara gore soguk
sikim ile elde edilen aspir yagindaki Cis:» miktar1 sokslet ile elde edilen aspir yagindan

yaklagik %9 kadar fazla iken Cig:1 orani yaklasik %6 kadar az oldugu gortilmiistiir.

Keles (2017), yapmis oldugu ¢alismada yag orani, ekim zamanlar1 bakimindan en
yiiksek % 29.73 ile IV., en diislik % 27.45 ile 1. ekim zamaninda belirlenmistir. Cesitler
bakimindan, yag orani en yiiksek % 31.83 ile KS05 c¢esidinde, en diisiik % 25.60 ile
Populasyon’da tespit edilmistir. Ekim zamani ve ¢esit acisindan bakildiginda ise yag orant
en yiiksek % 33.73 ile II. ekim zamaninda KS05 ¢esidinde, en diisiik % 24.57 ile III. ekim

zamaninda Populasyon’da tespit edilmistir.

Kose (2017), yapmis oldugu calismada bazi aspir ¢esitlerinin yillara gore tarimsal
performanslarini incelemistir. 2008-2015 yillarini i¢ine alan donemde yapilan ¢alismada en
yiiksek yag orani Balc1 (%36,0-39,4) ¢esidinde elde edilirken en diisiik yag oran1 2015 yil1
hari¢ Yenice (%24,0-30,1) cesidine aittir.

Kurt ve ark. (2017), 36 aspir hattinin ve standart olarak Balci, Dinger ve Remzibey
aspir ¢esidinin ham yag oranlar1 ve yag asiti kompozisyonlarini incelemislerdir. Yapmis
olduklar1 ¢calismada ham yag oraninin %16,03-%40,0 arasinda degistigi, incelenen hatlarin
ortalamasi olarak ham yag oranmin ise %27,1 oldugu belirlenmistir. Standart olarak
kullanilan Balci, Dinger ve Remzibey cesitlerinin ham yag oranlarinin ise sirasiyla %30,73,
%28,09, %23,41 oldugu belirlenmistir. Yag asiti kompozisyonunda yer alan Cie:0, Cis:o,
Cis:1, Cis:2, Ci1g:3 Ve Coo:0 dagilimu ise; Cie:0 oraninin %4,36-9,63 arasinda, Cig:0 oraninin
%1,75-4,22 arasinda, Cig:1 orammin %S5,1-12,4 arasinda, Cig:2 oraninin %73,58-88,46
arasinda, Cig:3 oraninin %0,01-0,26 arasinda ve Czo:0 oraninin %0,01-0,56 arasinda degisim

gostermistir. Ayrica arastirmada incelenen 36 aspir hatti icerisinde en yiiksek Cie:0 orani 22
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numarali hatta, en yiiksek Cig:0 orant 16 numarali hatta, en yiiksek Cig:1 oran1 5,30 ve 31
numaral1 hatlarda, en yliksek Cis:2 oran1 2 numarali hatta, en yiiksek Cz0:0 oran1 33 numarali
hatta tespit edilmistir. Incelenen yag asitleri igerisinde Cis:» Oranin diger yag asitlerinden
cok daha yiiksek oranda bulundugu goriilmiistiir. Aspir gruplari, yag asiti kompozisyonuna
gore oleik ya da linoleik grubu olarak ayrilmaktadir. Bu aragtirmada incelenen biitiin
hatlarin Cig:2 oran1 %70’den daha fazla oldugu bu sebeple incelenen biitiin aspir hatlarinin

linoleik tip aspir grubuna girdigi belirlenmistir.

Mus ekolojik kosullarinda toprak islemeli ve toprak islemesiz tarimda dort farkli
(Dinger, Balci, Linas ve Olas) aspir ¢esidinin verim ve verim Ogelerini arastiran Yilmaz
(2017), inceledigi 6rneklerin ham yag oranlarini %24,16 ile %32,10 arasinda tespit etmistir.
Cesitler acisindan en yiiksek ortalama ham yag orani Olas (%31,46) cesidinden elde
edilirken, en diislik ortalama ham yag orani Dinger (%25,21) ¢esidinden elde edilmistir.
Toprak islemeli ve islemesiz yontemi uygulanmasi acisindan incelendiginde tiim aspir
cesitlerinin ortalama islemeli ham yag oran1 %29,86, yine tiim aspir ¢esitlerinin ortalama

islemesiz ham yag oran1 %29,39 olarak tespit edilmistir.

Yilman (2017), farkli ekim zamanlarinin bazi aspir ¢esitlerinin verim ve verim
unsurlari tizerine olusturdugu etkiyi incelemistir. Bes farkli ekim zamanindaki ortalama
ham yag oranlar ele alindiginda en ytliksek ham yag orani 3. Ekim zamaninda (15 Kasim)
% 29,69 ile elde edilirken, en diisiik ortalama ham yag orani ise 5 ekim zamaninda (15
Aralik) % 23,69 ile elde edilmistir. Cesitlere ait ham yag oran1 ortalamalarina bakildiginda
Remzibey-05 ¢esidinin ortalama ham yag oran1 %27,14, Balci ¢esidinin ortalama ham yag
orant %28,09 olarak tespit edilmistir. Ekim zamani ve c¢esit arasindaki baglantiya
bakildiginda en yiiksek ham yag orani 3. Ekim zamaninda (15 Kasim) Remzibey-05
(%30,02) cesidinden elde edilirken, en diisiik ham yag oran1 5. Ekim zamaninda (15 Aralik)
Remzibey-05 (%22,37) ¢esidinden elde edilmistir.
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3. MATERYAL VE METOD

3.1 MATERYAL

Tez kapsaminda materyal olarak kullanilan Dinger, Balci, Remzibey ve Yenice

aspir ¢esitleri Gegit Kusagi Tarimsal Arastirma Enstitlisii’nden (Eskisehir); Linas ve Olas

aspir gesitleri ise Trakya Tarimsal Arastirma Enstitiisii’'nden (Edirne) temin edilmistir.

Elde edilen aspir tohumu gesitleri Namik Kemal Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla

Bitkileri Boliimii deneme alaninda yetistirilmistir. Arastirmada kullanilan tiim aspir

cesitleri yerli tip aspirlerdendir. Bu ¢esitlerin bazi 6zellikleri Cizelge 3.1°de verilmistir.

Cizelge 3. 1 Calismada kullanilan aspir ¢esitleri ve genel 6zellikleri

Cesit Yag Oram  En Yiiksek Boyu Cicek Diken 1000 Tane Oleik-
(%) Verim Rengi Yapisi Agirh@ Linoleik
(kg/da) 9 Tip
Dinger 25-28 400 90-110 Turuncu  Dikensiz 45-50 Linoleik
Balci 38-41 376 55-70 Sar1 Dikenli 40-48 Linoleik
Remzibey 30-33 400 60-80 Sar1 Dikenli 46-50 Yar1 Oleik
Yenice 24-25 250 100-120  Kirmuz1  Dikensiz 38-40 Linoleik
Linas 37-38 350 85-90 Turuncu  Dikenli 46-49 Linoleik
Olas 39-40 476 57,5-87,7 Sar1 Dikenli 41-42,5 Oleik
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Sekil 3. 1 Dinger ¢esidinde ¢igek ve tomurcuk Sekil 3. 2 Balci ¢esidinde ¢i¢ek ve tomurcuk

s o ” % Y o ) N = 3 ’ = { T
k‘ ATy R A 74 - 4 - ; ‘ ‘v.. § \e N

G a% \ N

Sekil 3. 4 Remzibey ¢esidinde ¢igek ve tomurcuk Sekil 3. 3 Yenice ¢esidinde ¢igek ve tomurcuk

Sekil 3. 6 Linas ¢esidinde ¢igek ve tomurcuk Sekil 3. 5 Olas ¢esidinde ¢icek ve tomurcuk
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3.2. METOD

3.2.1. Tarla Denemeleri
Arastirmada kullanilan alti gesit aspir tohumlar1 Tekirdag Namik Kemal Universitesi
Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Bolimii arastirma deneme arazisinde, 2016 yilinda

yiirlitiilmiistiir. Deneme alaninin tesadiif parselleri deneme deseni Sekil 3.7°de gosterilmistir.

< 5m > 25M

Dinger 4 Remzibey Linas
0,5m

Balci Yenice Olas

7,3m
Remzibey Linas Dinger
Yenice Olas Balci
Linas Dinger Remzibey
Olas Balci Yenice
v

Sekil 3. 7 Deneme alaninin tesadiif parselleri deneme deseni
Parsel alan1: 4 m?

Toplam parsel alani: 4x18=72 m?

Deneme alani: 7,3x20=146 m?

Dekara saf 6 kg P ve 6 kg N olmak iizere giibreleme isleme gerceklestirilmistir. Her siraya

yaklasik 5 g tohum ekilmistir.

Tarla denemelerine ait gorseller Sekil 3.8 ve Sekil 3.9°da verilmistir.
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Sekil 3. 8 Cigeklenme 6ncesi deneme alanindan genel bir goriiniis

Sekil 3. 9 Cigeklenme sonrasi deneme alanindan bir goriiniis
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21 Mart 2016 tarihinde ekimi gergeklestirilen aspir tohumlarinin hasat tarihleri

ciceklenme Oncesinden baglayarak tohum tesekkiilii tamamlanana kadar onar giinlik

periyodlarla hasat islemleri gergeklestirilmistir. Bu uygulanan hasat tarihleri asagidaki Cizelge

3.2°de verilmistir.

Cizelge 3. 2 Aspir tohumlarinin hasat tarihleri

Hasat Ad1 Hasat Tarihi Aciklama

1.Hasat 30 Haziran 2016 Ciceklenme Oncesi
2.Hasat 10 Temmuz 2016 Cigeklenme donemi
3.Hasat 20 Temmuz 2016 Cigeklenme sonrasi
4 Hasat 30 Temmuz 2016 Tam olum zamani

Tekirdag (Merkez)’da arastirmanin yapildigi 2016 yili aspir yetisme aylarina ait

ortalama sicaklik, toplam yagis ve oransal nem ile uzun yillar ortalamalar1 Cizelge 3.3’de

verilmistir.

Cizelge 3. 3 Tekirdag (Merkez)’1in aspir yetistirme aylarina ait 2016 yili ve uzun yillar iklim

verileri*
Aylar Ortalama Sicakhik (°C)  Toplam Yags (mm) Oransal Nem (%o)
2016 1950-2016 2016 1950-2016 2016 1950-2016
Mart 10,4 7,3 31,7 55,2 80,3 81,1
Nisan 15,6 11,9 25,4 40,9 72,2 78,8
Mayis 17,9 16,8 28,1 38,7 74,4 77,3
Haziran 23,6 21,3 35,7 37,0 72,2 73,7
Temmuz 20,8 23,8 0,1 23,1 67,1 70,4
Ort./Top. 17,7 16,2 121,0 194,9 73,2 76,3

*Tekirdag Meteoroloji Istasyonu Verileri

Arastirmanin yapildigr yilda deneme yerinin toprak analiz sonuglar1 Cizelge 3.4’de

verilmistir.

Cizelge 3. 4 Deneme yerinin toprak analiz sonuglar™*

Fiziksel Analizler

Kimyasal Analizler

Derinlik | Kum Silt
(cm) (%) | (%)

Kil
(%)

0-20 33.28 | 26.72 | 40.00

*NKU Ziraat Fakiiltesi Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Boliimii

pH | Kireg
(%)
7.06 = 2.37
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4

1.07

P K
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7.75 | 88.74



3.2.2 Aspir tohumlarinda yapilan analizler

3.2.2.1 Nem Analizi

Nem analizi Ludorf ve Meyer (1973)’in uyguladigi yontem esas alinarak yapilmistir.
Petri kutulari etiivde 105 °C sicaklikta 1 saat siireyle kurtulmus ve desikatdrde 30 dakika siireyle
sogutulduktan sonra 0,1mg duyarli hassas terazide daras1 alinmistir. Daha sonra homojenize
edilmis 6rnekten darasi alinan petrilere yaklasik 4-5 g koyularak sabit bir agirliga ulasana kadar
(3 saat) kurutulmustur. Bu islemin ardindan oda sicakligina kadar sogumalari igin desikatore
yerlestirilmis ve 0,1 mg duyarli hassas terazide tartilarak sonuglar kaydedilmistir. Analiz

sonucunda 6rnege ait nem miktari esitlik 3.1 yardimiyla hesaplanmistir.

[k tartim-Son tartim

% Nem= = x100 3.1
0 Ornek miktari (3.1)

3.2.2.2 Ham yag analizi
Aspir tohumlar1 6rneklerinin ham yag tayini, soxhelet ekstraktorii ile petrol hekzan

solventi kullanilarak yapilmistir (AOAC 1990). Buna gore, aspir tohumlar1 drnekleri 6giitiiliip,
tartilarak daras1 alinmis Kartuslarin i¢erisine konulmus ve son olarak soxhlet timbillerinin igine
yerlestirilmistir. Ekstraksiyon islemine 4 saat siire ile devam edilmistir. Ekstraksiyon islemi
bittikten sonra distilasyon ile hekzan yagdan uzaklastirilmis ve 6rnekler etiivde 30 dk tutularak
desikatorde sogumalar1 gergeklestirilmistir. Son olarak tartim islemi yapilmis ve esitlik 3.2 e

gore % yag orani hesaplanmustir.

1
x100 (3.2)

% Yag (g/100g) =

M1 = Sabit tartima getirilmis balonun agirlig1 (g)

M2 =Balonda son tarttmda bulunan toplam yag miktar1 (g)

m = Alinan 6rnegin agirlig (g)' dir.

Elde edilen aspir tohumu yagi ornekleri, kahverengi cam siselerde + 4 C°de muhafaza

edilmistir.
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3.2.3 Aspir tohumu yaginda yapilan analizler
3.2.3.1 Yag asiti kompozisyonunun belirlenmesi

Soguk pres yaglar AOCS (1998) Ce 2—66 nolu metoduna gore yag asiti metil esterlerine
doniistiiriilerek ve Tekirdag Namik Kemal Universitesi Gida Miihendisligi Anabilim Dali’na

ait laboratuvarda gaz-likit kromatografisinde analiz edilmistir.

Ornekler, AOCS (1993)'nin Ce 2-66 nolu metoduna gére BF3-metanol ile yag asiti metil
esterlerine  dondstiirilmistiir (Anonim 1993). Yag asiti metil esterleri kapiler gaz
kromatografisi cihazina 0,5 pl enjekte edilerek yag asiti bilesimlerini gosteren kromatogramlar
elde edilmistir. Kapiler gaz kromatografisine ait 6zelliklerle, secilecek calisma parametreleri

asagida verilmistir.

Kapiler gaz kromatografisi  : Perkin-Elmer 8320B

Detektor : Alev iyonizasyon detektorii (FID)

Kolon : % 100 sianopropil polisiloksan ile kaplanmiG, silika kapiler
kolon (CP Sil 88, 50 m x 250 um id., 0,20 um film;
Chrompack, Middelburg, Hollanda)

Sicakliklar;

Detektor :250 °C
Kolon : 177 °C
Enjeksiyon blogu :250 °C
Gazlar ve akis hizlar;

Tastyic1 gaz(Helyum) : 1 mi/dk.
Hava : 250 ml/dk.
Hidrojen - 35 ml/dk

Elde olunan pikler goreceli ¢ikis zamanlaria goére tanimlanmus, alanlari ise integrator

vasitastyla her yag asitinin biitiin i¢indeki oransal niceligi olarak hesaplanmustir.

3.2.3.2 Tokoferol analizi

a-tokoferol analizi HPLC cihazi kullanilarak AOAC (2000)’de belirtilen metoda gore
TUBITAK Marmara Arastirma Merkezi’ne BAP kapsaminda hizmet alim olarak yaptirilmistir.
Kullanilan biitiin solventler HPLC dereceli, diger biitiin reaktifler ise analitik derecelidir. 25 pl
ekstraktlar 5 um’lik silika kolonda (250 x 4,6 mm) etil asetat/asetik asit/hekzan (1:1:198 v/v/v)
mobil fazi kullanilarak kromotografi edilmistir. Akis orani 1,5 mL/dk olarak ayarlanmistir ve

sirasiyla eksitasyon ve 290-330 nm de emisyon dalga boyutlari ile bir fliloresan dedektorii
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kullanilmistir. Kalibrasyon egrisi standart oa-tokoferol (SigmaAldrick; 0’dan 10 pg/mL;
R2=0.999) kullanilarak olusturulmus ve tanimlama islemi ise standartla tutma siiresi

karsilastirilarak yapilmistir.

3.2.3.3 Sterol analizi

Sterol analizi TUBITAK Marmara Arastirma Merkezi’ne BAP kapsaminda hizmet alim
olarak yaptirilmistir. Sivi yag (500 mg) 25 mL metanollii potasyum hidroksit (2M) ile su
banyosunda 1 saat siire ile kaynatilarak sabunlastirilmistir ve sabunlagtirma karisimina su ilave
edildikten sonra 3 kez hekzan ile ekstrakte edilmistir. Daha sonra kuru sodyum siilfat (Na2SO4)
konulmus ve 1 saat dinlendirilmistir. Ornekler (500 ul) 100 pl lik BSTFA/TMSCI (Bis
(trimetilsilyl) trifluoroacetamid)/(trimetilclorosilan) (4:1 v/v) karisimi ile karistirilmig ve
steroller 0,8 ul’ lik CP-SiL 24 CB kolon donanimli (60 m x 0,32 mm x 1,00 um) GC’ de analiz
edilmistir (Kamm ve ark. 2002). Sicaklik programi: 50°C’de 2 dk, 60°C/dk arttirilarak
245°C’de 1 dk tutulmus ve 3°C/dk arttirilarak 275°C olarak ayarlanmis ve bu sicaklikta 35
dakika bekletilmistir. Helyum tasiyict gaz olarak 0,8 mL/dk’lik akis hizi ile kullanilmistir.
Enjektor ve dedektor sicakliklart sirasiyla 280 ve 300°C olarak ayarlanmis ve ornekler (1:25)

enjekte edilmistir.

3.2.4 [istatistiki analizler

Aragtirmadan elde edilen sonuglar JMP (5.0.1, USA) istatistik paket programi
kullanilarak ikili ANOVA testine tabi tutulmustur. Alt1 farkli aspir ¢esidinin dort farkli hasat

zamanina gore degerlendirilmeleri p<0,05 giiven aralifinda yapilmustir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1 Hasat Zamaninin Aspir Tohumlarinin Nem Oranina Etkisi

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina

kadar dort farkli zamanda hasat edilen alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen tohumlarin nem

oranlarina ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.1’de verilmistir.

Cizelge 4. 1 Aspir ¢esitlerinin hasat zamanlarina gére nem analizi sonuglari (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dincer 57,271+0,14% | 29,445+0,56° |9,659+0,03°P¢ | 6,930+0,56"
Balc1 58,855+0,285% |30,129+0,31°PP| 8,598+0,28°¢ | 6,420+0,14A
Remzibey 52,209+0,42" | 24,746+0,49%° |7.205+0,425¢ |6,835+0,18A°
Yenice 68,879+0,28"% | 40,681+0,56"° |10,551+0,28%¢ | 7,531=0,4"
Linas 65,122+0,2882 |37,367+0,285" |12,555+0,3° |6,265+0,42A
Olas 61,838+0,03% |32,785+1,42%° | 14,898+0,145¢ | 6,323+0,28"

Kiigiik harfler hasat zamanlari arasi farklari, biiyiik harfler ise gesitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Nem orani yoniinden yapilan hasatlar arasindaki farkliliklara bakildiginda; tiim aspir
cesitlerinin 1. olgunlasma donemindeki nem oranlar1 %68,879 ile %52,209 arasinda degisim
gosterirken 4. olgunlasma donemindeki nem oranlar1 %6,264 ile %7,531 arasinda degisim
gosterdigi tespit edilmistir. Tiim hasatlar igerisinde en yiiksek nem oran1 %68,879 ile Yenice
¢esidinin 1. hasadindan elde edilirken; en diisiik nem oran1 %6,264 ile Linas ¢esidinin 4.
hasadindan elde edilmistir. Tim aspir tohumlarinin nem oranlarindan anlasilacagi tizere hasat
zamanlart tam oluma dogru ilerledikge nem oranmin genel olarak azalma gosterdigi
belirlenmistir (Sekil 4.1). Ayrica aspir ¢esitleri arasinda Yenice ¢esidinin hasat donemlerinde
nem oranmin genel olarak en yiiksek diizeyde olmasinin sebebi ge¢ olgunlasan bir cins

olmasidir.

Dordiincii hasat zamanindaki tiim aspir ¢esitleri arasinda 6nemli bir fark bulunamamistir

(p>0,05).
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Glinlimiize kadar bir¢ok arastirmaci tarafindan farkli aspir ¢esit ve hatlarinin nem
oranlar1 incelenmistir. Arastirmamizda buldugumuz nem degerlerinin Geggel (2007) %4,00-
6,17; NY ve ark. (2015) %6,60-7,23’nin bulduklar1 sonuglarla orantili; Esendal (1973) %4,375-
6,275; Seving (1988) %2,26-3,76; Cosge Senkal ve ark. (2015) %5,08-5,28; NY ve ark. (2016)
%5,24-5,67 bulduklar1 sonuglardan yiiksek; Leininger ve ark. (1964) %8’nin arastirmacilarin
bulduklar1 sonuglardan diisiik oldugu belirlenmistir. Bunun nedeni aspir bitkisinin yetistirildigi
ekolojik kosullarin farkliligi, aspir tohumlarinin ekim ve hasat tarihleri, ¢esit ve hatlar

arasindaki genotipik varyasyondan kaynaklandig diisiiniilmektedir.

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir ¢esitlerinde olgunlagsma periyotlar: boyunca nem
oranlarindaki degisimler diger arastirmalarda elde edilen sonuglarla karsilastirilmistir.
Leininger ve ark. (1964), yaptiklari arastirmada olgunlasma dénemi boyunca nem oraninin
kademeli olarak diistiiglinii belirtmislerdir. Geggel ve ark. (2007) tarafindan yapilan ¢alismada
da ilk hasat doneminde %30,25-42,50 arasinda degisim gosteren nem degerinin son hasatta
%4,00-6,17 arasinda degisim gosterdigi bu sebeple tam olum donemine ulagana kadar nem
oraninin oldukg¢a fazla oranda diistiig bildirilmistir. Kutlu ve ark. (2011), zeytin {izerinde

yapmis oldugu ¢alismada nem oraninin hasat gecikmesi ile azaldigini belirtmistir.

% Nem

LLLLLE

Dinger Balct Remzibey Yenice Linas Olas

70
6

o

5

o

4

o

3

o

2

o

1

o

0

m1. Hasat m2. Hasat m 3. Hasat 4. Hasat

Sekil 4. 1 Aspir gesitlerinin hasat zamanlarina gére nem oranlar1 (%)
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4.2 Hasat zamaninin Aspir Tohumlarinin Ham Yag Oranina Etkisi

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina

kadar dort farkli zamanda hasat edilen alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen tohumlarin yag

oranlarina ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.2’de verilmistir.

Cizelge 4. 2 Aspir gesitlerinin hasat zamanlarina gére ham yag analiz sonuglari (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dinger 11,994+0,28%¢ |26,180+0,3P>  |29,811+0,28°% |30,548+0,28%2
Balc1 19,378+0,42A° [30,130+0,165P {33,531+0,1352 |33,644+0,5752
Remzibey | 18,006+0,285¢ [29,578+0,16“° [30,119+0,14°%° |30,392+0,14%2
Yenice 5,523+0,02°¢  [24,179+0,35¢  |25,415+0,285° |28,277+0,28P2
Linas 13,147+0,28%% [30,614+0,275¢ |32,578+0,14°® |36,013+0,424
Olas 18,236+0,44°5¢ |33,021+0,14"° |35,760+0,28"% |36,201+0,424

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Aspir ¢esitlerinin %yag oranlar1 olgunlasma periyodlarina bagl olarak %5,518-36,201
degerleri arasinda degisim gostermistir. En diisiik yag oran1 Yenice ¢esidinin 1. hasadindan elde
edilirken en yiiksek yag orani Olas ¢esidinin 4. hasadindan elde edilmistir. Yenice ¢esidinin
diger ¢esitlere gore daha gec¢ olgunlagmasi tiim hasat donemlerinde yag iceriginin daha diisiik

olmasinin sebebi olabilir.

Aspir gesitleri arasinda hasat zamanlarima gore kiyaslama yapildiginda Yenice ¢esidi

tiim hasat donemlerinde en diisiik yag ihtiva eden ¢esit olarak tespit edilmistir.

Elde edilen sonuglardan anlagilacag: iizere tiim aspir tohumlarinin birinci hasadindan
dordiincii hasadina dogru ilerledik¢e yag oranlarinda artis meydana geldigi tespit edilmistir

(Sekil 4.2).

Glinlimiize kadar bir¢ok arastirmaci tarafindan farkli aspir ¢esit ve hatlarinin ham yag
oranlarina bakilmistir. Yapmis oldugumuz arastirmadan elde ettigimiz yag oranlarinin;

Leininger ve ark. (1964) %33, Geggel ve ark. (2007), Inan (2014), Keyvanoglu (2015), Sayilir
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(2015), Adal1 (2016), Kanar (2016), Kose (2017), Kurt (2017)’un bulduklar1 sonuglarla orantili;
NY ve ark. (2016), Karaca (2017)’nin bulduklar1 sonuglardan diisiik; Aydin (2012-a), Katar
(2014), Birben (2015), Cosge Senkal (2015), Gok (2016)’iin bulduklart sonuglardan yiiksek
oldugu tespit edilmistir.

Aspir bitkisinde yag oranmin diisiik veya yiiksek olmasinin sebebi ekolojik, fizyolojik
veya morfolojik degisikliklerden kaynaklanabilir. Esendal (1973), dikenli tip aspir ¢esitlerinin
yag oranlarmin dikensiz tip aspir cesitlerine gore daha yiiksek oranda yag ihtiva ettigini
belirtmektedir. Aspir bitkisinde yag oraninin diisiik veya yiiksek olmasinin en 6nemli
nedenlerinden biri de tohumun ince veya kalin kabuklu olmasindan olabilir. ince kabuklu olan
aspir ¢esitlerinde i¢ orani arttifindan dolay1 yag oran1 da artmaktadir (Knowles, 1975). Yag
orani arasindaki farkliliklarin aspir bitkisinin yetistirildigi ekolojik kosullarin farklilig, cesit ve

hatlar arasindaki genotipik varyasyondan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir ¢esitlerinde olgunlasma periyotlari boyunca yag
oranlarindaki degisimler diger arastirmalarda elde edilen sonuglarla karsilastirilmistir. Bu
yapilan islem sonucunda; Leininger ve ark. (1964), tohumdaki yag orani ile nem orani arasinda
negatif bir etkinin oldugunu, hasat donemleri boyunca olgunlagma ile birlikte nem oraninin
azalirken, yag oraninin arttigin1 belirlemistir. Yine ayni arastirmada ilk hasatta %8 olan yag
oraninin son hasatta %33 civarina yiikseldigini tespit etmislerdir. Geggel ve ark. (2007), yapmis
olduklar ¢alismada ¢igeklenme doneminden tam olum dénemine dogru aspir tohumlarindaki
yag oranlarinin yaklasik olarak iki kat arttigini bildirmislerdir. Eryigit (1998), farkli hasat
zamanlarinin aspirdeki yag oranina etkisini aragtirmistir. Yapmis oldugu arastirmada 2. hasat
doneminin sonuna kadar devam eden fizyolojik olgunlagma neticesinde yag oraninin arttigini
ancak devamindaki hasat uygulamalarinda yag oranin da diisiis meydana geldigini belirtmistir.
Bunun nedeninin iklimsel faktdrler neticesinde aspir tohumlarinda meydana gelen kararma ve
¢lirlime oldugu disilintilmektedir. Cosge Senkal ve ark. (2015), benzer bir calismada hasat
zamanlariyla orantili bir artis meydana gelmedigini en yiiksek yag oraninin 2. hasatta elde
edildigini belirtmislerdir. Katar ve ark. (2014), yapmis olduklar1 ¢caligmada hasat zamaninin
gecikmesi ile aspir ¢esitlerindeki yag oranlarinin (%) arttigini belirtmislerdir. Yavuz ve ark.
(2008), zeytin meyvesi olgunluga erisinceye kadar yapidaki yag sentezi reaksiyonlar: devam
etmekte oldugunu ve bununla baglantil: olarak erken ya da olgunlasmamis olarak hasat edilen
zeytinlerden elde edilen zeytinyagi miktarlarinin olgunlasmis olarak hasat edilen zeytinlere
gore daha yiiksek oranda oldugunu belirtmistir. Canavar (2011), yerfistig1 tlizerinde yaptig

caligmada farkli hasat zamanlarindaki yag igeriklerinin, hasat zaman1 geciktik¢e genel olarak
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artis gosterdigini tespit etmistir. Yavuz ve ark.(2008) ve Canavar (2011) arastirmacilarinin
yaptiklar ¢aligmalardan da anlasilacag: tizere diger yag bitkilerinde (zeytin, yerfistig1 vb.) de

aspirde oldugu gibi olgunlasma dénemi boyunca yag oranlarinin arttig1 anlagilmaktadir.
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4.3 Hasat zamaninin Aspir Tohumlarinin Yag Asiti Kompozisyonuna EtkKisi
Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme periyodundan, olgunlasma periyoduna
kadar dort farkli olum doneminde hasadi yapilan alti farkli aspir ¢esitlerinden elde edilen

yaglarin yag asit bilesimlerine ait ¢izelgeler asagida verilmistir (Cizelge 4.3).

Cizelgelerin incelenmesinden de goriilebilecegi gibi yag asiti kompozisyonu oldukga
cesitlilik gostermistir. Ancak miktarlar yoniinden bakildiginda dort yag asitinin (palmitik,
stearik, oleik ve linoleik) diger yag asitlerine gore olduk¢a fazla oranlarda bulundugu hatta yag
asiti kompozisyonunun tamamini olusturdugu (%97,755-100) goriilmistir. Bu yag asiti
oranlarmin Jianguo ve ark. (1993)’na gore 97,41; Bayrak (1997)’a gore %89,5-99,39; Dajue ve
Griffe (2001)’ye gore %99,20; Geggel (2004)’e gore 99,37-99,50; %Cosge Senkal ve ark.
(2015)’na gore %98,61-99,47 arasindaki degerlerde degisim gosterdigi belirtilmistir.

Uzerinde ¢alisilan bazi drneklerde iz miktarlarda linolenik (Cis:s), arasidik (Czo.),
behenik (C22:0) yag asitlerinin de bulundugu saptanmistir. Ancak ¢cogu drnekte iz miktarda veya
tespit edilemeyen diizeyde bulunmustur. Bu yag asiti ¢esitlerinin (linolenik, arasidik, behenik)
toplam yag asiti miktarinin maksimum %2,245’ini olusturdugu tespit edilmistir. Giiler Celik
(2017) %1,86’s1n1; Geggel ve ark. (2007) de %0,1-0,8’ini olusturdugunu bildirmistir.

Belirlenen yag asitlerinin disinda alt1 aspir ¢esidinin hasat zamanlarina ait toplam tekli
doymamis (3 MUFA), toplam ¢oklu doymamis (3 PUFA), toplam doymamis (3. doymamis)ve
toplam doymus (3 doymus) yag asitlerinin oranlari da gizelgelerde verilmistir (Cizelge 4.3).

Hasat donemleri boyunca miktarlar1 ve tohumdaki bilesimleri agisindan farklilik
gosteren yag asitlerinden palmitik, stearik, oleik ve linoleik asit, toplam doymamis ve toplam
doymus, tekli doymamis ve ¢coklu doymamis yag asitlerinin istatistiksel analizleri yapilmigtir.
Diger yag asitleri miktar ve tohumdaki bilesimleri agisindan ¢ok fazla degisiklik

gostermedikleri i¢in istatistiksel analizleri yapilmamustir.

Aspir tohumlarin kalitesi ve yag asiti bilesimleri tizerine; Karaca (2007), genetik,
ekolojik, morfolojik, fizyolojik ve kiiltirel uygulamalarin etkisi oldugunu, yag asiti
kompozisyonun bitki tiirlerine 6zgii karakteristik farkliliklar gosterdigini, ayrica, her yag
bitkisinin kendine 6zgii yag asiti kompozisyonunun sabit olmayip, birgok faktore bagli olarak

stirekli degistigini belirtmistir.
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Cizelge 4. 3 Aspir ¢esitlerinin hasat zamanlarina gore yag asiti kompozisyonu analiz sonuglari

(%)

1. Hasat (%) | 2. Hasat (%) | 3. Hasat (%0) | 4. Hasat (%0)
Cie:0 9,165 6,945 6,675 6,705
Ciso 2,703 2,075 2,004 2,050
Cisa 14,31 12,368 11,796 10,059
Cis2 73,389 78,612 79,525 81,186
Dincer Cis3 0,433 TED TED TED
> MUFA 14,310 12,368 11,796 10,059
> PUFA 73,822 78,612 79,525 81,186
YUFA 88,132 90,980 91,321 91,245
Y SAFA 11,868 9,020 8,679 8,755
Cie0 9,591 7,311 7,041 6,886
Ciso 2,869 2,525 2,408 2,321
Cisa 16,038 14,749 14,135 13,394
Cis2 70,070 75,415 76,416 77,399
Ciss 0,428 TED TED TED
Bala Coo0 0,591 TED TED TED
Ca20 0,404 TED TED TED
> MUFA 16,038 14,749 14,135 13,394
> PUFA 70,498 75,415 76,416 77,399
> UFA 86,536 90,164 90,551 90,793
Y SAFA 13,455 9,836 9,449 9,207

TED: Tespit Edilemeyen Deger
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1. Hasat (%)

2. Hasat (%)

3. Hasat (%0)

4. Hasat (%0)

Cis0 8,324 6,340 6,129 6,119
Ciso 2,850 2,301 2,203 2,129
Cisa 34,266 33,038 30,987 30,822
Cis2 53,528 57,941 60,303 60,565
Ca0:0 0,608 0,380 0,378 0,365
Remzibey
Ca20 0,424 TED TED TED
Y MUFA 34,266 33,038 30,987 30,822
YPUFA 53,528 57,941 60,303 60,565
> UFA 87,794 90,979 91,290 91,387
> SAFA 12,206 9,021 8,710 8,613
Cis0 9,464 6,402 5,655 5,797
Ciso 3,034 2,461 2,113 2,177
Cis1 17,971 10,410 9,936 8,805
Cis2 67,286 80,331 82,296 83,221
Ciss 1,074 TED TED TED
Yenice Ca00 0,701 0,396 TED TED
Ca20 0,47 TED TED TED
> MUFA 17,971 10,410 9,936 8,805
> PUFA 68,360 80,331 82,296 83,221
> UFA 86,331 90,741 92,232 92,026
> SAFA 13,669 9,259 7,768 7,974

TED: Tespit Edilemeyen Deger
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1. Hasat (%)

2. Hasat (%)

3. Hasat (%0)

4. Hasat (%0)

Cis0 9,696 6,834 6,650 6,531
Ciso 2,667 2,670 2,674 2,612
Cisa 16,271 13,157 12,563 11,879
Casz2 70,195 77,339 78,113 78,978
Cis3 0,592 TED TED TED
Linas
Co00 0,579 TED TED TED
>MUFA 16,271 13,157 12,563 11,879
>PUFA 70,787 77,339 78,113 78,978
> UFA 87,058 90,496 90,676 90,857
>SAFA 12,942 9,504 9,324 9,143
Cis0 8,771 6,037 5,808 5,670
Ciso 2,199 1,905 1,948 1,851
Cis1 44,119 54,385 56,564 64,280
Cis2 43,413 37,318 35,68 27,862
Cis3 0,519 TED TED TED
Olas Ca00 0,553 0,355 TED 0,337
Ca20 0,426 TED TED TED
>MUFA 44,119 54,385 56,564 64,280
>PUFA 43,932 37,318 35,680 27,862
> UFA 88,051 91,703 92,244 92,142
Y'SAFA 11,949 8,297 7,756 7,858

TED: Tespit Edilemeyen Deger
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4.3.1 Palmitik Asit Orani

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasat edilen alt1 farkli aspir gesidinden elde edilen yaglarin palmitik

asit (Ci6:0) igerigine ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.4’de verilmistir.

Cizelge 4. 4 Aspir cesitlerinin hasat zamanlarina gore igerdigi palmitik asit (Cie:0) oranlari (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat
Dincer 9,165+0,14782 |6,945+0,148 | 6,675+0,1448° | 6,705+0,144°
Balci 9,591+0,14%% |7,311+0,14%°  [7,041+0,14"° |6,886+0,144°

Remzibey |8,324+0,14%% |6,34+0,14""  |6,129+0,145° | 6,119+0,145¢P

Yenice 9,464+0,14"2  |6,402+0,148CP0 |5 655+0,14°¢ |5,797+0,14°°
Linas 9,696+0,14"2 | 6,834+0,148CP | 6.65+0,14780 | 6,531+0,147BP
Olas 8,771+0,148%@ |6,037+0,14°°  |5,808+0,14%° |5,67+0,14P

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Arastirmada kullanilan aspir ¢esitlerinin en yiiksek palmitik asit oran1 %9,696 ile 1.
hasat doneminde Linas ¢esidinde goriiliirken; en diisiikk palmitik asit oran1 %5,655 ile 3. hasat
doneminde Yenice ¢esidinde goriilmustiir. Diger ¢esitlerin palmitik asit oranlar1 bu iki deger
arasinda degisim gostermistir. Aspir ¢esitlerinin birinci hasattaki palmitik asit degerleri %8-9

arasinda degisim gosterirken dordiincii hasatta bu deger %5-6 arasinda degisim gostermistir.

Dinger, Balci, Remzibey, Linas ve Olas ¢esitlerinin ikinci, {igiincii ve dordiincii hasat

zamanlari arasindaki degisimlerde dnemli bir fark bulunamamistir (p>0,05).

Farkl1 hasat zamanlarinin palmitik asit orani iizerine etkisi incelendiginde; ilk hasattan
son hasada dogru palmitik asit oraninin azaldigi tespit edilmistir. Bu azalma 1. hasat ile 2. hasat
arasinda hizli bir sekilde gerceklesirken diger hasatlar arasinda daha yavas bir sekilde diisiisler
meydana gelmistir (Sekil 4.3). Tiim aspir ¢esitlerinin palmitik asit oranlarindaki bu azalma
tohum gelisimi sirasinda doymamis yag asiti miktarinin arttig1 doymus yag asiti miktarinin da

azaldig1 sOylenebilir.
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Aspir cesitlerinin yaglarinda buldugumuz palmitik asit oranlar1 diger arastirmacilarin
bulduklar1 sonuglarla karsilastirilmistir. Bu konuda yapilmis birgok ¢alismada farkli gesitlerin
yaglarinda palmitik asit oranlar1 bakimindan genis bir varyasyonun oldugunu belirtmislerdir
[Doulatabad ve ark. (1982) %5,0-,6; Snyder ve ark. (1985) %6,3; Seving (1988) %5,42-9,63;
Zhao-mu ve ark. (1989) %3,00; Jianguo ve ark. (1993) %6,74; Bayrak (1997) %5,60-7,00;
Geggel (2004) %7,40-8,77; Uysal (2006) %6,1-7,6; Camas (2007) %7,2-11,4; Geggel ve ark.
(2007) %6,0-13,2; Kizil ve ark. (2008) %11,3-16; Cosge Senkal ve ark. (2015) %5,44-5,69;
Moumen ve ark. (2015) %7,2-8,6; NY ve ark. (2015) %6,03-6,66; Giiler Celik (2017) %10,084
ve Kurt ve ark. (2017) %4,36-9,63].

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir ¢esitlerinin yaglarinda olgunlasma periyotlari
boyunca palmitik asit oranlarindaki degisimler diger arastirmacilarin benzer calismalariyla
karsilagtirilmistir. Buna gore; Geggel ve ark. (2007) yapmis olduklart calismada aspir
cesitlerinin ¢iceklenmeden tam olum evresine dogru palmitik asit oranlarinin hizli bir sekilde
azaldigimmi bildirmislerdir. Cosge Senkal ve ark. (2015) aspir cesitlerinin palmitik asit
oranlarinda belirli ve diizenli bir azalma veya artis olmadigin1 gézlemlemistir. Katar ve ark.
(2014), aspir gesitlerinin olgunlagsma periyodlart boyunca Cie:0 oranin hafif dalgalanmalarla
diisis gosterdigini belirlemislerdir. Kutlu ve ark. (2011), yapmis olduklar1 calismada
zeytinyaginda Cieo oranmin ilk hasattan (%14,80) son hasada (%13,13) dogru azalma

gosterdigini tespit etmislerdir.
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4.3.2 Stearik Asit Orani

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasad1 yapilan alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen yaglarin stearik

asit (Cis:0) igerigine ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.5’de verilmistir.

Cizelge 4. 5 Aspir gesitlerinin hasat zamanlarina gore igerdigi stearik asit (Cis:0) oranlari (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dincer 2,703+0,14%82 |2 0754+0,1480  |2,004+0,148° [2,05+0,144B°
Balc1 2,869+0,14%% |2,525+0,14°82 |2 408+0,14782 | 2,321+0,14/82
Remzibey  |2,85+0,14%% {2,301+0,14°B |2 203+0,14480|2,129+0,14AEP
Yenice 3,034+0,14°% |2,461+0,14°8C% | 2 113+0,14480 | 2,177+0,1448P
Linas 2,667+0,14482| 2, 67+0,14"2 2,674+0,14% {2,612+0,14"2
Olas 2,199+0,14%2 | 1,005+0,14%% | 1,948+0,145% |1,851+0,1452

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Arastirmada kullanilan aspir ¢esitlerinin stearik asit degerleri birinci hasatta %2,199 ile
%3,034 arasinda, dordiincii hasatta ise %1,851 ise %2,321 arasinda degisim gostermistir.
Cesitler ve hasat donemleri agisindan en ytiksek stearik asit oran1 %3,034 ile Yenice ¢esidinin
1. Hasat doneminde goriiliirken; en diisiik palmitik asit oran1 %1,851 ile Olas ¢esidinin 4. Hasat
doneminde goriilmiistlir. Diger cesitlerin stearik asit oranlar1 bu iki deger arasinda degisim
gostermistir. Her hasat doneminde tiim aspir ¢esitleri arasinda en diisiik oranda stearik asit

igeren ¢esit Olas ¢esididir.

Hasat zamanlarina gore stearik asit oranlari tam olum periyoduna dogru azalma
gostermistir. Tohum gelisimi sirasinda ilk 10 giinde stearik asit miktarindaki diisiisler daha fazla

oranda meydana gelirken 20. Giinden sonraki diisiisler daha az oranda gerceklesmistir.

Balci, Linas ve Olas aspir gesitlerinin hasat zamanlarina gore stearik asit oranlarindaki

degisimlerinde 6nemli bir farklilik tespit edilememistir (p>0,05).

Aspir cesitlerinin yaglarinda buldugumuz stearik asit oranlar1 diger arastirmacilarin

bulduklar1 sonuglarla karsilastirilmistir. Bu konuda yapilmis birgok ¢alismada farkli ¢esitlerin
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yaglarinda stearik asit oranlar1 bakimindan genis bir varyasyonun oldugunu belirtmislerdir
[Doulatabad ve ark. (1982) %1,4-1,8; Snyder ve ark. (1985) %1,9; Seving (1988) %1,51-2,91;
Zhao-mu ve ark. (1989) %2,00; Jianguo ve ark. (1993) %1,55; Bayrak (1997) %2,05-2,44;
Geggel (2004) %2,5-2,68; Uysal (2006) %2,2-2,6; Camas (2007) %2,2-3,1; Geggel ve ark.
(2007) %2,00-4,00; Kizil ve ark. (2008) %0,2-8,4; Cosge Senkal ve ark. (2015) %1,94-1,97,;
Moumen ve ark. (2015) %2,00-2,39; NY ve ark. (2015) %2,01-2,61; Giiler Celik (2017)
%3,501 ve Kurt ve ark. (2017) %1,75-4,22].

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir ¢esitlerinin yaglarinda olgunlasma periyotlari
boyunca stearik asit oranlarindaki degisimler diger arastirmacilarin benzer ¢alismalariyla
karsilastirilmistir. Buna gore; Geggel (2004), calistigi aspir ¢esitlerinde hasat zamanlarinin
gecikmesi ile stearik asit oranlarinin arttigini belirlemistir. Geggel ve ark. (2007) yapmis
olduklar1 ¢alismada aspir ¢esitlerinin ¢igeklenmeden tam olum evresine dogru stearik asit
oranlarinin yavas bir sekilde azalma oldugunu belirtmislerdir. Cosge Senkal ve ark. (2015) aspir
cesitlerinin stearik asit oranlarinda belirli bir azalma veya artis olmadigin1 goézlemlemistir.
Katar ve ark. (2014), aspir ¢esitlerinin olgunlasma periyodlari boyunca Cig0 oranin hafif
dalgalanmalarla diisiis gosterdigini belirlemislerdir. Canavar (2011), farkli hasat zamanlarinda

yerfistigindaki Cig:o oraninin artis gosterdigini belirtmistir.

Stearik Asit (Cyg,)

35

2,5

1,5

0,5

Dinger Balci Remzibey Yenice Linas Olas

m]1 Hasat ™2 Hasat ™3.Hasat ®4. Hasat

Sekil 4. 4 Aspir cesitlerinin hasat zamanlarina gore stearik asit oranlar1 (%)

39



4.3.3 Oleik Asit Oran

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasadi yapilan alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen yaglarin oleik

asit (Cis:1) igerigine ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.6’da verilmistir.

izelge 4. 6 Aspir cesitlerinin hasat zamanlarma gore icerdigi oleik asit (Czg:1) oranlari (%
Cizelg pir ¢es gore i¢erdig (Cus:1) (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dinger 14,310,145 |12,368+0,14%° |11,796+0,14%° |10,059+0,145¢
Balc1 16,038+0,145% | 14,749+0,14° | 14,135+0,14%¢ | 13,394+0,14%
Remzibey  |34,266+0,14% |33,038+0,145" |30,987+0,145¢ |30,822+0,145¢
Yenice 17,971£0,14%% [ 10,410,14™  19,936+0,14™ | 8,805+0,14C
Linas 16,27140,14P% | 13,157+0,14°° | 12,563+0,14°¢ | 11,879+0,14"¢
Olas 44,119+0,14°9|54,385+0,14°° |56,564+0,14"° |64,280+0,14"2

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Arastirmada kullanilan aspir ¢esitlerinin en yiiksek Cig1 oram %64,280 ile Olas
¢esidinin 4. Hasat doneminde goriiliirken; en diisiik Cig:1 oran1 %8,805 ile Olas ¢esidinin 4.
Hasat doneminde goriilmiistiir. Diger ¢esitlerin Cig:1 oranlart bu iki deger arasinda degisim

gostermistir.

Cig:1 oranlari gesitler bakimindan siralandiginda Olas ve Remzibey cesitleri diger tim
aspir cesitlerinden ¢ok daha yiiksek oranda oleik asit ihtiva etmektedirler. Olas ve Remzibey
cesitlerinin oleik ve yar1 oleik tip aspir ¢esitlerinden olmasi bu durumun sebebidir. Ancak
cigeklenme doneminden tam olum donemine dogru Remzibey ¢esidinin Cig:1 miktar1 azalma
gosterirken Olas ¢esidi artis gostermektedir. Arastirmada kullanilan Dinger, Balci, Yenice ve
Linas c¢esitlerinin de Remzibey cesidinde oldugu gibi ihtiva ettikleri Cig:1 miktarlari tohum

gelisimi sirasinda bir azalma gostermistir.

Aspir ¢esitlerinin yaglarinda buldugumuz Cig:1 oranlar1 diger aragtirmacilarin bulduklar

sonuclarla karsilastirilmistir. Bu konuda yapilmis bir¢ok ¢alismada farkli ¢esitlerin yaglarinda
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Cis:1 oranlart bakimindan genis bir varyasyonun oldugunu belirtmislerdir [Futehally ve ark.
(1981) %3,00-7,00; Doulatabad ve ark. (1982) %6,1-7,6; Snyder ve ark. (1985) %9,7; Seving
(1988) %9,32-45,89; Jianguo ve ark. (1993) %16,12; Bayrak (1997) %23,98-52,90; Jochinke
ve ark. (2003) %9,4-76,3; Geggel (2004) %30,17-32,03; Uysal (2006) %8,9-28,5; Camas
(2007) %10,6-31,4; Geggel ve ark. (2007) %14,1-55,2; Kizil ve ark. (2008) %24,5-44,7; inan
(2014) %9,66-30,55; Cosge Senkal ve ark. (2015) %13,44-16,35; Moumen ve ark. (2015)
%9,50-11,29; NY ve ark. (2015) %11,22-14,19; Yurtyeri (2016) %8,86-33,69; Giiler Celik
(2017) %19,601 ve Kurt ve ark. (2017) %5,1-12,4].

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir ¢esitlerinin yaglarinda olgunlasma periyodlari
boyunca Cis:1 oranlarindaki degisimler diger arastirmacilarin benzer ¢alismalariyla
karsilastirilmistir. Buna gore; Geggel (2004), calistig1 aspir ¢esitlerinden birinde hasat donemi
geciktirildikge Cig:1 oraninda belirgin bir artig goriiliirken diger aspir ¢esidinde bunun tam tersi
olarak azalma oldugu belirlenmistir. Bu da Cig:1 miktarinda azalma olan gesidin linoleik tip
aspir olmasindan kaynaklanmaktadir. Geggel ve ark. (2007) yapmis olduklar1 ¢alismada aspir
cesitlerinin ¢igceklenmeden tam olum evresine dogru Cig:1 oranlarin bir ¢esit aspirde artig
gosterirken, diger cesit aspir azalma gosterdigini bunun sebebinin de aspir ¢esidinin oleik tip
veya linoleik tip olmasindan kaynaklandigini belirtmislerdir. Cosge Senkal ve ark. (2015) aspir
cesitlerinin Cig:1 oranlarinda belirli bir azalma veya artis olmadigimi gézlemlemistir. Katar ve
ark. (2014), aspir ¢esitlerinin olgunlagsma periyodlar1 boyunca Cis:1 oranin belirgin bir sekilde

diisiis gosterdigini belirlemislerdir.
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4.3.4 Linoleik Asit Orani

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasadi yapilan alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen yaglarin linoleik

asit (Cis:2) igerigine ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.7’ de verilmistir.

Cizelge 4. 7 Aspir ¢esitlerinin hasat zamanlarina gore igerdigi linoleik asit (C1s:2) oranlart (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dinger 73,389+0,14°| 78,612+0,145¢ | 79,525+0,145° | 81,186+0,1452
Balc1 70,070,148 | 75,415+0,14°¢ | 76,416+0,14P°| 77,399+0,14"2
Remzibey  |54,528+0,14°¢|57,941+0,14%° | 60,303+0,14%2 | 60,565+0,14
Yenice 67,286+0,14%Y| 80,331+0,14° | 82,296+0,14"" | 83,221+0,14"3
Linas 70,195+0,1459 | 77,339+0,14%¢ | 78,113+0,14°P | 78,978+0,14%2
Olas 43,413+0,14%2 [37,318+0,14™ | 35,68+0,147 |27,862+0,14

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Arastirmada kullanilan aspir ¢esitlerinin en yiiksek linoleik asit oram1 %83,221 ile
Yenice ¢esidinin 4. Hasat doneminde goriiliirken; en diisiik linoleik asit oran1 %27,862 ile Olas
¢esidinin 4. Hasat doneminde goriilmiistiir. Diger ¢esitlerin linoleik asit oranlar1 bu iki deger

arasinda degisim gostermistir.

Hasat zamanlarina gére Dinger, Balci, Remzibey, Yenice ve Linas ¢esitlerinin linoleik
asit oranlar1 tohum gelisimi boyunca artig gosterirken Olas ¢esidi azalma gostermistir. Bunun
sebebi Olas ¢esidinin yiiksek oleik asit ihtiva eden aspir cesitlerinden olmasi ve oleik asit
miktarinin tohum gelisimi sirasinda artis gostermesidir. Oleik asit ile linoleik asit gelisimleri
arasinda ters bir iligki bulundugu oleik asit miktar1 artarken linoleik asit miktarinin azaldigi

sOylenebilir.

Aspir ¢esitlerinin yaglarinda buldugumuz linoleik asit oranlar1 diger aragtirmacilarin
bulduklar1 sonuglarla karsilastirilmistir. Bu konuda yapilmis bir¢ok ¢alismada farkli ¢esitlerin
yaglarinda linoleik asit oranlar1 bakimindan genis bir varyasyonun oldugunu belirtmislerdir
[Futehally ve ark. (1981) %87-89; Doulatabad ve ark. (1982) %74,9-78,4; Snyder ve ark. (1985)
%81,8; Seving (1988) %41,04-81,25; Zhao-mu vd (1989) %88; Jianguo ve ark. (1993) %73;
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Bayrak (1997) %34,68-65,80; Jochinke ve ark. (2003) %15,8-83,2; Geggel (2004) %57,57-
57,75; Uysal (2006) %61,0-81,6; Camas (2007) %58,2-77,5; Geggel ve ark. (2007) %35,3-74,3;
Kizil ve ark. (2008) %41,0-60,1; inan (2014) %62,81-85,44; Cosge Senkal ve ark. (2015)
%74,35-77,94; Moumen ve ark. (2015) %77,94-79,98; NY ve ark. (2015) %74,60-78,24;
Yurtyeri (2016) %56,19-80,79; Giiler Celik (2017) %64,956 ve Kurt ve ark. (2017) %75,58-
88,46].

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir g¢esitlerinin yaglarinda olgunlasma periyotlari
boyunca linoleik asit oranlarindaki degisimler diger arastirmacilarin benzer caligmalariyla
karsilastirilmistir. Buna gore; Geggel (2004), calistig1 aspir ¢esitlerinden birinde hasat donemi
geciktirildikg¢e linoleik asit oraninda belirgin bir artis goriiliirken diger aspir ¢esidinde bunun
tam tersi olarak azalma oldugu belirlenmistir. Bu da linoleik asit miktarinda azalma olan ¢esidin
oleik tip aspir olmasindan kaynaklanmaktadir. Geggel ve ark. (2007) yapmis olduklar
caligmada aspir ¢esitlerinin ¢iceklenmeden tam olum evresine dogru linoleik asit oranlarinin
bir ¢esit aspirde artis gosterirken, diger ¢esit aspir azalma gdsterdigini bunun sebebinin de aspir
¢esidinin oleik tip veya linoleik tip olmasindan kaynaklandigini belirtmislerdir. Cosge Senkal
ve ark. (2015) aspir ¢esitlerinin linoleik asit oranlarinda belirli bir azalma veya artis olmadigini
gozlemlemistir. Yavuz (2008), yapilan calismalarda geg¢ hasat edilen zeytinlerden elde edilen
zeytinyaglarinin linoleik asit miktarinin yiiksek oldugunu belirtmistir. Katar ve ark. (2014),
aspir cesitlerinin olgunlasma periyodlart boyunca Cig2 oranin belirgin bir sekilde artis

gosterdigini belirlemislerdir.
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4.3.5 Toplam Tekli Doymamis Yag Asiti Orani

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢iceklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasadi yapilan alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen toplam tekli

doymamis yag asiti Oranlarina ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.8’de verilmistir.

Cizelge 4. 8 Aspir ¢esitlerinin hasat zamanlarina gore igerdigi toplam tekli doymamis yag asiti

oranlar1 (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dinger 14,310,145 | 12,368+0,145° | 11,796+0,14" | 10,0590, 145
Balc1 16,038+0,14°2 | 14,749+0,14°" | 14,135+0,14°¢ | 13,394+0,14%
Remzibey  |34,266+0,1452 | 33,038+0,145" | 30,987+0,145¢ | 30,822+0,85E¢
Yenice 17,971+0,14%% | 10,41+0,14™ |9,936+0,14™ |8,805+0,145¢
Linas 16,271+0,14°2| 13,157+0,14°° | 12,563+0,14°¢ | 11,879+0,14
Olas 44,119+0,147% | 54,385+0,14°° | 56,564+0,14"° | 64,280+0,14"¢

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).
Toplam tekli doymamis yag asiti oran1 %8,805 ile %64,280 oranlar1 arasinda degisim
gostermistir. Yenice ¢esidinin 4. Hasadi en diisiik oranda tekli doymamis yag asitlerini

igerirken; Olas ¢esidinin 4. Hasad1 en yliksek oranda tekli doymamis yag asitlerini icermistir.

Arastirmada kullanilan linoleik tip aspir ¢esitlerinin toplam tekli doymamis yag asiti
orani hasat zamaninin gecikmesiyle diislis gostermistir. Ancak oleik tip aspir ¢esidi olan Olas
hasat zamaninin gecikmesi ile toplam tekli doymamis yag asiti iceriginde artis meydana
gelmistir. Bunun sebebi Olas ¢esidinin ¢igeklenme doneminden tam olum donemine dogru tekli
doymamis yag asitlerinden olan oleik asit oraninin artarken ¢coklu doymamis yag asitlerinden

olan linoleik asit oraninin azalmasidir.

Moumen ve ark. (2015)’nin yapmis oldugu ¢alismada toplam tekli doymamis yag asiti
miktar1 %9,60-11,82 arasinda degisim gostermis, elde ettigimiz sonuglardan daha dar bir
varyasyonun oldugu goriilmistiir. Calistigimiz aspir cesitlerinde oleik tip ve linoleik tip aspir

cesitlerinin her ikisinin de bulunmasi varyasyonun daha genis olmasin1 etkilemis olabilir.
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4.3.6 Toplam Coklu Doymams Yag Asiti Oram

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasadi yapilan alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen yaglarin toplam

¢oklu doymamis yag asiti oranlarina ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.9°da verilmistir.

Cizelge 4. 9 Aspir ¢esitlerinin hasat zamanlarina gore igerdigi toplam ¢oklu doymamis yag asiti

oranlar1 (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dincer 73,822+0,14°9] 78,612+0,145° | 79,525+0,145° | 81,186:+0,1452
Balci 70,498+0,1487 | 75.415+0,14P° | 76,416+0,14"° | 77,399+0,14P2
Remzibey  |53,528+0,14°¢ | 57,941+0,14%° | 60,303+0,14% | 60,565+0,14
Yenice 68,36+0,14%¢ |80,331+0,144° | 82,296+0,14"° | 83,221+0,1442
Linas 70,787+0,148% | 77,339+0,14¢ | 78,113+0,14%" | 78,978+0,142
Olas 43,932+0,14%2 | 37,318+0,14 | 35,68+0,14™ | 27,862+0,14

Kiiciik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiylik harfler ise ¢esitler arasindaki farklar1 ifade etmektedir (p<0,05).
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Toplam ¢oklu doymamis yag asiti orant %27,862 ile %83,221 oranlar1 arasinda degisim
gostermistir. Olas ¢esidinin 4. Hasad1 en diisiik oranda ¢oklu doymamais yag asitlerini igerirken;

Yenice ¢esidinin 4. Hasad1 en yiiksek oranda ¢oklu doymamais yag asitlerini icermistir.

Arastirmada kullanilan linoleik tip aspir ¢esitlerinin toplam ¢oklu doymamis yag asiti
orani hasat zamaninin gecikmesiyle artis gostermistir. Ancak oleik tip aspir ¢esidi olan Olas
hasat zamaninin gecikmesi ile toplam ¢oklu doymamis yag asiti iceriginde diislis meydana
gelmistir. Bunun sebebi Olas ¢esidinin ¢igeklenme doneminden tam olum dénemine dogru tekli
doymamis yag asitlerinden olan oleik asit oraninin artarken; ¢oklu doymamis yag asitlerinden

olan linoleik asit oraninin azalmasidir.

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir ¢esitlerinin yaglarinda olgunlasma periyotlari
boyunca toplam g¢oklu doymamis yag asiti oranlarindaki degisimler diger arastirmacilarin
benzer ¢aligmalariyla karsilastirilmistir. Moumen ve ark. (2015)’nin yapmis oldugu ¢alismada
toplam ¢oklu doymamis yag asiti miktar1 %77,94-79,98 arasinda degisim gostermis, elde
ettigimiz sonuglardan daha dar bir varyasyonun oldugu goriilmistir. Calistigimiz aspir
cesitlerinde oleik tip ve linoleik tip aspir ¢esitlerinin her ikisinin de bulunmas1 varyasyonun

daha genis olmasin1 etkilemis olabilir.
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4.3.7 Toplam Doymamis Yag Asiti Oram

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢igeklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasadi yapilan alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen yaglarin toplam

doymamis yag asiti icerigine ait analiz sonuglar Cizelge 4.10°da verilmistir.

Cizelge 4. 10 Aspir gesitlerinin hasat zamanlarina gore igerdigi toplam doymamis yag asiti

oranlar1 (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat

Dinger 88,132+0,14"° [90,980+0,1452 |91,321+0,1452 | 91,245+0,148¢2
Balc1 86,536+0,145¢¢90,1640,14° 90,551+0,14°% 90,793+0,142
Remzibey  [87,794+0,14° [90,979+0,14%% [91,290+0,14%2 [91,387+0,1452
Yenice 86,331+0,14¢ |90,741+0,148° |92,232+0,14"2 | 92,026+0,1442
Linas 87,058+0,145° |90,496+0,148%190,676+0,14%% |90,857+0,148¢2
Olas 88,051+0,14%° [91,703+0,14%% |92,24440,14%% |92,142+0,14%2

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Farkli hasat donemlerinin toplam doymamis yag asiti oraninin iizerine yaptig1 etkiler
incelendiginde; ciceklenme doneminden tam olum dénemine dogru gidildik¢e toplam
doymamis yag asiti oraninin arttigr gériilmiistiir. Toplam doymamis yag asiti orani son hasat
doneminde %90-92 civarinda iken, ilk hasat doneminde %86-88 civarinda bulunmustur. Hasat
donemleri boyunca toplam doymamis yag asiti orani artarken toplam doymus yag asiti oraninin

da azalma gosterdigi tespit edilmistir.

Denemede kullanilan aspir ¢esitlerinin en yiiksek toplam doymamis yag asiti orani
%92,244 ile 3. Hasat doneminde Olas ¢esidinden elde edilmisken bunu %92,232 ile 3. Hasat
Yenice ve %92,142 ile 4. Hasat Olas ¢esitleri takip etmistir. En diisiik toplam doymamis yag
asiti oran1 ise %86,331 ile 1. Hasat doneminde Yenice ¢esidinden elde edilmisken bunu

%86,536 ile 1. Hasat Balc1 ve %87,058 ile 1. Hasat Linas cesitleri takip etmistir.

Aspir c¢esitlerinin yaglarinda buldugumuz toplam doymamis yag asiti oranlar1 diger
arastirmacilarin bulduklar1 sonuglarla karsilagtirilmistir. Bu konuda yapilmis bir¢ok calismada

farkli cesitlerin yaglarinda toplam doymamis yag asiti oranlar1 bakimindan genis bir
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varyasyonun oldugunu belirtmislerdir [Doulatabad ve ark. (1982); Snyder ve ark. (1985);
Jianguo ve ark. (1993); Bayrak (1997); Geggel (2004); Cosge Senkal ve ark. (2015); Moumen
ve ark. (2015); NY ve ark. (2015); Yurtyeri (2016) %56,19-80,79; Giiler Celik (2017)].

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir cesitlerinin yaglarinda olgunlasma periyotlari
boyunca toplam doymamis yag asiti oranlarindaki degisimler diger arastirmacilarin benzer
calismalariyla karsilastinlmistir. Buna gore; Geggel (2004), calistigi aspir ¢esitlerinde hasat

zamanlarmin gecikmesi ile toplam doymamis yag asiti oranlarinin arttigini belirtmistir.
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4.3.8 Toplam Doymus Yag Asiti Oram

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda ¢iceklenme zamanindan olgunlasma zamanina
kadar dort farkli zamanda hasadi yapilan alt1 farkli aspir ¢esidinden elde edilen yaglarin toplam

doymus yag asiti igerigine ait analiz sonuglar1 Cizelge 4.11°de verilmistir.

Cizelge 4. 11 Aspir gesitlerinin hasat zamanlarina gore igerdigi toplam doymus yag asiti

oranlar1 (%)

Aspir Cesidi | 1. Hasat 2. Hasat 3. Hasat 4. Hasat
Dincer 11,868+0,14%% |9,02+0,145° |8,679+0,145° |8,755+0,144°
Balc1 13,455+0,14752| 9,836:£0,14"° | 9,449+0,147°° | 9,207+0,144°

Remzibey  |12,206+0,14%% |9,021+0,14%" |8,71+0,145° |8,613+0,1478P

Yenice 13,669+0,14"2 |9,259:+0,148° |7,768+0,14%P |7,974+0,148CP
Linas 12,942+0,1482 | 9,504+0,14780 | 9,324+0,14”° |9,143+0,14"°
Olas 11,949+0,14%2 |8,297+0,14%° |7,756+0,14% |7,858+0,14P

Kii¢iik harfler hasat zamanlar1 arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklari ifade etmektedir (p<0,05).

Farkli hasat donemlerinin toplam doymus yag asiti oraninin iizerine yaptig1 etkiler
incelendiginde; ciceklenme doneminden tam olum dénemine dogru gidildik¢e toplam
doymamis yag asiti oraninin azaldigi goriilmustiir. Toplam doymamuis yag asiti orani ilk hasat
doneminde %11-13 civarinda iken, son hasat doneminde %7-9 civarinda bulunmustur. Hasat
donemleri boyunca toplam doymus yag asiti orani azalirken toplam doymamis yag asiti

oraninin da artis gosterdigi tespit edilmistir.

Denemede kullanilan aspir ¢esitlerinin en yiiksek toplam doymamis yag asiti orani
%13,669 ile 1. Hasat doneminde Yenice ¢esidinden elde edilmisken bunu %13,455 ile 1. Hasat
Balci ve %12,942 ile 1. Hasat Linas ¢esitleri takip etmistir. En diisiik toplam doymamis yag
asiti orani ise %7,756 ile 3. Hasat doneminde Olas ¢esidinden elde edilmisken bunu %7,768 ile

3. Hasat Yenice ve %7,858 ile 4. Hasat Olas ¢esitleri takip etmistir.
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Aspir ¢esitlerinin yaglarinda buldugumuz toplam doymus yag asiti oranlart diger
arastirmacilarin bulduklar1 sonuglarla karsilastirilmistir. Bu konuda yapilmis bir¢ok ¢alismada
farkli ¢esitlerin yaglarinda toplam doymus yag asiti oranlar1 bakimindan genis bir varyasyonun
oldugunu belirtmislerdir [Doulatabad ve ark. (1982); Snyder ve ark. (1985); Jianguo ve ark.
(1993); Bayrak (1997); Geggel (2004); Cosge Senkal ve ark. (2015); Moumen ve ark. (2015);
NY ve ark. (2015); Yurtyeri (2016) %56,19-80,79; Giiler Celik (2017)].

Tekirdag kosullarinda yetistirilen aspir ¢esitlerinin yaglarinda olgunlasma periyotlari
boyunca toplam doymus yag asiti oranlarindaki degisimler diger arastirmacilarin benzer
calismalariyla karsilastinlmistir. Buna gore; Geggel (2004), calistig1 aspir ¢esitlerinde hasat

zamanlariin gecikmesi ile toplam doymus yag asiti oranlarinin azaldigini belirtmistir.
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4.4 Hasat Zamaninin Aspir Yaginin Sterol Kompozisyonuna Etkisi

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda yapilan alti farkli aspir ¢esidinden elde edilen
yaglarin birinci ve dordiincii hasat zamanlarindaki toplam sterol miktarlarina ait analiz

sonuclar1 Cizelge 4.12°de verilmistir.

Cizelge 4. 12 Aspir gesitlerinin ilk ve son hasatlardaki toplam sterol miktarlar1 (mg/kg)

Aspir Cesidi | 1. Hasat (mg/kg) 4. Hasat (mg/kg)
Dinger 6373,205+136,86"2 1975,075+39,72¢P
Balci 5568,875+95,7552 2141,500+54,4480
Remzibey  |3659,580+102,47¢ 1570,350+13,14F°
Yenice 5269,0+14,4282 2839,0+25,46"°
Linas 5755,700+205,78AB2 1590,865+10,27°F
Olas 5298,775+269,2652 1701,540+11,20%°

Kiigiik harfler hasat zamanlari arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklar1 ifade etmektedir (p<0,05).

Toplam sterol miktar1 1. Hasatta 3659,580-6373,205 mg/kg degerleri arasinda farklilik
gostermistir. En diisiik sterol bulunduran aspir ¢esidi Remzibey (3659,580 mg/kg) olurken onu
Yenice (5269,0 mg/kg), Olas (5298,775 mg/kg), Balc1 (5568,875 mg/kg), Linas (5755,700) ve
Dinger (6373,205 mg/kg) cesitlerinin takip ettigi goriilmiistiir. 4. Hasat toplam sterol miktar1
1570,350-2839,0 mg/kg degerleri arasinda degisiklik gdstermistir. En diisiik sterol bulunduran
aspir ¢esidinin Remzibey (1570,350 mg/kg) oldugu onun ardindan sirayla Linas (1590,865
mg/kg), Olas (1701,540 mg/kg), Dinger (1975,075 mg/kg), Balc1 (2141,500 mg/kg) ve Yencie
(5269,0 mg/kg) ¢esitlerinin geldigi tespit edilmistir. Elde edilen toplam sterol miktarlarina
bakildiginda tiim aspir g¢esitlerinin 1. Hasattan 4. Hasada dogru sterol miktarlarinda azalma

oldugu goriilmiistiir (Sekil 4.11).

NY ve ark. (2015), yapmis olduklar1 caligmada elde ettikleri toplam sterol miktarlari
(9%5,32-12) bizim bulmus oldugumuz sterol miktarlarindan olduk¢a disiik oldugu

goriilebilmektedir.
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Toplam Sterol (mg/kg)
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Sekil 4. 11 Aspir ¢esitlerinin hasat zamanlarina gore toplam sterol miktarlari (mg/kg)

Aspir yaglarinin birinci ve dordiincli hasat zamanlaria gore sterol kompozisyonlarina

ait degerlerindeki degisim Cizelge 4.13'de gosterilmistir.

Aspir yaglarinin sterol bilesenlerinden Kampesterol, Stigmasterol, A7-campesterol, [3-
sitosterol,  Sitostanol, A5-Avenasterol, A7-Stigmastenol, ~A7-Avenasterol degerleri

belirlenmistir.

Elde edilen degerler sonucunda sterol kompozisyonun yaklasik olarak %60’in1 -
sitosterol’un olusturdugu belirlenmistir. Bunu stigmasterol, kampesterol, A7-campesterol, A5-
Avenasterol ve sitostanol takip etmistir. A7-Stigmastenol ve A7-Avenasterol ise sterol

iceriginin daha kii¢iik bir boliimiinii olusturmuslardir.

B-sitosterol miktart %49,41-67,40 arasinda degisim gostermistir. Hasat zamanlari
acisindan kiyaslama yapildiginda elde edilen sonuglar Yenice gesidi haricinde istatistiksel
olarak 6nemsiz bulunmustur (p>0,05). Yenice ¢esidinin hasat zaman1 geciktikge B-sitosterol
miktarinin azaldig1 goriilmustiir. Cesitler arasinda en diisiik miktarda B-sitosterol ihtiva eden

cesit Yencie olurken, en yiiksek miktarda B-sitosterol ihtiva eden ¢esit Dinger olmustur.

Stigmasterol miktar1 %7,63 ile %15,12 degerleri arasinda degisim gostermistir. Aspir
cesitlerinin hasat zamanlarina gore kiyaslama yapildiginda ilk hasat zamaninda yaklasik olarak
%11-15 arasinda degisirken, son hasat zamaninda yaklasik olarak %8-10 arasinda degisim

gostermistir. Elde edilen bu sonuglara gore aspir drneklerinin stigmasterol igerigi tam olum
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donemine dogru azalma gostermistir. En yiiksek stigmasterol miktar1 Olas ¢esidinin birinci

hasadinda, en diisiik stigmasterol miktar1 ise Yenice ¢esidinin 4. Hasadinda gozlemlenmistir.

Kampesterol igerigi %8,27-14,80 arasinda tespit edilmistir. Aspir c¢esitlerinin
kampesterol icerigi ilk hasatta yaklasik olarak %8-10 arasinda degisirken son hasatta yaklagik
olarak 9%11-14 arasinda degismistir. Kampesterol miktarinin, stigmasterol miktarinin tam
aksine ilk hasattan son hasada dogru artis gosterdigi belirlenmistir. Dinger ¢esidinin iki hasat

zamant arasindaki kampesterol oranlarindaki degisimi dnemsizdir (p>0,05).

A7-campesterol oram1 %0,74 ile %6,71 degerleri arasinda degisim gostermistir. A7-
campesterol miktarinin, kampesterolde oldugu gibi ilk hasattan son hasada dogru tiim aspir

cesitlerinde artis gosterdigi gorilmiistiir.

A5-Avenasterol igerigi, %2,01-6,55 degerleri arasinda degisim gosterdigi tespit
edilmistir. Balc1 ve Olas ¢esitlerinde son hasat degerlerinin ilk hasat degerlerinden yiiksek
oldugu belirlenirken diger ¢esitlerin A5-Avenasterol miktarlarinda hasat zamanlar1 agisindan

onemli bir fark gériilmemistir (p>0,05).

Sitostanol miktar1 %2,26-4,83 degerleri arasinda tespit edilmistir. Remzibey ve Yenice

cesitlerinin hasat zamanlari agisindan sitostanol miktarindaki degisim énemsizdir (p>0,05).

AT7-Stigmastenol ve A7-Avenasterol igerikleri ise diger sterol cesitlerine gore sterol
miktarinin daha kii¢lik bir kismini olusturduklar tespit edilmistir. Ancak Yenice ¢esidinin A7-

Stigmastenol icerigi diger aspir ¢esitlerine gore oldukga yiiksek oranlarda tespit edilmistir.

Yavuz (2008), zeytinyag iizerine yapilan ¢aligmada farkli hasat zamaninin zeytinyagi
sterolleri lizerine etkisinin incelendigini ve meyvenin olgunlasmasi sirasinda kampesterol ve [3-
sitosterol miktarlarnin azaldigini buna karsilik, B-sitosterol ve ozellikle A°-avenasterol

igeriklerinin 6nemli oranlarda arttigini belirtmistir.

NY ve ark. (2015), yapmis oldugumuz arastirmanin tam aksine aspir g¢esitlerinin sterol
cesitlerinden en yiiksek oranda stigmasterol (%2,58-7,14), en diisiik oranda ise campesterol
(%1,84-2,81) igerdigini belirtmislerdir.
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Cizelge 4. 13 Aspir gesitlerinin ilk ve son hasatlarinin sterol kompozisyonlari (%)

1-Dinger 4-Dinger 1-Balct 4-Balc1 1-Remzibey 4-Remzibey | 1-Yenice 4-Yenice 1-Linas 4-Linas 1-Olas 4-Olas
Kampesterol 8,62+0,185C2 | 11,55+1,038% | 10,01+0,2548° |  13,29+0,08”82 | 8,98+0,86"BCP | 14,48+0,114% | 9,47+0,288C0 | 11,05+0,35¢% |  8,27+0,28" | 13,900,187 | 10,55+0,347% |  14,80+0,06"
Stigmasterol 11,49+0,08%2 |  10,05+0,45° 11,27+0,1982 8,50+0,07° | 13,06+0,47482 | 11,34+0,13A0 8,92+0,42°2 |  7,63+0,14P2 | 14,47+0,24”2 | 9,060,180 | 15,12+],08A2 9,90+0,185P
AT7-campesterol 2,50+0,0940 6,710,343 | 2,07+0,35480 4,74+0,4582 | 1,61+0,25480 | 525+0,1383| 220+0,71A°| 5711+0,3382| 0,74+0,1580| 4,22+0,0482| 1,13+0,3ABb 3,12+0,04C
B-sitosterol 64,94+0,1142 | 67,40+1,847| 66,27+0,86"% | 66,21+0,59AB2 63,90+2,15%2 | 62,13+0,01° | 58,42+0,2882 | 49,41+0,78™° | 67,28+0,26"* | 66,77+0,38"% | 64,60+0,957% | 63,160,118
Sitostanol 3,91+0,048% | 2,26+0,30°P 3,43+0,21¢Pa 2,40+0,128¢0 4,35+0,19782 | 3,80+0,2372| 3,05+0,28P2 | 3,15+0,147Ba | 4 83+0,1272 2,430,180 | 3,69+0,265C0a | 2,48+0,298Ch
A5-Avenasterol 3,10+0,17B2 | 2,01+0,45P2 2,66+0,2580 4,87+0,2752 2,94+0,16782 | 3,03+0,08°P2 | 3,24+0,28782 |  2,13+0,39P2 | 3,33+0,097B2 3,61+0,21¢2 3,53+0,05%° 6,55+0,0142
A7-Stigmastenol 2,59+0,1652 TED 1,96+0,158¢ TED 2,67+0,3852 TED | 12,36+0,14%° | 19,75+0,28"2 TED TED 1,4140,39¢ TED
A7-Avenasterol 2,860,032 TED 2,37+0,26"2 TED 3,01+0,2142 TED 2,34+0,2742 1,77+0,614 0,900,165 TED TED TED
Toplam Sterol 6373,20 1975,08 5568,88 214150 7319,16 1570,35 5269,0 2839,0 5755,70 1590,87 5298,78 1701,54

mg/kg mg/kg mg/kg ma/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg mg/kg

TED: Tespit Edilemeyen Deger

Kiigiik harfler hasat zamanlar1 aras farklari, bityiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklar: ifade etmektedir (p<0,05).
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4.5 Hasat Zamanmn Aspir Yaginin Tokoferol Kompozisyonuna Etkisi

Tekirdag kosullarinda 2016 yilinda yapilan alti farkli aspir ¢esidinden elde edilen
yaglarin birinci ve dordiincii hasat zamanlarindaki toplam tokoferol miktarlarina ait analiz

sonuclar1 Cizelge 4.14’de verilmistir.

Cizelge 4. 14 Aspir ¢esitlerinin ilk ve son hasatlardaki toplam tokoferol miktarlar: (mg/100 Q)

Aspir Cesidi | 1. Hasat (mg/100g) |4. Hasat (mg/100g)

Dinger 66,295+1,3252 67,945+0,89P2

Balci 88,965+2,652 97,505+1,56%2

Remzibey 131,570+0,2182 135,515+2,2182

Yenice 140,0+0,284° 152,0+£0,4242
Linas 100,425+0,25¢P 145,745+2 342
Olas 92,425+1,38PP 132,855+3,8952

Kiigiik harfler hasat zamanlari arasi farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklar1 ifade etmektedir (p<0,05).

Aspir gesitlerinin toplam tokoferol miktarlart birinci hasatta 66,295-140,0 mg/100 g
degerleri arasinda farklilik gostermistir. En diisiik tokoferol bulunduran aspir ¢esidi Dinger
(66,295 mg/100 g) olurken onu Balct (88,965 mg/100 g), Olas (92,425 mg/100 g), Linas
(100,425 mg/100 g), Remzibey (131,570 mg/100g) ve Yenice (140,0 mg/100g) ¢esitlerinin
takip ettigi gorlilmiistiir. Dordiincii hasat toplam tokoferol miktarlar1 ise 67,945-152,00
mg/100g degerleri arasinda degisiklik gostermistir. En diisiik tokoferol bulunduran aspir
¢esidinin Dinger (67,945 mg/100g) oldugu onun ardindan sirayla Balc1 (97,505 mg/100 g), Olas
(132,855 mg/kg), Remzibey (135,515 mg/100 g), Linas (145,745 mg/100 g) ve Yenice (152,0
mg/100g) ¢esitlerinin geldigi tespit edilmistir. Elde edilen toplam tokoferol miktarlarina
bakildiginda tiim aspir ¢esitlerinin birinci hasat degerlerinin dordiincii hasat degerlerinden daha
diisiik oldugu, tam oluma dogru gidildikge tokoferol miktarlarinda artis gergeklestigi

gorilmiistiir. Tiim ¢esitlerde meydana gelen bu artis Sekil 4.12°de gosterilmistir.

Glinlimiize kadar bir¢ok arastirmaci tarafindan farkli aspir ¢esit ve hatlarinin tokoferol
iceriklerine ve oranlarina bakilmistir. Yapmis oldugumuz arastirmadan elde ettigimiz tokoferol

miktarlarmin; Zhao-mu ve ark. (1989) 160,0 mg/100 g; Uysal ve ark. (2006) 131,6 mg/100 g
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ile 163,20 mg/100 g’nin bulduklar1 sonuglardan diisik; NY ve ark. (2015)’nin bulduklar

sonuclardan yiiksek oldugu belirlenmistir.

Toplam Tokoferol (mg/100g)
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o O O

o O

m]. Hasat =4, Hasat
Sekil 4. 12 Aspir gesitlerinin hasat zamanlarina gore toplam tokoferol miktarlar: (mg/100g)

Aspir yaglarinin birinci ve dordiincii hasat zamanlarina gore tokoferol iceriklerindeki

degisim Cizelge 4.15'de gosterilmistir.

Aspir yaglarinin tokoferol bilesenlerinden sadece o-Tokoferol, B-Tokoferol ve vy-

Tokoferol degerleri tespit edilmistir.

En yiiksek oranda bulunan tokoferol cesidi a-Tokoferol olarak bulunmustur. o-
Tokoferol miktar: en yiiksek 4. hasat Yenice (152,0 mg/100 g) ¢esidinde goriiliirken, en diisiik
1. hasat Dinger (65,595 mg/100 g) c¢esidinde goriilmiistiir. o-Tokoferol miktarlarina
bakildiginda tiim aspir ¢esitlerinin birinci hasat degerlerinin dordiincii hasat degerlerinden daha
diisiik oldugu ve aspir tohumlarinin tam oluma dogru gidildikce tokoferol miktarlarinda artis

meydana geldigi gortilmistiir.

B-Tokoferol miktar1 ise oldukga diisiik oranlarda, Linas ve Olas ¢esidi haricinde ilk hasat
doneminde tespit edilirken son hasat doneminde tespit edilememistir. Dinger, Balci, Remzibey
ve Olas aspir ¢esitlerinde B-Tokoferol miktari ilk hasattan son hasada dogru diisiis gosterirken;
Linas ¢esidinde ilk hasatta tespit edilemeyen -Tokoferol miktar1 son hasatta 0,315 mg/100 g

miktarinda tespit edilmistir.

y-Tokoferol miktar1 ise sadece 1. Hasat Balci (1,93 mg/100 g) ve 1. Hasat Olas (0,835
mg/100g) cesitlerinde tespit edilebilmistir.
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Cizelge 4. 15 Aspir ¢esitlerinin ilk ve son hasatlarinin tokoferol kompozisyonlari

1-Dinger 4-Dinger 1-Balc1 4-Balci 1-Remzibey | 4-Remzibey 1-Yenice 4-Yenice 1-Linas 4-Linas 1-Olas 4-Olas

(mg/100g) (mg/100g) (mg/100g) (mg/100g) (mg/100g) (mg/100g) (mg/1009) (mg/100g) (mg/1009) (mg/100g) (mg/100g) (mg/100g)
a-Tokoferol 65,595+1,52F2 | 67,945+0,8952 | 85,79+2,57°0 | 97,505+1,56P2 130,68082 | 135,515+2,215C2 | 140,044,244 | 152,0+4,2472 | 100,425+0,42C0 | 145,43+2,35482 | 89,92:£11,47°0 | 131,93+4,20%2
B-Tokoferol 0,7+0,28 TED | 1,25+0,01482 TED 0,89+0,2152 TED TED TED TED 0,315+0,0182 1,67+0,1% |  0,925+0,3/%
y-Tokoferol TED TED | 1,93+0,0742 TED TED TED TED TED TED TED | 0,835+0,0182 TED
8-Tokoferol TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED
a-Tokotrienol TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED
B-Tokotrienol TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED
y-Tokotrienol TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED
§-Tokotrienol TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED TED
Toplam Tokoferol 66,295 67,945 88,965 97,505 131,57 135,515 140,0 152,0 100,425 145,745 92,425 132,855

TED: Tespit Edilemeyen Deger

Kiigiik harfler hasat zamanlar1 aras1 farklari, biiyiik harfler ise ¢esitler arasindaki farklar1 ifade etmektedir (p<0,05).
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5. SONUC VE ONERILER

Tekirdag kosullarinda, 2016 yilinda ¢i¢ceklenmeden olgunlasma donemine kadar dort
farkli hasat zamaninda Dinger, Balci, Remzibey, Yenice, Linas ve Olas ¢esitlerinin bazi
fizikokimyasal 6zelliklerinin incelendigi bu arastirmada, farkli hasat zamanlarinin cesitlerin
nem, yag, yag asiti bilesimleri, sterol ve tokoferol oranlari tizerinde 6nemli diizeyde etkili

oldugu belirlenmistir.

Cigeklenmeden olgunlasma donemine kadar gecen siiredeki dort farkli zamanda 10
giinliik periyodlarla alt1 farkli aspir ¢cesidine hasat islemi uygulanmistir. Arastirmada kullanilan
aspir ¢esitlerinin hepsinde ¢igeklenmeden olgunlagsma donemine dogru gidildik¢e tanede nem
oranlarinin azaldigi, yag oranlarinin arttig1 tespit edilmistir. Yag asiti bilesimleri
incelendiginde; c¢igceklenmeden olgunlasma donemine dogru gidildikge doymus yag
asitlerinden olan Cis0 Ve Cigo oranlarmin azaldigi tespit edilmistir. Tekli doymamis yag
asitlerinden olan Cig:1 oraninin hasat zamani geciktik¢e Olas digindaki tiim aspir ¢esitlerinde
azaldigi; Olas aspir cesidinde ise artis gosterdigi belirlenmistir. Coklu doymamis yag
asitlerinden olan Cig:2 oraninin ise hasat zamam geciktikge yine Olas digindaki tim aspir
cesitlerinde artarken Olas aspir c¢esidinde diislis gosterdigi goriilmiistiir. Olas ¢esidinin tiim
aspir gesitlerinin aksine Cig:i oraninin artarken, Cig2 oraninin azalmasi oleik tip aspir
cesitlerinden olmasindan dolayidir. Cie:o, Cis0, C1s:1 V€ Cis:2 oranlarinda meydana gelen bu
degisimler, yaglarin toplam doymus, toplam tekli doymamis, toplam c¢oklu doymamis ve
toplam doymamis yag asiti oranlarini da etkilemistir. Cigeklenme déneminden tam olgunlasma
donemine dogru toplam doymus yag asiti orani azalirken, toplam doymamis yag asiti oraninin

arttig1 tespit edilmistir.

Tiim ¢esitler arasinda en yliksek yag oran1 %36,201 ile Olas ¢esidinde tespit edilmistir.
En yiiksek oleik asit oran1 %64,280 ile Olas ¢esidinde, en yiiksek linoleik asit orani ise
%383,221 ile Yenice ¢esidinde bulunmustur.

Aspir ¢esitlerinin igerdigi tokoferol ve sterol miktarlarina bakilacak olursa en yiiksek
miktarda tokoferol igeren aspir ¢esidi 145,745 mg/100 g ile Linas; en yiiksek sterol igeren aspir
cesidi ise 7319,16 mg/kg ile Remzibey c¢esidi olmustur. Cigeklenmeden tam olum doénemine
dogru arastirmada kullanilan alti aspir ¢esidinde de toplam tokoferol miktarlari artis

gosterirken, toplam sterol miktarlar diislis gostermistir. Tokoferol kompozisyonunun biiyiik
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bolimiinii  a-tokoferol, sterol kompozisyonunun biyik bolimiini ise p-sitosterolun

olusturdugu tespit edilmistir.

Yag bitkilerinin yag asitleri kompozisyonu genetik, ekolojik, morfolojik, fizyolojik ve
kiltiirel uygulamalar dogrultusunda oldukga farklilik gostermektedir. Aspir tohumlarinin
olusmasindan olgunlasmasina kadar gegen donemler siiresince de yag asitlerinin siirekli
degistigi goriilmiistiir. Farkli olgunlasma donemlerinde hasat edilecek tohumlar arasinda yag
asiti kompozisyonu bakimindan farkliliklar olusmustur. Bu sebeple tohumlarin yag asiti
kompozisyonlar1 belirlenirken olgunlagsma donemlerinin ve aspir ¢esitlerinin de géz Oniinde
bulundurulmasi gerektigi anlagilmistir. Tiim bu nedenlerden dolay1, aspir bitkisinin yag asiti
kompozisyonu ve diger bilesenlerinin hangi kosullarda nasil bir degisim gosterdiginin
belirlenmesi, yag kalitesini olumlu yonde etkileyecektir. Ayni zamanda yag asiti
kompozisyonunun ve diger bilesenlerinin oranlar1 ve tiplerinin bilinmesi bitkisel yagin

kullanim seklinin belirlenmesinde de yardimci olabilir.

Yapmis oldugumuz ¢aligmada elde edilen veriler bir biitlin olarak incelendiginde; aspir
bitkisinin yag orani agisindan diger yagl tohumlar (aygicegi, soya vb.) gibi oldukga yiiksek
oranda yag igerdigi ve yag asiti bakimindan da oldukca zengin oldugu belirlenmistir. Ayrica
icerdigi sterol ve tokoferol oranlarinin ve gesitliliginin yiiksek olmasi aspir yaginin 6nemini bir
kat daha arttirmaktadir. Halkimizin aspir yaginin bu avantajlari hakkinda bilgilendirilmesi
tercih edilebilirligini arttirabilir ve boylece Tiirkiye’de aspir tariminin ve tiikketiminin gelismesi
saglanabilir. Dolayisiyla iilkemizdeki bitkisel yag acigmin kapatilmasina biiylik bir katki

saglanabilir.
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